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खछनखखानम्‌ | 


१99 


रागादिरोगान्‌ सततानुषक्षानगेषकाय प्रतान शेषान्‌ । 

रौ ससुक्यमोहारतिदान्‌ जघान यो पूववैव्याय नमोऽस्तु तस्मै १ 
अथात श्रायुष्कामोयमष्याय व्याख्यास्यामः । 

इतिह स््राहराब्र यादयो महषयः ॥ 

आयुष्कासयमानेन धर्माथसुखसाधनम्‌ । 
श्रायुवेदोपटेर्षु विधेयः परमादरः॥२॥ 
ब्रह्मा स्मुत्वायुषो बैदं प्रजापतिमनिग्रहत्‌ । 
सोऽश्विनौ तौ सहस्ाच्तं सोऽनिपुतादिकान्‌ मुनीन्‌ ॥२॥ 
वैऽग्निबेशादिकांस्ते तु थक्‌ तन्त्राणि तेनिरे । 
तेभ्योऽतिविप्रको खेभ्यः प्रायः सारतरोचयः ॥ 8 ॥ 
क्रियतेऽद्टाद्ख हदयं नातिसन्तेपविस्तरम्‌ । 
कायवालग्रहोद्ङ्शल्यदषरजराह्षान्‌ ॥ ५॥ 
अर्टावङ्ानि तस्याइशचिकिव्छा येषु संखिता । 
वायुः पित्त कफश्चेति व्रयो दोषाः समासतः ॥६॥ 
विक्षताऽविक्षता देह घ्नन्ति ते वत्त न्तिच। 
ते व्यापिनोऽपि इब्राभ्योरघो सध्योड संखयः ॥ ७॥ 
वयोऽदोरातिुक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः करमाट्‌। 
तैभषेदिषमस्तीचूणो मन्दश्चरिनिः समैः समः ॥ ८ ॥ 


अ्टाडदयसहतायाम्‌ । [ १ अण 


शोषः क्रुरो खदुमध्यो मध्यः स्यात्ते; समैरपि । 
शक्रा सत वस्येजन्मादौ विषेशेव विषक्रिमेः \॥ < ॥ 
तेश्च तिखः प्रक्नतयो ही नमध्योत्तमाः एधम्‌ । 
समधातुः समस्तासु खेष्टा निन्या दिदोषजाः ॥ १० ॥ 
तत्र र्त्तो लघुः शोत: खरः सच्छथ्लोऽनिलः। 
पित्त सल्लेहतीचएोष्णं लघु विषं सरं दवम्‌ ४१९१५ 
चिण्धः शोतो गुरुमन्दः च्छो खतृद्धः सथिरः कफः। 
ससगेः सन्निपातश्च तदहितरिच्यकोपतः ॥ १२१ 
रसादद्मां समेदोऽखिमन्नाश्क्राणि धातवः । 
सप्त दूष्याः 

मला मूत्शक्त्‌खेदटादयोऽपिच॥ १२१ 
दिः समानैः सवषां विपरीतै्विंपययः। 
रसाः खादन्तलवणतिक्ोषणकषायकाः ॥ १४॥ 
षट द्रव्यमाखितास्ते तु यथापूव दलावदाः । 
तत्रादया मारत घ्रन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
कषायतिक्तमष्ठराः पित्तमन्ये तु कुवते । 
शमनं कोपनं खखडितं द्रव्यसिति विधा ॥ १६॥ 
रष्एशोतगुणोत्‌ कषात्ततर वीय्यं हिधा स्मृतम्‌ । 
तिधा विपाको द्रव्यस्य खादन्लकटुकातमकंः ॥ १७ ॥ 
गुदमन्दहिमखिग्धश्चच्णसान्दरदुखिराः। 
गुणाः सख्च्छविशदा विशतिः सविपययाः ५ १८॥ 
कालाधंकमणा योगा इहीनमिष्यातिमाचकाः। 
सम्यग्धोगञ्च विज्ञेयो रोगारोग्धैककारणम्‌ ॥ १९ ॥ 
रोगस्तु टोषवेषम्यं दोषसाम्यमसेगता । 
निजाग्न्तुविभागीन ततर रोगा हिधा स्मृताः । 
तेषां कायमनोभेदादधिष्टानमपि इिधा॥ २०॥ 


१अ० | खतस्यानम्‌ । 


रजस्तमश्च मनसोद्ौ च दोषावुटाहतौ । 
दशेनस्पशेनप्रस् ; परीकच्तेताथ रोगिणम्‌ ॥ २९१ ॥ 
रोगं निदानप्राग्रूपलक्णोपशयास्षिभिः । 
भूमिटेदप्रमेदेन देशमाहरिह दिघा॥ २२१ 
जलं वातमभूविष्ठमनुप तु कफोल्व म्‌ । 
साधारख सममलं विधा भूदेश्मादिशेत्‌ ॥ २२॥ 
च्णादिव्याध्यवखा च कालो मेषजयोगक्तत्‌ । 
शोधनं शमनच्ेति समासादौषधघं दिधा॥ २४॥ 
शरोरजानां दोषां क्रमेण परमौषधम्‌ । 
वस्तिविंरेको वमनं तथा तैल छत मधु ॥ २५ ॥ 
धोधे््यातादिविक्नानं मनोदोषौषधं परम्‌ । 
भिषक्‌ द्रव्याख्‌ पस्थाता रोगो पादचतुष्टयम्‌ ॥२६॥ 
चिकिस्षितस्य निर्दिष्ट प्रत्यं कं तचतुर्गुणम्‌ । 
दकरस्तोर्थात्तशास्तरर्थो दृष्टकर्मा एविभिंषक्‌ ॥ २७ ॥ 
बह कल्पं बहुगुणं सम्पन्नं योग्यमौषधघम्‌ । 

अ्रनुरल्षः एचिटंच्तो बुद्धिमान्‌ परिचारकः ॥ २८ ॥ 
भाव्यो रोगो भिषग्बश्यो ज्ञापकः सच्छवानपि । 
सर्वौषधत्तमे दे युनः युपो जितात्मनः ॥ २९ ॥ 
अरमर्मगमोऽल्यडहेतलरग्ररूपरूपोऽनुपद्रवः। 
अतुत्यटृष्यदेशत्तु्रज्षतिः पादसम्पदि ॥ २० ॥ 
ग्रहेष्वनुगुखष्वेकदोषमार्गो नवः सुखः 
शास्वादिसाघनः च्छः सूरे च ततो गदः ॥ २१॥ 
शेषत्वादायुषो याप्यः पव्याभ्यासादिपय्येये । 
अनुपक्रम एव स्यात्‌ ख्ितोऽवयन्तवि पये ५२२५ 
श्रो ल्ुक्यमोहारतिक्षद्दृ्टरिष्टो नाशनः । 
व्यजेदात्तं भिषग्‌ चैदं तेषां दिषं दिषम्‌ ॥ २३ ॥ 


अटाङ्हदयसंडितायाम्‌। [ {अण 


रोनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम्‌ । 
चर्ड ष्रोकातुरं भोर छतघ्रं वेदयमानिनम्‌ ॥३४॥ 
तन्दस्यास्छ परच्चातो वच्छतेऽध्यायसं ग्रहः । 
श्रायुष्कामदिन्तीहारोमानुत्यादनद्धवाः ॥ ३५ ५ 
अन्रज्ञानात्रसरच्माताटव्यरसाखय्‌ः। 
दीषार्दिंह्ानतद्धेदतच्चिकित्साव्युपक्रमः ॥ ३६ ॥ 
श्ुद्यादिक्ेहनसे दरेकास्थापननावनम्‌ । 
धूममण्डुषटटक्‌ सेकटसियन्तकशस्त कम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शिराविधिः शल्यविधि; शसखक्ताराग्निकमं काः । 
सूवस्थानसिमेऽष्यायाख्िं शत्‌ शरोरमुच्यते ॥ २८ ॥ 
मरभावक्रात्ति तदुव्यापदङ्ममविभागिकम्‌ | 
विङ्कतिदूंतज षष्ठ 

निदानं सावेरोगिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
उ्वराङ्क्ष्डासयच्छादिमदायर्णोऽतिसारिणाम्‌ । 
मूताघातग्रमेहाणं विद्रध्याद्युदरस्य च ॥ ४० ॥ 
पार्डुकुष्टानिलात्तानां वाताख्चस्य च षोडश । 
चिकित्सितं ज्वरे रक्त कासे वासे च यद्रि ॥ ४१।॥ 
वभौ मदाल्ययेऽशसु विशिदहदौदौ च सूतिते। 
विद्रधौ गुल्मजटदस्पाण्डुशोफविसपिषु ॥ ४२॥ 
ङूष्टशित्रानिलव्याधिवा ताक षु चिकिल्छितम्‌ } 
इाविशतिरिमेऽष्यायाः कल्यसिद्धिरतःपरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कल्यो वभेविरेकस्य तत्‌ सििवंस्तिकल्यना । 
सिदिवंसयापदा षष्टो द्वव्यकल्ोऽत उत्तरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
बालोपचारे तद्छाधौ तद्ग्रहे दौ च भूतगौ। 
उ्मदिऽय स्पृतिथ्ओे दौ हौ वससु सन्धिषु ॥४५॥ 
दक्तमो चिद्गनार्षु तयो दौ च सर्वगौ। 


२ अ० | श्टूतरद्यानम्‌ । 


कणनासामुखशिसेव्रणे भग्ने भगन्दरे॥ ४६॥ 
ग्रन्थादौ ज्ञद्ररोगैषु गुद्यरोगे एयम्‌ इयम्‌ । 

विषे भुजङ्ग कीटेषु मूषकेषु रसायने ॥ ४७ ॥ 
चत्वारि गोऽनपव्यानामष्यायो वीजपोषणः । 
इत्यध्यायशतं विंशं षड्भिः खानेरटीरितम्‌ ॥ ४८ ॥ 


को भनक 


द्वितोयोऽध्यायः | 


अथातो दिनचय्योध्यायं व्याख्यास्यामः । 
त्राय सुतं उत्तिष्ठेत्‌ ख्यो रच्ाथमायुषः । 
श्रोरविन्तां निवत्य क्तशौ च विधिस्ततः ॥ १॥ 
अकान्धगोधखदिरकरच्छकङ्भा दिकम्‌ । 
प्रातभुक्ता च खदगरं कषायकटुतिक्षकम्‌ ॥ २॥ 
भकयेइन्तधवन दन्तमांसान्याबाधयन्‌ । 
नादादजोखवमथष्वासकासज्वरार्टितो ॥ ३॥ 
टव्णास्यपाकहन्रचशिरःकर्णामयो च तत्‌ । 
सौवीरमख्छनं नित्य' डितमच्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ 8 ॥ 
चन्ञुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ द्ेमणोभयम्‌ । 
योजयेत्‌ सप्तरातेऽस्पात्‌ ल्लावणा्थे रसाच््ञनम्‌ ॥ ५ ॥ 
ततो नावनगण्डूषधूमताम्बुलभागभवेत्‌ । 
ताम्बूल च तपित्ताखरूक्ोत्‌कुपितचच्ुषाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विषम्ूच्च्छीमदात्तानामपष्य शोषिणमपि । 
अ्भ्यदमाचरेच्रिय स जराशखमवातद्ा ॥ॐ॥ 
ृशिप्रसादपुध्यायुःखप्रसु ल्द व्यं छत्‌ । 
शिरःखवणपादेषु तं विशेषेण शो लयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
वर्व्योऽभ्यङ्ग; कफग्रस्तशछषतसंश्ष्यजीणिभिः । 


अशटाङ्हदयसंड्ितायाम्‌। [२ ° 


खाघवं कम॑सामय्यं दीपोऽग्निर्देदषः चयः ॥९ ॥ 
विभक्ञघनगात्रलं व्यायामादुपजायते । 
कातपित्तामसी बालो वदोऽजोणे च तं ्ञेत्‌ ॥१०४ 
अद शक्या निषेव्यस्तु बलिभिः जिण्धभोजिभिः। 
शीतकाले वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यटा ॥ ११ ॥ 

तं ज्ञल्वाऽदुसुखं देहे मदयेच समन्ततः । 

ठब्णा चयः प्रतमको रक्तपित्त अमः क्तम: ॥ १२४ 
श्रतिव्यायामतः कासो ज्वर च्छदिश्च जायते। 
व्यायामजागराष्वस्लो डास्यभ व्यादि साहसम्‌ ॥ १३ ॥ 
गजं सिं श्वाकषेन्‌ भजन्रतिविनश्चति। 

खदत्तंनं कफहरं मेदसः प्रविलापनम्‌ ॥ १४ ॥ 
खिरोकरखमद्गननां लकप्रसादकंर परम्‌ । 

दौपनं दष्यमायुषयं ज्ञानस्रूजा बलप्रदम्‌ ॥ १५ # 
कण्टमलखमस्े दतन्द्राटडदाहपापनजित्‌ । 
उष्णाम्बुनाधः कायस्य परिषेको बलावहः ॥ १६४ 
तेनेव चोत्तमाङ्स्य बलद्ृत्‌ कैशचन्तुषाम्‌ । 
खानमदितनेक्रास्यकणरोगातिसारिषु ॥ १७ ॥ 
आध्रानपीनसाजी णंभुक्तवत्‌सु च गर्हितम्‌ । 

जोणे हितं सितं चाद्यान्र केगानीरयेद्‌ बलात्‌ ॥१८॥ 
न वेगितोऽन्यकायः स्याब्राजित्वा साध्यमामयम्‌ ! 
सुद्धा्थीः सवभूतानां मताः सर्वाः प्रहत्तयः ॥ १९ ॥ 
सुखश्च न विना धर्मात्तस्माद्मंपगो भवेत्‌ । 

भक्तया कल्याणमिद्ाणि सेवेतेतरदूस्गः ॥ २० प 
हिखास्तेयान्यश्ा कामं चेशुन्य परषान्धसे । 
सम्मिद्यलापव्यापादमभिष्फदम्बिपय्येयम्‌ ॥२१ ४ 
पापं करति द्धा कायवाद्लानतैख्यञैत्‌ । 


ब्० | स्ूलस्यानम्‌ ! 


अहत्तिव्याधिशोकात्तौननुवत्तत शक्तितः ॥ २२ ॥ 
्आातवत्‌ सतत पश्येदपि कोटपिपोलिकम्‌ ! 
अचयेदेवगो विप्रडवैवन्धपातिथीन्‌ ॥ २३ 7 
विसुखान्राधिनः कुर््याब्रावमन्येत कानपि । 

खप कारप्रधानः स्यादपकार्परेऽप्यरो ॥ २४६५ 
सम्पदिपतृखेकमना इतावोयेत्‌ फले न तु । 
काले हित सितं ब्रूयादविसवादि पेशलम्‌ ॥ २५ ॥ 
पूर्वाभिभाषी सुसुखः सुशोलः करूणाखदुः । 
नैकः सुरो न सवच विखनब्धो न च शङ्धितः ॥ २६ ॥ 
म कच्चिदात्मनः शतु नात्ानं कस्यचिद्िपुम्‌ । 
प्रकाश्येन्रापम्मनं न च निःखेहतां प्रभोः ॥ २७ ॥ 
जनस्याशयमालच्य यो यथा परितुष्यति, 

तं तथेवानुवत्तं॑त पराराधनपर्डितः ॥ २८ ॥ 

न पोडयेदिन्द्रियणि न चैतान्यतिलालयेत्‌ । 
तिवगेशन्य नारम्भ' भजेत्तञ्चाविरोधयन्‌ ॥ २९ # 
भ्रनुयायात्‌ प्रतिपदं सवेधर्मेषु मध्यमाम्‌ । 
नोचरोमनखश्मञरुनिंमलाऽङ्कि मलायनः ॥ ३० ॥ 
खानणोलः सुसुरभिः सुषेषोऽनुल्व शोज््चलः । 
धारयेत्‌ सततं रतन सिदमन्तमहोषधोः ॥ २१ ॥ 
सातपत्रपद्चाणो विचरेत्‌ युगमातदटक्‌ । 

निशि चल्ययिके कायं दण्डो मौली सद्ायवान्‌ ॥र२१४ 
चेत्यपूज्यष्वजागस्तच्छायाभस्मतुषा एचीन्‌ । 
नाक्रामेच्छछका रलो दटवलिख्नानभुवोऽपि च ॥२२॥ 
नदीं तरैत्र बाडइभ्यां नाग्निस्कन्धमभिव्रजेत्‌ । 
सन्दिग्धनावं इच्वच्छ नारोडेद्‌ दुष्टयानवत्‌ ॥ ३४ ४ 
चासं हतसुखः ङ्य्यीत्‌ चुतिहास्यविजुग्धणम्‌ ॥ 


अषटाङ्हदयक्षडितायाम्‌। [रअ० 


नासिकां न विकुणोयान्राकस्पादिलिखेडुवम्‌ ॥ ३५ ॥ 
न्त विगुणं नासो तोतककटकस्ितः। 
टेहवाक्चैतमां चेष्टाः प्राक्‌ खमादिनिवत्त येत्‌ ॥२६॥ 
नोदुजानुधिरं तिष््रक्त सेदेत न दमम्‌ । 

तथा चत्वर चेव्यान्तश्चतुष्यथसुरालयान्‌ ॥ २७ ॥ 
शन्यारवोशुज्यग्टदश्मशामानि दिवापि च । 

सवेधेचेत नादिय' न भारं शिरसा वेत्‌ ॥ ३८४ 
मेक्तेत प्रतत सच्छटोप्रामेष्याप्रियारि च। 
मव्यविक्रयसन्धानदानाद्‌ानानि नाचरेत्‌ \ ३९ ॥ 
पुरोवातातपरजस्तुषारपरुष!निलान्‌ । 

अनृजुः चवयुहारकामखघ्राद मेधुनम्‌ ॥ 8० ॥ 
कूलच्छायाखपदिष्टव्यालदष्िविषारिनिः 
दीनानायपतिनिपुखरेवा वियदस॒त्तमेः \ ४१॥ 
सख्याखभ्यवहारस्वोखभ्नाध्ययन चन्तनम्‌ । 
शतुसत्रगणाकोणंगरिकापणिकाशनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गाव्रवक्लनस्षेवा द्य हस्तकेशावधुननम्‌ । 
तोयाग्निपूज्यमध्येन यानं धमं शवाखयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मद्यातिसक्तिं विखम्भखातन्चेः सतीषु च ल्जेत्‌ । 
आवाय्यः सर्वचेष्टाङु लोक एव हि धोमतः॥ ६४ ॥ 
अनुङ्कव्यात्तभेवातो लौ किकेऽयें परोक्षकः | 
आद्रखन्तानता व्यामः कायवाक्चेतसां दमः ॥ ४५ ॥ 
स्वाथेबुद्िः पराथैषु पर्व्याप्तमिति सदुत्रतम्‌। 

नक्ख दिनानि मे यान्ति कथम्भुतस्य सम्प्रति ६8 
दुःखभाक्‌ न भवल्येवं नित्य सनत्रिहितस्म,तिः। 
इल्यए्वारः समासेन सम्प्राप्नोति समाचरन्‌ । 
आआयुरायोग्यैष्य्यं यशो लोकां शश्तान्‌ ॥ ४७ ॥ 


हतोयोऽष्यायः । 


अधात रतुचय्यध्यायं व्याख्यास्यामः । 
मासेदिसख्यै्माघादैः क्रमात्‌ षड्तवः स्मृताः ! 
शिशिरोऽथ वसन्तश्च ग्रोसवषाशरदिमाः॥१॥ 
शिशिराव्याखिभिस्वेस्तु विव्यादयनसुत्तरम्‌ । 
अआआदानच्च तदादत्ते कणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥२॥ 
तस्िन्‌ व्यथे तीच्णोष्णरूक्तामार्मखभावतः । 
अ्रादित्यपवनाः सोम्बान्‌ क्षपयन्ति गुणान्‌ भुवः ॥ २॥ 
तिक्तः कषायः कटुको बलिनोऽव्र रसाः कमात्‌ । 
तस्मादादानमामन यम्‌ 

ऋतवो दक्तिणायनम्‌ ५ 8॥ 

वषीदयो विसगंश्च यद्बलं विजत्ययम्‌ । 
सौम्यलादत सोमो हि बलवान्‌ हीयते रविः ६५६ 
मेघहध्चनिलैः शोवे; शन्ततापे मदी तजे । 
च्िग्धाशे हास्लवणमघुरा कलिनो रसाः ॥ ६ ॥ 
शोतेऽग्यू दष्टिघर्मेऽल्यं बल मध्यन्तु शेषयोः। 
बलिनः शोतसंरोधादेमन्ते प्रबलोऽनलः ॥ ७ ॥ 
भवव्यस्पन्धनो धातून्‌ स पचेदामुनेरितः। 
अतो हिमेऽस्मिन्‌ सेवेत खादइम्तलवस्थान्‌ रसान्‌ ॥८॥ 
देष्यांत्रिशानामेतद प्रातरेव बुमुक्षितः । 
अवश्यकाय्य' सम्धषव्य यथोक्तं शीलयेदलु ॥९॥ 
वातघ्नतेलेरभ्यज् सून्जि तेल विमदंनम्‌ | 
नियुदं कुशलैः साद्वं पादाघात च युक्तितः ॥१०॥ 
कषायापद्नतन्नेहस्ततः स्राते यथाविधि । 
कुङ्कुमेन सदपेण प्रदिग्धोऽगुरुधुपितः ॥ ११॥ 


१ | 


अशङ्गहदवसंदितायाम्‌। [ ३ अण 


रसान्‌ लिग्धान्‌ पलं पुष्टं गौडमच्छसुरां सुराम्‌ । 
गोधुमपिष्टमाषेचुच्रीरोविक्षतोः शुभाः ॥ १२ ॥ 
नवमन्न' वसां वेलं शौचका्ये सुखोद कम्‌ । 
ध्रावाराजिनकौशेयप्रवेणे कोचवास्त॒तम्‌ ॥ १२॥ 
डष्णखभावैलंघुभिः पराहतः एयनं भजेत्‌ । 

युक्तयाकं किरणान्‌ खेदं पाटत्ाणं च सवदा ॥ १४ ॥ 
पीवरोर्स्तनखोख्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । 
रन्ति भोतसुष्णाद्यो धुपङ्ङ्कमयौ वनैः ॥ १५ ॥ 
अरह्ारतापसन्तप्तगभमूरतेश्मचारिणः । 

शो तपारुष्यजनितो न दोषो जातु जायते} १६॥ 
्रयमेव विधिः कायः शिशिरेऽपि विशेषतः। 

तदा डि शेतमधिकं रौच्य चादानकालजम्‌ ॥ १७ ॥ 
क्फशितो हि शिशिरे वसन्तऽकां शतापितः। 
हत्वाऽभ्नि' कुरुते रोगानतस्त त्वरया जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तीच्छैव॑मननस्या दैलंुरू कैश्च भोजनैः । 
व्धायामोदत्त नाघातेजित्वा श्ेमाणमुखणम्‌ ॥ १९ ॥ 
्ञातीऽनुलिपः कपूरचन्दनागुरुकुुमे ४ 
पुराणयवगोधूमन्तौद्रजादलशूल्यभुक्‌ ॥ २० ॥ 
सहकाररसोन्मिश्चानाखाद्य परियथापिंतान्‌ | 
प्रिवास्यसङ्गसुरभीन्‌ प्रियानेतोत्यलाङ्ितान्‌ ॥ २१४ 
सौमनस्यक्ततो हद्यान्‌ वयस्यैः सहितः पिवेत्‌ । 
निगंदानासवारि्टसीषुमार्धीकमाघधवान्‌ ॥ २२॥ 
खङ्भवैराम्बु साराम्बु मध्वस्बु जनलदाग्बु बा। 
दकिणनिलश्ोतेषु परितो जलवादिषठु 1 २२५ 
अृ्टनष्टसययेषु मणिकिहिमिकान्तिषु } 
परपुष्टविघुषटेषु कामकमान्तभूमिषु ॥ २४६ ॥ 


रे अण] सतस्यानम्‌ । ११ 


विचित्रयुष्यद्रच्ेषु काननेषु सुगन्धिषु । 
गोषोकथाभिधि ताभिमेध्या्क गमयेत्‌ सुशो ॥ २५ ॥ 
युरुशो तदि वाखप्रखिगम्धाम््मधु रां स्यजेत्‌ । 

तोच्णा रति तोचूशां श्रो संचिपतीव यत्‌ ॥ २६॥ 
प्रत्य सोयते खा तेन वायुश्च वर्धैते। 

अतोऽस्मिन्‌ पटुकटु्व्यायामाकंकरांस्त्यजेत्‌ ॥_२७ ॥ 
भजेन्धुरमेवान्न लघु न्िग्ध हिमं द्रवम्‌। 
सुशोततोयसिक्ता्खो लिद्यात्‌ सक्लन्‌ सशर्करान्‌ ॥ २८ ॥ 
मदयन पेयपेयं वा खल्पं सुबहुवारिवा। 

अन्यथा शोफशेधिल्यटादमोहान्‌ करोति तत्‌ ४२९॥ 
कुन्देन्दु धवल शालिमश्रोयाज्नादलैः पलै; । 

पिबेद्रस नातिघनं रसालां रगखार्डवौ ॥ ३० ॥ 
पानक पञ्चसार वा नवडद्धाजनख्ितम्‌ । 
मोचचोचदलेयुक्त साग रमय णशएक्तिभिः ॥ २१॥ 
पटलावासित चाग्भः सकपूरं सुशो तलम्‌ । 

श शाङ्किरणान्‌ भच्यान्‌ रजन्या भक्यन्‌ पिबेत्‌ ॥२२॥ 
ससितं माहिष त्तषोरं चन्द्रनत्ततरश्योतलम्‌ | 
अभ्व्रद्षमहाशणालतालरुद्वोष्णरश्मिषु ॥२९॥ 

वनेषु माधवोख्िष्टद्राक्तास्तवकशालिषु । 
सुगिहिमपानोवसिच्यमानपरालिके ॥ ३४ ॥ 
कायमाने चिते चूतप्रवालफललुम्विभिः। 

कद्लोदल कह्वारखणलकमलोत्पलैः ॥ ३५ ॥ 
काल्यिते कोमलैस्तल्ये हसत्क्‌ सुमपल्वे । 
मघ्यन्दिनेऽकांतापात्तः खप्याद्ाराग्टद्ेःधवा॥ २६ 
पुस्तस्ी स्तनहस्तास्यप्रहत्तोशेरवारिखि । 
निशकरकराकोणं सौधे निशासु च ॥ ३२७॥ 


१२ अष्टाद्ष्हृदयसंदहितायाम्‌ । [ ३ अण 


रसना 

सखस्थचित्तस्य चन्दनाद्रेस्य मालिनः । 
निठत्तकामतन्रस्य सुखच्छ तनुवाससः ॥ ३८ ॥ 
जलद्रो स्ालहन्तानि विस्तृताः पञ्चिनीपुखः । 
खत्चेपाञ्च खदृत्च्तेपा जलवपिंडहिमानिलाः ॥ १९ ॥ 
कपूरमल्तिका माला हाराः सहरिचन्दनाः । 
सनोदहरकलालापाः शिशवः सारिकाः एकाः ॥ ४० ॥ 
स्ृणालवलयाः कान्ताः प्रोत्‌फुश्चकमलोज्चलाः । 
जडम इव प्चिन्धो हरन्ति दयिताः कमम्‌ ॥४१॥ 
आटानग्लानवपुषामग्निः सन्नोऽपि सीदति । 
वर्षासु दोषैः 

टु्न्ति तैऽस्वुलम्बास्वुदेऽम्बरे ॥ ६२ ॥ 
मतुषाररेण मरता सहसा शोतलेन च। 
भूबाष्े णाक्लपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३॥ 
वद्किनेव च मन्दन 
तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु । 

भजेत्‌ साधारणं सवंसूमणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
श्रास्थापन श्द्तनुर्जीणें घान्धं रसान्‌ कतान्‌ । 
जाङ्ल पिशित यूषान्‌ मध्वरिष्टं चिरन्तनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
मस्तु सौवचंलाव्य' वा पञ्चकोलावचूखिंतम्‌ । 
दिव्यं कौपं खतं चाभ भोजन त्वतिदुदिंने॥ ४६॥ 
व्यक्तास्तलवण खे सं शुष्वं चौ द्रवल्घु । 
अपादचारो सुरभिः सतत धुपिताम्बरः ॥ ४७ ॥ 
स्य गृ वसेदाष्यशीतशे करवजिंते । 
नदीजंश्लोदमन्याहःखप्रायासातपांस्यजेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वर्षाशी तोचिताङ्गानां खसैवाकंरश्मिभिः। 


४ अ | टलस्थानम्‌ । १३ 


तप्तानां सञ्चितं बष्टौ पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४९ ॥ 
तव्जनयाय छतं तिक्तं विरेको रक्तमोत्तणम्‌। 

तिक्षं खादु कषायं च क्तुधितोऽन्न भजेलघु ॥ ५०४ 
शलिसुदहसिवाघाव्रोपटोलमश्चुजाङन्लम्‌ । 

तप्तं तप्तांशकिरयैः शोतं थोतांश्रश्िभिः॥ ५१॥ 
समन्तादप्यदहोरादमगस्योदयनिविंषम्‌ | 

शचि दंसौटकं नाम निर्मलं मलजिष्नलम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाभिषन्दिन वा ङ्क्त पानादिष्वषतोपसम्‌ । 
चन्दनोशोरकापुं रमुक्ताखम्बसनोञ्ज्वलः ॥ ५२ ॥ 

सौधेष सौधधवलां चन्द्रिकां रजनोसुखे । 
तुषारकारसौहिल्यदधितेलवसातपान्‌ ॥ ५४ ॥ 
तीच्छमदययदिवाखप्रपुरोवातान्‌ परिव्यजेत्‌ । 

शोते वर्षासु चाव्यांस्लीन्‌ वसन्तेऽन्त्यान्‌ रसान्‌ भजेत्‌ ॥५५॥ 
स्वादु निदाघे शरदि खादुतिक्षकषायकान्‌। 
अरदसन्तयो रक्तं शीतं घमंघनान्तयोः ॥ ५६ ॥ 
अद्रपानं समासेन विपरोतमतोऽन्यधा। 

निद्य' सवंरसाभ्यासः खत्वाधिक्यखताहतौ ॥ ५७ ॥ 
त्वो रन्त्यादिसपादहाहतुरुन्िरिति स्मृतः। 

तत्र पूवो विधिू्याज्यः सेवनोयोऽपरः क्रमात्‌ । 
असात्ममजा हि रोगाः स्युः सदसा त्यागशीलनात्‌ ॥ ५८ ॥ 





चतुथोःऽध्यायः | 
अथातो रोगालुत्पादनोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वेगान्न धारयेदातविरम व्रच्तवटट ुधाम्‌ । 
निद्राकासखमशखासजश्भा खुच्छर्दिरेतसाम्‌ ॥ १॥ 
अधोवातस्य रोधेन गुल्मो दावत्तंरककमाः । 
क 


१४ अटाङ्हदयसंह्ितायाम्‌। [४ अण 


वातमूत्रशकन्सद्टष्चग्निवधद्ृद्गदाः ॥ २॥ 
सेदखेटविधिस्तत्र वत्त यो भोजनानि च । 
पानानि वस्तयश्ैव शस्त' वातानुलोमनम्‌ ॥ २१ 
शक्तः पिण्डिकोदष्टप्रतिश्यायशिरोरुजः। 
ऊं वायुः पसैकर्तो हृदयस्योपरोघनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखेन विट प्रहत्तिश पूर्वोक्लाश्चामयाः स्म.ताः। 
अरङ़भद्गाश्मरो वस्ति दरवङ््णएवेदनाः ५ ५॥ 
मूत्रस्य रोघात्‌ पूवं च प्रायो रोगाः 

तदरौषधम्‌ । 
वद््यभ्यङ्ावमादाश्च खेदनं वस्तिकमं च ॥ ६ ॥ 
अन्रपानं च विदमेदि विड्रोधोलेषु यच्छसु । 
मूदजेष॒ च पाने च प्रामभक्तं शस्यते तम्‌ ॥ 9 ४ 
जोखन्तिकं चोत्तमया मात्या योजनाइयम्‌ । 
सअवपोडक्भेतञ्च संजितं 

धारणात्‌ पुनः} द८॥ 
उद्ारस्यारुचिः कम्पो विबन्धो हदयोरसोः। 
आष्यानकासदिष्याशख हिष्यावत्तच भैषजम्‌॥९॥ 
शिरोर्तीँन्द्रियदीबंल्यमन्धास्तम्धादित क्षुतैः । 
तीच्छूमाच्ननाघ्राणनावनाकंविलोकनेः ॥ १० ॥ 
प्रवत्त येत्‌ चुतिं सक्ता खेहृखेदौ च शोलयेत्‌ । 
शोषाङ्गतादवाधिय्यषंमोहशभ्वमहनदाः ॥ ११॥ 
टष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वो विधिर्हितः 
श्रङ्भङ्रुचग्लानिकाश्येशूलश्माः चव: ॥ १२ ॥ 
तव योज्यं लघु ल्िग्धसुष्णमल्य च भोजनम्‌ । 
निद्रथि मोदमूर्बाक्चिगौरवालस्यजुश्मिकाः ५१३) 
अङ्गमदंख तजेष्टः खप्रः संवाहनानि च । 


४ अ० | चलस्यानम्‌ । १५ 


कौसस्य रोधात्तटृकछद्धिः खासारुचिद्ृदामयाः ॥ १४ ॥ 
शोषो हिष्मा च कार्य्योऽव्र कासा सुतरां विधिः, 
गुल्महद्रोगसम्मोहाः अमखासाद्‌ विधारितात्‌ ॥१५॥ 
हितं विखमख ततन वातघ्रश्च क्रियाक्रमः, 

जस्भायाः चववद्रोगाः सवश्चानिलजिद्‌ विधिः ॥१६॥ 
पीनसाक्तिशिरोह्दुगमन्यास्तम्भारुचिस्नमाः । 
सगुह्मावाष्यतस्तत्र खप्रो मद्यं परियाः कथाः ५१७॥ 
विसपकोठकुष्टाचिकण्डुपाण्डामयज्वरःः । 
सकाक्षण्वाखष्टल्ासव्यङ्गखयथवो वमेः ॥ १८ ॥ 
गण्डुषधुमानादारान्‌ कच मुक्ता तदुदमः। 
व्यायामः खुतिरखस्य शस्तं चात्र विरेचनम्‌ ५१९॥ 
सत्तारलवण तैलमभ्यङ्थे च श स्यते । 

शक्रा त्तत्‌खव खं गुद्यवेदना शबयथुज्च॑रः ५ २०॥ 
छट्व्यथा मूस ङ्ङ्मङ्द्यश्मषण्ड ताः । 
तास्चूडसुरा शालिवसत्यभ्यङ्गावगा हनम्‌ ॥ २१ ॥ 
वस्तिश्डिकरैः सिद्ध भजेत्‌ चोरं परियाः खियः। 
टट्शुलात्त' त्यजेत्‌ रीणं विङ्मं वेगरोधिनम्‌ ॥२२॥ 
रोगाः सर्वेऽपि जायन्ते केगोदरीरणघारणैः । 
निरि्टं साधनं तच भूयिष्ठं ये तु तान्‌ प्रति ॥ २३॥ 
ततश्चानेकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्यति । 

अत्र पानौषध तत्र युच्ीतातोऽनुलोभनम्‌ ॥ २४ ॥ 
घारयेत्‌ तु सदा वेगान्‌ हितेषी प्रल्य चेह च। 
लोभेषयदेषमात्सय्थरागादीनां जितेन्द्रियः ॥ २५ ॥ 
यतेत च यथाकालं मलानां शोधनं प्रति। 
अल्यथंसच्चितास्ते हि क्राः स्युर्जीवितच्छिदः ५२६॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिवा लद्न पाचने; । 


१§ अ टाङ्द यसहितायाम्‌ | [५अ० 


ये त॒ संशोधमैः शद्धा न वेषां पुनरुडवः ॥ २७॥ 
यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 
रसायनानि सिद्धानि वष्ययोगांश्च कालवित्‌ ॥२८॥ 
मेषजक्तपिते पथ्यमाहरेकहणं कमात्‌ । 
शलिषष्टिकगोधुमसुह्गमांसष्ठतादिभिः ॥ २९ ॥ 
इ दयदीपन्मैषज्यसंयोगादरुचिपक्तिदः । 
साभ्यङ्गोदत्त नद्धाननिरूहलनेहवस्िभिः # २० ॥ 
तथा स लभते शम सवंपावकपारवम्‌। 
धीवरणद्दरियवैमल्य' ठवतां दैष्य मायुषः ॥ ३१॥ 
ये भूतविषवायुगिक्ततभङ्गदिसम्वाः। 
कामङ्रोधभयाद्याश्च ते स्युरागन्तवो गदाः॥ ३२॥ 
त्यागः प्रन्नापराधानामिद्धियोपशषमः स्मृतिः । 
देशकालात्विन्नानं सदत्तस्यालुवत्त नम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अनुत्पद्यं समासेन विधिरेष प्रदशितः। 
निजागन्तुविकासाणसुत्यत्रानां च शान्तये ॥३७॥ 
श्री तो्ञवं दोषचय वसन्तं विशोध््यन्‌ ग्रो्रजमभ्व्काले | 
घनात्यये वाभिकमाश् सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगान्धतुजान्र जातु*३५ 
नित्य' हिताहारविद्छारसेवी समोच्यकारो विषयेष्वसक्छः 1 
दाता समः सत्यपरः चमादानाप्रोपरेवी च भवत्यसेमः ॥२६॥ 





पञ्चमोऽध्यायः 


भ्रथातो द्रवद्रव्यविन्नानोय मध्यावं व्याख्यास्वारः ४ 
जीवनं तपंणं द्व्य छादि बुद्धिप्रवोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं खष्ट शोतं लधुख्धतोपमम्‌ ॥ ९॥ 
गङ़गस्वं नभसो भ्वष्ट खष्टं लकन्दुमारतेः । 
हिताह्ितले तडूयो देशकालावपेत्तते ॥ २ ४ 


५ अ० | खलस्यानम्‌ । ४. 


चघनाभिहष्टममलं शल्यन्न राजतखितम्‌ ! 
अक्किद्रमविवणें च तत्‌ पेयं गाङ्म्‌ 

अन्यधा \५३॥ 
सासुद्रं त्र पातव्यं मास्ादाखयुजादिना । 
रेन्द्रमस्बु सुपावस्यम विपन्न सदा पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तदभावे च भूयिषछमन्तरित्तानुकारि यत्‌। 
श्चि एथवसितण्डत टेथेऽकपवनादतम्‌ ५ ५॥ 
न पिबेत्‌ पङ्कयेवालणष्णविलास्तु तम्‌ । 
खय्येन्टुपवनादृष्टसभिष्टं घन गुर्‌ ॥ ६ ॥ 
फे निलं जन्तुमत्तप्त टन्तग्राह्यतिकैवतः। 
अनत वं च यदिव्यमात्तवं प्रथमं च वत्‌ ॥७॥ 
लुतादितन्तुविरख,तविषसङ्ेषदूषितम्‌ । 
पञिमोदधिगाः शोघ्रवदहा याश्चामलोदकाः ॥८॥ 
पथ्याः समासान्ता नव्यो विवरोतासत्रतोऽन्यधा । 
उपलास्फालनादेपविच्छेदेः खेदितोदकाः॥९॥ 
हिमवन्मलयीद्भूताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः । 
छमिश्चो परद्र त्कण्डशिरोरोगान्‌ प्रकुवेते ॥ १० ॥ 
प्राच्ाऽऽवन््यापरान्तोला दुनामानि मडेन्द्रजाः। 
उदरश्लोपदातङ्गान्‌ सद्यविष्ष्यो्धवाः पुनः ॥११॥ 
कुष्टपाण्ड्श्रोयोगान्‌ टोषनघ्नाः पारियावरजाः । 
बलपौ रुषकारिख्खः सागराग्भस्िदोषक्कत्‌ ॥१२॥ 
विच्यात्‌ कूपतडागादीन्‌ जाङ्लानृपशेलतः । 
नाम्ब्‌, पेयम शक्या व! खल्यमस्पाग्निगुल्मिभिः ॥१३॥ 
पाण्डुदरातिसारार्ग्रहसोदोषश्तोथिभिः। 
ऋते गरन्रिदाघाभ्यां पिबेत्‌ खस्थोऽपि चाल्यः ॥१४॥ 
समस्युलक्ष्ाभक्तमध्यान्तप्रथमाय्ब्‌ पाः। 


अटाङ्हदयसंडितायाम्‌ \ [५ ख 


शोतं मदात्यवग्लानिमूच्चछच्छदिखमभ्चमान्‌ ॥ १५॥ 
टष्णोष्णादादपित्ताख्विषाखम्ब्‌, नियच्छति । 
दोपनं पाचनं कण्टय लघुष्ण वस्तिथोधनम्‌ ॥१६॥ 
दहिष्माष्मानानिलक्ेमसव्यःशद्े नवज्वरे । 
कासामपीनसण्वासपाष्वेरुक्तु च शस्यते ॥ १७. ॥ 
अनभि्न्दि लघु च तोयं क्थितश्नोतलम्‌ । 
पित्तयुक्ते डित दोषे व्युपितं तचिदोषक्त्‌ ॥ १८॥ 
नालिकेरोदक चिग्ध ख्लादु ठयं हिम लघु| 
ठष्णापित्तानिलहर दीपनं वस्ति ग्योधनम्‌ ॥ १९ ५ 
वर्षासु दिव्यनादेये परं तोये वरावरे 
खादुपाकरत ज्निग्धमोजस्य घातुवैनम्‌ ॥ २० ॥ 
वातपित्तदर हव्य सेखलं गुर्‌ शोतलम्‌ + 
प्रायः पयः 
अतर गव्यं जोवनोयं रसायनम्‌ ॥२६९॥ 

त तत्तो खडि तं मेध्य बल्य स्तन्धकरं सरम्‌ । 
खमभ्रममदालद्डोष्वा सकासातिटट च्ुधः ॥ २२॥ 
जी रंज्वर सूत्रकच्छ' रक्तपित्त' च नाशयेत्‌ । 
हितमव्यन्धनिदरेभ्यो गरोयो मादहिषं हिमम्‌ ॥ २२५ 
अल्पाम्बुपानव्यायामकटुतिक्ता शनैलघुः। 
राजं शोषच्चरण्वासरक्तपित्तातिसारजित्‌ ॥२४॥ 
ईषद रोष्णलवण मौषकं टौ पनं लघु । 
शस्त वातकफानमहकमिशेफोदराशंसाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मानुषं वातपित्ताखगभ्पवाताहिरोगजित्‌ । 
तपंशाश्चयोतनेनेखयः 

अद्रदयं तुष्णमाविकम्‌ ॥२ ६॥ 
वातन्याधिद्दरं दिष्याश्वासपित्तकफप्रदम्‌ ॥ 


५अ० | ब्टत्स्यप्नस्‌ १९ 


उस्तिन्याः स्यैय्येक्त्‌ 

वाट्सुष्ं लैक्षश्पपं लघु ॥ २७ ॥ 
शखावा वद्र साम्ललव णं जडतपकरम्‌ । 
पयोऽभिखयन्दि गुर्वामं युक्या खतमतोऽन्यथा ॥ २८ ४ 
मवैदहरीयोऽतिखखतं घारोष्णमसतोपमम्‌ । 
अग््नपाकरस ग्राहि गुरूष्णं टि वातजित्‌ ॥ २९ ४ 
मेदःशक्र वलस छपित्तरक्ताग्निशोफलत्‌ । 
रोचिष्णु शस्तमरुचौ शोतके विषमज्वरे ॥ २० ॥ 
पीनसे सुचकृच्छं च रुक्तं तु ग्रहसोगटे | 
नैवाद्याद्निशि नैवोष्ण वसन्तोष्णशरत्सु न ॥ ३१ ॥ 
नासुद्रशपं नाच्तौदर तन्नाष्तसितोपलम्‌ । 
ब चानामलक नापि नित्य नामन्दमन्यथा ५३२॥ 
ज्वराखक्‌पित्तवीसपंङ्कष्ट पार्डस्वमप्रदम्‌ । 
पक्त लघु कषायान्न दीपन कफवातजित्‌ ५ २२५ 
शोप्तोदरार्णोग्रहणोदोषस्चूतकहारुचोः । 
स्रोदगुल्यछठतव्यापद्वरपाख्ड़मयान्‌ जयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तदन्मस्तु सर खोतःशोधि विषटम्भजिन्लघु । 
नवनीत नवं ठष्य गोतं वणंबलाग्निक्लत्‌ ॥ २५॥ 
संग्राहि वातपित्ताखक्‌ चयार्णोऽ दिं तका सजित्‌ । 
त्ोरोडवं तु सग्षहि रकपित्ताच्िरोगजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
शस्त धोस्बुत्पफिधाग्निवलायु-एक्रचन्वषाम्‌ । 
बालदद्प्रजाक्छन्तिसौकुमा्यसखराधिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
च्तचीणपरीसपंशस््राग्निग्लपि तात्मनाम्‌ । 
वातपित्तविषोक्धदशोषालच्छोज्वरपहम्‌ ॥३८॥ 
खेषद्टानासुत्तम शोत वकस; खापनं परम्‌ । 
सखो य्य विधिभिघुतं कमंसदहखक्षत्‌ ॥ ३९ ४ 


ब्‌ © 


अ टाङ्हद यसं ह्तप्याम्‌। [ ५ ० 


मदापस्मारम्च्खछमशिरःकरण्ियोनिजान्‌ । 
युराणए जयति व्याधीन्‌ व्रणशोधनरोपणम्‌ ॥8०॥ 
बल्याः किलाटपीयुषकूचिकामोरणादयः। 
श्क्रनिद्राकफकरा विष्टसिगुरटोषलाः ॥ ४१॥ 
गव्ये तोरषते शष्ट निन्दिते चाविसम्धवे। 
इतो रसो गुरः लिग्धो हंहणः कणफमूतक्षत्‌ ॥४२॥ 
ब्य! शोतोऽखपित्तन्नः खादुपाकरसः सरः । 
सोऽग्रे सलवणो दन्तपीडितः शकंरासमः ॥ ४३ ॥ 
सूलाग्रजन्तुजग्धादिपीडना अलष्षङ्करात्‌ । 
किचचित्कालं विष्टत्या च विक्षतिं वाति याज्िकः ॥४४॥ 
बिदादी गुरुविष्टभो तेनासौ 

तत्र पौच्डुकः। 
शैत्यप्रसादमाघुर्यकरस्तस्यलुवांशिकः ॥ ४५॥ 
श्य तपवेककान्तारनेपालादयास्ततः कमात्‌ । 
सक्ताराः सकषायाश्च सोष्णाः किद्धिदिटाडिनः॥ ४६॥ 
फाणित गुवभिष्यन्दि चयक्मूवभोधनम्‌ । 
नातिष्े्मकरो धौतः ख्टमूत्श्षक्न्‌. डः ॥ ४७ ॥ 
प्रभूतक्लमिमन्नारूड् दो मांसकफोऽपरः । 
द्यः पुराणः पथ्यश्च नवः सेमामिसादल्त्‌ ॥ 8८ ॥ 
घ्या: चतच्चीणदता रक्तपित्तानिलापद्धयः । 
मल्णख्डिकाखर्डसिताः करमेण गुण कतमः ॥४९८॥ 
तदुगुणण तिक्षमष्ुरा कषाया या सवरा । 
दादढय च्छदिंमूच्छखक्‌पित्तन्नाः सवंशं राः ॥५०॥ 
भकरेल्लुविकाराणां फाणितं च वरावरे। 
चक्तष्यं डदि ठट श भविषदिष्माखपित्तनुत्‌ ॥५९॥ 
मेह ङ्षकमिच्छरिंशखासकासातिसार्ल॒त्‌ । 


५अ० | स्टलस्यानम्‌ | द्‌ 


व्रणो धनसन्धानरोपणं वातलं मघु ॥५२॥ 

रुतं कषायमधुरं तत्तुल्या मधु शकंरा । 

उष्ण सुष्णात्तसुष्णे च युतं चौष्णैर्निदन्ति तत्‌ ॥१२॥ 
प्रच्छदने निरूह च मधुष्ण' न निवाते । 
अलब्धपाकमा शेव तयोयंस्माननिवत्तते ॥५४॥ 

वेलं खयो निवत्त सुख्य' तीकं व्यवायि च । 
लग्दोषक्षदचन्नुष्यं सूच्छोष्ण' कफक्षन्न च ॥५५॥ 
कशानां लंहणायालं स्थलानां कशंनाय च । 
वदविट्‌कं कछंमिघ्न च सक्कारात्‌ सवंटोषनित्‌ ॥५६॥ 
सतिक्तोष्णमेरर्ड तेलं स्वादु सरं गुर्‌ । 
शूलगुल्मानिलक फानुदरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रुकणोपौ च कटीगुद्यकोष्ठण्ाखयौ जयेत्‌ । 
तीच्णोष्ण पिच्छिलं विखं रक्तैरण्डोदइवं लति ॥ ५८ ॥ 
कटुष्ण साषंपं तीकं कफाशुक्रानिलापडम्‌ । 

लघु पित्ताखक्त्‌ कोटक्ुषटार्णोत्रणजन्तुजित्‌ ॥ ५९. ॥ 
भात्तं खादु डिम केष्यं गुरु पित्तानिलापहम्‌ । 
नात्य्‌ ष्ण निम्बज तिक्तं कमिकुष्टकफप्रणुत्‌ ॥ ६० ॥ 
ॐमाङकसुख्मजं चोष्ण' त्वग्दोषकफपित्तक्षत्‌ । 
वसा मञ्वा च वातघ्नो वलपित्तकफप्रदौ ॥ ६१॥ 
मांसानुगखरूपौ च विद्यान्मेटोऽपि ताविव) 
दीपन रोचनं मद्यं तोच्णोष्ण तुष्टिपुषटिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सखादुतिक्तकर्‌ कमन्पा करसं सरम्‌ । 

सवाषायं खरारोग्यप्रतिभावणंकक्ञघु ॥ ६२ ॥ 
नष्टनिद्रातिनिदरेभ्यो हित पित्ताखदूषणम्‌ । 
कगस्थुलदितं रुक्त शुच्छं खोतोविशोधनम्‌ ॥ ६8 ॥ 
वातश्च दरं युक्त्वा पोतं विषवदन्यथा । 


रर्‌ अाङ्गहदयसंहितायाम्‌ [५अ० 


गुर तिरोषजननं नवं जीणंमतोऽन्यथः ॥ ६५ ॥ 

पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्रत्तधातुरः। 
नाद्यथेतीच्छखदल्पसम्भारं कलुष न च ॥ ६६ ॥ 
गुल्मो टरार्णोग्रहणो शोषद्नत्‌ सेनो गुसः । 
सुराऽनिलच्रो मेदोऽश्क्‌स्तन्यसूत्रकफावदहा ॥ &७ ॥ 
तद्गुणा वारुणो हव्या लघुतोच्एा निहन्ति च । 
शूलकासवमिश्वासविवन्धाश्चानपीनसान्‌ ॥ ६८ ॥ 
नातितीत्रमदा लघो पथ्या बेभोतकी सुरा । 

व्रशे पार्ड़ामये दुष्टे न चात्यथें विरुध्यते ॥ &€ ॥ 
यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः सव॑मदयगुखाधिकः । 
ग्रह्णोपार्डुकुषाशेःशोफशोषोदरज्वरान्‌ ॥ ७० ॥ 
न्ति गुल्मकछषमिभ्नोडान्‌ कषायकर्‌. वातलः । 
मादक लेखनं हदयं नात्य्‌ ष्ण' मधुरं सरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अल्यपित्तानिल पार्ड मेडाशे;कमिनाशनम्‌ । 
्स्यमाटल्यान्तरगुखं खजुर वातलं गुर्‌ ॥ ७२ ॥ 
शावांरः सुरभिः खादुहयो नातिमदोः लघुः । 
खटटमूरशक्रदातो गडस्तपंणटीपनः ॥ ७२ ॥ 
वातपित्तकरः सीधुः सदह मविकारहा । 
मेदःशोफोदरार्णोघ्नस्तत्र पक्ररसो क्रः ॥ ७६ ॥ 

रेट मध्वासवस्तोच्णो मेहपोनसकासजित्‌ । 
रक्तपित्तकफोत्‌क्क दि शक्तं वातानुलोमनम्‌ ५७५ ॥ 
खशोष्ण तोच्छरूचा स्त यं रुचिकरं सरम्‌ । 

टीपन शिशिर्खशे पाण्ड दक्‌ छमिनाशनम्‌ ॥ ७६ 9 
गुडन्लमव्यमादीकशुक्त लघ यथोत्तरम्‌ । 
कन्दद्रलपलाद्यं च तददिदात्तदासुतम्‌ ॥ ७७ ॥ 
शाख्डाको चासुतं चान्यत्‌ कालान रोचनं लघु, 


दअ | सूत्रस्थानम्‌ । र्‌ 


धान्धान्न' सेदि तीच्छोष्णं पित्त्त्‌ स॑ शोतलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
खमक्षमहरं रख टोपनं वस्तिशुलनुत्‌ । 
शस्तमास्ापने ह्यं लघु वातकफापहम्‌ ॥ ७९ ॥ 

सूं गोऽजाविमहिषोगजाश्वोष्खरोद्धवम्‌ । 

पित्तलं रूकतोचूषोष्ण' लवणानुरसं कट्‌ ॥ ८० ॥ 
छमिशोफोदरानादहशूल पार्ड कफानिलान्‌ । 
गुल्यारुचिविषश्िवकुछाश सि जयेलघु ॥ ८१ ॥ 
तोय्तीरेच्ततेलानां वर्गैमव्यस्य च कमात्‌ । 

इति द्रवैकदेभोऽयं यथास्येलसुदादृतः ॥ ८२॥ 





षशोऽष्यायः। 


शरथातोऽन्रखरूपविन्नानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

रक्तो मदान्‌ सकलमस्तुणंकः शक्ना द्ृतः । 
सारामुखो दोघशूको रोप्रशूकः सुगन्धकः॥ १॥ 
पतङ्गा स्तपनोयाश्च ये चान्ये धालयः श्भाः। 
स्वादुपाकरसाः ्िग्धा हव्या वद्वाल्यवचंसः ॥ २॥ 
कषायानुरसः पथ्या लघवो स्रू्रला हिमाः । 
शूकजेषु 

वरस्तत्र रक्तस्तुष्णाविदोषहा ॥ २॥ 
महस्तस्थानुकलमस्त चाप्यनु 

ततः परे । 

यवका हायनाः पांसुवाष्पनेषधकादयः ॥ ४ ॥ 
स्ादूष्णा गुरवः लिग्धाः पाकेऽन्त्ाः स अपित्तलाः। 
ख्टमूत्रपुरोषाश्च पे पूर्वै च निन्दिताः ॥५॥ 
चिग्धो ग्राहो गुरूः खादुख्िदोषन्नः खिरो हिः, 
षष्टिको व्रीहिषु चेष्टो गौर्रासितमौरतः ॥ & ॥ 


अशाङ्इदयसंडितायाम्‌ । [ § अर 


ततः क्रमान्महात्रीहिक्तष्णत्रोदिजतूमुखाः । 
कुक्ुटार्डकपालाख्यपारावतकशूकरः ॥ ७ ॥ 
वरकोदालकोज्वालचीनशएरददुदंराः । 
गन्धनाः कुरुविन्दाश्च गुणेरल्यान्तराः ख ताः ॥ ८ ॥ 
स्रादुरन्नविपाकोऽन्यो ब्रोदहिः पित्तकरो गुरः। 
बहुसरूचपुरषोप्रा चिदोषसत्व व पाटलः ॥ ९ ॥ 
कड्‌ कोद्रवनोवारण्यामाकादि हिमं लघु । 
हरधान्य पवनक्षल्लेखनं कफपित्तद्त्‌ ॥ १० ॥ 
मग्नसन्धानक्त्तत् प्रियं णी गुरः । 
कोरदूषः परं ग्राहो स्मशश्रीतो विषापहः ॥ ११॥ 
रुतः शोतो गुरुः खादुः सरो विङ्ातक्षवयवः। 
वर्यः खेयकरो सूत्रभेदःपित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२॥ 
पौनसशखासकासोरस्तस्नकण्डत्गामयान्‌ । 
न्धनो यवादन्ययवः 

रुक्तोष्णो वंशजो यवः ॥ १२ ॥ 
ष्यः शोतो गुरः लिग्धो जोवनो वातपित्तद्ा । 
सन्धानकारी मधुरो गोधूमः ख्ैय्य छत्‌ सरः ॥ १४ ॥ 
पथ्वा नन्दीमुखी शोता कषायमधुरा लघुः । 
सुदाटकीमस्राटि शिम्बोधान्यं विबन्धक्लत्‌ ॥ १५॥ 
कषाय खाद्‌ संग्राहि कट्‌पाकं हिमं लघु। 
भेदःस् ास्पिततेषु हितं लेपोपसेकयोः ॥ १६५ 
वरोऽत्र सुदोऽलचलः कलायस्त्नतिवातलः । 
राजमापषोऽनिखकरो रूक्तो वदु शक्द्गुसः ॥ १७ ५ 
उब्णाः कुललयाः पाकेऽस्त्ाः शुक्राश्मण्वासपोनसान्‌ । 
कासाश्ैःकफवातांशच घ्नन्ति पित्तालदाः परम्‌ ॥१८॥ 
निष्पावो वातपित्ताखस्तन्यमूत्रकरो गुः । 


६ अ० | सलस्यानम्‌ । २१ 


सरो विदा दक्‌शक्रकफशोरदिषापद्ः ॥ १६ ॥ 
माषः चिग्धो बलच अमलपित्त करः खरः । 
गुरूष्योऽनिलद्ा खादः शुक्र ठदिविरे कक्षत्‌ ॥ २० ॥ 
फलनि माघवदिष्यात्‌ काकाण्डोलात्मगुप्योः। 
खष्णस्व खो डिमः स्पशं केश्यो बल्यस्तिलो गुसः ॥२१॥ 
अस्पसूबः कट्‌: पाके मेघाग्निकफपित्तक्षत्‌। 
च्िग्धोमा खादुस्तिङ्गोष्णा कफपित्तकरो गुरः ॥२२॥ 
क्‌शएक्रदह्ृत्‌ कट्‌: पाके 

तददेजं कुसुम्भजम्‌ । 
माषोऽव्र सष्ववरो यवकः शूकञषु च ॥ २३॥ 
नवं घान्यमभिष्यन्दि लघु संवत्सरोषितम्‌ । 
शोघ्रजन््र तधा सूष्यं निस्तुषं युक्किभजिंतम्‌ ॥ २४ ॥ 
मर्डपेयाविलेपोनामोदनस्य च लाघवम्‌ । 
यथापूव शिवस्तव मण्डो वातानुलोमनः ॥ २५ ॥ 
छ्ड्ग्लानिदोषशोषन्नः पाचनो धातुसाम्यक्तत्‌ । 
खोतोमादंवक्षत्‌ खेदो सब्धुक्तयति चानलम्‌ ॥२६॥ 
च्‌ु ष्णाम्लानि दौ वल्यकुलिरो गज्चरापडहा । 
मलानुलोमनी पथ्या पेया दीपन पाचनी ॥ २७॥ 
विलल्लेपो ग्राहिणी हृद्या ठष्णाघ्नो रीपनी दिता । 
व्रसाक्तिरोगसंशचदुबंलखेहपायिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
सुधौतः प्रसुतः खित्रोऽत्यक्तोपा चौदनी सषुः। 
यश्ाम्नं यौषधक्राथसाधितो अष्टतण्डलः ॥ २९ ॥ 
विपरीतो गुरः चीरमांसादोर्यश्र साधितः । 
इति द्रव्यक्रियायोगमानायैः सवंमादिश्त्‌ ॥३०॥ 
बंहणः प्रोणमो वव्यञ्चक्षु्यो व्रणा रस" । 
मोदस्तु पथ्यः संण्दत्रणकरठाकिरोगिखाम्‌ ॥ ३१५ 


र्‌६ अशाइददयरुहितावाम्‌। [ € चर 


वातानुलोमी कौललो गुल्पतुनिप्रतुनिजित्‌ । 
तिलपिश्याकविक्लतिः शष्कशाकं विरूट कम्‌ ॥१२॥ 
श्वारडाकोवटकं दृगृन्न दोषलं ग्लपनं गुर्‌ । 

ग्साला चणो हव्या लिग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥२२॥ 
रमक त्तट क्मदर पानकं प्रीणनं गुरु । 

विष्टशि सूतल हदय यथाद्रव्यगुणं च तत्‌ ॥३४॥ 
लाजास्त॒ट छर्यतीसारभेदमेदःकफच्छिदः। 
कासपित्तोपशमना दोपना लघवो हिमाः ॥ ३५ ॥ 
एृधुका गुरवो बल्याः कफविष्टम्भकारिखः | 

धाना विष्टश्भिनी रूक्षा तपंणो लेखनी गुरुः ॥ ३६ ॥ 
सक्तवो लघवः क्त तट खमनेतामयत्रणान्‌ । 

चरन्ति सन्तपंणा. पानात्‌ सद्य एव बलप्रदाः ॥ ३७ ॥ 
नोदकान्तरिता न हिनं निशायां न केवलान्‌ । 

न भुक्ता न दिजेन्डि्वा सक्घुनदयान्र वा वहन्‌ ॥ रे८ ॥ 
पिख्धाको स्लपनो रूक्षो विष्टम्भो दृटिदूषण. । 
वसवारो गुरुः खिग्धो बलो पचयवद्ैनः ॥ ३९ ॥ 
सुहदिजासतु गुरवो यधाद्रव्यगुणनुगाः । 
कुकूलकपंरभ्वाषटकन्दद्गरविपाचितान्‌ ॥ ४० ॥ 
एकयोनोन्‌ लघुन्‌ विद्यादपूपानुत्तरोत्तरम्‌ । 
हरियैणकुरङ्च गो कणं खगमाठकाः ॥ ४१॥ 
शशशम्बरचारुष्कशरभाद्या खगाः स्मृताः । 
लाववर्तीकवात्तोंररक्तवत्म ककुक्‌ भाः ॥ ४२॥ 
कपिच्खलोपच॑क्राख्यचकोरङरुबादहवः। 

वत्तंको वत्तिका चैव तित्तिरिः क्रकरः शिखी ॥ ४३१ 
तास््रचृडाख्यवकस्गोनदंगिरिवर्तिकाः । 

तथा शरपदंन्द्राभवारटाशेति विष्किराः ॥ ४४॥ 


६ अ० ,। तस्यान्‌ । २७ 


जो वच््ञोवकदात्य.दथ्ड्गह्वशक सारिकाः । 
लदूकोकिलदहारोतकपोतचरटकादयः ॥ ४५॥ 
प्रतुदाः 

मेकागोघाडिश्वाविदाव्या विलेशयाः । 
गोखराश्वतरोष्टाखदीपिसिंक्तैवानराः ॥ ६६ ॥ 
माजारमस्रूषिकव्याघ्रहकवम्ब्‌ तरच्वः। 
लोपाकजम्बुकश्यन चाषवान्ताद्‌वायसाः ॥ ४७ ॥ 
शशघ्नोभासकुररग्टभ्रोलुककुलिद़ काः । 
धूमिका मधुहा चेति प्रसहा खगपकच्िखः ॥४८॥ 
वराहमहिषन्यद्ुर्रुरोहितवारणाः। 
खमरञ्मर' खद्धो गवय महाखगः ॥ 8< ॥ 
इहससारसकादटम्बवककाररण्डवञ्मवाः। 
बलाकोतक्रोश्चक्राद्वमह्‌ क्रौञ्चादटयोऽप्‌ वराः ॥ ५० ॥ 
मला रोहितपादीनकूमेङ्म्भीर ककं टाः । 
शक्तिणड्ोद शम्बुक शफरीवसिचन्दरिकाः ॥ ५१ ॥ 
चुलुकिनक्रमकरशिष्मारतिमिङ््लिः। 
राजोचिलिचिमादयाश्च 

मांसमित्याडइर्टघा ॥ ५२॥ 

योनिष्वजावो व्यािश्रभोचरत्वादनिञ्चिते। 
आद्यान््या जाङ्लानुपा मध्यौ साधारणौ स्मतौ ॥५३॥ 
तल बदमलाः शोता लघवो जाङ्गला हिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सच्रिपाते कणानुगे ॥ ५४ ॥ 
दोपनः कट्‌. कः पाके ग्रादी रूच्तो हिमः णः । 
दषदुष्णा गुरुलिग्धा हंहणा वत्तंकादयः ॥ ५५ ॥ 
तित्तिरिस्त ष्वपि वरो मेघाग्निवलशक्रक्षत्‌ । 
ग्राहो वर््योऽनिलोद्धिक्सन्निपातदहरः परम्‌.॥ ५६ ॥ 


दद अ टाङ्हदयसद्ितायाम्‌ | [ & अ० 


नातिपथ्यः शिखी पथ्यः सोत्रश्लरवयोदटशम्‌ । 
तदच कुक्टो ठ्यः 

ग्राम्यस्तु ख अलो गुरः ॥ ५७ ॥# 
मेधानलकरा इयाः क्रकराः सोपचक्रकाः । 
गुरः सलवणः काणकपोतः सर्व॑दटोषक्षत्‌ ॥ ५८ ॥ 
चटका: क्रं मलाः लिग्धा वातच्राः शुक्रला; परम्‌ । 
गुरूष्णल्धिग्धमधुरा वगाश्चातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९. ॥ 
मूबशक्रक्षतो बलवा वातन्नाः कफपित्तलाः । 
शीता महाख्गास्तेष क्रव्यादाः प्रसहाः पुनः ॥ &° ¢ 
लवणानुरसाः पाके कटुका मांसवदेनाः। 
जीर्णार्शोयहणोदोषशेषार्तानां परं हिताः ॥ ६१४ 
नातिशीतं गुर लिग्ध' मांसमाजमदोषलम्‌ । 
शरोरधातुसामान्यादनभिषन्दि हणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विपरीतमतो ज्ञेयमाविकं बरहण्न्तु तत्‌ । 
शष्ककासखमात्वग्निविषमन्वसपोनसान्‌ ॥ ६२४ 
काश्यं केवलवातांश्च गोमांस सन्नियच्छति । 
उष्णो गरोयान्‌ महिषः खप्रदाच्छ हत्त छत्‌ ४ ६४ ॥ 
तददु वराहः आमद रुदिशक बलप्रदः । 
मदाः पर कपफकरा; 

चिलिचोमसखिदोषक्षत्‌ ॥ ६५ ॥ 
लावरोहितगौषैणः खे खे वगे वराः परम्‌ । 
मांसं सद्योहतं शं वयस्च् भजेक्‌ 

त्यजेत्‌ ॥ ६& ॥ 

खतं छर शशं मेद्यं व्याधिवारिजिपैडंतम्‌ । 
पच्तियोः पूवपद गुरुकी गिण गुरः ॥ ६७ ॥ 
लघुर्योधिचतुष्यातु विद्द्घषु पुनः पुमान्‌। 
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शिरःस्कन्धोरुष््स्य कव्याः सक्थच गौरवम्‌ ॥६८॥ 
तथामपक्{शययो्य॑ापूव विनिर्दिंयेत्‌ । 
शोणितप्रश्तोनाच्च घात्नासुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मांसादरोयो इष णएमेद्रहकयक्द दम्‌ । 
शाकं पाठासटीोपूषासुनिषसखसतोनजम्‌ ॥ ७० ॥ 
विदोषघ्न लघु ग्राहि सराजच्तववास्तुकम्‌ । 
सुनिषस्सोऽगिन्‌छ्द्‌ छप्यस्तेषु 
दराजचवः परम्‌ ॥ ७१॥ 
ग्रहर्यर्णोविकार घ्नः 
वर्चोभेदि तु वास्तुकम्‌ । 
हन्ति दोषत्रय कुह हष्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ७२॥ 
काकमाची सरा ख्यां 
चाद्धव्ये्नाम्निटीपनी । 
ग्रह्यर्गोऽनिल्षमह्ितोष्णा ग्राहिरे लघुः ॥ ७३ ॥ 
पटोल सप्तलारिष्टशाङ्ग्टावडा जाऽखताः। 
बेतायर हती वासा करन्तली तिनलपखिका ॥ ७४ ॥ 
मण्ड. कपर कर्कोटकारवेल्लकपपटाः । 
नाड़ोकलाय गोजिद्वा वात्तीकं वनतिक्तकम्‌ ॥७५॥ 
करोर कुलक नन्दो कुचेला शड्लादनो । 
कटिल्ल केम्न्‌ क. शीतं सकोशातकककंश्षम्‌ ॥ ७& ॥ 
तिक्त पाके कटु डि वातलं कफपित्तजित्‌ । 
व्य पटोल क्मिनुत्‌ सखादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७७ ॥ 
पित्तल दोपन भेदि वातघ्न दहतीद्यम्‌ । 
व्रषन्तु वसिकासश्च रल्तपित्तद्हरं चरम्‌ ॥ ऽद ॥ 
कारवेल्ल सकटुकं दोपनं कफजित्‌ परम्‌ । 
वात्ताक कटुतिक्तोष्ण सघुर कफवातजित्‌ ॥ ७< ॥ 


अटाङ्हदयसंहितायाम्‌ । | ६ ऋ 


सच्षारमगनिजननं हदय रुचयमपित्तलम्‌ । 
करोरमाध्पानकरं कषायखादुतिक्तकम्‌ ॥ ८० ॥ 
कोशतकावर्‌ जक भेदनावग्निदीपनौ । 
तश्डुलोयो हिमो र्तः खादुपाकरतो लघुः ॥८१९॥ 
मदपित्तविषाखन्नः 
मुच्ातं कातपित्तजित्‌ । 
ज्जिग्ध' शोतं गुर्‌ खादु हण शक्रक्षत्‌ परम्‌ ॥ ८२५ 
गुवीं सरा तु पालक्या 
मटन्नो चप्युपोदका ¦ 
पालक्यावत्‌ स्मतः स तु संग्रहणात्सकः ॥ ८३ ॥ 
विदारो वाववित्तघ्नो मूत्रला खादुभौतलः, 
जीवनी हणी कण्ठय गुवीं हष्या रसायनम्‌ ॥८४॥ 
चक्त्या सवंदोषघ्नो जोवन्तो मधुरा हिमा । 
करुपरार्डतु्ब कालिङ्ककाषेर्वारतिख्डिशम्‌ ॥ ८५ ॥ 
तथा त्रपुसचीनाएकचिभटं कफवातक्लत्‌ । 
मेदि विष्टम्मयभिषन्दि खादुपाकरस गुर्‌ ॥ ८६ ॥ 
क््लीफलानां प्रवरं कुष्माण्डः वातपित्तजित्‌ 
वस्तिशडिकरं ह्यं 
्ुसं क्तिस्र्रलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तुम्ब रुक्तरं राहि कालिङधर्वारुचिर्भयम्‌ । 
बालं पित्तहर शीतं विद्यात्‌ पक्रमतोऽन्यथा ॥ दद ॥ 
शीणहन्तं तु सक्तारं पित्तलं कफवातजित्‌ । 
रोचनं टोपनं छइचयमष्ठोलानाहनुल्लघु ॥ ८९ ॥ 
खटणालविसम्णलुककुसुदोत्यलकन्दकम्‌ । 
नन्दोमाषककेलटग्ङ्गाटककशेरकम्‌ ॥ ९० ॥ 
जनच्चादनं कलोदय' च रू ग्राहि {इमं गुर 
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कलम्बनालिकामाषङ्रिच्रकुतुस्बकम्‌ ॥€१९॥ 
चिल्ीलटाकलौणोकाकुरूटकमवेधु कम्‌ । 
जोवन्तमञ्‌ भ डगजयवश्षा कसुवचलम्‌ ॥ ९.२ ॥ 
अलुकानि च सव्ि तथा स्प्यानि लच्छ णम्‌ । 
स्वादु रूः सलवणं वातश्च सकर गुर्‌ ॥९२॥ 
श्रीतल छष्टविख्ब.त् प्रायो विष्टभ्य जोय्येति । 
खिन्नं निष्योडितरतसं देदहाव्य' नातिदोषलम्‌ ॥ ९.४8 ४ 
लघुपत्रातु या चिकज्ली सा वास्तुकसमा मता। 
तकांरोवरणं खाद्‌ सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥ ९५ ॥ 
व्षभ्बी कालश्णकं च सच्ार कटुतिक्तकम्‌ । 
टौपनं मदन हन्ति गरशोफक फानिलान्‌ ॥ ९६ ॥ 
दोपनाः कफवातश्नाशचिरिविखवाह्ुराः सराः । 
शतावय्यज्गरास्तिक्ला हष्या दौषतयापडाः ॥९७॥ 
रूत्तो वंश्करोरस्तु विदाही वातपित्तलः। 
पन्तुरो दीपनस्तिक्तः श्रोहाशःकफवातजित्‌ ॥ ९८ ॥ 
कमिकासकफोत्‌क्त दान्‌ कासमर्द जयेत्‌ सरः। 
रुच्तोष्णमन्त् कौसुम्भ गुर पित्तकरं सरम्‌ ॥ ९< ॥ 
गुरूष्ण साषेप वद्धविरम, त सर्वदोषङ्षत्‌ । 
यद्बालमव्यक्तरसं किञ्चित्‌ चारं सतिक्तकम्‌ ॥ १०० ॥ 
तन्मूलक दोषहरं लघु सोष्णं नियच्छति । 
गुल्यकासच्यश्ासव्रणनेत्रगलामयान्‌ ४१०१५ 
स्सरागिनिसादटोदावत्तपोनसांशच 
मदत्‌ पुनः । 

रसे पाके च कटु कसुष्यवीय्यं विदोषल्त्‌ ॥ १०२४ 
शुवेभिष्यन्दि च 

लिग्धङ्ि त्रं तदपि वातजित्‌ । 


३२ अशाङ्हरयसंल्तियाम्‌ । | & अ? 


वातक्न खर शुष्कं सर्वम्‌ 
रम तु दोषलम्‌ ॥ १०२ ॥ 

कष्ण वातकफडहा पिर्डालुः पित्तवद्नः । 
टेरशिग्रुसुरसमुपुखासुरिभ्रस्त णम्‌ ॥ १०४ ॥ 
फरणिज्छाज कजम्बोरप्रति ग्राडि शातनम्‌ । 
विदाहि कट्‌, रूत्तोष्णं हद्य' दीपनरोचनम्‌ ॥१०५॥ 
क्‌ शएक्रलमिहृत्तो चष दौषो तूक्त शकर लघु । 
दिष्पकासखमण्वासपाश्वंरक्‌पूतिगन्ध डा ॥ १०६ ॥ 
सुरसः 

सुसुखो नातिविदादहो गरशोपफद्य । 
आद्विका तिक्तमधुरा सरूतला न च पित्तक्षत्‌ ॥ १०७ ॥ 
लश्नो शशतोच्णोष्णः कट्‌ पाकरसः सरः । 
व्यः केश्यो गुरुष्यः खिग्धो रोचनदोपनः ॥ १०८॥ 
किलासङ्कषटगुल्य शोमेहक्रिमिकफानिलान्‌ । 
सदिष्यपीनसष्वासूकासान्‌ इन्छखपित्तक्षत्‌ ॥ १०९ ॥ 
पलाण्ड स्तदुगुखन्युनः श्च खलो नातिपित्तलः । 
कफ़वाताशंसां पथ्यः खेदेऽभ्यवद्ृतौ तथा ॥ ११० ॥ 
तीच्शो ्ञनको ग्राही पित्तिना हितक्लत्र सः। 
दौपनः शूरण रुच्यः ककप्नो विशदो लघुः 1 १११ ४ 
विशेषादशंसां पथ्यः 

भूकन्दस्त्वतिटोषलः । 

पते पुष्यं फले नाले कन्द च गुर्ता क्रमात्‌ ॥११२॥ 
वरा शाकैषु जोवन्ती सषंपास्ववराः परम्‌ । 
द्राचा फलोत्तमा ठ्या चक्तष्या. ख्ष्टस्रूचविट. # ११३ ॥ 
खादुएाकरसा लिम्ध् सकषाया हिमा मुरः। 
निडन्निलपिताख्तिक्तास्यत्वमदाल्ययान्‌ ॥ ११४ ॥ 


ई अ° | स्टूलस्यानम्‌ ! ३३ 


ठष्छाकासश्चमश्डासख्चरमेदच्वच्तयान्‌ । 
उद्विक्पित्तान्‌ जयति तीन्‌ दोषान्‌ खादु दाडिमम्‌ ५११४ 
पित्ताविरोधि नष्टय्‌ च्छसुष्ण वातकफापदम्‌ } 

स्वै हृद्य लघु लिग्ध ब्राहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११६। 
मोचखजेरपनसनालिकैरपरूषकम्‌ । 
आम््राततालकाश्मय्येराजाद नसधूकजम्‌ ॥ ११७ ४ 
सौवोरवदसाङ्ञोलफल्‌ स्ेमात कोडवम्‌ । 
कातामाभिष्ठुकाक्तोडसुकूलकनिकोचकम्‌ ॥ १९१८ \. 
उरुमारं प्रियालच्च ठंडण गुर शीतलम्‌ । 
टादहच्तत्तयदरं रक पित्तप्रसादटनम्‌ः॥ ९१९४ 
स्वादुपाकरसं ग्ध विष्टम्भि कफशक्रक्तत्‌। 

फलन्तु पित्तलं तालं सरं काश्मग्येजं हिमम्‌ ॥ १२० ॥ 
शक्तन्मूत्विबन्धन्न केश्य मेध्यं रसायनम्‌ । 
वातामा्ष्णवोययन्तु कफपित्तकरं सरम्‌; ॥ १२१ ¢ 
घरं वातहरं िग्धमनुष्णन्तु प्रियाखजम्‌ । 
प्रियालमल्न। मधुरो ष्यः पित्तानिलापहः ॥ १२२॥ 
कोलमलव्ना गुैस्तत्‌ ठर्‌कटि कासजिं सः 

पकं सुदु्जरं विस्र दोषलं पूतिमाङ्तम्‌ ॥ ६२२ # 
दीपनं कफवातन्न' बालं ग्राह्युभयं हिः तत्‌ । 
कपिलखयमामः कण्डन्न दोषलं दोषच्नाति तु ॥ १२४ + 
पक्तं हिष्मावमयथुजित्‌ सकं ग्राहि विषापहम्‌ । 

जाम्बवं गुरु विष्टम्भि शोत॑लं छशवातलम्‌ ॥१२५॥ 
संग्राहि मूदशक्तोरकर कफपित्तकृत्‌ । 
वातपित्ताख्क्लद्‌ बाल वदासि कफयपित्तक्षत्‌ ॥१२ ६५४ 
गरवस्ब' वातजित्‌ पक्ष सखादस्त कफ कक्षत्‌ । 
हन्तान् ग्राहि रूकोष्णः वप्तश्ञे्महरं लघु ॥ १२७ ॥ 


अ टाङ््हट्यसं हितायाम्‌ । [ ६ अण 


शस्या गुरूष्णः केशश्न रूक' पीलु तु पित्तलम्‌ । 
कफवातहरं मेदि श्रीहाभःकमिगुल्यनुत्‌ ॥ १२८ ॥ 
सतिक्तं खाद्‌ यत्‌ पीलु नाद्‌. तचिदोषचित्‌ । 
लक्‌ तिक्कटुका खिग्धा मातुलुङ्ूस्य वातजित्‌ ॥ १२८ ॥ 
हंहण मधुर मांसं वातपित्तहरं मुर्‌ । 

लघु तत्केशरं कासश्वासदहिष्यामदात्ययान्‌ ॥ १३० ४ 
अास्यशोषानिल् मविवन्धच्छदंरोचकान्‌ । 
गुल्मोदराशःशूलानि मन्दाग्निलं च नाशयेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
भनल्लातकस्य लग्मांसं हदणं खादु शोतलम्‌। 

तद्य ग्निसमं मेध्य' कफवा तर परम्‌ ॥ १३२॥ 
खादन्त शोतमुष्ण' च दिधा पालेवतं गुर । 
रुच्यमत्यमिनिश्मनं रुच्य मधुरमारुकम्‌ ॥ २३३ ॥ 
पक्रमाश जरां याति ना ष्ण गुरु दोषलम्‌। 
द्ाक्ापरूषक चाद्रंमस्् पित्तकफप्रदम्‌ ॥ १२४ ॥ 
गुरू्णवीव्धै वातन्न सरं च करमदंकम्‌ । 

तथान्न' कोलकंकन्धूलङ्चासरातमारुकम्‌ ॥ १३५४ 
एेरावतं दन्तशटं सतूटं खगललिख्डिकम्‌ | 
नातिपित्तकरं पकं एष्क च करमदेकम्‌ ॥ १३६ ॥ 
दोपन भेदनं शुष्कमस्तीाकोलयोः फलम्‌ | 
ठष्णाखमक्तमच्छं दि लघि कफवातयोः ॥१२७॥ 
फलानामवरं तत्र लङ्च सवटोषक्तद्‌। 
हिमानिलोष्णदुवांतव्याललालादिदूषितम्‌ ॥ १२८ ५ 
जन्तुजुष्ट' जते मग्नमभूमिजमनात्तेवम्‌ । 
श्रन्यघधान्ययुत हीनवीय्यं जोणंतयापि च ॥ १२९ ॥ 
धान्य व्यजेत्तथा शक रूत्तसिद्वमकोमलम्‌ । 
्रसस्ञातरखं तदच्छष्कं चान्यत्र मूलकात्‌ ॥ १४० ॥ 


द अ० | इतस्यानम्‌ । २५ 


प्रायेण फलसप्येवं तथाम विल्ववर्जितम्‌ । 

विष्यन्द लवणं सवे सूच्छं खुष्टमलं विदुः ॥ ९४९ ॥ 
वातच्न' पाकि तीक्ष्ण रोचन कफपित्तञ्चत्‌ । 
सेन्धवं ततर सखादु छथ हव्यः तिदोषनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
लघुनुष्ण ट्यः पव्यमविदाद्यग्निदोपनम्‌। 

लघ सौवचंल द्य सुगस्धयुद्धारशणोधनम्‌ ॥ १४३ ॥ 
कटुपाक विदन्धन्न दीपनोयं र्चिप्रदम्‌ । 

ऊरध्वाधः कफवातानुलोमन दीपनं विडम्‌ ॥ १४४ ॥ 
विबन्धानाहविष्टश्शूडगौरवनः शनम्‌ ! 

विपाके ख्ादु सासु गुर ञ्चं सविवदनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
सतिक्तकटुकत्तारं तोच्छसुतक् दि चौद्िदम्‌। 

क्ष्णं सौवचलगुण्णा लवणे गन्धवजिंताः ॥ १४६ ॥ 
रोमक लघु पाल्यं सक्तारं खं सलं गुर्‌ । 

लवणाना प्रयोग तु सेन्धवारीन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
युत्मह्दुग्रहणोपाण्डु्नोडानाहगलामयान्‌ । 
श्वासाशःकफकासांश्च एमयेद्‌ यवशूकजः ॥ १४८ ॥ 
चारः सवश्च परमं तीच्छोष्णः छमिजिल्लघुः । 
पित्ताग्‌ दूषणः पाकी श्यो विदारणः ॥ १४९ ॥ 
अपथ्य: कटुलावख्य च्छट, कौजःकेशचक्तुषाम्‌। 

हिद वातकफानाहशूलघ्न' पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटु पाकरसं रुच्य दोपनं पाचन लघु | 

कषाया मधुरा पाके र्त्त विलवणा लघुः ॥ १५१॥ 
दोपनो पाचनी मेध्या वयसः स्थापनी परा । 
उष्णवोय्यां सरायुष्या बुद्दोन्द्रियवलप्रदा ॥ १५२ ॥ 
कुष्टवेवस्य वैखव्धपुराणविषमज्वरान्‌ । 
शसिऽच्िपाण्डवद्रोगकामलाग्रहणीगदान्‌ ॥ १५३ ॥ 


२६ अ टाङ्हृदयस्‌ हिताचाम्‌ । [ ई अ० 


स्योषथोफातोसारभेटमोदवसिक्रिमीन्‌ । 
णासकासग्रसेका्ःद्रीहानादहयरोदरम्‌ ॥ १५४ ४ 
विबन्धं सख्लोतसां गुल्यमूरस्वम्रमरोचकम्‌। 

इरोतकी जयेद्‌ व्याधीस्तां स्तां ख कफवग्तजान्‌ ॥१५५॥ 
तदटामलकं शोतमन्तं पित्तकफापहम्‌। 

कटु पाके हिमं केश्यमक्तमोषच् तन्न णम्‌ ॥ १५६ ॥ 
इयं रसायनवरा तरिफलाऽच्यामयापद्य । 

रोपणो त्वम्गदक्तं दमेदोभेदकफालजित्‌ ॥ १५७ ॥ 
सके शरं चतुजातं तकूपञेलं तिजातकम्‌। 
पित्तप्रकोपि तोच्छोष्ण रुक्त दीपनरोचनम्‌ ॥१५८॥ 
रसे पाकै च कटकं कफघ्न मरिचं लघु । 

सेला खादुशीताद्रा गुवीं लिग्धा च पिप्पली ॥१५९॥ 
सा शष्का विपरोतातः जिग्धा ष्या रसे कटुः । 
खादुपाकाऽनिलश्च खश्वासकासापद्धा सरा ॥ १६० ॥ 
न तामल्य्‌ पयुच्ीत रसायनविधिं विना । 

नागरं दोपनं वरष्य' ग्राहि हदयं विबन्धनुत्‌ ॥ १६१ ॥ 
रुच्य' लघु खादुपाकं लिग्धोष्णं कफवातजित्‌ । 
तददाद्रेकभेतच्च तयं तिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
स्यौल्याग्निसदनश्वासकासन्ञोपदपोनसान्‌। 

चविका पिप्पलीमूल मरिचाल्पान्तरं गुरः ॥ १६२ ॥ 
चिव्रकोऽग्निसमः पाके शोफाशंःकमिकुष्टद्ा । 
पञ्चकोलकमे तच्च मरिचेन विना स्म तम्‌ ॥१६४॥ 
गुल््मशीहोदरानाहशुलघ्न' दीपनं परम्‌ । 
विलकाश्मर्य॑तकारी पाटलाटुरट्‌. क महत्‌ ॥१६५॥ 
जयेत्‌ काषायतिक्गोष्ण पञ्चम्बुल' कफानिलौ । 

स हेत्य एमतोदयगोत््‌ रकैः स्मतम्‌ ॥ १६६॥ 


ॐ ० ] सूतस्थानस्‌ । २७ 


स्वादुपाकरसं नतिशोतोगष्ण सवंदोषित्‌ । 
लापुननेवैर डश पंपर्णोदयेन तु ॥ १६७ ॥ 

सध्यम कफवातन्न नातिपित्तकरं खरम्‌ । 
अभीरुवीराजीवन्तोजीवकषभकैः स्मृतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जोवनाष्य च चनक्ञुष्यं ष्यं पित्तानिलापदम्‌ । 
हणख्य पित्तजिदभं कासेन्तुशरश्ालिभिः ॥ १६९ ॥ 
शूकशिम्बीजपक्ान्रमां स्क फलौषधैः । 

वर्मितैरब्र लेश्रोऽयसुक्तो निल्योपयोगिकः ॥ १७० ॥ 





सप्नमोऽष्यायः। 

अथातोऽन्नरक्ताध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
राजा राजग्टहासन्ने प्राणाचाय्य निवेशयेत्‌ । 
सवेदा स भवत्य वं सवत्र प्रतिजाग्डविः ॥१॥ 
रब्रपानं विषाद्रकतेदिशेषेण महोपतेः। 
यमचेस्यै तदायत्तौ घमादयास्तत्निवन्धनाः॥२॥ 
श्रोदनो विषवान्‌ सान्द्रो याव्यविक्लाव्यताभिव। 
चिरेण पच्यते पक्तो भकेत्‌ पय्युषितोपमः॥ ३॥ 
मयूरकरडतुल्यो मा मो इस्‌ च्छाप्रसेकलत्‌ । 
हीयते वखंगन्धादयैः क्किद्यते चन्द्रकाञ्चितः ५ 8॥ 
व्यक्ञनान्याश ष्यन्ति ध्यामक्षाधानि तत्र च । 
हीनातिरिक्ता विक्लतासाद्श्येतनेववा॥५॥ 
फेनोध्वरजीसीमन्ततन्तुवुद्‌बु द सम्भवः । 
विच्छिन्रविरसा रागाः खाण्डवाः शाकमामिषम्‌ ५६॥ 
नोला राजी रषे तासा चीरे टघनि दृश्यते । 
श्यावा पीताऽसिता तक्रं छते पानोयसब्धिभा ॥७॥ 
कारी मव्याखसोः चौद्रे हरित्तैलेऽरुणोपमा। 

ङ! -- 9 


अष्टाङ्हदयसंहितायाम्‌ । [ ७ अ 


पाकः फलानामामानां पक्षानां परिकोधनम्‌ ॥८॥ 
द्रव्वाखामादरशुष्क!ण स्यातां ज्ञानिविव णते । 
खदूनां कठिनानां च भवेत्‌ स्पशविवययः ॥ < ॥ 
मादयस्व स्फटिताग्रलं स््ञानिमंन्धान्तरोद्गवः 
ध्याममण्डलता वस्ते शटनं तन्तुपच्छणाम्‌ ॥ १९० ॥ 
धातुमौक्तिककाष्टाष्यरलादिषु मलाक्तता। 
सेहस्यशप्रभादहानिः सप्रभतवं तु रमये ॥ ११ ॥ 
विषदः श्यावश्ष्कास्यो विलो वोचते दिशः । 
खेदवेपथुमांस्स्तो भोतः सबलति जम्भते ॥ १२ ॥ 
प्राप्यान्न सविष त्भ्निरेकावत्तः स्फुरत्यति ! 
शिखिकर्डाभधुमारचिंरनचिवोग्रमन्धवान्‌ ॥ १३ ॥ 
स्ियन्ते मक्तिकाः प्राष्य काकः चामस्वरो भवेत्‌ । 
उत्‌क्रोशन्ति च दृष्टं तच्छुकदाल्युहसारिकाः ॥ १४ ॥ 
हंसः प्रखलति ग्लानिींवच्चीवस्य जायते। 

चको रस्याक्तिवैराग्यं क्रौञ्चस्य स्यात्‌ मदोदयः ॥ १६॥ 
कपोतपरशद्श्चक्वाका जहत्यसून्‌ । 

उद्ेगं याति माजीरः ण्त्‌ मुञ्चति वानरः ॥ १६ ॥ 
ह्येन्मयुरस्तद्‌ दृष्टा मन्दतेजो भवेदिषम्‌ । 

इत्यन्न विषवजन्नाता व्जेटेवं प्रयन्नतः ॥ १७ ॥ 
यथा तेन विपद्येरब्रपि न ज्ुद्रजन्तवः। 

खे तु कण्डृदाहो खाज्वरात्तिस्फोरसृ्तयः ॥ १८ ॥ 
नखरोमच्युतिः शोफः सेकायया विषनाशना; । 
स्तास्तवर प्रपाश्च सेव्यचन्दनपञ्चकैः १९ ॥ 
ससोमवल्वतालीसपतङुषाख्तानतेः। 
लारर्मजद्धौषटयो्जाद्यसूषा चिमिचिमायनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तरर्ष रसोन्नतवं इनुस्तम्भश वक्तगे । 


अअ | स्टूतस्थानम्‌ । ३९ 


सेव्याद्ेस्ततर गण्ड.षाः सवं च विषजिददितम्‌ ॥२९॥ 
प्रामा्यगते खेदम्‌ चछध्यानमदभ्बमाः। 
रोमहर्षो वसिर्ददश्चच्चह् दयरोघधनम्‌ ॥ २२॥ 
विन्दुभिश्चाचयोऽज्गाना पक्ताशयगते पुनः । 
अनेकवणं वमति मूत्रयत्यतिसाय्येते ॥ २२॥ 
तन्द्रा कशत्वं पा्डुत्वमुदर बलसंक्यः । 

तयो वाँन्तविरिक्तस्य दरिद्रे कटभों गुडम्‌ ॥ २४ ॥ 
सिन्दुवारितनिष्याववाष्पिकाशतपवि काः । 
तण्डलोयकमसूलानि कुक्ुटाण्डमवला.जम्‌ ॥ २५ ॥ 
नावनाच्ञनपानेषु योजयेहिषशशणन्तये । 
विषभुक्ताय दद्याच्च शुद्धायोडंमघस्तथा॥ २६॥ 
सुच ताख्ररजः काले सत्तौद्र हदिशणोधनम्‌ । 

शुद्धे हदि तत' ऋणं हेमचुरुस्य दापयेत्‌ ॥ २७॥ 
न सज्जते हेमपाचे पञ्चपवेऽग्बुवददिषम्‌ । 

अयते विपुल चायुगंशेऽप्येष विधिः स्मृतः ॥ २८॥ 
विर्द्धमपि चादहार विद्यादिषगरोपमम्‌ | 
भ्रानुपमामिषं माषन्नौद्रच्तीरविरूढृकः ५ २९ ॥ 
विरुध्यते सह विसैमूलकेन गुडन वा । 

विशेषात्‌ पयसा मत्या मच्छ ष्वपि चिलोचिमः ५३०॥ 
विरुदमम्न' पयसा सडह सवे फलं तथा । 

तद्त्‌ कूुललयवरककङ्वलमकुष्टकाः ॥ ३१॥ 
भकच्यिला इरितकं मूलकादि पयसत्यजेत्‌ । 
वाराहं श्वाविधा नादाद्ना एषतकक्ुटौ ॥ ३२॥ 
अआसमांसानि पित्तेन माषस्पेन मूलकम्‌ । 
अग्वि कुसुम्भश्राकषेन विसेः सह विरूटकम्‌ ॥ ३२ । 
माषसूपगुडकच्ोरदध्याच्येला कचं फलम्‌ । 
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अष्ाङ्ृदयसंहितायाम्‌ । [ ७ अ० 


कलं कटल्यास्तक्रण दघ्ना तालफलेन वा ॥ ३४ ¶ 
कणोषखाभ्यां मधुना काकमाचीं गुडन वा। 

सिद्धां वा मद्छपचने पचने नागरस्य वा ॥ २१५॥ 
सिदामन्यव वा पाते कामात्तासुषितां निशम्‌ । 
मव्छनिस्तलनखेशसाधिताः पिष्यलोस्यजेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कांस्ये दशाहसुषितं सर्पिरष्णं त्वरुष्करे । 

भासो विरुध्यते शूल्यः फम्पिल्नस्तक्रसाधितः ॥ ३७ ॥ 
एेकध्य पायससुराक्लशराः परिवजयेत्‌ । 
मघुसपिर्वस्ातैलपानीयानि दिशस्विशः ॥ २८ ४ 
एकत्र वा समांशनि विरुध्यन्ते परसखरम्‌ । 

भिन्नां अपि मध्वाज्य दिव्यवाय्य नुपानतः॥ ३९ ॥ 
मधुपुष्करवीजं च मधुमैरेयशा करम्‌ । 

सन्यातुपानः चैरेयो हारिद्र: कटुतैलवान्‌ ॥ ४०॥ 
उपोदकातिसाराय तिलकल्क न साधिता । 

बलाका वार्णीयुक्ता कुल्याश्च विरुध्यते ॥ ९१ ॥ 
ष्टा वराहवसथा सैव सद्यो निहन्यसुन्‌ । 
तदत्तित्तिरिपवाव्यगोधालावकपिच्छसाः ॥ 8२ ४ 
रण्ड नाग्निना सिद्ठासत्तेलेन विमूच्छिताः। 
हारोतमासं हारिद्रशूलकप्रोतपाचितम्‌ ॥ ४२१ 
हारिद्रवद्िना सद्यो व्यापादयति जोवितम्‌। 
भस्मपांशपरिष्वस्तं तदेव च समाकिकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
यत्किञ्खिदीषमुत्क्घ श्य न हरेत्‌ तत्समासतः। 

विर्दं शएद्िरत्ेष्टा शमो वा तदिरोधिभिः ॥ ४५ ॥ 
द्व्यैस्तैरेव वा पूव थरीरस्वाभिसंस्छतिः। 
व्यायामसल्िग्धदीप्राभिनिवयःस्वल्लशालिनाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विरोध्यपि न पीडायै सात्मयमल्यं च भोजनम्‌ । 


७ ० | तस्थानस्‌ । ४१ 


पाटेनापथ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌ ॥ 8७ ॥ 
निषेवेत हितं तददेकदिकयन्तरोक्तम्‌ । 

्रपव्यमपि हि त्यक्र शोलितं पथ्यमेववा॥ ४८ ॥ 
सात्मयासाव्छाविकाराय जायते सदसान्घथा | 
्रमेखापचिता दोषाः क्रमेणोपचिता गुरः \॥ ४९ 
नप्र वन्ति पुनभावमप्रकम्पया भवन्ति च। 
श्रत्यन्तसन्निघानानां दोषाणां दूषणाव्नाम्‌ ॥ ५०॥ 
श्रहितैदूषण भूयो न विदान्‌ कत्तुमर्हति । 

अ हारयनन्रह्य चर्ययुक्तया प्रयो जितैः ५ ५९ ॥ 
शरोर धाय्यते नितल्यमामारमिव धारणैः। 

आदारो वखितस्तव्र तत्र तत्र च वच्यते ॥ ५२५ 
निद्रायत्तं सुख दुःखं युष्टिः काश्यं बलाबलम्‌ । 
हषता क्षीवता ज्ञानमज्ञानं जोवितंनच॥५३॥ 
अकासेऽतिप्रसङ्गाच न च निद्रा निषेवितां। 
सुखायुयी परा ङ्ष्यात्‌ कालरातिरिवापरा ॥ ५४॥ 
रातौ जागरणं ूच ल्िग्धः प्रखपन दिवा! 
अरूत्मनभिष्यन्दि लासोनप्रचलायितम्‌ ॥ ५५॥ 
ग्रोपर वायुचयादानरौच्छरात्यल्यभावतः। 

दिवाखग्रो डितोऽन्यस्मिन्‌ कष्पित्तकरो डि सः ॥५६॥ 
सुक्कता तु भाययानाष्वमद्यस््ीभारक्मभिः। 

क्रोधशो कभयेः कान्तान्‌ खासदिश्मातिसारिषः ॥५७५ 
वद्बालाकलन्षीणच्तदट शूलपोडितान्‌ ¦ 
अजोणाभिहतोन्मत्तान्‌ दिविाख्प्रोदितानपि ॥ १८ ॥ 
धातुसाम्य तथा देषा इ मा चादानं पुष्यति । 
बहमेदःकफाः खप्युः ख्ेहनित्याञ्च नाहनि ॥ ५९ ॥ 
विषात्तः कण्डरोमो च नेद जातु निशसखपि । 


४२ 


अशाङ्हदरयसंहितायाम्‌ । [ ७ ण 


अक्षालशयनान्सोहञ्वरस्तेसिलयपीनसाः ॥ ६० ॥ 
शिरेरूकशयफदल्लनसखोतोरोधाग्निमन्दताः । 
तचोपवासवन्ननखेटनावनमौषधम्‌ ॥ ६१॥ 
योजयेदतिनिद्रायां घी प्रच्छदंनाच्ञनम्‌ । 
नावनं लङ्गनः चिन्तां व्यवाय शोकभो क्रुधः ॥ ६२ ४ 
एभिरेव च निद्राया नाशः श प्मातिसक्यात्‌ । 
निद्धानाशादद्गमदंशिसो गौखजुन्धिकाः ॥ ६२ ५ 
जादा ग्लानिश्चमापक्तितन्द्रारोगाश्च वातन्नाः। 
यथाकालमती निद्रां सतौ सेवेत साव्यतः॥ ६8 ॥४ 
असात्मयाच्जागरादरै प्रातः सखप्यादभुक्तवान्‌ । 
श्रोलयेन्मन्दनिदस्तु चीरमव्यरसान्‌ दधि ॥ ६५॥ 
अभ्यङ्खोदत्त नखानमू्क्णादितपंरम्‌ । 
कान्ताबाइलताश्चं षो निहति छतक्षत्यता ॥ ६६ ॥ 
मनोऽनुकङ्ला विषयः काम निद्रासुखप्रदाः। 
ब्रह्मचथरतैर्राम्य सुखनिसटहचेतसः ॥ ६७ ॥ 
निदरासन्तोषघषस्य खं काल नातिवत्तते। 
ग्रास्यधमें ्जन्रारोमनुत्तानां रजखलाम्‌ ॥ दैट ॥ 
ग्रपरियासप्रियाचायं दु्टसदो रमेदनाम्‌ । 
अतिस्युलकञश्ं सूतां गभिःणोमन्ययोषितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
वरिनीमन्ययोनिं च गुर्देवर्पालयम्‌ । 

चैत्य शानायतन चत्व र्बु चतुष्यथम्‌ ॥ ७० ॥ 
पर्वाखनङ्ग दिक्सं शिसोद्दयताडनम्‌ । 
अत्याश्चितोऽष्टतिः चुदान्‌ दुःखिताङ्ः पिपासितः ॥७१४ 
वालो दददोऽन्यवेमार्तसत्यजेद्रोगो च सेथुनम्‌ । 

सेषेत कामतः काम ठतो वाजोक्षतां हिमे ॥७२ १ 
्रहादसन्तशर्दोः पत्तादर्षानिद्ाघयोः + 


(क ~. 1 सलस्या नम्‌ । 


१ 
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भ्रमक्तमोसटौवंल्बलधालिन्दरिय च्यः ॥ ७३ 9 
अपवंमरखं च स्यादन्यथा गच्छतः स्वियम्‌ । 
स्म तिमेधागुरारोमग्ययुष्टोन्द्रिययशोवलेः । 
अधिका मन्दजरसो भवन्ति खोषु सयतःः # ७४५ 
ख्रानानुलेपनहिमानिलखण्ड खादय 
शी ताम्बुदुग्धरसयुषसुराप्रसन्ताः । 
सेवेत चालुश्यनं विरतौ रतस्य 
तस्यं वाशु वपुषः पुनरेति धाम ॥ ७५४ 
सुतचरितसग्डे कम॑दत्ते दयालौ 
भिषजि निरनुवन्ध टेर च्छं निवेश्य । 
भवति विपुलवेजः खाख््यकोति प्रभावः 
खक्शलफलभोगो भूमिपाल्िरायुः ॥ ७६! 


अष्टमोऽध्यायः | 


अ्रधातो मात्ाशितोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मावाशी सवकालं स्यात्‌ मात्रा द्यम्ने ; प्रवत्तिका 
मात्रां द्रव्याखपेक्तन्तं गुरूखपि लपून्यपि॥ १॥ 
गुरूणाम सोदिलत्य लघूनां नातिढष्तता । 
माव्राप्रमाखं निदिं सुखं यावद्दिजी््यति ॥ २॥ 
भोजन रहोनमात्र तु न बलोपचयौजसे। 
सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ ३॥ 
अतिमात्र पुनः सवानाश टोषःन्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
पीड्यमाना डि वाताद्या शुगपत्‌ तेन कोपिताः ॥४ ६ 
आभिनान्नेन दुष्ट न तदेवाविश्च कुवते । 
विष्टम्भयन्तोऽलसकं चावयन्तो विसूचिकाम्‌ ॥ ५॥ 
अधरोत्तरमार्गभ्यां सदसेवाजिताव्नः । 


अषटाङ्हृदवयसहितायाम्‌। [ट अण 


प्रयाति नोह नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ ६ ॥ 
अमाययेऽलसोभूतस्तं न सोऽलसकः स्मतः । 
विविधवंदनोद्ध दैरवायुादिश्शएकोषतः ॥ ७ ४ 
सुचोभिरिव गात्राणि विध्यतीति विसूचिका। 
तत्र शूलभ्बमानादकम्यस्तम्भादयोऽनिलात्‌ ॥ ८ ॥ 
पित्ताज्वरातिसारान्त्टाडटयुप्रलयादयः। 
कफाच्छदयंङ्गुरुता वाक्‌ सङ््टोवनादयः ॥ ९ ॥ 
विशेषाद्‌ दुब॑लस्याल्मवड्कवेगविधारिणः। 
पोडित मारुतषेनात्र च अणा सदमन्तरा ५ १० ॥ 
अलस त्तोभितं दोषैः शएल्यत्वेनेव सखितम्‌। 
शूलाटीन्‌ कुरुते तीत्राम्डयंतोसारवजिंतान्‌ ॥ ११ ॥ 
सोऽलसः 

अत्यथदुष्टास्तु दोषा दुष्टामबदष्डा; । 
यान्तस्ति्धैक्‌ तनुं सवं दण्डवत्‌ स्तम्भयन्ति चेत्‌ ॥१२॥ 
दण्डकालसक नाम त त्यजेदटाशकारिणम्‌ । 
निरुद्ाध्यशनाजीणंभोलिनो विषलचणम्‌ ॥ १३ ४ 
्रामदोषं महाघोर वजेयेदिष संज्ञकम्‌ । 
विषरूपाश्ुकारिलादिरुदोपक्रमत्वतः ॥ १४ ॥ 
अधाममलसीभूतं साध्य तरितसुल्लिखेत्‌ । 
पीला सोग्रापटुफल' वाय्युष्णं योजयेत्ततः ॥ १५ ॥ 
खेदनं फलवन्ति" च मलवातानुलोम्नीम्‌ । 
नाम्यमानानि चाङ्गानि शशं खिन्रानि वेष्टयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
विस्‌ूचयाद्तिहद्ायां पाष्णोराडः प्रशस्यते । 
तदडश्रोपवास्यैनं विरिक्रवदुपाचरेत्‌ # १७ ॥ 
तीव्रात्तिरपि नानी पिदेच्छलघ्नमौषधम्‌ । 
आमसब्रोऽनलो नाल पलु दोषौषघाशनम्‌ ॥ १८ 9 


ट८्शम० | सूत्रस्थानम्‌ । ४१ 


निष्टन्यादपि चैतेषां विश्रमः सहसातुरम्‌ । 

ओ शने तु सैषल्' युच्पात्‌ स्तब्धगुरूदरे \ १९. १ 
टोषश्रेषस्य पाका्थमम्ने : सन्धुत्तखाय च । 
शान्तिरामविकारां भवति त्वपतपंशात्‌ १२०॥ 
त्िविधं विविधे दोषै तत्‌ समोच्य प्रयोजयेत्‌ | 
तव्राल्ये लङ्नं पथ्यं मध्ये लङ्मनपाचनम्‌ ॥२१॥ 
प्रभूते शोधनं तदि सरूलादुन्मृलयेन्मलान्‌ । 
शवमन्यानपि व्याधीन्‌ खनिदानविपय्ययात्‌ ॥ २२५ 
चिकिल्सेदनुबन्धं तु सति डेतुविपय्थेयम्‌ । 

त्यक्ता यथाव वैद्यो युच््ञयाद्‌ व्यधिविपय्वयम्‌ ॥२२॥ 
तलदथंकारि वा पक्क दोषै विधे च पावके । 
ह्ितमभ्यच्न सेह पान वख्यादियुकितः ॥ २४ ॥ 
अजोरं च कफादामं तच शोफोऽकिगण्डयोः। 
सद्यो भुकं इवोद्वारः प्रसेको त्‌क्त शगौरवम्‌ ॥ २५ ॥ 
विष्टश्धम निलाच्छन्तविवन्धाष्यानसादक्तत्‌ । 
पित्तादिदग्ध' ठण्मोदभ्रमास््ोद्रार्दादवत्‌ ॥ २६६४ 
लङ्नं काय्य मामे तु विद्टस्े खेदटन' ख्यम्‌ । 
विदग्धे वमन यदा यथावख' डितं भवेत्‌ ॥ २७ # 
मरोयसो भवेन्लञोनादामादेव विलस्विका । 
कफवातालुबद्वामलि्ा तब्छमसाघना॥ रे८॥ 
अखदा हदुव्यथा शदेऽप्युद्वारे रसथेषतः । 

शयीत किच्िदेवावर सवश्चानास्प्ति दिवा॥ २९४ 
खप्यादनो्णी सच्ञातवुभुच्तोऽवयागम्मितं लघु । 
विबन्धोऽतिग्र्तिवां ग्लानिमीरुतमूठता ५२० ॥ 
अजीणंलिङ्गः सामान्यः विष्टम्भो मौरवं भ्नमः। 

न चातिमावरभैवाद््मासदोषा ख केवलम्‌ ॥ २१ ॥ 


92 


अष्टाङ्दयरूदितायाभ्र। {८ अण 


दिष्टविष्टभ्बिदग्धामगुरुकूचदिमाश्चि । 

विदाहि शष्कमत्म्बुश् तं वान्नं न जीय्येति ॥ ३२५ 
उपतप्तेन भुक्ञ' च गोकक्रोघक्तधादिभिः। 

मिश्र" पथ्यमपय्यं च भुक्ल समशन मतम्‌ ॥ ३२५ 
विद्यादध्य्नं भूयो भुक्तस्यो रिभोजनम्‌ । 

अकाले बडु चास्य वा भुक्ततु विषमाशनम्‌ ॥ ३४४ 
बोखप्येतानि खलुः वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ जन्ति कः । 
काले सात्मं शचि हितं द्विग्धोष्ण लघु तन्मनाः ५२५॥ 
षड्सं मधुरप्राय नातिदुतविलम्वितम्‌ । 

स्नातः क््‌दान्‌ विविक्स्ो धौतपादकराननः॥ २६॥ 
तपेवित्वा पितृन्‌ देवानतिथीन्‌ बालकान्‌ गुरून्‌ । 
प्रत्यवेच्य तिरखोऽपि प्रतिपन्नपरिग्रहान्‌ ॥ २७ ॥ 
समोच्य सम्यगात्ानमनिन्दन्ननरुवन्‌ द्रवम्‌ । 

इष्टमिष्टेः सहासीयाच्छविभक्रजनाहृतम्‌ ॥ ३८॥ 
भोजनं ठरकेशादिजुष्टसुष्णोक्तत पुनः| 
शाकावरान्रभूयिष्ठमछुष्खलवणं त्यजेत्‌ ॥ ३२९ ४ 
किलाटटधिकूचोकाक्तारशक्तामसलकम्‌ | 

क्ष श शष्कवरादहाविगोमद्छमदिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
माषनिष्यावशालूकविसपिष्टविरूढ्‌कम्‌ | 
श्ष्कशाकानि यवकान्‌ फाणितं च न शोलयेत्‌ ॥४१॥ 
शोलयेच्छालिगोधुमयव कटि कजाङ्गलम्‌ । 
पथ्यामलकमब्दीकापटोलीसुदवशकंराः \ ४२ ॥ 
छतदिव्योदकनरतीस्चौ दरदाडिमसैन्धवम्‌ । 

चिफलां मघुंसपिभ्य निशि नेच्रवलाय च ॥ ४३॥ 
स्राख्यानुहत्तिकद्‌ यच्च रोगो च्छेदकरं च यत्‌। 
विसेन्ञुमोचचोचास््रमोदकोत्कवारिकादिकम्‌ ॥ ४४ ४ 


ट अ | सूलखानम्‌ | &ॐ 


भरयाद्‌ द्रव्यं गुर्‌ लिग्ध खाद मन्द स्थिरं पुरः। 
विपरीतमतश्वान्ते सध्येऽस्नलवणोत्‌कटम्‌ ॥४५॥ 
अस्नन कुक चीवंभौ पानेनैकं प्रपूरधेत्‌ ) 
श्रयं पवनादीनां चतुथमवगेषयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
अनुपान हिम वारि यवगोधुमयोर्हितम्‌ | 
दभि मद्ये विषे चौद कोष्ण पिष्टमयेषुतु\ 8७ ॥ 
श्पकसुद्‌गादिविक्षतौ मस्तुतच्राख्नकाञ्िकम्‌ । 
सुरा कशानां पुच्ययं स्थूलानां तु मधूदकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
शोषे मांसरसो मद्य सांसे खल्यं च पावके । 
व्याध्यौषघाध्वभाव्यस्ीलङ्गनातप कमंभिः \ ४८ ॥ 
च्तोणे हदे च बाजे च पयः पथ्यं यथादख्तम्‌। 
विपरोतं यदन्रस्य गुरः स्यादविरोधि च॥५०॥ 
अनुपान समासेन सव॑दा तत्‌ प्रशस्यते । 
अनुपानं कयोत्य जो टसिं व्यासं ददृाङ्ताम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अन्रसातशेधिल्यविक्तित्तिजिरणानि च । 
नोध्वंजतु ग दश्वासकासोरःचतपीनसे ॥ ५२ ॥ 
गोतमावष्यप्रसद्धे च खरमेदे च तद्धितम्‌ । 
प्रक्िन्रदेहमेहाक्तिगलरोगव्रणातुराः ॥ ५२१ 
पानं व्यजेयुः 

सवंख्च भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌ । 
पीला भुक्काऽऽतपं वद्किं यान ्चवनवादहनम्‌ ॥ १६ ॥ 
प्रखष्टे विर्म्‌.ते हदि सुविमले दोषे खपथगी 
विशद्ध चोद्भारे च्‌ दुपगमने वातेऽनुसरति। 
तथाभ्नावद्विक्ते विश्षदकरणे देहे च सुलघौ 
प्रयुद्खीतादहारं विधिनियमितः कालः स हि मतः ॥५५॥ 





टः अषटाद्दयसंहितायाम्‌ । [ ९ अ 


नवमोऽध्यायः 


अध्रातो द्रव्यादिविन्नानीयसध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
द्रव्यमेव रसादीनां खेष्ठं ते हि तदटाखयाः। 
पञ्चभूतातकं तत्त 

यामधिष्ठाय जायते ॥ ११ 
अस्बुयोन्यग्निपवननभसां समवायतः । 
तब्रिहत्तिविशेषश्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २ ॥ 
तस्म्रात्रैकरसं दरव्य' भूतसङ्गातसग्धवात्‌ । 
नेकटोषास्ततो रोगास्तव व्यक्ञो रसः स्म,तः ॥ ३ ॥ 
अव्यक्तोऽनुरसः किचिदन्तं व्यक्तोऽपि चेष्यते) 
गुबादयो गुग्ण दरव्यं एधिव्याटौ रसाश्रये + ४ ॥ 
रसेषु व्यपदिश्यन्त साहचर्योपचारतः । 
तन द्रव्य गुरुख्युलस्थिरगन्धगुणोखणम्‌ ॥ ५ ॥ 
पाधिवं गौरवख्यं थसङ्गातोपचयावदम्‌ । 
द्रवशोतगुरु्िग्धमन्दसान्द्ररसोख णम्‌ ॥ ६ ॥ 
आप्यं सहन विष्यन्दक्तं दप्रद्वादबन्धक्त्‌ । 
रुच तोच्णोष्णवि शद स्‌ च्छ रूपगुणो लवणम्‌ ॥ ७ ॥ 
भाग्न यं दाहभावर्षप्रकाश्पचनाककम्‌ । 
वायव्य ₹ूऋविशदं लघुस्पशगुणोखवणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रोच्यलाघववेशद्यविचारग्लानिकारकम्‌ । 
नाभसं सच्छविश्दलघुशब्दगुखोखव णम्‌ ॥ ९ ॥ 
सौषियलाघवकरं 

जगत्य वमनौषधम्‌ । 
न किञ्विदिद्यते द्रव्य वशाब्रानाथयोगयोः॥ १० ॥ 
द्रव्यसूदं गमं तच प्रायोऽग्निपवनोत्तटम्‌ । 


९ अर | तरस्थानम्‌ । ४६ 


प्रधोगामि च भूयिष्ठ भूमितोयगुखधिकम्‌ \ ११४ 
इति द्रव्य रखान्‌ भेदेरुत्तरदोपदेच्छते । 
चीय्ये पुनवंदन्तयं के गुरुन्िम्धदिसं खदु ॥ १२॥ 
सघुरूचोष्णतोच्छच् तदेवं मतमट्रघा । 
चरकस्वाद वीयं तद्‌ येन या क्रियते क्रिया ॥१३॥ 
नावीय्यं कुर्ते किचित्‌ स्वा वीधक्तादहिसा। 
ुर्वीदिष्वेव वीर्ययाख्या तेनान्वर्थेति वख ते ॥ १४॥ 
खकग्रगुणसारेषु शक्‌ त्कपविवत्तिषु ! 
व्यदद्धाराय सुख्यलाद्‌ बह्वग्रग्रहणादपि॥ १५॥ 
अतश्च विपरीतलाल्छश्चवन्दपि नैव सा। 
विवच्छते रसाद्येषु वीये गुर्वादयो ह्यतः ॥ १६॥ 
ष्ण गीतं हिपैवान्ये दीय्थेमाचचतेऽपि च । 
नानाव्कमपि द्रव्यमम्नीषोमीौ मद्ावन्तौ ॥ १७॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌। 
तद्ोष्णं श्चमटडग्लानिखेद रादाशपाकिताः ॥ १८॥ 
मच वातकफयोः करोति शिरं पुनः। 
दनं जोवनं स्तम्भ प्रसादं रक्तपित्तयोः ॥ १६ ॥ 
जटरेणाग्निना योगाद्‌ यद्‌ यदेति रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्त स विपाकः इति स्मृतः ॥ २०॥ 
सादः पटुश्च मधुरमन्लोऽन्ल' पच्यते रसः । 
तिक्तोष्णकषायाणं विपाकः प्रायशः कटुः ॥ २१९॥ 
रसेरसौ तुख्यप्ठलस्तत द्रव्यं शुभाशुभम्‌ । 
किञिद्रसेन कुरते कामं पाकेन वापरम्‌ ५ २२॥ 
गुणान्तरेण दीर्खयेण प्रभाषेरोव किञ्चन । 
यद्यद्द्रव्ये रसादीनां बलवच्ेन वत्तंते ॥ २६९ ४ 
शभिभूयेतरांस्तत्तक्रारखतं प्रपद्यते । 
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अषटाङ्द यस हितायाम्‌ । [ १०० 


विदद्वगुणसंयोगे भूयसाल्यं हि जोयते 1 २४॥ 

रसं विपाकस्तौ वीखं' प्रभावस्तान्यपोडति । 

बलसाम्ये रसादोनामिति नैस्मिंकं बलम्‌ ॥ २१ ॥ 
रसादिषाम्ये यत्कम विशिष्टं तव्मभावलम्‌ । 

दन्ती रखायैस्तुल्यापि चित्रकस्य विरेचन ॥ २६॥ 
मधुकस्य च दीका छतं चीरख दीपनम्‌} 

इति सामान्यतः कमं द्रव्यादीनां पुनश्च तत्‌ }\ २७ ॥ 
विचित्प्रययारब्रद्रव्यभेदटेन भिद्यते। 

खादुर्गुरश्च गोधुमो वातजिद्धातक्षद्‌ यवः । 

उचा मद्छाः पयः शोतं कटुः सिहो न शूकरः ॥ २८ ॥ 


~ न 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो रसमेदोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
च्छा स्ोऽग्निच्छाम्बतेजःखवायुम्यनिलगोऽनिलेः । 
इयोल्लरीः कमाङ्भतैमघुरादिरसोद्वः ॥ १ ॥ 
तेषां वियाद्रसं खादु यो वक्तमनुलिम्पति। 
आखायमानो देहस्य दवादनोऽचप्रसादनः ॥ २॥ 
प्रियः पिपीलिकादोनाम्‌ 

अर्ल; च्षालयवं सुखम्‌ । 

इषणो रोमदन्तानासचिञ्च्‌ वनिकोचनः॥ २॥ 
लवणः स्यन्दयत्यास्यं कपोखमलदाहकन्‌ । 
तिकल्लो विशदयल्यास्य रसनं प्रतिहन्ति च ॥ 8 ॥ 
उदेजयति जिद्वामरं कुवश्चिमिचिमां कटुः । 
श्वावयव्यक्तिनासासं कपोलौ दहतोव च ॥ ५॥ 
कषायो जडइयेज्जि्वां कण्टसरो तो विबन्धक्षत्‌ । 


१० अ० | 


रसानाभिति रूपाणि कर्मस्छि 

मधुरो रसः॥ ६॥ 
आजस्मसात्मयात्‌ कुरुते धातूनां प्रवलं बन्तम्‌ । 
वालव्वदच्ठतच्ो खव णंकेशेन्दरियौजखम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रशस्तो ठंडहणः करः स्तन्यसन्धानङह्‌ सः । 
अायुष्यो जोवनः ल्िग्धः पित्ताजिलविषापदः ॥८॥ 
कुरुतेऽत्य्‌ पयोगेन समेदःकफजान्‌ मदान्‌ । 
खौल्याग्निसादसंन्यासमेहगण्डाबुदादिकान्‌ ॥ < ॥ 
अन्बोऽग्निटोपिक्लत्‌ सिग हयः पाचनरोचनः । 
खष्यावीर्य्यो हिमस्पशेः प्रीर्नः; क दनो लघुः ॥ १० ॥ 
करोति कफपित्ताखं सूट्‌वप्तानुल्लेमनम्‌ | 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनोः कुय्यांच्छं धि तिभिर मम्‌ ५१९१॥ 
कण्डुपाण्डत्ववो सपशो फविस्फोटटङ्ज्वरान्‌ । 
लवशः स्तम्भरसङ्गतवन्ध्‌ विष्यापनोऽगिनिक्षत्‌ ॥ १२॥ 
खरेहनः खेदन स्तीकूणो रोचनम्ड दमदक्षत्‌ । 
सोऽतियुक्छोऽख्पवन खलति पलितं बलिम्‌ ॥ १२॥ 
ट्ट ङ्ख विषवो सर्पान्‌ जनयेत्‌ च्पयेद्‌ बलम्‌ । 
तिकलः खयमरो विष्णुर डचि कमिटठड विषम्‌ ॥ १४॥ 
कुष्ठ च््छीज्वरोतक्त शटा हपित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
क्षं दमेदोवसामन्नशकछन्मूत्रोपग्योषणः ॥ १५॥ 
लघुमध्यो हिमो रूः स्तन्धकरहविगोधनः । 
धातुत्तयानिलबव्याघधोनतियोगात्‌ करोति सः ॥१६॥ 
कट्‌.गंलामयोददंङुष्टालसकभोफजित्‌ । 
व्ररावसाद्नद्धहमेदःक्त टोपशोषणः ॥ १७ ॥ 
टोपनः पाचनो ष्यः शोधनोऽन्नस्य योषणः । 
दिनि वन्धाम्‌ सोर्तांसि विह्ोति कफापद्धः ५१८॥ 
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कुरुते सोऽतियोगेन टष्णां छक्रवलच्तयम्‌ । 

सु च्छामाकुख्वनं कम्पं कयिप्ष्टादिषु व्यथाम्‌ ॥१९४ 
कषायः पित्तकफड्ा गुरुरखविशोधनः । 

पोडनो रोपणः शोतः क्तं दमेदोदिशोषणः ॥ २० ॥ 
भामसंस्तच्नो ग्राहो रूचोऽतितकूप्रसादनः; । 
करोति शोलितः सोऽतिवि्टस्ना्पान्कद्रुजः ५२९४ 
ठट काश्यंपौरुषश्च शदखोतोरो धमलग्रहान्‌ । 

एतदभ गुडा तोडमोचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२१ 
अभमीरुवीरापनष्षराजादनवखधचयम्‌ ! २३४ 

भेदे चतसः पणिन्ो जीवन्ती जोवकषंभौ । 

मधुकं मधुकं विग्बो विदारो खावखीयुगम्‌ ॥२४॥ 
चीरश्क्ता तुगाच्छोरो रोरिस्छौ काश्मरी सहे ! 
चोरेत्गोचचर्नौद्रद्राक्तादिमधुरो मणः ॥ २५ ॥ 
अन्धो धातीफलाम्ती कामातुलुङ्गस्छवैतसम्‌ , 
दाड्मिं रजतं तक्रं चुक्रं पाद्धेवतं दधि ॥ २६४ 
प्राख्रमासातकं भव्य कपिलं करमर्दकम्‌ । 

वरं सौवचलं छष्णं विड सासुदमौडहिदम्‌ ॥ २७ ॥ 
रोमक पांसुलं शोसं चारश्च क्वणो गणः । 

तिक्तः पटोलो बायन्तो बालकोशोरचन्दनम्‌ ॥२८॥ 
भूनिम्बनिम्बकट्‌, कातगरागुरुवत्छकम्‌ । 
नक्तमालदिरनगीसुस्तस्भृवाटरुषकम्‌ ॥ २८ ४ 
पाठापामा॑कांस्यायो गु्ची धन्वयासकम्‌ 
पञ्चमूलं महाव्याघ्रौ विशलाऽतिविष्ठा वचा ॥३०॥ 
कट्‌. को हिङ्मरिचं कमिलित्‌ पञ्चकोलकम्‌ । 
कुडेराद्या हरितकाः पित्तं मूत्रमरुष्करम्‌ ॥ ३१ ४ 
वग; कषायः पथ्याच्चं शिरीषः खदिरो मधु । 
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कटम्बोदुम्बरं मुक्ञाप्रवालाव्ञनगेरिकम्‌ \ ३२५ 
बाल कपिलं खजुर विसपद्चोत्मलादि च । 
मधुरं स्लेमलं प्रायो जीर्णच्छालियवादृते ॥ ३९४ 
य॒हाद्योधुमतः चौद्रात्‌ सिताया जाङ्गलामिषात्‌ । 
प्रायोऽस्् पित्तजनन टाड्मि(सलकाटते ॥ ३४ ॥ 
प्यं लवणं प्रायश्चन्लुषोऽन्यतर सैन्धवात्‌ । 
तिक्त कट्‌, च भूविष्ठमहव्य वातकोपनम्‌ ॥ २५१ 
ऋतेऽख्तापटोलोभ्यां शण्डो कष्णारसोनतः । 
कषाय प्रायशः शोतं स्तम्भनं चाभयाखते ॥ ३६ ॥ 
रसाः कटुन््लवणा वोर्खंयोष्णा यथोत्तरम्‌ । 
तिक्तः कषाय मधुरस्तद्देव च शोतलः ॥ ३७ ॥ 
तिक्तः कटुः कषायश्च रूक्ा बद्मलास्तथा । 
पटृन्नमघुराः लिग्धा' खटटविर, तमार्ता ॥ ८ ॥ 
घटो. कषायस्तस्माच मधुरः परमं गुरः 
लघुरम्लः कट्‌ स्तस्मा तस्मादपि च तिक्तकः ॥ ३९ ॥ 
सयोयाः सप्तपञ्चाशत्‌ कल्यना तु त्िष्टिषा। 
रसानां यौगिकत्वेन यथास्थूलं विमज्यते ॥ ४० ॥ 
एकौ कोना स्तान्‌ पञ्च पञ्च यान्ति रसा दिके। 
विके खादुदंमान्नः षट. तीन्‌ पर्‌ स्तिक्त एककम्‌ ॥४१॥ 
चतुष्केषु दश खादुखतुरोऽन्हः पट्‌: सक्तत्‌ । 
पञ्चकेष्वकमेवान्तो मधुरः पञ्च सेवते । 
द्रव्यमेक षड़ाखखादमसयुक्ताञ्च षड्साः ॥ ४२॥ 
षट पद्धकाः षट च एथग्रसास्युश्चतुदिंकौ प्रच्चटशप्रकारौ । 
भेदास्विकाविशतिरेकमेकं द्रव्य षडास्नादमिति विष्टिः ५४३५ 
ते रसानुरसलो रसभेदास्तारतम्यपरिकल्मनया च । 
संभवन्ति गणनां समतोता दोषभषजव शादु पयोज्या; ॥४४॥ 
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एकाटशोऽध्यायः। 





भातो दोषादिविन्नानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

दोषधातुमला मूलं सटा देदृस्य ते चलाः । 
उन्छाडहोच्छासनि.ष्लासचेष्टावैगप्रवक्तनेः ॥ १ ॥ 
सम्यग्‌ मत्या च धातुनाएमच्छखां पाटवेन च ¦ 
अनुष्टह्वात्यविक्लतः पित्त पत्य. खदशेनैः ॥ २ ४ 
च॒त्‌ठड्रुचिप्रभामेधाधीरौयतनुमावैः 
ख्ेमाखिरतललिरधत्वसन्धिकनधकमादिभिः ॥ २५ 
परोरनं जीवनं लेपः सेहो धारणपूरखे । 
गर्भोत्पादच्च धातूनां चषठं कर्म क्रमात्‌ खपुतम्‌ ॥ १६ 
अवष्टम्भः युरोषस्य सूत्रस्य क्त दवाषनम्‌ । 
खेदस्य क्तं दविष्टतिः 

हदस्तु ुर्तेऽनिलः ॥ ५॥ 
काग्यकाष्ररोष्णकामित्वकम्पानादशकछषद्यदान्‌ । 
वलनिटरेन्दरियभ्र शप्रलापशभ्नमदीनताः॥ & ॥ 
पोतविरूम, त्रनेवल क्‌ चुत्तड दाएहाल्यनिद्रताः । 
पित्तं 

स्ेाग्निसदनप्रसेकालस्यमौरवम्‌ ॥ ७ ॥ 

शवेव्यशेत्यश्चधाङ्गलं खासकासातिनिदरताः । 
रसोऽपि श्ेखवद्रक्त विसपमीडविद्रधीन्‌ ॥ ८ ॥ 
कु्ठवाताखपित्ताखगुल्मो पङ्शएकामलाः । 
व्यङ्गाग्निनाशसमोहरक्तलङ््‌ चमूवताः ॥ < ¢ 
मांसं गर्डाु दश्रयिगरूोरूद्रहद ता; ¦ 
करटादिष्वधिमांसं च 

तदन्मेदस्तथा खमम्‌॥ १०४ 
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अल्पेऽपि चेष्टिते श्वास स्छिकस्तनोदरलस्बनम्‌ ।, 
सअस्थ्यध्यख्यधिदन्तां ख 
मन्नयनेताक्गमौरवम्‌ ॥ १९॥ 
वंसु ख.लब्दूलानि ङर््यात्‌ कच्छा स्यरू षि च । 
पतिखीकामता हद शुक्र शक्राष्मर)ोमपि ५१२४ 
क्ुच्छवाष्यानमाटोपं गौरव वेदना शङ्कत्‌। 
ञूच्न्तु वस्तिनिस्ीट ऊतेऽष्यङ्लतसञ्जताम्‌ ॥ १३॥ 
खेदोऽतिस्ेदटौ गन्य कख्ड,; 
एवं च लच्येत्‌ । 
दूषिकादोनपि मलान्‌ बाहइल्यगुरुतादिभिः ॥ १४६॥ 
लिङ्गः चीणेऽनिलेऽङ्गस्य सादोऽल्प भाषिते हितम्‌ । 
संन्नामोदस्तथा क्ष मठचुगक्ामयसम्भवः॥१५॥ 
पित्ते मन्दोऽनलः शीत प्रभाहानि 
कफे भ्रसः। 
छ साश्यानां शृन्यत्व' ददृद्रवञ्चथसन्धिताः ॥ १६५ 
रसे रौच्यं खम: शोषो म्लानिः शब्दासदिष्णुता। 
रततेऽस्तशिशिरप्रोतिशिरागैधिल्यरूचताः ॥ १७ ॥, 
मासेऽक्तग्लानिगर्ड स्फिक्‌ शएष्कतासख्धिवेदनाः । 
मेदसि खपनं. कव्याः श्नोद्णो दिः कशणादता॥ १८॥, 
अश््युदख्खितोदः दनं दन्तकेशनखादिषु । 
अस्यां मज्जनि सौषिव्यै भ्रमस्तिभिरदर्गनम्‌ ॥ १९ ॥ 
शक्रं चिरात्‌ प्रसिच्येत शुक्र शोणितमेव वा) 
तोदोऽल्थे हषण्योरेदु' धूमायतीव च ॥२०॥ 
पुरोषे वायुरन्लाणि सशब्दो वेषटयत्रिव । 
छुद्ौ रमति यान्यं त्याचं पीडयन्‌ शम्‌ ॥ २१४ 
सूचऽल्म सूत्रयेत्‌ छच्छाद्विवरे साकमेव वा। 
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खेदे रोमचयुतिः स्तब्धरोमता स्पटनं लचः ५ १२४ 
मलानामतिसद्छाणणं दुलंच्य लक्षयेत्‌ चयम्‌ । 
सखमल्लायनसशोषतोदशुन्यत्वलाघवेः॥ २३॥ 
दोषादोनां यथाच व विद्याद्‌ हदिचयौ भिषक्‌ । 
येण विपरोतानां गुणाना वदनेन च } २४ ॥ 
ददि मलाना सङ्गा चय चातिविसभेतः। 
मला चतलाद्‌ देहस्य चयो हदवस्तु प\डनः ॥ २५ ॥ 
तवाद्य नि खनो वायु, पित्त तु खं दरक्तयोः | 
खा रेषषु तेनषामाखयाखरसिणां मिथः ॥ २६॥ 
यदेकश्य तदन्यस्य वद्चैनचपणौषघम्‌ । 
्रशिमारतयोर्नेव प्रायो हडिहि तपणात्‌ ५ २७ ४ 
स्व णानुगता तस्मात्‌ सयस्तदिपरय्ययात्‌ । 
वायुनानुगतो- 

ऽस्माच ठदित्यससुद्धवान्‌ ॥ २८ ॥ 
विकागन्‌ साधयेच्छघ्र ऋमाल्ङ्नंहैः। 
वायोरन्य्र तज्नांस्तु तेरेवोत्‌क्रमयोजिते; ॥ २९ ॥ 
विशेषाद्रक्हद्धमल्ान्‌ रक्षसुतिविरेचनेः । 
मांसहद्िमवान्‌ रोगान्‌ शस्वच्टाराग्निकमभिः ॥ २० ¢ 
स्यौलखकार्थ्योपचारेण मेदोजानख्ि संचयात्‌ । 
जातान्‌ चोरष्टतेस्तिकसंयुतेवंस्तिभिस्तथा \ ३१॥ 
विडहदिजानतोसारक्रियया विट चयोद्धवान्‌ । 
मेषाजमध्यङ्कल्माषयवमाषदयारिभिः॥ ३२ ४ 
सूतहटदिरयोययां श मेहलच्छचिकित्सया । 
व्यायामाभ्यद्नखं दमः खेट चयोद्धवान्‌ ॥ २६.॥ 
खसानखस्य कायाग्न शा धातुषु संखिताः। 
वैषां सादातिरीपिभ्यां घातुहदिक्चयोद्धवः ॥ ३४ ॥ 
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पूर्वो धातुः परं कय्यीद्‌ ठः चरोखश्च तदिधम्‌ । 

दोषा दुष्टा रसेर्धतून्‌ टूषयन्त्‌ भये मलान्‌ ॥ ३५ ॥ 

प्रधोद्ध सप्त शिरसि खानि सखेदवद्ानि च, 

मला मलायनानि स्युयधाख तेष्वतो गदाः ॥ ३६४ 

भोजस्तु तेजो धातूनां एक्रन्तानां परं स्मृतम्‌ । 

दटवस्थमपि व्यापि टेदसश्ितिनिवन्धनम्‌ ॥ २७ ॥ 

निग सोमामक शडमोषल्ञो हइितपोतकम्‌ । 

यन्रागे नियतं नाशो यस्मि स्तिष्ठति तिष्ठति ॥ ३८ ॥ 

निष्पद्यन्ते यतो मावार्वि.घा देहसश्चयाः। 

भोजः च्षोयेत कोपक्त॒तध्यानणोकश्रमादिभिः ॥ ३९ ॥ 

विभेति दुबोऽभीच्ए ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 

विच्छायो दुमना रूचो भवेत्‌ कासश्च तत्‌चये ॥४०॥ 

जीवनोयौषघरीररसादास्ततर सेषलम्‌ । 

ओजोविद्वौ देहस्य तुष्टिपुषिवलोदयः ॥ 8१ ॥ 

यदन्न दष्ट यदपि .प्राथेयेताविरोधि तु 1 

तत्तच्यजन्‌ समश्खचतौ तौ हदिच्चयौ जयेत्‌ ॥ ४२५ 

कवते हि रुचिं दोषा विपरतसखमानयो; । 

द्वाः चसोणाश्च भूयिष्ठ लच्यन्त्यवुधास्तु न ॥ 8३ ॥ 

यथावल यघाख च दोषा बद्वा वितन्वते । 

रूपाणि जडति चोष्णाः समाः ख कम कुर्वते ॥ ४४ ॥ 
य एव देदस्य खमा विषह्य त एव दोषा विषमा बधाय । 
यश्मादतस्ते हि तचय्येयेव चयादि्ठद्ेरिव रचणयोयाः ॥६५॥ 





धट 


अष्टाङ्न्हृदयसंदडितायाम्‌। [१२अ~ 
द्वादशोऽध्यायः । 


अधातो टोषमेटोवमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
पक्षाणय कटीसक्‌धिभन त्राख्िखखंनेन्द्रियम्‌ । 
स्थानं वातस्य तत्रापि पक्वाधानं विपेषतः॥ ९ 
नाभिरामाशयः खेदो ब्रघोका रुधिर रसः। 
टक्‌ खगन च पित्तस्य नाभिरत्र विशेषतः॥२॥ 
उर.कण्डशिरःक्तोमपरवाण्यामाशयो रसः । 
सेदो घ्रासं च जदा च कफस्य सुतरासुरः॥३॥ 
प्राणादिभेदात्‌ पञ्चात्मा वायुः 

प्राणोऽव्र सूदंमः। 

खरःकख्छचरो दुद दयेद्दरियचित्तध्क्‌ ॥ ४५ 
षो वनचवधुद्वारनिःख्ासाब्रप्रवे थत्‌ । 
उरः खानसुदानस्य नासानाभिगलांशरेत्‌ ॥ ५॥ 
वाकूप्रहत्तिप्रयन्नोजा बलव तिक्रियः। 
व्यानो छदि शितः छत्‌स्ररेहचारो महाजवः ॥ ६ ॥ 
मवयप्रचेपणो तृद्धेपनिमेष्पोग्मषणादिकाः । 
प्रायः सर्वाः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिवदाः शरीरिशाम्‌ ॥ॐ) 
समानोऽग्िसमीपखः कोषे चरति सवतः । 
अन्न उक्ति पचति पिवेच ति सुञ्चति॥८॥ 
अपानोऽपानयः ओरोख्विस्तिमेदौ रगो चरः । 
शुक्रात्तवशञ्व्रगभनिषूक्रमणक्रियः ॥ < ५ 
पिव पञ्चासकं तत्र पक्माशयमध्यगम्‌ । 
पञ्चभूतातसकत्वेऽपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ ९० ॥ 
वयक्गद्रवत्वं पाकादिकमंणनलशब्दितम्‌ । 
प्रचव्यन्रं विभजते सारकिट्टौ एयक्‌ तथा ॥ ११५ 


१२अ० | तरस्थानम्‌ ! ५९ 


तदवश्यमेव पित्तानां शेषाखामप्यनुग्रहम्‌ । 
करोति बलदानेन पाचकं नाम तत्‌ स्मतम्‌॥\९२॥ 
अआमाश्याखय पित्त रच्छकं रसरच्छनात्‌ । 
बुद्धिमेधाभिमानायैरभिप्रं ताधंसाधनात्‌ ॥ १३॥ 
साधकं हृद्रत पित्त 
रूपालोचनतः स्म तम्‌ । 
डक्‌स्थमालोचक 
त्व कस  भ्चाजक भ्नाजनात्‌ वचः ॥ १६॥ 
श्चष्मा तु पच्चधो 
रसः स त्रिकस्य खवी्येतः । 

छदयस्याववीर््यच ततख एवास्वु कमरणा ॥ १५॥ 
कफधास्ना च येषाणां यत्‌ करोत्यवलम्बनम्‌। 
अतोऽवलस्बकः क्षसा 

यस्त्वामाश्यसंस्थितः ॥ १६ ॥ 
क्त दकः सोऽन्रसङ्गातक्घ दनात्‌ 

रसबोघधनात्‌। 

बोधको रसनाखायी 

शिरःघंस्थोऽतपंणात्‌ ॥ १७॥ 
तपेकः 

सन्धिसंश्न षात्‌ खषकः सखिषु खितः। 

इति प्रायेण दटोषाखा स्ानान्यविक्लतावसनाम्‌ ॥ १८॥ 
व्यापिनामपि जानीयात्‌ कमणि च थक्‌ एथक्‌ । 
उष्णेन युक्ता स-च्टाद्या वायोः कुवन्ति सख्यम्‌ ॥ १९ ॥ 
शतेन कोपसुष्णेन शम॑ खिस्धादयो गुरशः। 
श्शतेन युक्कास्लचूएा द्याञ्चयं पित्तस्य कुवते ॥ २० ॥ 
षणेन कोपं मन्दायाः शम शोलीौपसंडिताः। 


। 


अ्टाङ्हृदयसं शितायाम्‌ । [ १२अ० 


भरीपैन युक्ताः जिग्धायाः कुवते ख सखघयम्‌ ॥ २१॥ 
उष्णेन कोपं वनेव गुणा रूचादयः शमम्‌ । 
वयो दिः खधाम्न्य व प्रदषो ठर्िहेतुषु ॥ २२॥ 
विपरोतगुणच्छा च 

कोपस्तृच्मागेगामिता । 
लिङ्गानां दनं खेषामखराख्य रोगसम्भवः ॥ २२ ॥ 
चयप्रकोपप्रणमा वायोर्मोभादिषु विषु । 
वर्षादिषु तु पित्तस्य श अणः शिशिरादिषु ॥ २४॥ 
चौयते लघुरूच्ाभिरोषधोभिः समीरणः । 
तददिधस्तदिषे देहे कालस्यौष्णाान्र कुप्यति ॥ २४५५ 
अद्विरब्धविपाकाभिरयोषधोभिश्च तादृशम्‌ । 
पिन्तं याति चय कोपन तु कालस्य भैत्यतः॥ २६ ॥ 
चीयते लिग्धशीताभिरुदकौषधिभिः कफः । 
तुद्येऽपि काले देहे च स्कनत्रलात्र प्रकुप्यति ॥ २७ ॥ 
दति कालखभावोऽयम्‌ 

्दारादिवशात्‌ पुनः, 

दयादीन्‌ यान्ति सद्योऽपि दोषाः कालेऽपिवानतु।॥रत 
व्यप्नोति सहसा टेहमापाद तलमस्त कम्‌ । 
निवत्तते तु कुपितो मलोऽल्पाल्प' जलौघवत्‌ ॥ २९ ॥ 
नानार्पैरसख्यं वै विकारैः कुपिता मलाः । 
बापयन्ति ततु तस्मात्तदबेलाकतिसाधनम्‌ ५२०॥ 
शक्चं नैककशो वह्लुमतः सामान्यसुच्यते। 
दोषा एव हि सवषां रोगाणाभेककारण्णम्‌ ॥ ३१॥ 
यथा प्तौ परिपतन्‌ सवतः सवमप्यद् ! 
कायाम ति नात्मोयां यथावा क्ञत्‌ख्रमप्यदः॥ ३२५ 
विकारजात विविधं चीन्‌ गुणान्‌ नातिवत्तेते । 


२२०] तस्या नम्‌ । ६६ 


तथा खधातुवेषम्यनिमित्तमपि सवेदा ॥ ३३ ॥ 
विकारलात कन्‌ दोषान्‌ 
तेषां कोपे तु कारणम्‌ । 

श्रदैरसात्ः संयोगः कालः कमं च दुष्क तम्‌ ॥ ३४ ॥ 
इोनातिमि'वायोगेन भिद्यते तत्‌ पुनस्विधा । 
डीनोऽधनेन्द्रियस्याल्यः संयोगः खेन नेव वा ॥ ३५ ॥ 
सतियोगोऽतिसं सगः सूच्छभासुरमेरवम्‌ । 
अलयासन्रातिदूरस्धं विप्रिय विक्ततादि च ॥ ३६ ॥ 
यदच्णा वोच्यते रूप सिष्यायोगः स दारुणः । 
एवमत्य्‌ चपूत्यादोनिन्दियार्थीन्‌ यथायथम्‌ ॥ ३७१ 
विद्यात्‌ 

कालस्तु शोतोष्णवषेमेदटात्‌ निधा मतः। 
स हीनो हीमशोतादिरतियोगोऽतिलच्णः ५ ३८ ॥ 
भिष्यायोगस्तु निर्दिष्टो बिपरीतसखल क्षणः । 
कायवाक्‌ चित्तमेदेन कमपि विभजेत्‌ तिधा ५ ३६ ॥ 
कायादिकमेणां हीना प्रहत्तिर्रीनसंल्ञिका। 
भरतियोगोऽतिह्नत्तिस्तु वेगोदोरणधारणम्‌ ४४० ॥ 
विषमाङ् क्रियारम्भः पतनङख्वलनादिकम्‌ । 
भाषणं सामिभुक्स्य रागदेषभयादि च ॥ ४१॥ 
कमं प्राणातिपातादि दशधा यच्च निन्दितम्‌ । 
मिष्यायोगः समस्तोऽसाविह चासु वा कतम्‌ ॥४२॥ 
निटानमेतद्ोषाणां कुपितास्तेन नैकधा । 
कुवन्ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोहाख्िसन्धिषु ४४३॥ 
श्ाखारक्तादयस्त्वक्‌ च बा्यरेगायनं हि तत्‌। 
तदाश्रया सुखव्यङ्गगर्डालज्यवुदादयः ॥ ४४ ॥ 
बहिमांगाञ्च दुनामगुल्यश्रोफादयो गदाः । 

6 


६ अष्टाङ्ृद यस हितायाम्‌ ! [ १२अ० 


श्रन्तःकोष्ठो महासोत भासपक्षाशयाखय. ॥ ४१ ॥ 
तत्‌खानाग्डर्यतीसारकासश्वासो दरज्वराः । 
अन्तगं च शोफार्णो गुल्मवीसपंविदरधि ॥ ४६॥ 
भिरोदृदयवस्यादिमर्माखयस्ां च सन्धयः। 
तत्रिबद्वाः शिरास्लायुकण्डरादयाश् मध्यमाः ॥ 8७ ॥ 
रोगसमागेः खितास्तत्र यच्छपत्तवधादिताः। 
मूर्ादिरोमाः सन्यस्ितरिकशृलग्रहादयः ॥ ४८ ॥ 
संसव्यासव्यधखापसादरुक्‌तोटमेदनम्‌ । 
सङ्गङ्गभद् सह चवत्तं हषं णतषंणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कम्प्रपारुष्यसौषि यंशोषस्मन्दनवैष्टनम्‌ । 
स्तग्धः कषायरसता वणः श्यावोऽरुणोऽपि वा ॥ ५० ॥ 
कर्माणि वायोः 

पित्तस्य दाहरागोष्मपाकिताः । 
खेदः कत दः सुतिः कोथः सदनं मू च्छनं मदः ॥ ५९॥ 
कट्‌ कामगौ रसौ वणः पार्डरारुणवजिंतः । 
खसः सेहकाटिन्यकर्डशो तत्वमौरवम्‌ ॥ ५२ ॥ 
वन्धोपक्तेपस्तेमिलयश्ोफापक्यतिनिद्रताः। 
वख; श्वेतो रसौ सखरादुलवणौ चिरकारिता \ ४२॥ 
इत्यशंषामयव्यापि यदुक्तं दोषलकसम्‌ । 
दश ना दैरवहि तस्तत्सम्यगुपलच्येत्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्याध्यवस्याविभागन्नः पश्यव्रात्तान्‌ प्रतिच्णम्‌ । 
अभ्यासात्‌ प्राप्यते दृष्टिः कसंसिद्िप्रकाशिनो ॥ ५१ ॥ 
रत्नादिसदसजन्नानं न शस्ादेव जायते । 
दृष्टापचारलः कथित्‌ कञ्चित्‌ पूवांपराधजः ॥ ५६ ॥ 
वष्छह राद्धवत्यन्यो व्याधिरेवं विधा स्मतः । 
यधानिदानं दोषोखः कर्मजो ₹ेतुभिविना ॥ ५७ ॥ 


१२अ० | स्ूवस्यानम्‌ | ६३ 


महार्रोऽसल्यक्े ईइतावान्तको टोषकमजः । 
विपक्तशोलनात्‌ पूवैः कामजः कर्मसंचयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
गच्छयु मयजन्मा तु दोषकमंच्यात्‌ चयम्‌ । 
हिधा खपरतन्बतलाद्‌ व्याघयो- 
ऽन्याः पुनडिधा॥ ५९ ॥ 

पूवजाः पूर्वरूपाख्या जाताः पश्चादुपद्रवाः । 
यघाखजन्मोपश्याः खतन्त्राः स्मष्टलक्तषणाः ॥ ६० भर 
विपरोतास्ततोऽन्ये तु 

विद्यादेवं मलानपि। 
तान्‌ लक्षयेदवदितो विङक्वणान्‌ प्रतिज्चरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तैषां प्रघानप्रशमे प्रशमो शम्यतस्तधा । 
पञ्चा्चिकित्सेत्‌ तूणं वा बलवन्तसुपद्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
व्याधिक्षिष्टशरोरस्य पोडाकरतरो हि सः। 
विकारनामाकुशलो न जिदीयात्‌ कटाचन ॥ ६२ ॥ 
म डि सवविकाराणा नामतोऽस्ति धरुवा खिति; । 
स एव कुपितो दोषः समुखानविश्रेषतः ॥ ६४ ॥ 
स्थानान्तराणि च प्राप्य विकारान्‌ क्रते बहन्‌ । 
तस्माहिकारप्रकतोरधिष्टानान्तराणि च ॥ ६५॥ 
बुषा इेतुविगेषां ख शीप्रं कुर्व्ादुपक्रमम्‌ । 
ष्यं देशं बलं कालमनलं प्रतिं वयः ॥ ६६ ॥ 
सत्व सात्मा तथाहारमवस्थाश्च एयग्विघाः। 
खत्म खच्छः समोच्छेषां टोपौषधनिरूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वत्त ते चिकिव्छायां न स स्लति जातुचित्‌ । 
ग॒वेल्पव्याधिसंसानं सत्देहबलावलात्‌ ॥ ६८ ॥ 
दृग्यतेऽप्यन्यधाकारं तस्ित्रवहितो भवेत्‌, 
गुङू लघुमिति व्याधिं कल्मय॑स्तु भिषगृन्ुवः ॥ ६९ ॥ 


९8 अष्टाङ्हदयसंडितायाम्‌ । { १२अ० 


श्रस्प्दोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते ¦ 
ततोऽल्यमल्यवोय' वा मुरुव्याधौ प्रयोजितम्‌॥ ७० ॥ 
उटीरथेत्तरां रोगान्‌ संशोधनमयोगतः। 
शोधनं लतियोगैन विपरीतं विपये ॥ ७१५ 
च्िणयाब्रमलानेव केवलं वपुरस्यति । 
अतोऽभियुक्तः सततं समालो सवथा ॥ ७२ ४ 
तधा युक््ीत मैषज्यमारोम्याय यथा भ्रुवम्‌ । 
व्यन्त ऽतःपरं दोषा हडिक्यवि मैदतः # ७३ ¢ 
णक्‌ तीन्‌ ठदिसंसर्गखिधा तव तु ताच्रव । 
लीनेव समया हड्या षडेकस्यातिशायने ॥ ७8 ¢ 
वयोदश समस्तेषु 

षट्‌ दयकातिश्येन तु । 
एकं तुद्याधिकैः 

षट. च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥ ७ ¢ 
पञ्चविंश्तिभिष्ये वं इद्धः 

चीरे तावतः \ 

एके कहठदिसमताच्यैः षट्‌ तै 


युनश्च षट ॥ ७६& ४ 
एकच्यइन्दठदया सविपयययापि ते! 
मेदा दिषष्टिनिदिं्टाः 
विष्टिः खस्य कारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
संसमोद्रसर्धिरादिभिस्तथेषां 
दोषांस्तु चयसमताविह्वहिभेदैः । 
आनन््यतरतमयोगतञ्च यातान्‌ 
जानोयादवडितमानसो यधाखम्‌ ॥ ७८४ 





१३ अ | सूवस्थानम्‌। ६५ 
त्रयोदशोऽध्यायः ! 





अथातो दोषोपक्रमणेयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातस्योपक्रमः सर हः ख दः संशोधनं दु 
सखादस्तलवणोग्णानि भोज्यान्यभ्यङ्गमर्दनम्‌ ॥ १॥ 
वेष्टनं तरासनं सेको मदय पेष्टिकमोडिकम्‌ | 
लिग्धोष्णा वस्तयो वस्तिनियमः सुखशेखता ॥ २॥ 
दीपने; पाचनैः सदाः खेहाख्चानेकयोनयः। 
विशेषा ध्यपिशितरसतेलानुवासनम्‌ ॥२॥ 
पित्तस्य खपिषः पान सादुशोतेर्विरेचनम्‌ । 
खादुतिक्रकषायाणि भोजनान्योषधघानि च॥8॥ 
सुगन्ध शोतद्व्यानं गन्धानासुपसेवनम्‌ । 
कर गुणानां हाराणां मणोनासरुरसा एति: ॥ ५॥ 
कपू रचन्दनोशीरैरलुलेपः चरे छणे । 
प्रदोषश्चन्द्रमाः सौध हारि गीतं हिमोऽनिलः॥ ६ ॥ 
अयन्त णसुखं मित्र पुतः सन्दिग्धसुग्धवाक्‌ । 
छन्दानुवत्तिनो दाराः प्रियाः शौलविभूषिताः ॥ ७ ॥ 
ओोताब्ब्‌.धारागभारि खहाख्युद्यानदीर्धिंकाः। 
सुतोथविपुलख च्छ सलिला शयसैकते ॥ ८ ॥ 
साग्भोजजलतीरान्तं कायमाने हमाङुले। 
सौम्या भावाः पयः सपिं्विंरेकख विभषतः ॥ < ॥ 
खं खणो विधिना युक्त तीच्ण वमनरेचनम्‌ । 
अन्न रूक्ाल्य तोकशोष्णं कटुतिक्तकषायकम्‌ ॥ १० ॥ 
दोघकालख्ितं मद्यं रतिप्रीतिप्रजामरः । 
अनेकरूपो व्यायामशिन्ता रूं विमर्दनम्‌ ॥ ११॥ 
विशेषादमनं युषः चौद मेदोन्नरमौषपम्‌ । 


६६ अशटाङ् दयरूडितायाम्‌ । | १३ अण 


धुमोपवासगण्ड.षा निःसुखल' सुखाय च ४१२ ॥ 
उपक्रमः एथग्‌ दोषान्‌ योऽयसुदिश्च कीति तः । 
संसग॑सनत्रिपातेषु तं यथासं विकल्ययेत्‌ ॥ १३ ॥ 
गरेः प्रायो म॑रुत्पित्तं वान्तः कफमारुते । 
मरतो योगवाहलात्‌ कफपित्त तु शरदः ॥ १४ ॥ 
चय एव जयेहोषं कुपितं लविरोघयन्‌ । 
सवंकोपे बलीयसं गेषदोषाविरोधतः ॥ १५॥ 
प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं योऽन्घमन्धसुटीरयेत्‌ । 
नासँ विशुद्धः शडस्तु शमयेद्‌ यो न कोपयेत्‌ \ १६॥ 
व्यायामादृष्मणएस्तेकणया दडिताचरणादपि । 
कोष्टाच्छाखाखिममाणि दतत्वाारुतस्र च ॥ १७ ॥ 
दोषा यान्ति 

तथा तेभ्यः सोतो सुखविशेधनात्‌ ¦ 
हद्याभिषयन्दनात्पाकात्कोष्ठ वायोश्च निग्रहात्‌ ॥१८॥ 
तच्रखाञ्च विलब्बेरन्‌ भूयो इतुप्रती किरः । 
ते कालादिवलं लब्धा कुप्यन्छन्याखयेष्वपि ॥ १९ ॐ 
तत्रान्यखानसस्धेषु तदोयामवलेषु च । 
इय्याचचिकितसां खाभेव वलेनान्याभिभाविषु ॥ २० ॥ 
आगन्तु छएमयेहोषं खानिनं प्रतिक्लल्य वा | 
प्रायस्तिव्यग्‌गता दोषः: क्ते शयन्तातुरांचिरम्‌ ॥ २१ ॥ 
य्या न्न तेषु तरवा देाम्निवलविक्रियाम्‌ । 
शमयेत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोष्टमानयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
त्राता कोषटप्रपत्रांख् यथासन्नं विनिद्रत्‌ । 
सोतोरोधवलश्च शगौरवानिलमूठताः ॥ २३ ४ 
अलस्यापक्तिनिष्ठोवमलसङ्ार्‌ चिज्घमाः। 
लिङ्‌ सलानां सामानां निरामाणणं विप्रथयः ॥२६॥ 


१३अ० | स्तख्यानम्‌ ¦ ६3 


ऊस्मणोऽसखवलत्ेन घातुमाद्मपाचितम्‌। 
दुष्टमामाशएयगत रसमाम प्रचचते ५२५५ 

अन्ये दोषेभ्य एवातिङ्ष्टेभ्योऽन्योन्यस्यूच्छं नात्‌ । 

को द्रवेभ्यो विषस्येव वदन््यामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६ 
अमेन तेन सम्युक्ता टोषा दृष्याञ दूषिताः । 

सामा इल्य्‌.पदिश्वन्ते ये च रोगास्तदुद्वाः ॥ २७॥ 
सवेदेप्रविखतान्‌ सामान्‌ टोषात्र निर्हरेत्‌ 

लोनान्‌ घातुष्वनुत्क्ञिष्टान्‌ फलादामाद्रसानिव ॥ रद ॥ 
श्राखयस्य हि नाशाय ते स्युदु निंदहरत्वतः। 
पाचनेदीपनेः कहेस्तान्‌ खेदे परिष्कुतान्‌ ॥ २९ ॥ 
शोधयेत्‌ शोधने; काले यथासन्र यथाबलम्‌ । 

न्य ए युक्त वक्त य द्रव्यमामाशयान्सलान्‌ ॥ ३० ॥ 
भारेन चोध्वंजवूल्यःन्‌ पक्ताघानाहुदेन च । 
उतूक्तिष्टानध ऊध्वंवान चामान्‌ वदतः खयम्‌ ॥३१४ 
घारयेदौषेर्दोफान्‌{विष्टतास्ते डि रोगदाः! 

प्रहत्तान्‌ प्रगतो दोषानुपेच्चेत हिताशिनः ॥ ३२॥ 
विवद्ान्‌ पाचनैस्तैस्तै; पाचयेन्निहरेत वा । 

रावणे कात्तिक चैते मासि साधारणे कमात्‌ ॥ ३३ ॥ 
ग्रोमव्षाहिमचितान्‌ वायुदोनाश् निदरेत्‌। 

अय्य ष्णवषभोता डि ग्रीवर्वाडिमागमाः \ २४ ॥ 
सन्धौ साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 
खस्थदत्तमभिप्र त्य व्याधौ व्याधिवशेन तु ॥ २५ ५ 
कला शोतोष्णहष्टोनां प्रतोकारं यथायथम्‌ । 
प्रयोजयेत्‌ क्रियां प्रास्तं क्रियाकालं न हापयेत्‌ ॥ २६४ 
युच्जाादनक्रमनब्रादौ मध्येऽन्ते कवलान्तर । 

ग्रासे ्रासे सु शरान्न ससुद्ग निशि चौषधम्‌ \ ३७ ॥ 


६८ अशटाङ्हछदयसं हितायाम्‌ । [ १8४ अय 


कषफोटरक्षे गदे नाच्च बलिनो रोगरोगिणोेः। 
्रत्राटौ विगुखेऽपाने समाने मध्य इष्यते \ ३८॥ 
व्यानेऽन्तं प्रातराशस्य सायमाशस्य तूत्तरे । 
ग्रासग्रासान्तयोः प्राणे प्रदुष्टे मातरिश्वनि ॥ ३८ ॥ 
सुडमुडर्विषच्छदिंहिकाठय श्वासकासिषु । 

योज्य सभोज्य' भैषज्य भोज्येिवेररोचके ॥ ६० ॥ 
कम्पाक्तेपकदहिष्ासु समुद लघुभोजिनाम्‌। 

ऊध्व तरविकारेषु खप्रकाले प्रशस्यते ॥ ४१ ॥ 


चतुदंशोऽध्यायः | 
अधातोः हिविधोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्याग्यामः ४ 

उपक्रमस्य हि हित्वाद्‌ दिषैवोपक्रमो मतः । 
एकः सन्तपणस्तव दितीयश्चापतर्पणः ५ १॥ 
बद्णो लङ्गन शति ततपर्य्यायावुदटाहतौ । 
हणं यदु हदचाय कहन लाघवाय यत्‌ ॥२४ 
देषस्य 

भवतः प्रायो भौमापमितर्च ते। 
सेनं र्षणं कम खं टन स्तश्मन च यत्‌ ॥३॥ 
भूतानां तदपि दध्याद्‌ दितयं नातिवत्त ते । 
श्रोधनं शमनं चेति हिधा ततापि लङ्नम्‌ ॥ ४ ॥ 
यरीरयेद्‌ बदिर्टोषान्‌ पञ्चधा शोधनच्च तत्‌ । 
निषूदो वमनं कायशिसेरेकोऽखविसरुतिः ५५५ 
न शोधयति वदोषान्‌ समान्रोदोरयत्यपि । 
समोकरोति विषमान्‌ शमनं तञ सप्तधा ॥ ६ ॥ 
पाचनं दीपन चुततृडव्यायाम्तपमारुताः । 
दषणं शमनं लेव वायोः पित्तानिलस्य च ॥ ७ ॥ 


१४ अ० | खूलस्थानम्‌ } ६९ 


हं ह्येद्‌ व्याधिमैषल्यमद्यस्दीशोककशितान्‌ । 
भाराष्वोरःचतच्चौणङूकदुबलवातलान्‌ ॥ ८ # 
गभिंडो सूतिका वाखहद्चान्‌ ग्रोख्ःफरानपि । 
मांससीरसितासपिर्मधुरलिग्धवस्तिभिः ४ ९॥ 
सखप्रशय्या सुखाभ्यङ््ख्लाननितंतिहषे लैः । 
मेहामदोषातिल्िग्धज्वरोरुस्तख्ङछिनः ॥ १०१५ 
विसपंविद्रधिश्चोहभिरःकण्ठाकचिरोगिखः । 
स्युलां् लङ्खयेच्रित्य शिशिरे त्परानपि ६१९१४ 
ततर सशोधनैः स्थौल्यवबलपित्तकफाधिकान्‌ । 
अरसदोषज्वरच्छटिंरतोसारहृदामयैः ॥ १२॥ 
विबन्धगौरवोद्वारद्रक्लासादिभिरतुरान्‌ ! 
मध्यखौल्यादिकान्‌ प्रायः पूव पाचनटोपनेः ॥ १२४ 
एभिरेवामयेरार्तन्‌ हीनखौल्यवलादि कान्‌ । 
चुत्तष्णानि ग्रडेरटोविस्त्वार्ता्ध्यवलेद ठन्‌ ४ १४४ 
समोरणातपायासैः किसुतास्पबलैनं रान्‌ । 

न हंहयेक्लङ्कनीयान्‌ 

हच्ास्तु ख्दु लद्येत्‌ ॥ १५॥ 

युक्या वा देशकाला द्बिलत स्तानुपाचरेब्‌ । 

बवंडिते स्याद बलं पुषिस्तत्‌साध्यामयसंक्तयः ॥ १६१ 
विमलेन्द्रियता सर्गो मलानां लाघवं सुचिः । 
चुत्तट.सहोदयः एदद्ृदटयोह्ारकण्डता ॥ १७.॥ 
व्याधिमादवसुच्छाहस्तन्द्रानाशश्च लङ्किते । 
अनपेक्तितमातादिसेविते कुर्तस्तु ते\ १६८४ 
श्रतिख्ोखखातिकाश्यीरोन्‌ वच्यन्ते ते च सौषधाः ॥ 
रूपं तेरेव च ज्ञेयमतिह्ठंहितलङ््ति ॥ १९ ४ 
शअतिखौखयापचोमेडदचज्नरोदरभगन्दरान्‌ । 


3० अष्टाङ्हदयस दितायाम्‌ ) [ १४ अण 


काससंन्धा एक्षच्छामङ्ष्टाटोनतिदारुणान्‌ ॥ २० ॥ 
तव मेदोऽनिल्ञेभनाशनं सवमि्यते । 
कुलल्च्‌ णश्यामाकयवसुद्मधुद काम्‌ ॥ २१ ॥ 
मस्तुदण्डाहतारिष्टविन्ताशोधनजागरम्‌ । 
मघ्ना विफलां लिद्याद्‌ गुड्चोमभयां घनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसाच्ननस्य महतः पञ्चमूलस्य गुग्ग्‌ लोः। 
शिलाजतुप्रयोगश्च साग्निमिन्यरसो हितः २२॥ 
विडङ्कः नागरं क्षारः काललोहरजो मधु । 
यवामलकचणुद्ध योगोऽतिख्ौलयदोषजित्‌ ॥ २४ # 
व्योषकदीवराशिगुविडङ्तिविषाखिराः। 
दिङ्सौवचलाजाजीयवानोधान्यचित्रकाः ॥ २५॥ 
निशे हदहत्यौ हपुषा पाटामरूलञ्च केम्बुकात्‌ । 
एषां चुणें मधु तं तेलच्च सटां शकम्‌ ॥ २६ ॥ 
ल्मः पोडशगु युद्षं पीतं निहन्ति तत्‌ । 
अतिखौल्यादिकान्‌ सवान्‌ रोगानन्यांश्च तदिषान्‌ ॥२७॥ 
दोगकामलाख्ित्तखासकासमलग्रहान्‌ । 
बुदिमेधास्मुतिकरं सन्नस्याग्ने च दोपनम्‌ ॥ २८ ॥ 
श्रतिकाश्ये श्रमः कासस्तरव्णाधिक्यमरोचकः। 
खेदा ग्निनिद्राटक्‌ खोतश्क्रौजःचत्‌खसरचयः ॥ २९ ॥ 
वस्तिह्युदेजङ्गोरुतिकपा्वंरुजा ज्वरः । 
प्रलापोर््वानिलग्लानिच्छदिःपर्वास्िमेदनम्‌ ॥ ० ॥ 
विरस, तरादिग्रहादयाञ़् जायन्तं ऽतिविलङ्कनात्‌ । 
काश्यमेव वरं ख्ौल्यात्‌ 

न हि स्थुलस्य मेषजम्‌ ॥३१॥ 
छंहणं लङ्खनं नालमतिमेदोऽग्निबातजिल्‌। 
सञ्ुरननिग्धसौदहिल्यैषत्‌ सौख्यं न विनश्यति ४ ३२॥ 


१४ अर० | तरस्थानम्‌ । ॐ 


क्रशिमा खविमात्यन्तविपरोतनिषेवखैः । 

योजयेद्‌ दह तत्र सवे पानानब्रमेषजम्‌ \ ३३ ॥ 
सचिन्तया दषंखेन धरुवं सन्तपंखेन च । 
खप्रप्रसड्गच कशो वराह दव पुष्यति ॥ ३४ ॥ 

न हि मांससम् किञिदन्यह्‌ इदद्् ङत्‌ । 
मांसादमांस मासेन सम्भुतत्वाद्दिथेघतः ॥ ३५. ॥ 
गुरु चातपंणं सुकते विपरोतं हितं कथे । 
यवगोघुमसुभवोस्तयोग्याहि तकल्यनम्‌ ५ ३६ ॥ 
टोषगत्यातिरिचन्ते ग्हिसेदयादिभेदतः)। 
उपक्रमान ते दित्वाद्धिब्रा अपि गदा इव ॥ ३२७॥ 


पञ्चद योऽध्यायः | 


अथातः शोधनादिगणसंग्रहमष्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

मदटनमघ्ुकलमस्बानिम्बविम्बीविशाला- 

त्रपुषकुटजमूवदेवदालोक्लमिघ्रम्‌ । 

विदुलदहनचिवराः कोशवत्यौ कर्लः 

कणलवणवचैलासषंपाग्कदंनानि ५ १॥ 
निङ्ञम्भकुम्भतिफलागवाकरोसुक्‌श्ज्किनीनीलिनितिललकानि । 
शम्याककभ्पिज्ञकडहेमदुम्धा दुग च म्रूतं च विरेचनानि ॥२॥ 
मदनङ्टजकुष्टदेवदालोमष्कवचादशसरलदा रुरासराः । 
यवमिसिक्षतवेघन कुल्यो मधुलवखं चिता निरू-हयानि ॥२॥ 

वैज्ञापासागव्योषदार्वीखुराला 

वोजं शैरीषं वादेत शैग्रव च। 

सार मादक रसेन्धवं ताच्ओैलं 

द्‌.य्यी ष्टष्यैका गोधयन्द्‌ तमाङ्म्‌ ॥४॥ 


७२ अषटाङ्गृदयसंदश्ितायाम्‌ । [ १४५अ० 


भटदाङ नत कुष्ठं दशमूलं बलादइयम्‌ । 
वायु वीरतरादिश्च विदायादिञ्च नाश्रयेत्‌ ४१॥ 

दूर्वानन्तानिम्बवासात्रगु्ा 

गुन्द्राऽभो रः भोतपाको प्रियङ्कः । 

न्यग्रोधादिः पञ्मकादिः शिरे 

पद्म वन्य सारिवादिश्च पित्तम्‌ ॥& ५ 
आरन्बधादिरकादिसुष्ककादयोसनादिकः। 
सुरसादिः समुस्तादिवेत्छकादिवंलासजित्‌ ॥ ७ ॥ 
जीवन्ती काकोल्यौ मेदे दे सुद्गमाषपर्ों च । 
ऋषभकजीव कमधुकं चेति गणो जोवनोयाख्यः ॥ ८ ४ 
विदारिपच्चाङ्लहशिकाली ह्चीकदेवाद्रयशूपं पर्छ : । 
कण्ट्ुकरोजोवनस्संन् दं पञ्चकं गोपसुतादविपादी ॥९॥ 
विदा््यादिरथं दो हणो वातपित्तहा । 
शोषगल्माङ्मर्दोध्वंश्वासकासडरो गणः ॥ १०॥ 
सारिवोभीरकाश्मव्येसधुकशिभिरदयम्‌ । 
यष्टो परूषकं हन्ति दाहपित्ताखढड ज्वरान्‌ ॥ ११ ५ 
पद्मकपुण्टौ ठदितुगदवः शृद्यदधतादश्जोवनसंन्नाः । 
स्तन्य कराघ्नन्तीरणएपित्त प्रीणनजोवनददणहश्याः ६१२॥ 
परूषक वरा द्वारा कट फल कतकाफलम्‌ । 
राजान्न दाडिमं शाक ठरम,तामयवार्ताजित्‌ ॥१२॥ 
द्नं फलिनो मासो पञ्चोत्यलरसाख्नम्‌ । 
सैलामधुकनागा्न' विषान्तदाहपित्तनुत्‌ ॥ १४ ॥ 

पटोलकट रोहिणो चन्दनं मधुखवगुड चि पाठान्वितम्‌ । 
निहन्ति कफपित्तकष्ठज्वरान्‌ विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ ११ 

गु चोपद्चकारिष्टधानका रक्तचन्दनम्‌ । 
पित्त्ेभच्वरच्छटिदादटष्णाश्नमग्निहयत्‌ ॥ १६४ 


१५अ० | सूत्रस्थानम्‌ । ७ 


अआरग्वधेन्द्रयवपारलिकाकतिक्ता 
निम्बा खतासश्चुरसाखुवहच्तपाटाः)। 
भूनिम्बसैव्यकपटोल करच्ञयुगम 
सपतच्छदाग्निसुषवोप्लबाणघोख्टाः ॥ १७ ॥ 
श्रारम्बधादिजंयति छटिंङ्ष्टविषञ्चरान्‌ । 
कफ क्ट प्रमे च दुषटव्रणविभोघनः \ १८ ॥ 
असनतिनिशभूजंशखेतवादप्रकोययो 
ग्ठदिरकदरभण्डो शिंश्पामेषश्ज्यः। 
चिडहिमतलपलाश्ष जोङ्कः शाकशालो- 
ऋसुकधवक्ुलिड्‌च्छामकणभ्बकणः ५ १९ ॥ 
परसनादिविंजयते श्ितङ्ष्टकफक्रिमोन्‌ । 
पाण्डुरोगं प्रमेहं च मेदोदोषनिवडंखः ॥ २० ॥ 
वरणरैष्यकयुग्मतावरीटदहनमोरटविल्विषाखिकाः । 
हिद तीडहिकरच््जयादयं कहलपज्लवदभंरुजाकराः ५२११ 
वरणादिः कफ मेदो मन्दाग्निं नियच्छति । 
अधोवातं शिरःशूलं गुल चान्तः सविद्रधिम्‌ ५२२॥ 
ऊषकस्तुखकं हिद कासीसदयसेन्धवम्‌ । 
स्िलाजतुक्लच्छ्राष्मगुल्ममेद'कफापदम्‌ ॥ २२॥ 
वे्नन्तरारणिकनृकदषाभ्ममेद- 
गो कर्डकेत्‌कटसहाचरवाणकाशाः। 
बच्चादनोनलङ्शदयगुर्डगुन्द्रा- 
भललकमोरटङक्रर्टकरग्पा्थौः ॥ २६ ॥ 
वर्गो वोरतरादयोऽयं हन्ति वातक्षतान्‌ गदान्‌ । 
श्रश्मरोशकंरासूत्रच्छ्ाघातरुजादर. ॥२५॥ 
रोघ्रशावरकरोघ्रपलाशकिङ्किणिसरलकर्‌ फर युक्ताः! 
कुत्िताम्बकदलीगतशोकाः सैलव।९;धरिपेलवमोचा; ॥२६॥ 
~ 


ॐ अटाङ्डइदयसंहितायाम्‌, [१६० 


एष द्यघ्रादिको नाम मेटःकफष्रो बलः । 
यौनिदोषदरः स्तम्भो वर्धो विषदिनाशमेः ४ २७४ 

पकालकौ नागदन्तो विशव्था 

भार्गी रान्ना ठिकाली प्रकीर्या 

प्र्यकुपुष्पो पीततेदोदकौय्यी 

श्वेतायुगम तापसानां च ठत्तः॥ २८४ 

भरयमरकीदिको वगेः कफमेटोविषापद्धः। 

कमिक्ष्टप्रशमनो विषाद्‌ व्ररभोधनः ॥२९॥ 

सुरसयुगपणिञ्छ' कालम्पलाविडङ्- 

खरवु सहषकर्णीकट्‌ फलं कासमदः । 

चवकसरसिभागीं कामुका काकमाचो- 

ङुलहलविषमुष्टो भूस्त॒णो भूतकेशो ॥ २० ॥ 
सुरसादिगणः शे समेदःकमिनिवुदटनः। 
प्रतिश्यायार्चिखासकासघ्नो व्रर्शोधमः ॥ २१ ॥ 
सुष्ककस्ग्बरादीपिपलाशघवशिंशपाः। 
गुख्म्मेदाश्सरो पास्डुमेदोऽश.कफश्क्रजित्‌ ॥ २२५ 
दव्छकसूवाभार्गीकटुकामरिचं घुणप्रिया च मश्डीरम्‌ । 
एलापाठटाजालजीकष्टङ्फलाजमोदसिद्ाथेव चाः ए २३ ६ 
ङोरकदिद्विडद्धं पश्गन्धा पञ्चकोलक इन्ति । 
चखकफमेटःपीन सगुल्यज्चर शूलदुनां स्नः ॥ ३४ ॥ 
वचाजलदटेवाद्ननामरातिविषाभयाः। 
इरिद्रादयथष्याद्नकलशीङ्टजोडवाः ॥ ३१ 8 
वचाद्टरिद्रादिगणाबामातीसारनाशमो । 
मेष्टःकफाव्बपवनस्तन्धदोषनिवदणौ ॥ ६ 8 
प्रियङ्पुष्वाख्ञनयुग्मपद्मापद्माद्रलो योजनवल्लानन्ता । 
माजद्रमा सीचरसः ससहग एत्रागरेतं मदनीयरतुः ६७ 


१६ अ० | खूतस्थानम्‌ । भ 


्स्वष्टा मघुकं नमस्करोनन्दोहच्पलाशकश्छटुराः। 
रोध्रं घातकिविख्वपेशिके कटुङः कमलोद्वं रञः + २८ । 
यथौ प्रियङ्कम्बष्ठादौ पक्षातीसारनाशनौ । 
सन्धानोयौ हितौ पित्ते व्रणनामपि रोपण । ३६ । 
सुस्तावचास्निदिनिशदितिल्वा 
भल्लातपाठाञ्रिफलाविषाख्याः । 
कुष्ठं ठ्‌ टो हैमवतो च योनि 
स्तन्यामयद्ना मलपाचनाश्च ४४०५ 
न्यग्रोधपिष्पलसदाफलरोघ्रयुम्म 
लग्बुदयाजञुनकपी तन सो मवलाः । 
ञरक्तामस््रवच्त््‌ लपियालपलाशनन्दी- 
कोलोकदम्बविरलामुक मधुकम्‌ ॥ ४९। 
न्यम्रोधाद्दिगंसो ब्रखः सग्राद्धो भगनसाघनः। 
भेदःपित्ताखटट्‌ दाह्योनिरोगनिवदहंणः ॥ ४२ ॥ 
एलायुग्मतुरष्क ङूषटफलिनोमांसोजलष्याम कं 
ष्का चौरकचोचपत्रतगरस्थौ खेयजातीरसाः। 
क्तिव्याप्रनखो मराद्मगुरः खवास कां कुङ्कमं 
चर्डागुग्ग्‌,लदेवधुपश्डयुराः पुत्रागनागा्वयम्‌ ५ ४२॥ 
एलादिको वातकफौ विषच्च विनियच्छति । 
दखप्रसादनः कण्छूपिटिकाकोठनाथनः ॥ 88 ॥ 
ध्याम दन्तीं द्रवन्तीकसुककुटरणी शङ्किनी चम्साच्चा 
सखंख्च्तीरो गवाचौ शिखरिरजन कच््छिबरोहाकरष्लः ! 
वस्तान्तौ व्याधिघातो बहलवडइर्सस्तीष्दश्मत्‌ एलानि 
श्यासायो दन्ति गुप विषम रचि कफो दुं मूतछच्छम्‌\४५॥ 
चयखि दिति परोक्षा वमस्ते षु त्लामतः। 
गुष्पात्तदिधमन्यच् द्रष्य लद्यादयौगिकम्‌ ॥ ४६॥ 


अषश्ाङ्हदयसंहितायाम्‌। {१६ अ० 


एते वगा कोषदूष्यादयपेच्य- 
कल्कक्ताथसरेहलेरादियुक्ताः। 

पाने नस्यं ऽन्वासमेऽन्तर्व॑दहिर्व 

लेपाभ्यङ्गं घ्र न्ति रोगान्‌ सुलच्छान्‌ ॥ ४७४ 





षोडशोऽध्यायः । 


श्रधातः लेहविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
गुरुश्ो तस्रसिग्धमन्दसुच्छखदुद्रवम्‌ 
ग्रौषध लेहनं प्रायो विपरोत विरूक्षणम्‌ । १॥ 
सपिमन्ना वसा तैल सखेहेषु प्रवर मतम्‌ | 
तत्रापि चोत्तम सपः सस्कारस्यानुवत्तनात्‌ । २। 
पित्तघ्नास्ते यथापूवमितरघ्ना यथोत्तरम्‌ । 
छतात्तेलं गुरु वसा तलान्‌ मज्जा ततोऽपि च । ३! 
दाभ्यां चिभिशतुभिंस्तेग्यमकस्वरि्रतो महान्‌ । 
खेद्यस शोध्यम यस्तोव्यायामासक्तचिन्तकाः । ४ । 
दबालाबलक्शा रूक्षाः ्षोणाश्षरेतसः । 
वातात्तस्यन्दतिमिरदारुणप्रतिवोधिनः । ५। 
खरह्याः 

न त्वतिमन्दाग्नितीदणमनिस्थ॒लदुवंल्लः ! 
ऊरुस्तम्भातिसारामगलरोमगरोदरेः । ६ । 
मू च्छछीच्छदयरुचिष्ेमटष्णाम दश्च पीडिताः । 
अरपप्रसूता युक्ते च नस्ये वस्तो विरेचने ॥ ७ ॥ 
तत्र घोषम तिमेधाग्निकाङ्किणां शस्यते तम्‌ । 
ग्रयिनाडोक्षमिश्च समेदोमारुतरोगिषु । ८॥ 
तेल लाघवदा्व्याधिक्रुरकोष्ठेषु देहिषु ¦ 
वातातपाष्वभारस्नोव्यायामच्ोणधातुषु। < । 


१६ ° | ष्ूबस्यानम्‌ । ॐ< 


सङ्क श्ठसात्यग्निवाताषतपयषु च) 
शेषौ 

वसा तु सन्ध्यखिममेकोष्टसजासु च ॥ १० ॥ 
तथा दग्धादतश्चष्टयोनि्खंशिरोरुलि । 
दैलं प्राह्वषि वर्षान्ते सपिरन्यौ तु माधवे । ११॥ 
ऋतौ साधारणे खडः शस्तोऽड्कि विमले रवौ । 
तेल त्वरायां शोतेऽपि 

चर्मेऽपि च छतं निशि । १२। 
निन्येव पित्ते पदमे संसर्गे पित्तवल्यपि । 
निग्खन्यधा वातकप्ाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा! १३। 
युह्यावचारयेत्‌ सेह भच्याद्यन्नेन वस्तिभिः । 
सच्याम्य्ञनगस्डुवसूबैकर्णचितप खैः । १४ । 
र्सेदेककत्वाभ्या चतुःवटिविचारणः । 
उेडस्यान्वाभिश्रूतल्वःदल्यलाचच ऋमात्‌ स्मुताः॥ १५ । 
छक्र लभावाच नाच्छपेयो विचारणा । 
खेहस्य कलः ख सेष्टः सेहकमा श साधनात्‌ ॥१६॥ 
दवाभ्यां चतुभिर्टाभिर्वनैर्जीव्यन्ति याः कऋमत्‌ । 
छ्खमध्योत्तमा मावास्तास्ताभ्यश्च इसोयसोम्‌ ॥ १७। 
कल्ययेदीच्छ दोषादीन्‌ प्रागैव तु छसोयसोम्‌ । 
छ्य स्तने जीखं एवाव्वे खेहोऽच्छः शये बडु; । १८ ॥ 
सनः चुदतोऽनन्रो मध्यमाश्च शस्यते । 
घष्टसो रसमद्यादैः समक्तोऽल्वः 
हितिः खच ॥ १९॥ 

बालदष्टयि पाखात्तसरदिस् दश्धोलिषु । 
श्रीदे डनित्यमन्दाम्निसुखि तङ शभोरुषु । २०। 
षटट्कोषहाखदोकु काले चोष्णे रेषु च । 


टः अटाङ्हृदयसंहितायाम्‌ ¦ [ १६ अ० 


परा्चध्योत्तरभक्तोऽसावघोमध्यौ ष्वैदेहजान्‌ | २१ ॥ 
व्याधीन्‌ जयेद्‌ वलं कुव्यादङ्गाना च यथाक्रमम्‌ । 
वाय्ु्णम च्छेऽनुपिवेत्‌ स्र ह तस्पुखपक्तये ; २२ । 
आस्योपलेपणुद्धप च तौवरारष्करे न तु । 

जी शजो णवि शङ्गाय पुनर्ष्णोदकं पिवेत्‌ । २३ । 
तेनोद्रारविष्एद्विः स्यात्ततश्च लघुता रुचिः 

भोज्योऽन्नं मात्या पास्यन्‌ शठः पिवन्‌ पीतवानपि ५२४ 
द्रवोष्छमनभिष्यन्दिं नातिद्धिग्धमसद्गरम्‌ । 
उष्णोदकोपचारी स्याद्‌ ब्रह्मचारी च्पाश्यः । २५ ॥ 
न वेगरोधो व्यावामक्रोघशोकदहिमातपान्‌। 
प्रवातयानया(नाष्वभाव्याभ्यासनसखितिः | २६ । 
नोचालय्‌.चोपधानादहः सप्रभूमरजांसि च । 

यान्यहानि पिवैत्‌ तानि तावन्न्यान्यपि त्यजेत्‌ ॥२७ 
सवकरम॑खय प्रायो व्याधित्तोधेष्‌ च क्रमः ¦ 

उपचारस्तु शमने काय्य, सगं डे विरिक्तवत्‌ । २द | 
वहमच्छ खदौ कोषे करूर सप्तदिन पिवैत्‌। 
सम्यकूख्िग्धोऽघवा यावदतः सामो भदैत्‌ परम्‌ । २९ । 
वातानुलोस्य दीस्तोऽग्निवचः जिग्धमसंहतम्‌ । 

सं होद्वेगः कमः सम्यङ्‌ ज्िग्धं रुके विपथ्थयः ॥३०। 
अतिल्जिग्धं तु पार्त घराणवक्वगुदक्लवा; । 
अमावयाऽहितोऽकाकते भिष्वाहारविद्ारत; | ३१॥ 
खं इः करोति शोपाश॑स्तन्द्रास्तम्भविसं क्तः | 
कष्डुङु्टज्वरोत्‌क्त ए गूलानाचश्वमादिकान्‌ ॥ ३२ ॥ 
चतु ण।क्ेखनसेदरूक्तपानात्रमेषजम्‌ । 

तक्रार खलोदहालयवश्यामाककोदवः; । २२ | 
पिप्पल तफलान्ञौदरपष्यामो सूजगुग्‌ गुलः । 


१६ अ० | सत स्थानस्‌ । ७२. 


यथाख प्रतिरोग च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ । २४ । 
विरूचणे लङ्नवत्‌ जतातिज्ञतलचरम्‌ । 
लखिग्धद्रवोष्णघन्बोलरसभुक्‌ श्ेदमा चरेत्‌ ॥ २५ । 
न्निग्स््य हं सितः क्या हिरेकं वसन पुनः । 
एकाह दिनमन्यच कफमुत्क्कं ग्य तत्‌करः । ३६ ॥ 
मांसला मेदुरा भूरिश्च प्रणो विषमाग्नयः। 
स्ञेरोचिताख ये खं छ्यास्तान्‌ पूवं दत्येत्ततः । ३७ ॥ 
सखन द्य शोधयेदेव खं व्यापन्न जायते । 
अल मलानोरयितु' खं इष्ठामाव्मयतं गतः | ३८ । 
बालघद्वादिषु दध हपरिद्धाटसद्िष्ुवु । 
योगानिमाननुद्वेमान्‌ सदयः ख हान्‌ प्रयोजयेत्‌ । ३९ 
प्राज्यमांसरसास्तेषु पेया वा खं हभजिंताः । 
तिलचृणश्च सख हफाखितः छरा तथा । ४० ४ 
च्ोरपेया छताब्योष्डा दघ्नो वा खगुडः सरः । 
पेया च पञ्चप्रङ्ता खं ₹स्तरडलपञ्चमेः ॥ ४१॥ 
मैते सखनदनाः रव्य. स हाञ्च लवसोलवणः । 
तद्धभिष्यन्यरूचं च सच्छसुष्ण व्यवायि च॥ ४२४ 
गडानुपामिषन्ीरतिलमावसररा दधि । 
कुटशोफप्रमेेषु खे हाथ न्‌ प्रकल्ययेत्‌ । ४३॥ 
विफला पिष्यलो पष्या गुग्‌गुल्वादि. विपाचितान्‌। 
खं हान्‌ यथाश्मेतषा योजयेदवि कारिणः । 
चीणानां लामतैरग्निटेहससखुचख्चमान्‌ । 8४ ॥ 
दीघ्ान्तराग्निः परिश्डकोष्टः प्रत्यग्रधातुकलवंयुक्तः । 
टेन्दरियो मन्दजरः थतायुः खं होपसेवो पुरुषः प्रदिष्टः ।४५। 





अषटाङ्हृदयसंडितावाम्‌।! { {७ अर 


सप्रदशोऽध्यायः। 

अथातः खेदविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सेदस्तापोपनादहोखद्रवमेदा्तुविंघः। 
तापोऽगिनितप्तवसनफालदहस्ततलादिभिः 1! १॥ 
उपनाद्ो वचा किणशताद्वादेवदारुभिः। 
घान्ैः समस्तेमन्यैश्च राख रण्डजटामिषैः । २। 
रद्िक्ञलवकैः सर हचुक्रतक्रषयःञ् तेः । 
केवले पवने स्र अषख्ष्टे सुरसादिभिः। १२। 
पित्तेन पञ्चकावैस्त॒ सालरस्यैः पुनः पुन; । 
सिग्योष्णवीर्यखेदुभिश्चमपटेरपूतिभिः । ४ । 
अलाभे वातजित्‌ पचकौदेयाविकशाटकः। 
शती वचं दिवा सुच्े्युचेद्रातौ डिवाद्षतम्‌ ॥ ५॥ 
ऊषा तृत्कारिकालोष्टकपालोपलपादुभिः \ 
पत्रभङ्न धान्येन कशेषसिकतातुषेः । & ! 
सनेकोपायसन्ततैः प्रयोज्यो देशकालतः । 
शिगबीर ण करण्ड कारच््सुरसाजकात्‌ ! 9 । 
शिरोषवासावश्ाकंमालती दीघंहन्ततः । 
पत्रभङ्ैवचादैश्च सासैखानुपवारिजेः । ८ । 
दशमूलेन च प्रथक्‌ सहितेव यघामलम्‌ । 
द्ध वद्धिः सुराशकवारिद्ीरादिसाधितैः । 4 ! 
छग्धीर्मलन्ती नाडीं पूरयित्वा रजादिंतम्‌ ! 
घाससाच्छादितं गात्रं लिग्ध सिचेद्‌ यथासुखम्‌ ।१०। 
तैरेव वा द्रवैः पूं ड्ख्ड' सवां क्भगेऽनिले ! ११। 
श्ंवगाद्यातुरस्तिे दणःछच्छ दिरुक्तु च 1 
निवाकेऽन्तर्बदिः खिग्धो ली्ण॑ब्रः खेदमाचरेत्‌ । ९२ । 
शाधिव्याधितदेशत्तुदशान्‌ मध्यक्यावरम्‌ । 


१अअ० | सूत्रस्थानम्‌ । ट 


कफार्तो रूकणं रुक्तो रूच्सिग्ध कफानिले। १३ । 
अमागययगते वायौ कफे पक्राणयािते। 

रूच्पूव तया ज्ञ पूवं खानानुरोघतः । १४॥ 

अलय वङ्णयोः खल्य ग्म ष्कह्ृदये न वा। 
श्रोतशूलच्ये खिन्नो जाकेऽङ्नां च मादेव । १५॥ 
स्याच्छनेषदितः ज्नातस्ततः खरं हविधि भजेत्‌ । 
पित्ताख्लकोपटरम. च्छोस्लराङ्सदनस्चमाः । १६ ॥ 
सन्धिपोडाज्वरण्यावरक्षमण्डलदशनम्‌ | 
सखेदातियोगाच्छदिश्च तत्र स्तम्धनमौषघम्‌ । १७ ॥ 
विषक्ताराग्न्यतीसारच्छदिमोहातुरेषु च । 
स्खेटनं गुर्तोचणोष्ण प्रायः स्तभ्यनमन्यथा | १८ ॥ 
द्‌वस्िरसरन्िग्धरूच्सुच्छ च भेषजम्‌ | 

ख दनं स्तम्न खच्छं रूच्स्‌च्छसरद्रवम्‌ । १९ ॥ 
प्रायस्तिक्त कषाय च मधुर च समासतः| 

स्तभ्ितः स्याद्‌ बले लब्धे ययोक्तामयसङ्खयात्‌ । २०॥ 
स्तम्भत्क्‌ स्नायु सङ्ोच कम्पद्नहा ग्‌घनुग्रदैः। 
पाटोष्टत्क्‌करेः श्यावेरतिस्तम्ितमादिश्ेत्‌ । २१। 
न खं टयेदतिख्थुलरूकदुवंलसूच्छितान्‌ । 
स्तम्भनोयचतन्तोणच्ाममदयवपिकारिणः। २२॥ 
तिभिसोदस्वीसपंकुषटशो षाब्यरोगिखः । 

पी तदुग्धदधिखं हमधूुन्‌ क्षतविरेचनान्‌ ॥ २३ । 
श्नट्टदग्धगुदम्नानिक्रोधणोकभयान्वितान्‌ । 
चत्‌टष्पाकामलापाण्ड मेहिनः पित्तपोडितान्‌ ॥ २४ । 
गर्भिंरी पुष्ितां स॒तां खदु चात्ययिके गदे । 
्वासकासप्रतिश्यायदिष्याष्यानविबन्धिषु | २५ ॥ 
खरभेटानिलव्याधिक्खं मामस्तम्बगौरवे । 
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परङमदंकटीपाश्च एष्ठकुततिष्नुग्रे ! २६ ॥ 
मदश्च सुष्कयोः खल्यामायामे वातकण्टके | 
सूवरहच्छाबुंद ग्रन्यिशक्राघाताय्यमादते ! २७! 
सखेदं यथायथं कुर्य्यात्‌ तदौषधघविभागतः। 
खेदो हितस्बनाग्न यो वाते मेदःकष्ाठते ¡ रद! 
निवातं शहमायासो गुदप्रावरसं भयम्‌ । 
खपानादाष्वक्रोधभूरिपानं सुधातपः ॥ २९ ॥ 
खष्क्कित्राः कोष्ठना घातुगावा 
स्लोतोलोनाये च शाण्ठाखिसंसाः। 
दोषाः खेदेस्तं द्रवोक्षत्य कष्ठ 
नीताः सम्यक्‌ एदिभिनिद्कियन्तं ॥ ३० ! 


अष्टादथोऽष्यायः । 
अथातो वमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
कफे विदध्यादमनं संयोगे वा कफोलू्दखे । 
वहद्िरेचनं पित्ते 

विेषेख तु वामयेत्‌ । १॥ 

मवच्चरातिसाराधःपित्ताग्‌ राजयच्छिणः। 
ङष्टमेहापचोग्रनिश्नोपदोन्ादकासिनः ! २॥ 
वासद्भन्ना सवीसपंस्तन्यदोषोष्रोगिखः। 
पद्म्या गभिंसी र्चः चुधितो नित्वदुःखितः ! २॥ 
वालदकछ्षगस्थुलच्रद्रोगि्ठतदुरवेलाः ! 
परसल्वमयुश्नोहतिमिरक्रिभिकोषठिनः ! 8 1 
खव॑प्रहत्तवायुक्चदत्तवस्तिहतसख राः 
सू्ाघात्य्‌,दरो गु्भो दुर्वमोऽत्यम्निरथेसः ! १ ॥ 
खटावत्त भ्रमाष्टोलापाश्वसम्दातरोमिणः । 


१८ ० | खलस्यानम्‌ । ८३ 


कटम विषबराश्नी यं विसदाभ्यवद्धारतः १ ६ ¢ 
ग्रसल्नवमथोः पूवे प्रायेखामच्वरोऽपि च। 

घुमान्तं ; कमभिर्व्याः स्वैरेव तलजीयिन्‌; । ७ ॥ 
विरेकसाध्या गुस्मार्गोविस्फोरषव्यङ्कामलाः) 

श्री णंज्वरोदरगरच्छदिंञ्लोदषलोमकाः 1 ८ ॥ 
शिदधिस्तिनिरं काचः स्यन्डः पक्राश्यव्यथा। 
यौनिश्क्राश्था रोमा: कोषगाः कमयो व्रणाः 1 < ॥ 
वाताखमूर्ष्वगं रत्तं सरुव्राघातः थक्षट्यरहः। 

वम्याख इुडढमहायाः 

नतु श्यो नवच्वये!} १०॥। 

अरखपाग्यधो गपित्ताखत्ततपायुतिसारिशः। 
सशव्वाख्यापितक्रुरकोषटातिल्िग्धशोपिखः ! ११। 
अध साधारणे काले निम्घसख्िद्र युधाविधि। 

श्ल वम्यसुत्क्लिष्टककफं मद्छमाषतिलादिभिः। १२॥। 
निशं सुप्र सुजीणब्र' पूर्वाह्न कतमङ्लम्‌। 
निरन्रमौषतच्िग्ध' वा पेयया पीतसपिंषम्‌ । १३ । 
दद्वबालाबलक्षीवभोरन्‌ रोगानुरोघतः । 

अकय्ठः पायिताग्मदयं च्रीरमिक्लरसं रसम्‌ । १४। 
यथावबिकारविहितां मधुवेन्वसंयुताम्‌। 

कोष्ठं विमज्य भेषज्यमावां मन्वाभिमन्विताम्‌ ! १५। 
ब्रह्मदष्दाश्विसटेन्द्रभ्रचन्द्रा्कानिलानलाः। 

उटषयः सौषधिग्रामा भूतसङ्ाख पान्तु वः ! १६॥ 
रसायनमिवर्षँखाममराणामिवाखतम्‌ । 
सुधेवोत्तमनामानां यैषन्यमिदमस्तु ३ 1 १७ ॥ 

ॐ नमो भगवते मेषज्यगुरवे वैदृव्ये्रमरााय 
तथागतायारते सम्यक्‌ सम्ब्दाब । तद्या । ॐ सैश्रच्छं 


टह अयष{ङ्हदटयसंहितायाम्‌ [शट अण 


मैषज्यं महाभेषज्ये समुद्ते खाहा। प्राद्मखं पाय- 
ये 


^> 


पीतं सुह्ृत्तंमलुपालयेत्‌ । 

तन्मनाः 

जातद्ृल्ञासप्रसेकन्डरंये त्ततः । १८ ॥ 
अ्कलिभ्यामनायस्तो नालेन खदुनाधवा । 
गलताखरुजन्‌ वेगानप्रहत्तान्‌ प्रवत्त यन्‌ ॥ १९ । 
प्रवत्तेयन्‌ प्रहतां जानुतुल्याखने स्थितः । 
उमे पाश्च ललारच् वसमतश्चास्य धारयेत्‌ । २० ॥ 
प्रपीडयेत्‌ तथा नाभिं प्रद्र प्रतिलोमतः । 
कफं तोच्णोष्णकटुकैः पित्तं खादुहिमैरिति। २९१९ 
वमेत्‌ जिग्धाश्नलवणै; खड्षटे सरता कफे | 
पित्तस्य दशनं यावच्छेदो वा सं सशो भवेत्‌ । २२। 
हीनवेगः कणाधावीसिद्दाथलवणोदकैः । 
वमेत्‌ पुनः पुनः 

तत्र वैगानामप्रवत्त नम्‌ । २३ । 
प्रहत्तिः सविबन्धा वा कैवलस्यौषधस्य वा । 
अयोगस्तं न निष्टोवकण्ट्ुकोठज्चरादयः । २४ । 
निविंवन्ध प्रवत्तं न्ते कफपित्तानिलाः क्रमात्‌ । 
सम्यग्‌ योगै 
ऽतियोगे तु फोनचन्द्रकरक्षवत्‌ ॥ २५ । 

वमितं न्रामता दाहः कण्डशोषस्तमो भमः । 
घोरा वायुमय ल्य जींवशोणितनिगेमात्‌ । २६ । 
सम्यग्‌ योगेन वमितं च्णमाश्ास्य पाययेत्‌ । 
धमचयस्यान्यतमं श्रेहाचारमथादिेत्‌ । २७ ॥ 
ततः सायं प्रभाते वा चुदान्‌ न्नातः सुखाम्ब्‌ ना । 


१८ अ० | चूनरस्या नम्‌, ८ 


भुच्छानो रक्षशाल्यन्न भजेत्‌ पैयादिकं कऋसम्‌ ॥ २८॥ 
पेयां विलेपीमक्षतं कंतच्च युष रस तीलुभयं तथेकम्‌ । 
ऋमेणए सेदेत नरोऽन्रकालान्‌ प्रधानमध्यावरणुदिशुद्ः ॥२६५ 
यघाणुरगिनिस्तु खगोमयाद्यैः सन्धुतक्तमाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ खिर: सवंपच स्तथैव शदधस्य पेयादिभिरन्तराग्निः ५२०॥ 
जघन्धमध्यप्रवरे तु वेगाश्चत्वार इट वमने बडष्टौ। 
दशेव ते दितिगुणा विरेक प्रखस्तथा स्वाद्‌ डिचतुगुखश्च \२१॥ 

पित्तावसानं वमन विरेकात्‌ 

अदं कफान्तच्च विरेकमाडइः। 
दिवान्‌ सविट्‌कानपनोय देमान्‌ 
मेयं विरेके वमनं तु पीतम्‌ ॥३२॥ 

अथेनं वामित भूयः सरेहखेदोपपादितम्‌ । 

समकाले गते छात्रा को सम्यग्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३॥ 

बहपित्तो ख्दुः कोष्ठः रौरेणापि विरेच्यते। 

प्रभूतमारुतः करर. कच्छा च्च्यामादिकेरपि ॥ ३६ ॥ 
कषायमधरः पित्ते विरेकः कटुकः कपे । 
च्िग्धोष्णलवरैर्वायौ 

अप्रठत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
उष्णाम्बु खेटयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 

उल्यानेऽल्पे दिने तस्िन्‌ सुक्तान्येदयुः युन: पिवेत्‌ ॥३६॥ 

अदटटस्नेहकोष्ठस्तु पिषैदूष्ः दशाहतः । 

भूयोऽप्युपस्छततनुः खेद खेहेविरेचनम्‌ ॥ २७ ॥ 

यौगिकं सभ्यगालोच स्मरन्‌ पूव॑मनुक्रमम्‌ । 

छ त्‌ ुच्य शएच्िररुचिरुत्क्त शः ख मपित्तयोः ॥ ३८ ॥ 

कार्ड. विदाहः पिटिका पीनसो वातविङ्ग्रहः । 

अयोगलच्छणं 
ट 
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योगो वेपरोत्ये यथोदितात्‌ ॥ ३९ ॥ 
विट्पित्तकफवावैषु निःखतेषु क्रमात्‌ बेत्‌ । 
निःस्च सपित्तसुदकं श्वेतं कष्ण सलो हितम्‌ ॥ 8० ॥ 
मांसघावनतुल्य वा मेदटःखर्डाभमेव वा । 
गुदनिःसरणं गणा स्चसो नेतप्रेशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
मवन्त्तिविरिक्स्य तथातिवमनामयाः | 
सम्यग्विरिक्तमेनं च वमनोक्नेन थोजयेत्‌ ॥ ४२॥ 
ध मवज्येन विधिना 

ततो वमितवानिव) 

करमेणान्रानि सुच्ानो भजेत्‌ प्रकषतिमोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
मन्दवङ्किसस् द्म चास दोषदुर्बलम्‌ । 
अट्ृष्टजीषलिद्गः च लङ्ग येत्‌ पीतभेषजम्‌ ॥४४॥ 
स हसेटौषधोत्क् शसद्धैरिति न वाध्यते । 
सशोधनासविस्रावस्न हयोजनलङ्घमैः ॥ ४५ ॥ 
याल्यभ्निमेन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌। 
सु ताल्यपित्तञ्च षाण मव्यप वातचैत्तिकम्‌ ॥ 8६ ॥ 
पेयां न पाययेत्‌ तेषां तपणादिक्रमो हितः । 
अपक्षं बसन दोषात्‌ पच्यमान विरेचनम्‌ ॥ ६७॥ 
निहरेदमनस्यातः पाकं न प्रतिपालयेत्‌ । 
दुवलो बहदोषश्च दौषपाकेन यः खयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विरिच्यते मेदनीयेर्भौज्यैस्तमुपपादयेत्‌ । 
दुव॑लः शोधितः पूर्वमरल्यदोषः भो नरः ॥ ४६ ॥ 
भ्रपरिन्नातकोषटश्च पिवेन्मृदल्यमौषघम्‌ । 
वरं तदसक्लत्‌ पीतमन्यथा संश्रवावहम्‌ ॥ ५० ॥ 
हरेद्‌ बह अचलान्‌ दोषानल्पानल्यान्‌ युनः पुनः । 
दुडंलस्य मदुद्रव्ैरल्यान्‌ संशमयेत्‌ तु तान्‌ ॥ ५१॥ 


१९ अ०|] सटेतलस्थानम्‌ । ८9 


व्ह शयन्ति चिरं ते हि इन्ुवैनमनिद्ताः । 

मन्दाग्नि" क्रुरकोष्टं च सक्तारलवयेधुतेः ॥ ५२ ॥ 

सन्धुङिताणिि विजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 

रूच्जह्ननिलक्रुरकोष्टव्यायामशोलिनाम्‌ ॥ ५२ ॥ 

टीप्ताग्नीना च समैषज्यमविरेच्यैव जीय्यंति । 

तेभ्यो वस्ति पुरा दद्यात्‌ ततः जिग्ध विरेचनम्‌ ॥५९॥ 

शक्तित्वं वा किचित्‌ तीच्याभिः फलवत्तिभिः। 

प्रहत्त हि मलं खिग्धो विरेको निहरेत्‌ सुखम्‌ \५५॥ 

विषाभिघातपिटिकाकुषटश्ोकविसपिंखः। 

कामलापार्ड मेहात्तौ त्नातिलिम्धान्‌ विरेचयेत्‌ \५६॥ 

सर्वान्‌ सरं दविरेकीश्च रक्तैस्तु स्र हभावितान्‌ । 

कमणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ॥ 

सखेहसेदौ प्रयुच्लोत स्र हमन्ते बलाय च। 

मलो डि टेहादुत्ङ्कं श्य छ्ियते वाससो यथा ॥ १८ ॥ 

सेहखेदटेस्तथोत्क्तेश्य हदियते गोधनैर्मलः । 

खेदखेटावनभ्यस्य कु््यात्‌ संशोधनं तु यः। 

दार शएष्कमिवारामे शरीरं तस्य दीयते ॥ ५<॥ 
वुद्धिप्रसाद बलमिद्द्रियाशां घातुख्िरत्वं ज्चलनस्य दोसिम्‌। 
चिराच्च पाकं वयसः करोति संशोधनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥६०॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
्रथातो वस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातौल्वणेषु दोषेषु वाते वा वस्तिरिष्ते। 
उपक्रमाणं सवषां सोऽग्रणोस्िविधख सः ५ १॥ 
निरूदहोऽन्वासनो वस्तिरुत्तर- 
स्तेन साधयेत्‌ । 


अ ्टाङ्हदयसूदितायाम्‌। | १९ अण 


गुल्यानाहखुडर्रीदशदया तो सारशूलिनः ॥ २ ॥ 
जी रंच्वरप्रतिश्यायशक्रानिलमलग्हान्‌ । 
वश्राश्मरोरजोनाशान्‌ दारुणांश्चानिलामयान्‌ ॥ ३ ॥ 
अरनाखाप्यासततिखिग्धः क्षतोरस्को शं कशः । 
आ्रमातिनायो वमिमान्‌ संशुद्धो दत्तनावनः॥४॥ 
कासष्ासप्रतेहार्ग्योहिष्याष्यानाल्पवचंसः । 
शूनपायुः कताहारो बषच्छिद्रोदकोदयगे॥५॥४ 
कुटो च मधुमेद्ी च मासान्‌ सप्त च गभिंणो । 
असखाप्या एव चान्वास्याः विश्ेषादतिवद्धयः ॥ & ४ 
रुक्ताः केवसलवातात्तौः 
ननुवास्यपस्त एव च। 

येनाखाप्यास्तथा पार्ड कामलामेहपीनसाः ॥ ७ ॥ 
निरव्रश्चोहविभेदिगुरकोषटकफोदराः । 
अभिष्यन्दिकतशस्थ.लक्मिकोषाव्यमारुताः ॥ ट # 
पे विक्षि गरेऽपच्यः खीपदो गलगणर्ड वान्‌ । 
तयोस्तु नेव हेमादिषातुदावख्यिषेणजम्‌ ॥९ ४ 
गोपुच्छाकारमच्छिद' सरच्णजं गुलिकासुखम्‌ । 
ऊनेऽब्दे पञ्च पूणंऽस्मिन्राससभ्योऽड़लानि षट्‌ ॥ ९० ॥ 
स्मे मप्त तान्यष्टौ हादे षोडशे नव। 
इादगैव परं विंश्मत्‌ 

वीचयः वषान्तरेषु च ॥ ११॥ 
वयोवलशरीराखि प्रमाणमभिवद्येत्‌ । 
स्वाञ्षेन. सम सूते सौख नगेकनिष्टयाः॥ १२॥ 
पूरऽव्दे ऽन्न लमष्टाय तदादादविप्रवदधितम्‌ | 
तयडलं परमं छिद्र मूखेऽग्र वहते तुःयत्‌ ॥ १३ # 
सुह माषं कलाय किञ्न' कवाग्धुकं क्रमात्‌ । 


१९६ अ० | द्टूत्रस्थानम्‌ । ट 


सरुलच्छिदरप्रमाणेन प्रान्तं घटितकरिकम्‌ ॥ १४ ॥ 
व्याये पिदितं मूले यथाख' इयङ्लान्तरम्‌ | 
कणिंकाददितय नेवं कुर्व्यात्‌ 

तत्र च योजयेत्‌ ॥ १५॥ 
अजाविमहिषादीनां बस्ति सुश्धदितं दृटम्‌ । 
कषायरक्तं नि्छिद्रग्रन्यिगन्धशिरं तनुम्‌ ॥ १६॥ 
ग्रय्ितं साघुसूचण सुखसस्थाप्यमेषजम्‌ । 
वस्त्यभावेऽइपाद वा न्यसेहा सोऽथवा घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
निरूहमाचा प्रथमे प्रक्च्चो वत्सरात्‌ परम्‌! 
प्रकुच्ददि' प्रव्यब्द्‌' यावत्‌ षर्‌ प्रख्तास्ततः ५१८ ॥ 
प्रतं व्यदधु इादशष्टादशस्य च । 
असप्ततिरिदं मान दशैव प्रता: परम्‌ ॥ १९ । 
यथायघं निरूहस्य पादो मातानुवासने । 
आख्याप्यं ख हित खिन्न शङ्खं लब्धबलं युन: ॥ २० ४ 
अन्वासनादहं विज्ञाय पृरवेमेवालुवासयेत्‌ । 
शोते वसन्ते च दिवा रात्री केचित्‌ ततोऽन्यदा \ २१॥ 
अभ्यक्तस्नातसुचितात्‌ पादहीनं हिते लघु । 
अन्निग्धर्ूक्तमशितं सानुपानं द्रवादिच॥२२॥ 
क्तचक्रमणं सुक्विरम. त्रं शयने सुखे । 
नात्य्‌ च्छते न चो च्छं संविष्ट' वामपार्श्वतः ॥ २२३॥ 
सङो दक्षिणं सक्थि प्रसाय्यं च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेतर प्रणयेत्‌ लिग्ध लिग्धसुखं गुदे ॥ २४॥ 
उच्छास्य वस्तेवंटने वदे दस्तम कम्पयन्‌! 
ण्ठवंशं प्रति ततो नातिदुतविलम्बितम्‌ ॥ २५ ॥ 
नातिवेगंन वा मन्द सक्कदेव प्रपोडयेत्‌ । 
सावशेषं च कुर्वीत वायुः ओेषे डि तिष्ठति ॥ २६ ॥ 


३.०@ 
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दते तृत्तानदेदस्य पाणिना ताडयेत्‌ स्फिजौ । 

तत्‌ पाणिभ्यां तथा शय्यां पादतश्च तिरतृच्चिपेत्‌ ॥२७५ 
ठत; प्रसारिताङ्स्य सोपघानस्य पाशणिके। 

सादन्दान्‌ सुश्टिनाङ्च्च खं हेनाभ्यज्य मदंयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
कैदनात्तमिति सरदो न दि शीघ्र निवर्तते, 

योज्यः शीघ्र निदत्तेऽन्यः खं होऽति्टब्रकाय्येछलत्‌ ६२९६६. 
दोप्ागि' लागतन्नं डं सायाह्न भोजयेललघु । 
निहत्तिकालः परमस््रयो यामास्ततः परम्‌ ॥ २० ॥ 
अदहोरात्रमुपेचेत परतः फ़लवत्ति भिः । 

ती च्छ्व वस्तिभिः कुर्वयाद्‌ यल' सरं हनिदत्तये ॥ २९४ 
श्रतिरौच्यादनागच्छन्न चेन्नाद्यादिदोषकत्‌ । 

उपेकषेतैव डि ततोऽष्य्‌ धितञ्च निशां पिवेत्‌ ॥ २२४ 
प्रातनगरधान्याश्भः कोष्ण कैवलमेव वा । 

अन्वासयेत्‌ ढतोयेऽङ्कि पञ्चमे वा पुनश्च तत्‌ ५ ३३॥ 
यथा वा खन हपक्तिः स्यादतोऽघ्य्‌ ल्वणमारुतान्‌ 1 
व्यायामनित्यान्‌ दोप्राग्नोन्‌ रूं प्रतिवासरम्‌ ॥३४४ 
इति सेदैख्िचतुरेः लिग्धं खोतोविशडये । 

निरूहं शोधनं युच्वादन्निगधं स्नेहनं तनोः ॥ ३५ ॥ 
पञ्चभेऽथ ठतोये वा दिवसे साधके शमे । 

मध्याह्न किचिदादत्त प्रथुक्ते बलिमङले ॥ ३६५ 
अभ्यक्तं दितोत्ख्टटमलं नातिबुभुक्तितम्‌ । 

अवेच्य पुरुषं टोषभेषजाटोनि चादरात्‌ ॥ २७ ॥ 

वस्ति प्रकल्ययेद दय स्तदविदीवहभिः ख । 
क्राथयेद्िंश्तिपलं दरव्यस्याष्टौ फलानि च ॥ ३८ ॥ 

ततः क्ाधाचतुांणं सु इं वाते प्रकल्मयेत्‌ । 

पित्तं खस्य च षरष्टांशमष्टमांशं कफाधिके ॥ ३९ ४ 
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सवेत चाष्टमं भागं कल्काद्धवति बा यथा 
नात्यच्छसान्द्रता वस्तेः 
पलमाव गुडस्य च ॥६०४ 
मधुपटादिश्ेषद्ध युका 
सवे तदेकतः, 

खष्णाम्बु कुम्भो वाष्य ण तप्र खजसमादहतम्‌ ॥ ४९॥ 
प्रचिप्य वस्तौ प्रण्येत्पायौ नाद्य्‌ ष्णगीतलम्‌ । 
नातिसिग्ध नवा रूं नातितीच्णं नवा खदु ॥४२॥ 
नावयच्छ सान्द्रं नोनातिमात्र नापटु नाति च। 
लवण तददम् च 

पठन्यन्ये तु तदिद्‌: ॥ ६३५ 
मातां चिपलिकां कयात्‌ सु इमादिकयोः एथक्‌ ¦ 
कर्षं माणिमन्स्य खस्य कल्कपलहयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सवंद्रवारां शेषाणां पलानि दश कल्पयेत्‌ । 
माकिकं लवणं सु हं कल्क काथमिति कमात्‌ ॥४१५॥ 
आ्रआवपेत निरूहाणामेष संयोजने विधिः, 
उत्ताने दत्तमावरे तु निरूह तन्ना भेत्‌ ॥ ४६४ 
छतोपघानः सन्ञातकेगश्चोत्‌कटकः खञेत्‌ । 
आगतौ परमः कालो मुहर्तो तयक परम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्रानुलोभिकं सृ हच्तारमरूताश्नकल्पितम्‌ । 
त्वरित सिग्धतोच्णोष्णं वस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विदव्यात्‌ फलवत्तिं वा खं दनोचासनादि च । 
स्वयमेव नित्त तु दितीयो वस्तिरिष्यते \ ४२ ॥ 
ठतोयोऽपि चतुर्थोऽपि यावहा बुनिरूढता। 
विरिक्षवच् योगादीन्‌ विद्यात्‌ 

योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५०४ 
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कोष्णेन वारिणा सातं तनु घन्वरसौदनम्‌ । 

विकारा ये निरूहस्य भवन्ति प्रचलैमंचेः ॥ ५१४ 

ते सुखोष्णा स्ब॒सिक्लस्य. यान्ति सुकतवतः शमम्‌ । 

अथ वातादितं भूयः सदय एवानुवासयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
समभ्यग्चीनातियोगाश्च तस्य स्यः सु हपो तवत्‌ । 
कि्ित्कालं स्थितो यश्च सपुरीषो निवत्तते ५ ५२ ॥# 
सानुलोमानिलः सृ इस्तत्‌सिद्वमनुवासनम्‌ ¦ 

एक चीन्‌ वा बलार.तु सु हवस्तोन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
पच्च वा सप्त वा पित्तं नवेकादश वानिल्ञे। 
युनस्ततोऽप्ययुग्मांस्तु पुनरासापन ततः ॥५५॥ 
कफपित्तानिलेष्वन्नं युषचीररसेः क्रमात्‌ । 
वातद्लोषधनि.काथस्िहतासैन्धवेैयुंतः ॥ ५६ ४ 
वस्तिरिकोऽनिले सिम्धः खादन््ोष्णरसान्वितः। 
न्यग्रोधादिमणक्ाधौ पत्रकादिसिवायुतौ ॥५७॥ 
पित्ते खादुहिमौ साज्यन्तोरेच्कुरसमाचिकौ । 
अआरम्बघादिनिःकाधवत्सकादियुतास्त््यः ॥ ५८ ॥ 
रूकाः सत्तौद्रणोमूतास्तोच्णोष्णकटुकाः कके । 
लयश्च सत्रिपाकेपि दोषान्‌ घ्रन्ति यतः क्रमात्‌ ॥५९॥ 
जिभ्यः पर वस्िमतो नेच्छन्दन्ये चिकित्सकाः । 

न हि टोषश्चतुर्थोऽस्ति पुनर्दीयेतयं प्रति ६०॥ 
उत्‌क्त शनं शुद्धिकरं दोषाणां शमनं क्रमात्‌ । 

विधैवं कल्पयेद्‌ वस्तिभित्यन्धेऽपि प्रचच्ते ॥ ६१४ 
दोषौषधादिबलतः सवेभेतत्‌ प्रमाणयेत्‌ । 

सम्यक्‌ निरूटलिङ्धं तु नासम्भाव्य निवत्त येत्‌ ॥ ६२.॥ 
प्राक्‌ सदह एकः पच्ान्ते इादशास्थापनानि च । 
सान्वासनानि कर्मैव वस्यस शटीरिताः ॥ ६३. ॥ 
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कालः पञ्चदशैकोऽत्र प्राक्‌ स डान्ते यस्तथा | 

षर्‌ पञ्च वस्त्यन्तरि तप 

योगोऽ वस्वयोऽत्र तु ५६४) 
वयो निरूहाः सुदहाख सृ दहाकादयन्त्योरुभो। 
सृ दवस्ति निरूह वा नैकमेवातिशोलयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
उत्को शाग्निवघौ सृ हाद्भिरूहान्मरुतो भयम्‌ । 
तस्माननिरूटः सु द्यः स्यान्निरूद्यश्चालुवालितः ५ ६६ ॥ 
ख हशोघनयुक्तयौ व वस्तिकमं त्रिदोषजित्‌ । 
खया स्‌ डपानस्य माया योजितः समः ५ &७ ४ 
मःचावस्ति. स्मृतः सुडः 

श्ीलनोयः सदा च सः। 
बालदद्ाध्वभारस्तीव्यायामासक्तचिन्तकैः ॥ ६८ ॥ 
वातभग्नबलाल्पागिनिन्टपेश्बरसुखात्मभिः । 
टोषध्नो निष्परोहारो बल्य. ख्टमलः सुखः ॥ &< ) 
वस्तौ रोगेषु नरेण योनिगमांशयेषु च । 
दिवास्थापनश्देभ्यो विदध्याद्‌ वस्तिसुत्तसम्‌ ॥७०४ 
च्रातुराङ्लमानेन तन्नेतं इादशाङ््‌लम्‌ । 
इत्त' गोपुच्छ्वन्सलमध्ययो; छतकखिकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सिदार्थकप्रेशाग्र श्य उेमारिसम्भवम्‌ । 
न्दा श्वमारसुमनःपुष्पह्तन्तोपमं दृट्म्‌ ४ ऽर्‌ ४ 
तस्य वस्तिमैदुलघुर्माता शक्किविकल्मय का 
अथय सूताशितस्यास्य सु हवस्तिविधानतः ॥ ७३॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य पीठे जानुसमे खदौ । 
ष्टे मेद्रे सखिते चज्जौ शनैः खोतोवि दये ॥ ७8 ॥ 
सच्छा एला कां प्रणयेत्‌ तयाः शएदधेऽनुसेवनोम्‌ । 
अमेदनान्तं नेत्रं च निष्कम्प गुद्‌वत्ततः ४७५४ 
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पीडितेऽन्तगते सु हे सु हवस्तिक्रमो हितः । 

वद्योनमेन विधिना दद्यात्‌ तीशतुरोऽपि कवा ॥ ७६ ॥ 

अनुवासनवत्‌ शेष सर्वमेवास्य . चिन्तयेत्‌ । 

स्योणामात्त वकाले तु योनिगृह्णात्यपाहते; ॥ ७७ ४ 

विदधौत तदा तस्पादन्धतावपि चालये । 

योनिविख्रशशुलेषु योनिच्यापदष्धग्द्रे ॥ ७८४ 

नेत्र दाङ सुद्गप्रवेशं चतुर ङ््‌लम्‌ । 

श्रपल्यमगें योज्य स्याद्‌ इगङ्कलं सरूरवत्म नि ॥ ७९ # 

मूचङछच्छविकारेषु बालानां तेकमङ्लम्‌। 

प्रङ्च्चो मध्यमा मात्रा बालानां शुक्तिरेवतु ५४८०५ 

उत्तानाया; शयानायाः सम्यक सदोच्य सक्‌धिनो । 

उध्वजान्वासिचतुरानडोरादेण योजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

वस्तींसख्िरात्रमेवञ्च सु हमावां विवदधयेत्‌ | 

तदमव च विशस्य प्रणिदध्यात्‌ पुनस््रयइम्‌ ॥ ८२५ 

पच्तादिरेको वसिते ततः पक्ता्निरूहरम्‌। 

सद्यो निरूटृखान्ास्यः सप्तरातादहिरेचितः ॥ ८३ ॥ 

यथा कुसुख्भादियुतात्‌ तोयात्‌ रागं इरेत्‌ पटः 

तथा द्रवीक्लताद्‌ दाद्‌ वस्तिर्निंहैरते मलान्‌ ॥ <४ ४ 
शाखागताः कोष्टगताख रोगा मर्मोध्वेसर्वावयवाङ्जाञ्च । 
ये सन्ति तेषां नतु कश्चिदन्यो वायौ; परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥८५४ 
विर्‌श्वेमपित्तादिमल्लाचयानां विकेपसंह्ारकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातिहदस्य शमाय नान्यद्वस्तेविना मेषजमस्ति किञ्चित्‌ ८६ 
तस्पाच्िकित्साचै इतिप्रदिष्टः छत्‌सुा चिकिस्ापि च वस्तिरेकैः; 
तथा निजागन्तुविकारकारी रक्तौषधलतेन शिराव्यधोऽपि ॥८७। 
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विंशोऽध्यायः । 


अथातो नस्यविधिमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 

ऊट्ंजचुविकारेषु विशेषा त्रस्य मिष्यते । 
नासा हि शिरसो हारं तेन तदु व्याप्यं हन्ति ताम्‌ \९॥ 
विरेचनं दरंहणं च शमनं च तिश्ापि तत्‌| 
विरेचनं शिर.शूलजाद्स्यन्दगलाम्रये ५ २॥ 
शोफगर्ड लसि ग्रयिङ्गहापस्सारपोनसे । 
इदहण वातजे शूले सूव्यावत्तं स्वरक्ये \ ३॥ 
नासास्यशोषे वाक्सङ्गं छच्छवोधेऽवबाडइके । 
शमन नोलिकाव्यङ्के दोषा चिराजिषु ॥ 8॥ 
यथाखं यौगिकैः सं हेयधासर च प्रसा धतैः। 
कल्कक्वायादिभिश्वाव्य सघुपटुासवैसपि॥५॥ 
हण घधन्वमासोलरसाखक्‌खपुरेरपि । 
शमनं योजयेत्‌ पूर्वे; चोरेण च जलेन च ॥ ६ ॥ 
मख प्रतिमर्श॑श्च दिधा सु होऽत्र माच्या) 
कल्क यैरवपीडस्तु तीच्छेसूदेविरेचनः ४ ७॥ 
ध्यानं विरेचनञुखो 

युच्यात्‌ तं सुखवायुना । 
षडङ्लदिसुखया नाद्या मेषजगभेया ॥ ८॥ 
स हि भूरितरं दोषं चुर्णलादपकष्रति। 
प्रदेणिन्यङ््लो पवंदयाच्ग्नससुद्धतात्‌ ॥ ९ ॥ 
यावत्‌ पतत्यसौ विन्दुदेा्टौ षट भेण ते। 
मशस्योत्क ्टमध्योना माचास्ता ए च क्रमात्‌ ॥१०॥ 
विन्दुदयोनाः कल्कादे- 

योजयेत तु नावनम्‌ । 


अटाङ््ृदयसहितायाम्‌ | | २० अ० 


तोवम यगरस्‌ पीतानां पातुभिच्छताम्‌॥ ११।॥ 
सुक्तभकणिरःसुातसातुकामसुताख्जाम्‌ । 
नवपीनस्ेगात्त सूतिकाश्वासकासिनाम्‌ \ १२॥ 
श्रद्धानां दत्तवस्तीनां तथा नान्त वदु्दिने । 
अन्यत्राद्ययिकाद्‌ व्याधै- 

रथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥१२॥ 
प्रातः श्मसि मध्याह्कं पित्त सायं निशेले । 
खस्थहत्तं तु पूर्वाह्न शरत्कावसन्तयोः ॥ १४ ॥ 
शौरे मध्यन्दिने ग्रीसे सायं वषास सातपे। 
वाताभिभूते शिरसि दिष्ायासपतानके ॥१५॥ 
मन्यास्तग्धे खरश्च ओ सायं प्रातदिने दिने। 
एकादहान्तरमन्यतर सप्ताहे च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
सिम्धखिन्रोत्तमाङ्स्य प्राक्‌ कतावश्यकस्य च । 
निवातशयनखस्य जलुध्वं खेदयेत्‌ पुनः ५ १७ ॥ 
भ्रथोत्तानजदेहस्य पाणिपादे प्रसारिते, 
किच्चिदुद्रतपादस्य किचित्‌ सूदनि नामिरे। १८॥ 
नासापुट पिघायेकं पय्ययेर निषेचयेत्‌ । 
उष्णाम्बतपरं भेषज्य' प्रनाद्या पिन्ुनाधवा ॥ १९ ॥ 
दत्तं पादतलस्कन्धडस्तकर्णणदि मदंयेत्‌ | 
शने रच्छ निष्टोेत्‌ पाण्वयो रभयोस्ततः ॥ २० ॥ 
आमेषजक्षयादेवं दिख्िर्वा नस्यमाचरेत्‌ | 
सु च्छीयां शेोततोयेन सिञ्चेत्‌ परि्रन्‌ शिरः ॥ २१ । 
स॒ हं विरेचनस्यान्ते दयादोषाव्यपेच्या । 
नस्यान्ते वाक्‌शतं तिष्ेदुत्तानो 


धारयेत्‌ ततः । २२ ॥ 
धूमं पौत्वा कफोष्णास्ब्‌ कवलान्‌ कणहशदये । 


२०अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । <-> 


सम्यक्‌ लिग्ध सुखोच्छासखप्ररोघाचपायवम्‌ \ २९। 
रूखेऽचि स्तब्धता शोषो नासास्य सरडंशृन्यता । 
सिसन ऽतिकण्डुगु रतापसेकारुचिपीनसाः ॥ २४ ॥ 
सुविरिकेऽक्िलघुताखरवक्तवि शुद्यः । 
द्विरिक्षं गदोदरेकः स्षासमतातिविरेचिते \ २५॥ 
प्रतिमश्ः चतत्तामवालघ्दव सुखात्ससु ¦ 
प्रयोज्योऽकालवर्धेऽपि 
न त्वि्टो दुष्टपोनसे #॥ २६१४ 
सयपोदेऽबलसखोते छमिदूमि त सुनि । 
तको त्क्लिष्टटोषे च 
डोनमात्रतया हि सः ॥ २७॥ 
निशासु कवान्तादःखप्राध्वखमरेतसःम्‌ । 
शिरोऽभ्यच्छनगण्डुषप्रसावाञ्चनवर्चसाम्‌ ॥ २८ ॥ 
टन्तकाष्टस्य हासस्य योज्योऽन्ते.-सौ दिविन्दुकः। 
पञ्चसु खोतसां शदिः क्मनाशस्िषु कमात्‌ ॥ २९ ॥ 
टग्‌बलं पञ्चसु ततो दन्तद्राच्छे मर्च्छमः। 
न नस्यस्रूनसप्तान्दे नातोताशीतिवव्सरे | २० ¢ 
न चोनाष्टादशे धूमः कवलो नोनयञ्धमे। 
न शुदिरूनद शमे न चातिक्रान्तसप्ततौ ॥ ३१ ॥ 
अाजक्रमरणं शस्तः प्रतिमर्श॑स्तु वस्तिवत्‌ । 
मशेवच्च गुणान्‌ कुर्य्यात्‌ स हि निव्योपसेवनात्‌ ॥ ३२१ 
न चाच यन्त्रणा नापि व्यापह्वयो मशवद्धयम्‌ । 
तैलमेव च नस्या नित्याम्यासेन शस्यते \ ३२ । 
शिरसः शे्रधामत्वात्‌ सनं हाः खस्थस्य नेतरे। 
आशुङचिरवारिवं गुणोकर्षापक्तष्टता । ३४ ॥ 
मे च प्रतिमे च वि्ेषोन भवेद्‌ यदि । 
अ~र 


श्ट अ टाङ्हदयसदहितायाम्‌ । | २९ अण 


को मं सपरीहारं सापदं च भजेत्ततः ॥ ३५ । 
अच्छपानविकाराख्यी कुटीवातातपखितो । 
श्रन्वासमाच्रावस्ती च तद्टेव च निदिंभेत्‌ + ३६ ॥ 
जोवन्ती जखटेवदारुजलद ल कमेव्यभो पो हिमं 
दार्वंल्चधुकश्चवागुरुवरापुर्डाह्वविल्बोत्पलम्‌ । 
धावन्यौ सुरभिः खरे क्षमिहरं पच तुरि रेणएकं 
किच्ञल्क कमलाद्वयं शएतगुखे दिव्येऽस्सि काधयेत्‌ । २७ 

तेलाद्रसं दशगुण परिशेष्य तेन 

तेलं पचेच्च सलिलेन द्नैव वारान्‌ । 

पाके च्िपेच दशमे सममाजदुग्ध 

नस्यं महागुखसुशन्दणुतेलमेतत्‌ ॥ ३८ ॥ 
घनोब्रतप्रसन्रत्क्‌स्कन्ध ग्रो वास्यवचसः । 
दृटृन्द्ियासत्पलिता भवेयुनेस्य शोलिनः ॥ ३९. ॥ 





एकविंशतितसोऽध्यायः । 


श्रथातो धूमपानविधिमध्याये व्याख्यास्यामः # 
जवुध्वं कफवातोखविकाराणामजन्मने । 
उच्छेदाय च जातानां पिबेदुम सदात्सवान्‌ ॥ १॥ 
न्जिग्धो मध्यः स तीच्णञ्च वाते वातकफे ककष । 
योज्यः 

न रक्तपित्तात्तिविरिक्तोदरमेहिषु ५२॥ 

तिभिरोष्वानिलाष्पानरोषिशो दत्तवस्तिषु । 
मल्छमदयदधिन्तोरच्ौद्रलनेहविषाशिषु ॥ ३ ॥ 
शिरिस्यभिदते पाण्डुरोगे जागरिते निशि । 
रकपित्ताग्यवाधिख्ठरन्‌ च्धमदमोहत्‌ } 8 ॥ 


१ अ० | ख्ूतश्यानम्‌ | ९६ 


घूमोऽकालेऽतिपोतो वा 

तत शतो विधिहितः 
च्ल तजुभ्मितविरम्‌, तस्त सेवा शस्त्र कमणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
डासस्य दन्तका्टस्य धूममन्तं पिबेन्‌ खदुम्‌ । 
कालेष्वषु निशदहारनावनान्तं च मध्यमम्‌ ॥ ६॥ 
निद्रानस्याच्ननख्रानच्छदिं तान्ते विरेचनम्‌ । 
वस्तिनेतसमद्रव्य तिकोशं कारयेत्‌ रजु ॥ ७॥ 
सूलागेऽदुष्टठकोलास्िप्रवेगं धूमनेचकम्‌ । 
तीच्छल्ेडनमष्येषु लीणि चलारिं पञ्चच ॥द८॥ 
्रङ्लानां क्रमात्‌ पातुः प्रमाणेनाष्टकानि तत्‌ । 
ऋजुपविष्टस्तचे ता विडतास्यस्िपय्येयम्‌ ॥ < ॥ 
पिधाय शद्रमैकंकं धूमं नासिकया पिवेत्‌ । 
प्राक्‌ पिवेन्नासयोत्‌क्षिष्टं दोषे घ्राणशिरोगते ॥ १० ॥ 
उतक्घ शना वक्त ण विपरीतं तु कण्डगी । 
सुखेनैव वमेबुम नासया टभ्विघातक्षत्‌ ॥ ११॥ 
आकचेपमोक्ैः पातव्यो धूमस्तु तिस्िभिस्िभिः। 
अह्कः पिवेत्‌ सक्षत्‌ लखिग्ध हिमध्यं शोधनं परम्‌ ॥ १२॥ 
विश्चतुर्वा 

सदौ तत्र द्रव्याश्यगुकुगुगगुलुः । 

मुस्तस्छीणेयगेलेयनलदोशीरवालकम्‌ ॥ १२॥ 
वराङ्गकौैन्ती मपु कविल्वमज्नेलवालुकम्‌ । 
खीवेष्टकं सजेरसो ध्यामकं मदनं श्वम्‌ ॥ १४ ॥ 
शल्लको कुङ्कमं माषा यवाः कुन्दुरकं तिलाः । 
खेहः फलानां साराणां मेदोमल्नावसाष्टतम्‌ ॥ १५ ॥ 
शमने शल्लको लाका एृष्वौका कमलोत्पलम्‌ । 
न्यग्रोघोदुस्बराखलयद्चचयोभ्रलचः सिता ॥ १६॥ 


१०० अष्टाङ्हदयसंडितायाम्‌ ¦! [२ अ० 


यष्टी मधुः सुवणेत्क्‌ पद्मकं रक्तयटिका ¦ 
गन्धा्चाङुषठतगराः 
तीच्छे ज्योतिष्रतो निश ॥ १७ ॥ 

दशमरूलमनोद्वालं लारा खेता फलवयम्‌ । 

गन्धद्रव्याणि तीच्एानि गणो सूदधविरेचनः ॥ १८ ५ 

जले खितामद्ोरातमिषीका दादणाडलाम्‌ । 

पिषटेधूमौमषेरेवं पञ्चक्लत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

वर्तिरहुष्ठवत्‌ स्थला यवमध्या यथा भवेत्‌ | 

छायाशुष्कां विगमो तां सेहाभ्यक्ञां यथायथम्‌ ॥ २० 

धमने ्रापितां पातुमग्निश्‌. टं प्रयोजयेत्‌ ) 

शरावसम्यटच्छिद्रं नाडीं न्यस्य दशाङ्लाम्‌ । 

अष्टाडुलां वा वक्तं ण कासवान्‌ धुममापिवेत्‌ ५ २१॥ 
कासः शासः पोनसो विखरलं पूतिमेन्धः पार्डुता केशदोषः । 
कर्णणस्या्तिखावकण्डुत्तिजाघ्य तद्द्रा हिष्मा धूमघं न स्शन्ति२३ 


हा विंशतितमोऽध्यायः । 
अ्रधातो गर्डषादि विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ४ 

चतुष्ृकारो गण्डुषः लिग्धः एमनशोधनौ । 
रोपण 

वरयस्व विषु योज्याश्चलादिषु॥ ११ 
अन्यो व्रणघ्नः 

स्िग्धोऽत्र खादग्पटुसाधितेः। 
खेदः 

संशमनस्तिक्तकषायमधुरौषधैः ॥ २॥ 
शोधनस्ति्तकटु्बपटुष्ैः 

रोपणः पुनः। 


२२ अण. द्ूतस्थानम्‌ । १०१ 


कषायतिक्तकै- 
स्तत्र स्रेहः चीरं मधूदकम्‌ ॥ ३ । 
श्क्तं मदय रसो मूल धान्याम्ड च यथायम्‌ । 
कालक युतं विपक्तं वा यथासं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दन्तहर्षं दन्तचाले सुखरोगे च वपतिके । 
सुखोष्णमथवा शेतं तिल कल्कोदकं हितम्‌ ॥ ५१ 
गण्डुषधारणे नित्यं तैलं मांसरसोऽथवा । 
ऊअषाटाहान्विते पाके चते कागन्तुसम्धवे ॥ ६ ॥ 
विषक्ताराग्निदग्धं च सर्पिर्धरय्य पयोऽथवा। 
वैद्य जनयत्यास्ये सन्दधाति सुखत्रणान्‌ ॥ ७ ॥ 
दाहटष्णण्रणमनं मेग्ड.षधारणम्‌ । 
घान्यान्लमास्यत्रैरस्यमलदौ गेग्ष्यनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तदेवालवख शोत सुखशेषदरं परम्‌ । 
आश्य चारास्वुगच्ड. वो भिनत्ति सखणख्चयम्‌ ॥ < ॥ 
सुखोष्णोदकगरड,षेजांयते वक्तलाघवम्‌ । 
निवाते सातपे खिन्ररखृदितस्कन्धकन्धर' ॥ १० ॥ 
गणख्ड षमपिवन्‌ किञ्िदुब्रतास्यो विधारयेत्‌ । 
कफपूर््णस्यता यावत्‌ खवदुघ्राणात्तताधवा | 
असच्चार्य्यो सुखे पूरे गण्ड. षः कवलोऽन्यधा ॥ १९१ 
मन्या शिर'कणसुखाकिरोमाः प्रसेककण्ठामयवक्त शोषाः । 
छल्लासतन्द्रारुचिपीनसाश्च साध्या विशेषात्कवलग्रहेण ॥१२॥ 
कल्को रसक्रिया चृणस्िविधं प्रतिसारणम्‌ । 
युच्छयात्‌ तत्‌ कफरोगषु गण्ड.षविदितौषघैः ॥ १३ ॥ 
सुखासतेपस्िधा टोषदिषडहा वणंज्ञच्च सः । 
उष्णो वातकरं शस्तः शेषष्त्यये श्री तलः ॥ १४ ॥ 
विप्रसाणखतुभागतिभागत्हाङ्लो तरति; । 


9, अ टाङ्हदयसंहितायाम्‌ ! [ २२२ 


अरशष्कास्य खितिस्तस्य शुष्को दूषयति छविम्‌ ॥ १५ ॥ 
तमाद्र यित्वापनयेत्‌ तदन्तेऽभ्यडमाचरेत्‌ । 
विवजयेद्‌ दिवाखप्रमाष्याग्यातपश्क्‌ क्रुधः । १६ # 
न योज्यः पोनसेऽजोखं दत्तनस्ये इनुग्रहे । 
अरोचके जागरिते 
सच हन्ति सुयोजितः॥ १७ ॥ 
अरकालपलितष्यडश्रलो तिमिरनोलिकाः | 
कोलमज्नाहषान्ध ल शावरं गौरसषंपाः । १८ ॥ 
सिहोमूलं विला: छष्णा दावं दड्निस्तुषा यवाः ! 
दभसलहिमोशौरश्ििरीषमिशितर्ड लाः ॥ ९ ॥ 
ङुसुदोत्पलकल्‌दारदूरवामघुकचन्दनम्‌ । 
कालोयकतिलोश्ोरमांसीतमरप्कम्‌ ॥ २० ॥ 
तालोसगुन्द्रापुण्ड. ह्यष्टौ काशनतागुरः । 
इतलद्वार्बोदिता लेपा हेमन्तादिषु षट स्मुताः॥ २९॥ 
मुखालेपन णोलानां द्‌" भवति दभंनम्‌ | 
वदनं चापरिच्लानं च्छं तामरसोपमम्‌ ॥ २२ 
अभ्यङ्सेकपिचवो वस्तिञ्वेति चतुविधम्‌ | 
मूड तैलं 
वडुगुणं तददिव्यादुत्तरोतरम्‌ ॥ २३॥ 
तत्ाभ्यदः प्रयोक्षव्यो रौच्यकण्ड मलादिषु । 
अरूषिकाशिरस्तोददादपाकत्रणिषु तु ॥ २४ ॥ 
परिषेकः 
पिचुः; केशातस्युटनधुपने । 
नेतस्तम्भे च 
वस्तिस्तु प्रसुष्यदितजागरे ॥ २५४ 
नाशास्यशोषे तिभिरे शिरोरोगे च दारणे ¦ 
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विधिस्तस्य निषखस्य पोडे जानुसमे दौ ॥ २६१ 
शु्धाक्तखित्रदेस्य दिनान्ते गव्यमाहिषम्‌ । 
दादग्णङ्कलविस्तोणं चप शिर समम्‌ ॥ २७ ॥ 
आकणबन्धनस्यानं ललाटे वस्ववेष्टिते 
चेलवेशिकया वद्धा माषकल्कं न लेपयेत्‌ ॥ २८४ 
ततो वघाव्याधि खत मू ह कोष्ण निकेचयेत्‌ 
ऊद्खं केशसुवो यावद्‌ इह्ल 
धारये तम्‌ ॥२९॥ 
अआवक्लनासिकोतृक्तदादु 
द्धौ षट चलाटिषु) 
साचासदसाखय- 
$ऽर्जे त्वेकं 
स्कन्धादि मदयेत्‌ \ ३० ४ 
सुक्घस स्य 
परमं सप्ताहं तस्य सेवनम्‌ । 
धारयेत्‌ पूरण कशं कणैसूल विमर्दयन्‌ ॥ ३१॥ 
रुजः स्वान््ाटंव यावन्मात्ाशतमकटने । 
यावत्‌ पस्यति इस्ताग्रः दकि जानुमर्डलम्‌ ॥ ३२ ४ 
निनेषोक्रेषकालेन समं मात्ातुसास्मृता। 
कचसदनस्ितत्वपिच्नरत्व परिफुटन शिरस" समीररोगान्‌ । 
जयति जनयतोन्द्रियप्र सादं खरहनुसूदैवल च मूषैतेलम्‌ ॥३३॥ 





चयो विंशतितमोऽध्यायः । 
अथात आश्रोतनाच्न्‌विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सवेषामच्िरोगःणामादावास्चो तनं हितम्‌ । 
रुक्तोद कण्ड्वा शुदा हरोगनि वरणम्‌ ॥ ६ ॥ 
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ष्णं वातं कक कोष्ण तच्छोत रक्तपित्तयोः। 
निवातस्स्य वामेन पाणिनोन्मोख लोचनम्‌ ॥ २ ४ 
शक्या प्रलम्बयान्येन पिचुवच्यी कनीनिके । 
दश दादश वा विन्दन्‌ दगङ्ुलादवसेचयेत्‌ ॥ ३४ 
ततः प्रसज्य खदुना चलेन कफवातयोः | 
अन्येन कोष्णपानोयघ्न तेन स्वेदयेन्मृदु ॥ £ ॥ 
भल ष्णतीच्त स्ग्रागट्ड्नाशायाचिसेचनम्‌ | 
अतिनीतंतु कुर्ते निस्तोदस्तम्धवेदनाः ॥ ५४ 
कषायवतमेतां घषं कच्छा दुन्मेषख वड । 
विकारहडिमव्यल्य संरश्भमपरिसुतम्‌ ॥ & ५ 
मत्वा सन्धिशिरोघ्राणएमुखस्नोतांसि भेषजम्‌ \ 
ऊध्वगात्रयने न्यस्तमपवत्तयते मलान्‌ ॥ ७ ॥ 
अथाञ्जनं शुदतनोनतसाताखये सले । 
पकलिङ् ऽल्यभोफातिकण्ड पैच्छिल्यलच्िते ॥ ८ ४ 
मन्दघर्षाखुरोगऽख्छि प्रयोज्य घनदूधिके। 
्रात्तं पित्तकफारटग्मिमारुतेन विशेषतः ॥ ९ 
लेखनं रोपणं दृष्टिप्रसादनमिति विधा) 
अन 

सेखन तत्न कषायान्तपट.षलेः ॥ १० ॥ 
रोपर तिक्तकौदरव्यः 

सखादुशीतेः प्रसादनम्‌ 

दशाङ्ला तनुमध्यं शलाका सुञ्खलानना ॥ ११४ 
प्रणस्ता लेखने ताम्बर रोपणे काललोहला । 
अली च सुवर्णदा रूप्यजा चं प्रसादने ॥ १२॥ 
पिचौ रसक्रिया चृणं स्तिधैवाच्ननकल्य ना । 
मुरौ मध्यं लघौ दोषे ताः क्रमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ४ 
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ङरेणमात्रं पिण्डस्य वेल्लमाकचा रसक्रिया । 
तोचएस्य दिगुख तस्य खदुन- 

श.णितस्य च ॥ १४६ ॥ 
हें शलाक तु तीचएस्य तिखः स्युरितरस्व च। 
निशि खप्रं न मध्याङ्क पानान्रोष्णगभस्तिभिः ॥१५॥ 
अक्तिरोगाय दोषाः स्युठडितोत्पोडितदुताः। 
प्रातःसायं च तच्चछान्त्ये: व्यश्च ऽकऽतोऽच्येत्‌ सदा ॥१६४ 
वट्न््न्येतुन दिवा प्रयोज्य तोच्एमच्ञनम्‌ । 
विरेकदुबेल चच्रादिव्य प्राप्य सोदति॥ १७ ४ 
सप्रन रातौ कालस्य सौभ्यत्वेन च तपिंता। 
शोतसात्याहमाग्न यो खिरतां लभते युनः॥ १८ 
अत्य्‌ द्विके वलासेतु लेखनोयेऽथवा गदे ¦ 
काममद्भयपि नाच्च ष्ये तीच्एमच्छि प्रयोजयेत्‌ ॥१९४ 
अश्मनो जन्म लोदस्य तत एव च तोकएता । 
उपघातोऽपि तेनैव तथा नेचस्य तेजसः ॥ २० ॥ 
न रात्रावपि शौतेऽति नेच तोचणाच्ननं हितम्‌ । 
दोषमखःवयत्‌ स्तस्नकश्डजाद्यादिकारि तत्‌ ॥ २१७ 
नाच्येद्ोतवमितविरिक्राशितकेगिते। 
कुदज्वरिततान्ताचिशिरोरुक्‌शोकजामरेप् २२.॥ 
अदृटटेऽके शिरस्ते पौतयोधूममव्ययोः ! 
अजीर्खेऽग्यकंसन्तसे दिवा सुत पिपासिते॥ २३५ 
अतितीच्छश्टदुस्तोकवह्वच्छघनककांशम्‌ ) 
्रत्यधेश्रोतल तप्रमच्ञनं नावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
श्रधानुन्ोलयन्‌ दृषिमन्तः सञ्धारयेत्‌ शनेः । 
अचिते वत्नी किचित्‌ चालयेचैवमञ्जनम्‌ ४२५१ 
नोच व्याप्नोति सदसा न चोन्मेषनिमेषणम्‌ \ 


१०६ अटाङ्हृदयसंडितावाम्‌ , [ २४अ० 


निष्पीडनं च वक भ्यां चालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २६॥ 
श्रपतौषधसरन्भ निहतं नयनं यदा। 
व्याधिटोषत्तुयोग्याभिरद्धिः प्रचालयेत्‌ तदा ॥२७॥ 
दङिणङ्ूष्टकेनाक्ि ततो वामं सवाससा । 
ऊध्ववत्सनि सण्ह्म शोध्य वासेन चेतरत्‌ ॥ २८ ॥ 
वतम प्राप्नाच्चनाद्‌ दोषो सेगान्‌ कुथादतोऽन्यघा । 
कण्डजाद्य ऽच््ननं तोच्छ धूमं वा योजयेत्‌ पुनः । 
तोच्एाच्ननाभितप्रं तु पूरे प्रत्यञ्जनं इितम्‌ ॥ २९ ॥ 





चतुवि शतितमोऽध्यावः। 


अथातस्तपंसपुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
नयने ताम्यति स्तब्धे शुष्क रूकेऽभिषघातिते। 
वातपित्तातुरे जिच शीखंपच्छ्राविलेक्षये ॥ १॥ 
च्छो सील शिराहषशिरोत्पाततमोऽलुनैः । 
स्यन्द्मन्यान्यतो वातवातपर्य्यायशक्रकेः ॥ २॥ 
आतुरे शान्तरागाशुशूलसंरम्भदूषिकै । 
निवाते तपंणं योज्य शयो सुद काययोः ॥ ३ ॥ 
कासे साधारणे प्रातः सायं चोत्तानशायिनः। 
यवमाषमयीं पालां नेतकोशाद्‌ वहिः समाम्‌ ॥ ४४ 
इयङ्लोचां टटां कत्वा यथाखं सिद्मावपेत्‌ । 
सपिनिमीलिते नेते तप्ताख्वप्रविलापितम्‌ ॥ ५॥ 
नक्ञान्यवाततिमिरक्लच्छबोधादिके वसाम्‌ । 
प्रापच्छाग्रा- 

दथो्नेषं शनकैस्तस्य कुव तः ॥ ६ ॥ 

मात्रां विगश्यैत्‌ तत्र वतम सन्धिसितासिके। 
टृ्टौ च क्रमो व्याधौ शतंत्रीरि षच पञ्च च॥७॥ 
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शतानि सप्त चाष्टौ च दश मन्यं टशनिकलै। 
पित्ते षट. खखयहत्ते च बलासे पञ्च धारयेत्‌ \ ८५ 
कत्वापाङ् ततो हारं सुहं पावर तु गालयेत्‌ । 
पिवेच धुमं नेच्ेत व्योमरूपं च भाखरम्‌ ॥ < ॥ 
दत्य प्रतिदिन वायौ पित्तं लं कान्तरं कफे । 
सरस्य च इवन्तरं दव्याटाढठष्ं रिति योजयेत्‌ १ १०॥ 
प्रकाश्चमता खास्ध्य विशद लघु लोचनम्‌ । 
ठस विपय्थयोऽढस ऽतिढपत ज्ञं मजा रुजः ॥ ११॥ 
स॒ पोता तनुरिव क्तान्ता दृष्टिं सीदति, 
तपंलानन्तर तस्मादु दम्‌बलाधानकारिणम्‌ ॥ १२॥ 
युरपाकं प्रयुच्लीत पूर्वोक्तं ष्वव यच्सु । 
स वातेषु हनः श्ेपसदिते लेखनो हितः॥ १३१ 
हग टौबस्येऽनिले पित्तं रक्तं खस्य प्रसादनः। 
भूशयप्रसडहानुपतेटोमन्जनावसामिषेः ॥ १४ ॥ 
सु हेन पयसा पिष्टेर्जोवनीयैश्च कल्पयेत्‌ । 
सखगपर्तियल्लन्मां ससुक्तायस्तास््ररेन्धवैः ¢ १५॥ 
खोतोजशङ्फनालेलंखन मस्तुकल्यितैः । 
खटगपरियक्न्मज्ना वसान्तह्ृदयासिषेः ॥ १६॥ 
मधुरः सछतेस्तन्यरीर पिष्ट; प्रसादनम्‌ । 
विल्लमात्र एधक्‌ पिण्डं मां समेषज कल्कयोः ॥ १७ ॥ 
उरुवुकवटाग्मोजपवः सु हादिषु कमात्‌ । 
वेरयला खदालिक्त धवघन्वनमोमयैः ॥ १८ ॥ 
पचेत्‌ प्रदोष रन्न्याभं पक निष्योदय तद्रसम्‌! 
मैव तपण्वत्‌ युच्ञयात्‌ 

श्तं इं लोख धारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
लेखनसहनान्त्य षु 
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पवौ कोष्णौ हिमोऽपरः । 
वुमपोऽन्ते तयोरेव 
योगास्तव च ठशिवत्‌ ॥ २० ॥ 

तपण पुटपाक्षञ्च नस्यानदहं न योजयेत्‌ । 

यावन््हानि युच्ीत दिस्ततो हितभाग्‌ भवेत्‌ । 

मालतोमल्िकापुष्पं बदाच्ो निवसेन्निशि ५२११५ 
खवीतना नेचबलाय यन्न कुर्वीत नस्याच्ननतर्पणदयं; | 
ष्टश्च नष्टा विविधं जगच्च तमोमयं जायत एकरूपम्‌ ॥२२॥ 


पञ्चविं शतितमोऽध्यायः | 
अधातो यन्तविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
नानाविधानां शल्यानां नानादेशप्रवाधिनम्‌ । 
भहरतुमभ्य्‌ पायो यस्तद्‌ यन्त' यच दथने \ १॥ 
अर्णोभगन्दरादीनां शस ाराग्नियोजने । 
शेषा परिरक्तायां तथा वसत्यादि कमणि ॥ २॥ 
घटिकालाब्ुखड्च्च जाम्बवोष्ठादिकानि च।, 
अरनेकरूपकाव्यांणि यन्ताणि विविधान्यतः॥ ३ ॥ 
विकल्प कल्ययेदटु बुद्धया 
यथा स्थलन्तु वच्यते । 
तुल्यानि कड सिंहच्तकाकादिख्गपत्तिणाम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखै युंखानि यन्त्राणां ङु्व्यात्तत्‌संन्नकानि च । 
श्रष्टादशाङ्लायामान्यायसानि च भूरिशः ॥५॥ 
मसूराकारपय्यन्तैः कण्डे बद्वानि कीलकैः। 
विद्यात्‌ खस्तिकयन्ताणि सूलेऽडुशनतानिच॥ ६ ॥ 
तेर रसि संलम्नश्ल्याइरणमिष्यते 
कोलवदइविसुक्लाग्रौ सन्दंगौ पोडशाक्लौ ॥ 9 ॥ 
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त्कशिरास्नायुपिशितलम्नशद्यापकर्षणौ | 
षड्ङ्लोऽन्यो इरण सुच्छशस्यो पपच्छयाम्‌ ॥ ट ॥ 
सुद्ण्डो स्म दन्तमूले रुचकभूषष्णा । 
मन्भोरव्रमांसानां मणः शोषितस्य च \ < ॥ 
दे इाटणाङ्कले मत्छतालवद्‌ दवेदकतालके । 
तालयन्ले स्पते कण्नाडीगस्यापडारिणो ५ १०४ 
नाडोयन््ाखि एषिराखे कानेऽ-सुखानि च । 
खातोगतानां शल्यानामाम यानाच्च दर्शने ॥ ११॥ 
क्रियाणां सुकरत्वाय कादाचबराय च। 
तिस्तारपरोखदटेष्यं सोतोऽनुरोदतः ॥ १२॥ 
दणङ्लाद्वंनाहान्तःकण्डशल्यावलो कने । 
नाडी 

पञ्चमुखच्छद्रा चतुष्कणंस्य सग्रडे॥ १२॥ 
वारङ्गस्य हिकणंस्य तिच्छिद्रा तत्‌प्रसाखतः । 
वारङ्गकणसस्थानानादैष्यपतुरोघतः ॥ १४ ॥ 
नाडोरेवंविधाश्चान्या द्रष्ट शल्यानि कारयेत । 
पद्मकणिकया सूधि' सटी दादशाङ्गला ॥ १५॥ 
चतुधसुषिरा नाडो शष्यनि्घतिनी मता । 
अश्सा गोस्तनाकारं यन्कं चतुरङ्लम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाह पञ्चाल पसा प्रमदानां षडकङ्घलम । 
दिच्छ्द्रिः टशंने व्याघेरेकच्छद्रन्तु कमणि ॥ १७ ॥ 
मध्यऽस्य त्राङ्लं छिद्रमङ्ग छोदरविस्ततम । 
भदा ङ्ग लोच्छरितोद्हत्तकिंकन्तु तदूरध्ैतः ॥ १८ ॥ 
शम्याख्य ताटगच्छिद्रः यन्तरसरशःप्रपीडनम | 
सवथापनयेदां छिद्रा दृद भगन्दरे ॥ १९ ॥ 
्राणाबुदाश्सामेकच््छिद्रा नाद्यहलदया । 

अ- १० 


११० अटाइदृदयसंहितायाम्‌) [२५ अ° 


प्रदेशिनीपयोणदा स्याद्‌ भगन्दरयन्तवत्‌ ॥ २० 
श्रह्ुलिव्राणएकं दान्तं वाकं वा चतुरहूलम्‌ । 
दिच्छिद्रं गोस्तनाकारं तदक्तविषहतौ सुखम्‌ ॥ २१५ 
योनित्रपेत्तणं मध्यं सुषिरं षोडशादुलम्‌ । 
सुद्राबद चतुर्भित्तमम्भोजसुङ्कलाननम्‌ ॥ २२॥ 
चतुःपएलाकमाक्रान्तं सूले तदिकसेन्मुखे । 
यन्त्रं नाडोत्रणाभ्यङ््तालनाय षड्ष्ले ॥ २३४ 
वस्तियन्ताक्लतो मूले सुखेऽङ्कलायखे । 
भ्रग्रतोऽकर्णिके मूले निवद्नखदुचमंणी ॥ २४ ॥ 
दिदारा नलिका पिच्छनलिका वोदकोदरे। 
धुमवश्यादियन््राणि निर्दिष्टानि ययाययम्‌ ॥ २५ ॥ 
तग्ङ्ग,लास्यं भवेच्छृड़ चूषशेऽष्टादशाञ््‌.लम्‌ । 
अय सिद्ाथेकच्छिद्र सुनद्धं चुचुकाकति ॥ २६ ॥ 
स्याद्‌ इादशाङ्क लोऽलावुनाहे लष्टादश्ड्‌.लः । 
चतुसतयङ्ग लचत्तास्यो टोपोऽन्तःस्च सरक्त ॥ २७ ॥ 
तदद्‌ घटो हिता गुल्मविखयोन्रसने च सा । 
शएलाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकमाक्षतीनि च ॥ र८॥ 
यथायोगप्रमाणानि 
तेषामेषण्कसंली । 
उभे गण्डुपदसुखे 
स्रोतोभ्यः शल्यद्ारिणो ॥ २९ ॥ 
मसूरदलवक्क दे स्यातामष्टनवाङ्गले 
शद््वः षट 
उभौ तेषां षोडशदादशाङ्ग लौ ॥ ३० ॥ 
वयुहनेऽदहिफणावक्त 
दौ दशदादशाङ्क.लौ ! 


२५ अ० | खत्रस्थानम्‌ । १११ 


चालने शरपु्ास्यौ 
आहायं बडिशाक्ततो ॥ २१॥ 
नतोऽग्रं श्ना तुलो गभंशङ्करिति स्मृतः । 
भ्रष्टा लायतस्तेन सूट गभं हरेत्‌ खियाः ॥ ३२॥ 
भरश्मर्य्याहरणे सपेफणावदक्तमग्रतः। 
शरपुङ्कसुखं दन्तपातनं चतुरङ्ग. लम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कार्पासविदितोष्णोषाः शलाकाः षट्‌ प्रमाजेने । 
पायावासन्रदूराये इ दशदादशाङ्ले ॥ ३४ ॥ 
हे षट्सप्ताङ्ले घ्राणे हे कर्णंऽटनवाङ््‌ले। 
कणशोधनमणखलयपतप्रान्त' खुवाननम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शलाकाजास्बवोषछानां च्ारेऽग्नौ च एथक्‌ तयम्‌ । 
युच्छयात्‌ स्थुलाण्दीघाणं 
शलाकामन््वष्ष नि ॥ ३६॥ 

मध्योष्वहत्तदण्डां च मुले चाँन्दुसत्रिभाम्‌ । 
कोलाख्िदलतुल्यास्या नासार्ोऽबंददादक्त्‌ ॥ ३७ ॥ 
भ्टाङ्ला निन्नमुखास्तिखः चारोषधक्रमे । 
कानोनोमध्यमानामिनखमानसमैसुंखैः ॥ ३८ ॥ 
खंसखरसुकतानि यन्ारि मेद्‌ शद्धाच्ननादिषु । 
अलुयन्ताण्ययस्कान्तरल्नुवखाश्मसुद्राः ॥ ३९ ॥ 
बघ्रान्तजिद्वाबालाञच शाखानखसुखखदिजाः। 
कालः पाकः करः पादो भयं इषेश्च ततूक्रियाः। 
खपायवित्‌ प्रविभजेदालोषख निपुणं धिया॥४०॥ 

निर्घावनोन्मथनपूरणमागणशदि- 

सव्य.इनाहरणएवन्धन पोडनानि । 

श्राचूषणोन्रमननामनचालभङ्ग- 

व्यावत्तनजु करणानि च यन्तकम ॥ ४१॥ 


११२ अषटाङ्ृदयसंडितायाम्‌। [६ अ 


निवत्त ते साध्ववगादते च 

ग्राद्यं ग्टहो लोडरते च यस्मात्‌ । 
यन्त्ेष्वतः कडमुखं प्रधानं 

स्थानेषु सवेष्वधिकारि यच्च ॥ ४२॥ 


षड विंशतितमोऽध्यायः । 


श्रधातः शस्विधिमष्याय व्याख्यास्यासः। 
षड विशतिः सुकमरेधंटितानि यथाविधि । 


शस्वाणि रोमवादडौनि बाहुल्यं नाडूलानि षट्‌ ॥ १ ॥ 
सुरूपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ । 
अकरालानि सुष्यातसुतीच्छावत्ति तेऽयसि ४२४ 
समाहितसुखाग्रारि नोलाम्भोजच्छवोनि च । 
नामानुगतरूपाणि सदा सदिहितानिः च ॥३॥ 
सोन््ानादई चतुथा शफलान्ये केकशोऽपि च । 
प्रायो दितारि युद्ोत तानि खामविशेषतः ॥ 8 ४ 
मर्डलाग्र' फले तेषां त्जन्यन्तनेखाछति । 
लेखने डेदने योज्यं पोधकोशख्डिकादिषु ॥ ५॥ 
हदिपव्र हुराकारं रेदभेदनपायने। 
ऋज्वग्रसुब्रते शोफ गम्भीरे च तदन्यथा ॥ £ # 
नताप्र पृष्ठतो 

दीघंडखवक्त' यथाशयम्‌ 
उत्मलाध्यद्चधाराख्य छेदने भेदने 

तथा ॥ § ४ 

सर्पस्य प्राणएकणाभग्ड दनेऽाङ्लं फले । 
गतेरन्वेषके चणा गण्डुपदमुख्धेषिणो ॥ ८ # 


२ अ० | ख्ूतरस्थानम्‌ । ११३ 


भेदनार्थेऽपरा सूचीमुखा सूलनिविष्टखा | 
वेतसव्यधने 

खाव्यं शरा््यस्यं ति कूर्चे ॥ ९ ॥ 
कुशाटा वदने खाव्य दाङ्गल स्यात्तयोः फलम्‌ । 
तइ दन्तमुखं तस्य फलमध्यर्बमङ्‌लम्‌ ॥ १० ॥ 
अदचन्द्राननं चैतत्तथा 

ऽध्यद्वाङ्लं फले । 
न्रोहिवक्ता प्रयोज्यञ्च तच्छिरोदरयोव्यधे \ ११॥ 
घ्थुः कुठारो गोटन्तसट्टयाङ्ग लानना । 
तयोद्दर्डया विध्येदुपर्वयस्थ॒ां सखितां श्राम्‌ ॥ १२॥ 
तास्नो शलाका दिसुखो सुखे कुर्वकाङ्तिः। 
लिङ्नाशं तया विध्येत्‌ 
कुया दङ्‌ लि शस्वकम्‌ ॥ १२ ॥ 

सुद्िकानिगंतसुख फले लर्बाङ्ग लायतम्‌ । 
योगतो ह््चिपतचेण मख्डलाग्रख वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्‌ प्रदेशिन्ग्रपवप्रमाणापंखसुद्िकम्‌ । 
सूत्रवद्वं गलस्रोतोरोगच्छ्टन भेदने ॥ ११५ ॥ 
ग्रहणे शर्डिकार्मदेवंडिग सुनताननम्‌। 
डेदेऽख्थूं करपवन्तु खरधारं दशाङ् लम्‌ ॥ १६॥ 
विस्तारे दयङ्ग्‌,ल स॒च्छदन्त सुत्सरुवन्धनम्‌ । 
सख्रायु सूत्रकचच्छ्टे कत्तरी कत्तरीनिभा ॥ १७ ॥ 
वक्रजुधारं दिमुख' नखशस्तर नवाङ्लम्‌। 
खच्छएव्योद्तिच्छे दमे दप्रच्छ त्रलेखने ॥ १८ ॥ 
एकधारं चतुष्कोणं प्रवद्ाक्ति चैकतः । 
दन्तलेखन्‌कं तेन शोधयेद्‌ दन्त शएकंराम्‌ ॥ १९ ॥ 
त्ता गूढ़ा पाशे तिः सच्योऽत्न सोवने । 


११४ अटाङ्हदयसंदहितायाम्‌ | {२९ अर 


मांसलाना प्रदेभानां चला त्यङ्ुलमायता ॥ २० ॥ 
श्रलरमांसाखिसस्िख्यतव्रणानां दगङ्कुलायता । 
व्री हिवक्घा धनुर्व॑क्रा पक्षामाशयसमसु ॥ २१५ 
साखाैदयडुला 

सवेहत्तास्ताश्वतुरङ्लाः । 
कूर्चो ठत्त कपीटखाः सप्ताष्टौ वा सुबन्धना; ॥ २२ ॥ 
संयोज्यो नौलिकाव्यङ्केशश्एतनङुटने । 
अरडु सु ैरदतत रष्टाभिः कण्टकैः स्ठजः ॥ २३ ॥ 
पाणिभ्यां मध्यमानेन घ्राणात्‌ तेन हरेदखक्‌। 
व्यधने कणंपालोनां युधिका सुङकलानना ॥ २६ ॥ 
आराहीङलहत्तास्या तत्‌प्रवेशा तथोंतः ¦ 
चतुरखा तया विष्येच्छोफ' पक्तामसंशये ॥ २५ ॥ 
कणेपालोच्च बहलां 

बहुलायाञ्च शस्यते । 

सूची तिभागसुषिरा तङ्ला कणेकेघनो ॥ २६ ¢ 
जलौ कःच्ारद हन काचोपलनखादयः | 
अलौहान्यतुशस्ाणि तान्य वं च विकल्पयेत्‌ ॥ २७ ४ 
अपराश्पि यन्ताटोन्य्‌ पथोगच्च यौगिकम्‌ । 
उत्पाव्यपाव्यसीव्येषलेख्यप्रच्छन्रङ्ख्टनम्‌ ॥ रट ॥ 
रेदं मेद्यं व्यधो मन्यो ग्रहो दाद तत्‌क्रियाः। 
कुण्ठ खण्ड तुख्थुल ख दी घंत्ववक्र ताः ॥ २९ ॥ 
शस्त्राणां खरधारत्वमद्टो दोषाः प्रकीत्ति ताः ! 
शेदभेदनलेख्याथं शस्त्र उन्तफलान्तरे ॥ ३० ॥ 
तजंनीमध्यमाद्ु्ठग यात्‌ सुसमादितः ॥२१। 
विल्लावणानि हन्ताग्रे ग्राह्य व्रीदिमुखं मुखे। 
मूलैष्वाहरणा्थे तु क्रियासौकथतोऽपरम्‌ ॥ ३२ # 


२६अ० | सलस्यानम्‌ ¦ ११५ 


स्यान्रवाङ्‌लविस्तारः रुघनो दादश्णदलः। 
त्ौमपत्रोखकौगेयदुकूलखदु चमंजः ॥ २३४ 
विन्यस्तपा्ः सुस्यतः सान्तरो र्णस्ख शस्त्र कः \ 
शलाकापिद्िताख्यश्च शस्त्र कोशः सुसद्धयः ॥ ३४ ५ 
जलौोकसस्तु सुखिनां रक्तल्लावाय योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
दुष्टाम्बुम द्छमेकादिवकोऽधमली डवप । 
रक्ताः श्वेता शशं छष्णा्चपलाः स्थुलपिच्च्िलाः ॥ ३६४ 
इ्न्दरायुधविदिद्रोदंराजयो रोमश ताः । 
सविषा वजयेत्‌ 
लाभिः कण्डुपा कन्वरभ्वमःाः ॥ ३७ ४ 

विषपित्ताखनुत्‌ काय्यं तद 

चाम्बुजाः पुनः । 
निविंषा; रैवलश्यावा वत्ता नोलोद्ध॑राजयः ॥ ३८ ॥ 
कषायष्छास्तन्ब्यः किङ्ित्‌ पोतोदराश्च वाः) 
ता अप्यसम्यम्‌ वमनात्‌ प्रतत च निपातनात्‌ ॥ ३९ ५ 
सोटन्ती; सलिलं प्राप्य रतामत्ता इति त्यजेत्‌ | 
श्रयेतस निशाकल्कयुलेऽग्भसि परि ताः ॥ ४० ॥ 
ऋवन्तिसोमे तक्रे वा पुनश्वाण्वासिता जके, 
लागयेद्‌ छतख्त्‌साद्गशस्तरक्तनिपातमैः ॥ ४१ ॥ 
पिबन्तीरुत्रतस्कन्धान्दादयेन्मृदुवाससा । 
सम्पुकाद्‌ दुष्टशदाखाव्नलौका दुष्ट शोखितिम्‌ ॥ ४२ ॥ 
आदत्त प्रथमं हंसः चोरं चीरोद्कादिव । 
देशस्य तोद कण्डं वा मोचयेदामये ताम्‌ ॥ ४३॥ 
घटुतेलाक्तवदनां इच्छकख्डनरूचिलाम्‌ । 
र्न्‌ रक्मदाडूयः सपाहं ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पूववत्‌ पटुता दाः सम्यग्बान्तं जलौकसाम्‌ । 


{ १६ अ शटङ्हद वसंडितायाम्‌ । [२६ अण 


ज्मोऽतियोगान्‌र्दुव 
दुवान्ते स्तब्धता मदः ॥ ४५ ॥ 
अन्यत्रान्यत्र ताः खाप्या घटे खतल्नास्बुगभिंणि । 
लालादिकोधनाशयं सविषाः स्य॒ स्तदन्वयात्‌ ॥ ४६ ॥ 
अशुद्धौ खावयेद्‌ दंशान्‌ दरिद्रागुडमाच्तिकंः। 
शती ताज्यपिचवस्ततो सेपाञ्च शोतलाः ॥ 8७ ॥ 
दुष्टरक्लापगमनात्‌ सद्योरोगरुजां शमः । 
अश्न चलितं खानात्‌ स्खित रक्त ब्रणाश्ये ॥ ४८ ५ 
अद्धीभवेत्‌ पर्युषित तस्मात्तत्‌ खावयेत्‌ पुनः । 
युच््नपात्रालाबुवटिका रक्ते पित्तन दूषिते॥ ४९ ४ 
तासामनलसयोगात्‌ 
युय कफवायुना । 
काफेन दुष्ट रुधिर न श्धेण विनिहरेत ॥ ५० # 
स्कन्रत्वाद्‌ 
वातपित्ताभ्यां दुष्ट शङ्क ण निडरेत्‌। 

गात्र बह्ोपरि दृट्‌ रच््वा पदन वा समम्‌ ॥५१॥ 
सरायुसन्यख्िमर्मा खि व्यजन्‌ प्रच्छनमाचरेत्‌ | 
अरधोदेशप्रविरूतेः पदेरुपरिगामिभिः ॥ ५२॥ 
न गाट्घनतियग्मिन पदे पदमाचरेत्‌ । 
प्रच्छ नेनै कदेशस्थ ग्रज्ितं जलजन्मभिः ॥ ५३ ॥ 
रेत्‌ शङ्गादिभिः सुषमरूगव्यापिशिराव्यधैः । 
प्रच्छानं पिख्डिते वा स्यात्‌ 

श्रवगाड जलौकसः ॥५४॥ 
ल्क्स्यऽलावुघरोशख्ङ्क 

शिरेव व्यापके$खजि । 
बातादिषाम काश्क््जलौ कोलाढुभिः क्रमात्‌ ॥ ५५४ 


रऽ ० | स्ूतस्थानम्‌ । ११अ 


सखुताङ्जः प्रदेदायंः शीतैः स्यादायुक्तोपतः। 
सतोदकच्छ.भोफस्तं सर्थिसोष्णं न सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 





सप्र विंशतितमोऽध्यायः । 


अथातः चिराव्यघधविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ४ 

मधुरं लवणं किञ्चिदटशोतोष्णमसंहतम्‌ । 
पञ्च न्द्रगोपडमाविण्णलोडहितलोडहितम्‌ ॥ ११ 
लोडितं प्रवदेत्‌ णड तनोस्तेनेव च खितिः। 
तत्पित्तस्े्मलैः प्रायो दूष्यते 

कुर्ते ततः ॥२॥ 
विखपंविद्रधिद्नोदगुल्माम्निसदनज्वरान्‌ । 
सुखनेतशिरोरोगमदढ्डलवशस्यताः ॥ २ ॥ 
कुाष्ठवाताखपित्ताख्कटुन्त्ोत्नो रणस््मान्‌। 
गो तोष्णन्निग्धरूक्तादयं रुपक्रान्ताञ्च ये गदाः ॥ ४ ॥ 
सम्यक्‌ साध्या न सिष्यन्तिते च रक्तप्रकोपजाः। 
तेषु खावयितु रकसुद्विक व्यध्येत्‌ थिराम्‌ ५५। 
न नुनघोडशातीतसपव्यन्द्‌ खुताङ्जाम्‌ । 
अस्िगधाखेदितात्यधंखेदितानिलरोमिणाम्‌ ॥ ९ ॥ 
गभिंसो खतिकाजी णं पिचाखश्वासकासिनाम्‌ । 
भरतोसारोदरच्छदि पाण्डुसर्वाङ्शोफिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
खे हपीते प्रयुक्तेषु तथा पञ्चय कमसु । 
नायन्तिता शिरां विध्यत्रतिव्य इनाप्यनुलिताम्‌ ८४ 
नातिशोतोष्णवाताश्च ष्वन्यव्रात्ययिकाददात्‌ । 
शिरोनेवविकारेषु ललाख्ां मोत्तयेत्‌ शिराम्‌ ॥ < ॥ 
अपाञ्यासुपनास्या वा 

कणंरोगेषु कणजाम्‌ $ 


११८ भष्ाङ्गहदयसं हितायाम्‌ | { २७ अण 


नासारोगीषु नासाय सितां 
नासाललाय्योः ॥ १० ॥ 
पोनसे 
सुखरोगेषु जिद्रौष्टहलुताजुगाः । 
जचुष्व ग्रन्िषु ग्रोवाकणंशङ्गशिरःखिताः ॥ ११। 
उरोऽपाङ्ललायरस्ा उक्मादे- 
ऽपस्बुतौ पुनः 
इतुसन्धौ समस्ते वा भिरां श मध्यगामिनीम्‌ ॥ १२॥ 
विद्धौ पाश्वंशूजे च पाण्वकक्तासनान्तरे । 
ढतोयकेऽ' सयो संध्ये 
स्कन्धस्याधश्चतुथंके । १३ ॥ 
प्रवाहिकायां शूलिन्ां खोखणितो इङ्गले खिताम्‌। 
शक्रमेदृमये मेद 
अङ्गां गलगर्डयोः ॥ १४ ॥ 
गघ्रसयां जातुनोऽधस्ताटूष्वै वा चतुरहे । 
इन्द्रवस्तेरघोऽप्यां दङ्‌ ले 
चतुरहूले ॥ १५॥ 
ऊहगुल्‌फस्य सकध्यत्तौ 
तथा क्रोष्ुकशीषके | 
पाटदाहे ख॒डे इषे विपाद्यां वातकण्टक्ते ॥ १६॥ 
चिष्यं च दङ्गले विष्येदुपरि चिप्रम्मणः। 
ग्ट्रस्यामिव विखाचयां 
यथोक्लानामदशेने ॥ १७ ॥ 
ममहोने यथासन्ने देेऽन्यां व्यधयेत्‌ शिराम्‌ । 
पथ चिग्धतनुः सज्नसर्वोपकरणो बली ॥ १८ ॥ 
छतख्चस्ययनः न्िग्धरसान्रप्रतिभोजितः। 


२७ स० | द्टूव्स्यानम्‌ । ११६ 


भ्रगितापातपखिन्नो जानृद्धासनसंखितः ॥ १९ ॥ 
खदुपद्यत्तकेश्टान्तो जानुस्थापि तकूपंरः। 
सुष्टिभ्यां वस्वगभाभ्यां मन्ये गाद्‌ निपोडयेत्‌ ॥ २० ॥ 
टन्तप्रपोडनोत्कासगण्डश्यानानि चाचरेत्‌, 
तो यन्दयेदेनं वस्तरमाकैषटयन्नरः ॥ २१ ॥ 
कन्धरायां परिक्िष्य न्यस्यान्त्वमतजंनीम्‌ । 
एषोऽन्तमुखवर्जगनां शिरां यन््रणे विधिः ॥ २२॥ 
तथा मध्यमयाङ्ल्या वेदयोऽङछविमुक्तया । 
ताडयेत्‌ 

उलितां जाला स्यर्णङ््टप्रपोडनेः ॥२३॥ 
कुटाय्यी लत्तये ग्मध्ये वामदस्तग्टदहो तया | 
फलोह्‌ े सुनिष्कम्यं सिरां तदच मोचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
ताडयन्‌ पीडयेचैनां विध्येद्‌ ब्रौहिसुखेन तु । 
अद छनोत्रमय्याये नासिकासुपनासिकाम्‌॥ २५॥ 
श्रभ्युत्रतविदष्टायजिह्वास्याघस्तदाखयाम्‌ । 
यन््येत्‌ स्तनयोरूध्वं गरोवायितशिराव्यधे ॥ २६ ॥ 
पाषाणगभं हस्तस्य जानुख्ये प्रते सुजे । 
कुत्तेरारभ्य दिते विध्येद्‌ बदोध्वं पटक ॥ २७ ॥ 
विध्येत्‌ दस्तभिरां वाहावनाकुचचितकूपंरे । 
बद्वा सुखोपविष्टस्य सुष्टिमङ्ग छगभिंखोम्‌ । २८ ॥ 
ऊध्व वेध्यप्रदेशच्च पटिका चतुरङ्ग ले। 
विध्येदालस्बमानस्य वाइभ्यां पाश्वयोः शिराम्‌ ॥२<॥ 
प्रद्रष्टे मेहने 

जड्गसिरां जानुन्यङ्कुखिते । 

पादे तु सुखितेऽघस्ताच्जानुसन्धेनिपो डते । ३० \ 
गाद्‌ कराभ्यामागुलफं चरणे तस्य चोपरि! 


१३२० अाङ्हदयसंहितायाम्‌। [२७ अ० 


दितोये कुञ्चिते किच्चिदारूदु स्तवत्‌ ततः । ३१। 
बद्वा विध्य व्‌ शिराम्‌ 

श्लयमनुक्तेष्वपि कल्पयेत्‌ । 
तेषु तेष प्रदेशेषु तत्तद्‌ यन्वसुपायवित्‌ । ३२॥ 
सासले नि्तिपेद्‌ देशे ब्रोद्यास्य त्रीडिमातकम्‌। 
यवादैमस्थासुपरि शिरां विध्यन्‌ कुटारिकाम्‌ । ३२॥। 
सम्यग्विदे खवेदारां यन्ते सुक्ते तु न षेत्‌ । 
अल्यकालं वडत्यस्पं दुवि तैलचुैनैः । ३६ ॥ 
सञब्द्मतिविद्धा तु खबेद्‌ दुःखेन धायते) 
भीम्‌ च्छायन्रगेथिल्यकुरटशस्त्रातिटकप्तयः ॥ ३५ ॥ 
च्षामतलवेगिताः खेदा रक्तस्याऽख तिह तवः । 
असम्यगसे खवति वेद्लव्योषनिशानतेः ॥ ३६ ॥ 
सागारधूमलवणतेलेदिद्याच्छिरासुखम्‌ । 
सम्यक्‌ प्रत्ते कोष्णेन तैलेन लवणेन च ॥ ३७ ॥ 
श्रग्रं खवति दुष्टासं कुसुम्धादिव पीतिका! 
सम्यक्‌ खुत्य खयं तिष्ठत्‌ एद तदिति नादरेत्‌ ।३८॥ 
यन्तर विमुख सच्छयां बोजिते व्यजनेः पुनः। 
स्ावयेन्मच्छःति पुनस्त्वपरदयुूयदेऽपि वा । ३९ । 
वातात्‌ श्यावादख रूत्त' वेगस्राव्यच्छफनिलम्‌ । , 
पित्तात्मौतासितं विस्मस्कन्ौष्णयात्‌ सचन्द्रकम्‌ 1४०॥ 
कफात्‌ जिग्धमङक्‌ पाण्डु तन्तुमत्‌ पिच्छिलं चनम्‌ । 
सदष्टलिद्ध' संसम॑त्‌ 

विदोषं मलिनाविलम्‌ । ४१॥। 

अशुद्धौ बलिनोऽप्यखं न प्रखात्‌ खावयेत्‌ परम्‌ । 
अतिखुतौ हि खलयुः साद्‌ दारुणा वा चलामयाः ॥४२॥ 
तताभ्यङ्रसक्तोररक्तपानानि भेषजम्‌ । 


२७ अ०। लस्थानम्‌ | {२१ 


सते रक्ते शनैयन्तमपनीय हिमाम्बुना ॥ ४३॥ 
प्रत्ताल्य तेलघ्मोताक्त बन्धनीय शिरासुखम्‌ । 
अष्ट ख्रावयेद्ूयः सायमह्कयपरेऽपि वा ॥ ४8 ॥ 
से हो पस्छतदेहस्य पक्तादा शदूषितम्‌ । 
किञ्चिडि शेषे दुष्टा नैव रोगोऽतिवत्तते ॥ ४५॥ 
सशेषमम्यतो घाय्यं न चातिखुतिमाचरेत्‌। 
रेत्‌ शड़ादिभिः शेष प्रसादमथधवा नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
शोतोपचारपित्ताख्लक्रियादि विभशोषरैः । 
दुष्टं रक्तमनुद्विक्गमेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
रतं त्तिष्ठति क्तिप्र स्तख्ननोमा चरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
रोप्रप्रियङ्पत्तदमाषयच्याह्गेरिकौः ॥ ४८ ॥ 
खत्कपालाच्ननत्तौममषो रोरीत्वगङ्करः। 
विचुणयेद्‌ व्रणमुख पञ्चकादिहिम पिवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
तामेव वा शिरां विध्येद्‌ व्यधात्‌ तस्मादनन्तरम्‌ । 
शिरासुख च त्वरित दहेत्तप्शलाकया ॥ ५० ॥ 
उन््ागेगा यन्त्रनिपीडनेन 
सखस्थानमायान्ति पुननं यावत्‌ । 
दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं प्रपन्नाः 
तावडितादहारविदारभाक्‌ स्यात्‌ ॥५१॥ 
नाल्युष्णएशोतं लघु दीपनीयं रक्तेऽपनोते डितमन्नरपानम्‌ । 
तदा शरीरं ह्यनवखिताखमग्निविंशेषादिति रक्षणीयः ॥५२॥ 
प्रसन्रवे न्दरियमिन्द्रियाधानिच्छन्तमव्यादहतपक्तुवेगम्‌ । 
सुखान्वितं युषटिबलोपपनव्र' विश्बरक्र पुरुषं वदन्ति ।५३। 





1 


१ र्‌ अटाङ्नहृदयसंदितावाम्‌। {रिट अम 
अष्टविं गतितमोऽष्यायः | 


अथातः शल्याहरणविधिमध्याय व्याख्यास्यामः ! 
वक्रजुंतियय गूर्ध्वाधः शल्यानां पञ्चधा गतिः । 
ध्यामं शोफं रुजावन्त' खवन्त' श.णित मुहः । १॥ 
अ्रभ्युदरतं वुदट्वुदवत्‌ पिटिकोपचित व्रम्‌ । 
खदुमांस विजानोयादन्तःशल्य समासत. ॥ २ ॥ 
विशेषात्‌ त्वगगके शल्ये विवः कठिनायतः। 
शोफो भवति 
मांसस्थं चोषः शोफो विवदते ॥ ३५ 
पीडनात्तमता पाकः एत्यमार्गो न येहति । 
पेश्यन्तरगते मांसप्राप्तवत्‌ शयु विना ॥ ४५ 
भ्राच्तेपः ख्नायुजालस्य सरभ्धस्तग्धवेदनाः । 
खायुग दुरं चैतत्‌ 
शिराश्यानं शिराखिते॥ ४) 
सक कर्मगुणद्धानिः स्यात्‌ खोतसां खातसि सिते । 
घमनिखेऽनिलो रक्त फेनयुक्तमुदोरयेत्‌ ५ ६ ॥ 
नियाति शब्दवान्‌ स्या ्घ्लास, साङ्वैदनः । 
सघर्षो बलवानख्ितन्धिप्रासेऽख्िपूणता ॥ ७ # 
नैकरूपा रजोऽखिस्ये शोफ- 
स्तदच सन्धिगे । 
चेष्टानिहत्तिश्च भवे- 
दाटोपः कोष्टसंखिते | ८ ५ 
प्रानाहोऽब्रशकद्धूत्रदस्न च त्रणानने। 
विद्याकम्गतं शक्छं ममं विद्योपलक्तसः । ९ ॥ 
यथाखं च परिष्धाद॑स्त्वगादिषु विभावयेत्‌ । 


दृट ० | ूवस्थानम्‌ । १२३ 


स्यते शडटेहानामनुलोमख्ितं तु तत्‌ 
होघकोपानिवातादिक्ोभाद्भयोऽपि बाधते । १० | 
ल्ङ््नष्टे यत्र तत्र स्युरभ्यङ्ख दमदनैः। 
रागदग्दादइसरम्भा यत्र चाज्य विनोयते। ११ 
शाश श्यातलेयोवा तत्‌श्चानं श्ख्यवद्‌ वदेत्‌| 
मासप्रनष्टं सशुदया कथनात्‌ क्षथता गतम्‌ । १२॥ 
सोभाद्रागादिभिः श्य लचयेत्‌ 
तद्वदेव च । 

पेश्यस्िसन्धिकोष्टेषु नष्टम्‌ 

अरख्िषु लचयेत्‌ ॥ १३॥। 
अस्थुमभ्यक्ननसखेदवबन्धपीडनमदनेः। 
प्रसारसणाङ्गुच्चनतः सन्िनष्ट तथाख्िवत्‌ \ १४॥ 
नष्टे घ्ायुशिराखोतोधमनिष्वसमे पथि । 
अग्वयुक्त रथं खर्डचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ ॥ ११५॥ 
शोघ्र नयेत्ततस्तस्य संरम्भाच्छल्य मादिरेत्‌। 
ममनष्टं एथङ्नोक्त' तेषा मांसादिसखयात्‌ । १६। 
सामान्यन सशल्य तु ्ोभिखया क्रियया सरक्‌ । 
हत्त पथु चतुष्कोणं चिपुट च समामतः ॥ १७॥ 
अटश्यशल्य संस्थानं ब्रशाङ्गत्या विभावयेत्‌ । 
तेषामाहर्णोपायौ प्रतिलोमानुलोमकौ । १८ ॥ 
अरव चोनपराचोने निरहरेत्तदिपययात्‌ । 
सुखा हाय्य य तज्छित्वा ततस्तिय्येग्गतं इरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
श्यं न निर्घात्यसुर कच्तावङ्कण पाश्वं गम्‌ । 
प्रतिलोममनुत्तुख्डं छेदय एथुसुखं च यत्‌ । २० ॥ 
नै वादरेद्‌ विश्स्यघ्न नष्ट वा निङ्‌पद्रवम्‌ । 
अधादरेत्करप्राप्यं करेरेवे- 
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तरत्‌ पुनः॥ २१॥ 
दृश्यं सिंहाहिमकरवमिककटकाननैः। 
श्रहृश्यं व्रणसंस्यानाद्‌ ग्रहोतुः शक्यते यतः । २२॥ 
कङ्भडगह्वकुररशरारीवायसाननेः। 
संदंशाभ्यां तलगादिख्ं 

तालाभ्यां शुषिरं इरेत्‌ । २३॥। 
्षिरस्धं तु नलकैः 

शेषं शैषेयंधायथम्‌ । 
शस्त्रेए वा विशस्यादौ ततो निर्लोहितं व्रणम्‌ ॥ २४ । 
कला तेन संख वय बह्धाऽऽचारिकमादिभेत्‌। 
शिराल्लायुविलम्‌' तु चालयित्वा शलाकया । २५ ॥ 
छदये सख्त शल्यं तासितस्य हिमाम्बुना । 
ततः ख्ानान्तरं प्राप्षमाहरेत्‌ तद्‌ यथायथम्‌ ॥ २६ ॥ 
यथामागे दुराकषेमन्यतोऽप्यं वमाहरत्‌ । 
अस्थिदृषटे नरं पद्यां पीडयित्वा विनिर्हरेत्‌ । २७ ॥ 
इत्यक्ये सुबलिभिः सुखटडी तस्य किरः , 
तथाप्यश्क्ये वारद्गः वक्रोक्तत्य धनुज्य या ॥ २८ | 
सुबद्धं वक्ताकटके वक्नोयात्‌ सुसमाहितः। 
सुसंयतस्य पञ्चाद्या वाजिनः कश्या तम्‌ ॥ २९ ॥ 
ताडयेदिति मूदानं वेगनोत्रमयन्‌ यथा । 
उदइरेत्‌ शद्य- 
मेवं वा शखाथां कल्ययेत्तरोः ॥ ३० । 

बहा दुबंलवारङ्क कुशाभिः शल्यमारेत्‌। 
श्वयथुग्रस्तवारङ्ग शोफसुत्‌पोडय युक्तितः \ २१ 
सुहराहतया नाद्या निर्घाल्योतत्‌ र्डितं डरेत्‌ । 
तेरेव चानयेन्मागंममार्गोत््‌ ण्डित तु यत्‌ । २२॥ 


रट अ० | सूत्रस्थानम्‌ । १२५ 


खृदिला किना करं नःड्यास्येन्‌ जनिष्वा । 
्रयस्कान्तेन निष्वा पं निहतास्यष्ट तुलितम्‌ । ३३ ॥ 
पक्घाशएयगत शल्य विरेकेण विनिहरेत्‌। 
दुष्टवातविषस्तन्यरक्नतोयादिचुषणेः॥ ३; ॥ 
कण्डस्लोतो गत ल्यं सत्र कर्ठ प्रवेख्येत्‌ । 
विसेनात्तं तत श्यं विस सूच सम हरेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
नादयाःम्नितायिता चिष्ठा शलाकामश्िरोक्ञताम्‌ । 
श्रानयेज्नातुष कर्ठडा- 

ज्ज नुदिग्धाप्रजातुषम्‌ ॥ ३६ ॥ 
केशोन्दुकेन पीतेन द्रव; करडकमाच्िपेत्‌ । 
सदसा स्ू्रवद्न वमत- 

स्तेन च तरत्‌ | २७ ॥ 
अशक्य सुखनाताभ्यःमाह दु" परतः नुटेन्‌। 
अप्यानस्क घघातान्या ग्रालशल्य प्रवे ययेत्‌ | हष ॥ 
ख्च्छाचिव्रणगच्यान त्तौमञ।लजलंडरेत्‌। 
अपा पूणं विधुनुयाद्वःक्‌शिरसमयतम्‌ ॥ ३९ । 
वामयेहाऽऽसुख भस्मराशे वा निखनेन्नरम्‌। 
कर्णेऽग्बुपरू रं हस्तेन स{घत्वा तैलवारिणो ॥ ४० ॥ 
क्िपेदधोसुख कणं इन्याहदा चूषःत वा । 
कीटे सखोतोगते कसं पूरयेल्लवणाम्ब ना । ४१। 
शक्तेन वा सुखोष्णेन खते क्त ददहरो विधिः, 
जातुष इहेमरूप्यादिघातुज च {चर ख्यतम्‌ | ४२॥ 
उष्मणा प्रायश शल्यं टेहजेन विल यर । 
खदणदारुख्डमखिदन्तवालोपल्यान च ॥ ४२ ॥ 
शल्यानि न विश्णष्यन्तं शरोरे र्मयानि वा । 
विषारुवेणखयस्तालदटार्‌शएत्य' चरःदपि ॥ ४४ ॥ 
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प्रायो निर्भुज्यते तदि पचत्याश् पलाषजी । 
शव्यं मांसावगाट च सदेश नं विदद्यते। ४१॥ 
ततस्त मदंनखे दशहि कषण हरै; । 
तीचणोपनादहपानान्रघनश्स्वपदाइनेः ॥ ४६ ॥ 
पाचयित्वा हरेत्‌ शल्य' पाटनेषणमेदनेः । 
श्य प्रटेशयन्ाखमवेच्य बडइरूपताम्‌ । 
तैस्तैरषावैमतिमान्‌ शत्य" विद्यात्तथा हरेत्‌ ॥ ४७ । 
एकोन ति'शोऽध्यायः। 

अधानः शस्वकम विधिमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
व्रणः सच्ञायते प्रायः पाकात्‌ शदयथुपूवकात्‌ । 
तमेवोपचर््तस्माद्रकन्‌ पाक प्रयल्लतः॥ १॥ 
सुशोतलेपसेकाखमो्सशोधनदिभिः। 
श्ोफोऽल्पोऽल्पोष्णर्क्‌ चासः सवण; कठिनः खिरः । २ । 
पच्यमानो विवणस्तु रोमी वस्तिरिवाततः । 
समुटतीव सनिस्तोदः सा्गमदंविजुभ्भिक । ३ । 
संरम्यार्‌ चदाहोषाठडज्वरानिद्रतानितः। 
स्यान विष्यन्दयल्याज्य व्रणवत्‌ स्यशनासदहः ॥ ४ ॥ 
पकेऽल्पवेगता स्त्ञानिः पाण्डुता वलिसम्धवः । 
नामोऽन्त षृन्रतिमध्यं कण्डुशोफादिमादंवम्‌ । ५ ॥ 
स्पष्टे पूयस्य सच्चारा भवेद्‌ वस्ताविवाश्चदः) 
शूल नत्त ऽनिलादाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌ ॥ £ । 
रागो रक्ताच्च पाकः स्यादतो टोषैः सशोणितेः। 
याकेऽतिहत्तं सुषिरस्तनुत्वग्दोषमनितः ॥ ७ । 
तलोभिराचितः श्यावः श्ोययमाणतनुरुहः । 
कफजेषु तु शेकेषु गम्भीर पाकमेव्यक्‌ । ट ॥ 
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पङ्कलिङ्ग ततोऽख्यष्ट यत्र स्यात्‌ शोत.णेफता । 
त्वक्‌ सावं रुजोऽल्यत्व घनस्प रत्मश्मदत्‌ { € । 
रत्तापाकमिति ब्रूयात्त प्राज्ञो सुक्त रयः । 
अ्रल्यसलवेऽबले बाले पाके चाद्ययसुद्वते॥ १० ॥ 
दारण ममसब्ष्यादिखिते चान्यत पाटनम्‌ । 
आमच्छंटे शिराल्रायुव्यापद्‌ाऽख्गतिसुतिः। ११। 
सजोऽतिठदिदरस विसर्प वा तोड्वः। 
तिछन्नन्त. पुन. पूय. शिराखलायुखमासिषम्‌ । १२। 
विह्ठद्ो दहति चिप्र ठख्ःलवलिवानलः } 
यस्ङिनिद्याममन्न न्द्‌ यञ्च पङ्कप्रुपेचते । १३। 
श्वपचाविव विज्ञेयौ तावनिखितकारिसी। 
प्राक्‌ श्छ कमर ट भोजये दन्रमातुरम्‌ । १४। 
पानप पाययेम्मद्य तच्छ यो ेदनाच्मः। 
न सू त्यन्रसयोगान्बत्तः शस्व न बुध्यते । १५। 
अन्यत्र स्तूट्गमश्मसुखरोगोद नुरात्‌ । 
अथाहृतोपकरण वेद्य. प्राञ्च खमातुरम्‌ । १६। 
सम्प्र खो यन्तयिलाश् न्यस्य त्‌ म्मादि वजयन्‌ । 
अनुलोमं सुनिशितं शखमापूयदभनात्‌ ॥ १७ ॥ 
सक्तटेवाहरेत्तच 

पाकेतु सुमद्व्यपि। 
पारयेद्‌ इयडुल सम्यग्‌ दङ्‌ लत्यङ्ग लान्तरस्‌ | १८; 
एषिता सम्यगेषिखा परित. सुनि रूपितम्‌ । 
अड्‌ लोनालबालेव यथादेश यथाणएवम्‌ ॥ १९ ॥ 
यतो गता गति विद्यादु्छङ्गो यत्र यत्र च। 
तत्र तत्र त्रस कुथ्याव्सुविभक्त निराशयन्‌ ॥ २० । 
रयत च विशलच यथा दौ न तिष्ठति। 
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भौष्व माश्क्रिया तोर शश्व यख रवेपथुः । २१॥ 
असमोहश्च वेद्यस्य शकटि शस्यते । 
तिय्य क्‌ छिन्या्नलारभ्च.टन्तवेष्टकजत्‌.णि ॥ २२॥ 
कु्तिकच्ादिकूटेष्ठकपालमगनवङ्कशे | 
रन्यत्र छदना तयक श्रि क्नायुविपाटनम्‌ ॥ २३। 
शस्व ऽवचारिपि वामम भीतास्बामिश्च रोगिणम्‌ । 
श्राखास्य परितारङ्ग ल्या परिपोद्य व्रण ततः॥ २४॥ 
्षालयित्वा कषये ग श्घःतनाश्नीऽपनोय च। 
गुगग्‌,ल्वगुरुषिद्वाध {ङ प्रमा ज्विते, ॥ २५ ॥ 
धूपयेत्‌ पट्‌.षट्‌ ग्र्या नन्परत्र ् तङघुतै. । 
तिलक्ष-खःज्यनपु{भियय।ख भेपजन च | २६॥ 
दिग्धा बति तनो दयात्‌ तैरेवाच्छदयेच तम्‌। 
ताः दद्े;भद्षोदं 
घनां कवलिकां ततः ॥ २७ ॥ 

निषाययुन्या वप्र यात्‌ पटेन सु्षमाहितम्‌। 
पाठं मच्ेऽपमव्ये वा नाधस्तान्न चोपरि ॥ २८ ॥ 
शच चूद्छट्टा पटा. कव्य सविकशिकाः। 
भूषिता दवः क्षछा निवद्धःका वरग हिताः ॥ २९ ॥ 
कु्बोतानत्तरं तय रदं रद्धोनिषिदयें। 
बलि चोपडइरे तेभ्यः 

संदा सूध्रीवधारयेत्‌ | ३० ॥ 
लच्छों गुहाप्रतियुद्रां जटिलां ब्रह्मचारिणीम्‌, 
वचा छत्ासतिच्छवां दृव सिद्धाणं कानपि ॥३१॥ 
ततः सेहादिनेद्धक्र' तस्याचार समादिशेत्‌ 
दिवाख्प्रो व्रणे कण्डगगरुकणोफपूयसत्‌ ॥र२॥ 
स्लीणएान्तु स्मृतिसस्यण्दशतैश्चलितखुते । 
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शक्र व्यवायजान्‌ दोषानसंसर्गेऽप्यवाप्र यात्‌ ॥ ३३ ॥ 
भोजनं तु यथासत्यं यवगोधुमषष्टिकाः। 
मस्रपुद्तुवरोजोवन्तो सुनिषस्काः । ३४ ॥ 
वालमूलकवार्ताकवण्डलो यक वास्तुकम्‌ । 
कारवेज्ञककर्कोटपटोलकटुकाफलम्‌ ॥ २५। 
सैन्धवं दाडिम धाती छत तप्तहिमं जलम्‌ । 
जीणंशाल्योदन लिग्धमल्पसुष्ण द्रवोत्तरम्‌ ॥ ३६॥ 
सुञ्ञानो जाडइ़लेम सै. शोघ्र व्रणमपोहति । 
श्रशित मात्या काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ \३७॥ 
च्रजोणें त्निलादटोना विष्वमो बलवान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाकदादहानाहानवापभ्रयात्‌ ॥ ३८ ॥ 
नवघान्य तिलान्‌ माषान्‌ मदय मांस लजाङ्गलम्‌। 
्षोरेतुविक्षतोरन्न लवण कटुक त्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
यच्ान्यदपि विष्टम्भि विदाहि गुरुशोतलम्‌ । 
वर्गोऽयं नवधान्धादि्रं छिन: सवंदोषक्लत्‌ ॥ ४० ॥ 
मद तीच्योष्णरूकचाक्लमाश व्यापादयेद्‌ व्रणम्‌ । 
बालोशीरेश्च वीज्येत न चेन परिघट्येत्‌ । ४१॥ 
न तुदेन्र च कण्ड्येत्‌ चेष्टमानञ्च दालयेत्‌ । 
ज्िग्धहठद्ददहिजातोनां कथाः खन्‌ मनःप्रियाः ॥४२॥ 
आशावान्‌ व्याधिमोक्ताय चिप्र व्रणमपोहति । 
ठतीयेऽद्कि पुनः कुथाद्‌ व्रणकमं च पूववत्‌ । ४३ ॥ 
प्रक्ालनादि दिवसे हितीये नाचरेत्‌ 

तथा । 
तोव्रव्यथो विग्रधितञ्िरात्‌ संरोहति व्रणः ॥ ४४ ॥ 
लिग्धां रूं रथां गाद दुन्य॑स्ताच्च विकेशिकाम्‌ । 
व्रणे न दद्यात्‌ कल्कञ्च 


१२० अटाङ्गहदवसंहितायाम्‌। [द्र अ° 


खेदात्‌ क्तं दो विवदते! ४५ ॥ 
मांसच्छेदोऽतिरग्रोच्याहरणं णोणितागमः। 
धाति गाददुरन्यारै््रंखवर्कावघषंणम्‌ । ४६॥ 
सपूतिमांस सोलङ्ग' सगति पूयगभिंणम्‌ । 
व्रणं विशोधयेत्‌ शोघ्र खिता दयन्तविकेशिका ॥ ४७. ॥ 
व्धन्न्तु पुटित शोफ प्राचनैः समुपाचरेत्‌ । 
भोजनेरुपनाहश्च नातित्रणविरोधिभिः ॥ ४८ ॥ 
सद्यः सद्यो व्रणान्‌ सोव्यद्‌ विहत्तानभिघातजान्‌ । 
मेदोजान्‌ लिखितान्‌ ग्रन्थीन्‌ इखाः पालो कणंयोः ॥४९॥ 
शिरोऽहिकूटनासोषटगण्ड कर्णोरुवाद्ुषु । 
ग्रोवाललाटसुष्कस्फिङ्मेदृपायुदरादिषु । ५० ॥ 
मन्भोरेषु प्रदेशेषु मांसलेष्वचलेषु च । 
नतु बङ्कणकक्षादावल्यमांसचले व्रणान्‌ । ५११॥ 
वायुनिर्वाहिणः शल्यगर्भान्‌ ्ारविषाभ्निजान्‌ । 
सोव्येचचलाखि शष्काखटण्रोमापनोय तु । ५२ । 
प्रलम्बि मांस विच्छिन्न निदेश खनिवेशने। 
सन्ध्य ्ययख्िते रक्ते स्नायु सूत्रेण वल्कलः ॥ ५३ ॥ 
सोव्येत्र दूरे नासते ग्डहन्नाल्य न वा बड । 
सान््यित्वा ततश्चाततं व्ररे मघुष्टतहुतैः ॥ ५४ ॥ 
अस्ननक्तोमजमपषीफलिनोशज्ञकोफलः । 
सरोघ्रमघुकौदिग्षे युच्छपाद्‌ बन्धादि पूववत्‌ ॥ ५५ ॥ 
व्रणो निःशोणितौष्ठो य. किञ्चदेवात्रसिख्य तम्‌ । 
सच्रातरुधिरं सीव्येत्‌ सन्धान छस्य शोणितम्‌ 1 ५६ ॥ 
बन्धनानि तु देशटोन्‌ वच्य बुच्नोत तेषु च। 
अवषिकाजिनकौगेयसुष्ण त्तौम तु श्रीतलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
शोतोष्णं तूलघन्तानैकापासस्नायुवस्कजम्‌ । 


२६ द° | ्ूतथ्थानम्‌ | १३१ 


साखायखपुसीसानि त्रके मेदःकफाधिके ॥ ५८१ 
भद्ध च युञ्ञयादै"फलक्र चमंवल्कङ््‌ शादि च। 
सरनामानुगताकारा वन्धास्तुदश पञ्चच ॥ ५९ ॥ 
कोशखस्तिकसुत्तोलोचीनदामानुङेल्लितम्‌ । 
सखटुविवन्धस्यमिकाविनानोल्छङ्गगाफणाः ॥ ६० ५ 
यमकं मर्डलाख्य च पच्चाद्धो चेति योजयेत्‌ । 
यो यतर सुनिविष्टः स्यात्‌ त तेषां तत बुहिमान्‌ ॥ ६१) 
बक्नोयाद्वाटसु रस्िक्षत्तावङ्णमूष्ैसु । 
शाखावदनकर्णीरः णृ पाश्वेगलोदरे ॥ ६२ ॥ 
समं मेदनसुष्के च 

नेत सन्धिषु च थम्‌ । 
बप्नोयाच्छिथिलस्थाने वातस पो्धवे खमम्‌ । ६३ ॥ 
गाट्मेव समस्थाने खगं गाढ्‌ तदाश्रये । 
णीते वसन्तं च तथा मोच्तणोयौ त्रयद्ात्‌ त्यद्धात्‌॥ ६४५ 
पित्तरक्तोययोबेन्धो गादट्ख्याने समो मतः। 
समस्थाने श्चथो नेव शिथिलस्याशये तथा ॥ ६५ ॥ 
साय प्रातस्तयोर्मोक्ति म्रीपे शरदि चेष्यते। 
अवदो दश्मशक्गशोतवातादिपीडितः॥ ६६ ॥ 
दुष्टो भवेत्‌ चिर चात्र न तिष्ठेत्‌ खरेहमेषजम्‌ । 
कच्छण शुद्धिंरूढ्' वा याति रूढो विवंताम्‌ ॥६७॥ 
बस्तु च{णतो भग्नो विद्िष्टः पाटितोऽपि वा। 
छित्रस्नायुःशरोऽप्याश सुख संरोचति व्रणः ॥ कट ॥ 
उल्यानगयनादयासु सवेदहासु न पोंडयेत्‌। 
ख्डतौष्ः ससुल्सन्नो विषमः कटिनोऽतिरुक्‌ ॥ ६ # 
समो सखदुररुक्‌ शोघ्र व्रणः शुष्यति रोड ति। 
खि राखामल्यमांसाना रीच्छःददुपरोहताम्‌ ॥ ७* ॥ 
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परच्छादयमौषधं प्र यथादोषं यथत्तं च । 

अजो ण तरुणाच्छिटरः समन्तात्‌ सुनिषेशितैः । ७९१४ 

धोतेरककौ शः चीरोभूर्जाजुनकदम्बजैः 

कुहिनामग्निदग्धानां पिटिका मधुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 

कणिकाश्रोन्दुरुविषे ज्ञारदग्धा विषान्विताः। 

न मासपाके वक्नोयाद्‌ गुदपाके च दारे ॥ ७३ ॥ 

भीय मारः सरुग्दाहाः शोफावसख्थाविसर्पिणः। 

अरक्तया व्रणे यस्मिन्‌ मकरिका निक्तिपेत्‌ क्रमीन्‌ ॥७४॥ 

ते भक्तयन्तः कुवन्ति रजा शोफाससंसवान्‌ । 

सुरसादि प्रयु्लीत तत्न घावनपूरणे ॥७५॥ 

सप्तपण करच्ा क॑निम्बराजादनत्वचः । 

गोमूत्रकल्कितो लेपः सेकः च्ाराम्बुना हितः ॥ ७६ ॥ 

प्रच्छाद्य मांसपेश्या वा व्रणं तानाशु निररेत्‌। 

न चनं त्ररमाणोऽन्तःसदोषमुपरोडयेत्‌ ॥७७॥ 

सोऽल्पेनाप्यपचारेण भूयो विङ्कुरुते यतः । 

रूढ ऽप्यजीणेव्यायामव्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ ७८ # 

हषे क्रोधं भयं वापि यावदा्ैय्यैसस्भवात्‌ । 

प्राद्रेणानुवर्त्योऽयं मासान्‌ षट सप्त वा विधिः ॥७९॥ 
उत््रयमानासु च तासु तासु वार्त्तासु दोषादिवलानुसारी । 
ग 


स्तं रुपायः प्रयतञ्चिकिव्सं दालोचयन्‌ विस्तरमुत्तरोक्तम्‌ ५८०॥ 


001 


वि"शोऽध्यायः | 


श्रधातः क्ताराग्निकमंविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सव शस्तानुशस्त्राणां तारः ओष्ठो 

बहूनि यत्‌ । 
शेदयभे व्ादिकर्मारि कुरते विषमेष्वपि \ १ ॥ 


० अ० | दतस्थानम्‌ । १२३३ 


दुःखावनच्राय्य शस्ेषु तेन सिदिमयासतु च । 

अतिक्लच्छ षु रोगेषु यच्च पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 

स पेयोऽ्णाऽग्निसादाश्गुल्योदरमरादिषु ¦ 

योज्यः सा्ासषश्िव्रवाद्यारुं कुष्ठसुिषु ॥ ३॥ 

भगन्दरावुदगन्धिदु्टनाडीव्ररादिषु । 

नः तू्रयोऽपि योक्तव्यः पित्ते रक्त बलेऽवले ४ ४॥ 

ज्वरेऽतिसारे हन् दैरोगे पाण्ड़ामयेऽङरचौ । 

तिमिरे क्षतसशज्ञे ययौ सर्वगात्रगे ॥६॥ 

भोरुगभिंखवुतुमती प्रोदुहत्तफल योनिषु । 

अजोणेऽत्रं शिणौ वद्ध धमनीोरनज्धिमम॑सु॥ ६ 

तरुणास्थिशिरासखरायुसेवनो गलनाभिषु । 

देथेऽल्यमासे वषणमेदुखोतोनखान्तरे ॥ ७ ॥ 

वतम रोगा हतेऽच्शोश्च शी तवर्षोष्णदुर्दिंने । 

कालसुष्ककशम्याककदलोपारिभद्रकान्‌ ॥ द ॥ 

अश्वकणंसदाहद्दप्लाशस्फोतदक्तकान्‌ । 

इन्द्रघन्ताकंपूतीकनकमालाश्मारकान्‌ ॥ ९४ 

काकजद्ामपामागंमग्निमन्याग्नितिख्लकान्‌। 

खारन्‌ सम्रलश्ाखादीन्‌ खण्डश्वः परिकत्पितान्‌ ॥१०॥ 

कोशातकोश्चतखख शूकनाल यवस्य च। 

निवाते निचयीक्तत्य एरथक्‌ तानि शिलातल्ते॥ ११ 

प्रतप्य सुष्ककचये सुघाश्मानि च दीपयेत्‌ । 

ततस्तिलानां कुन्तालेदंग्ध्‌15ग्नौ विगते एथक्‌ ॥१२॥ 

कत्वा सुधाश्मनां भस्य दरोखं तितरभस्यनः। 

सुष्ककोत्तरमादाय प्रय कं जलस्ूचयोः॥ १३॥ 

गालयेदद्वभारेण महता वाससा च तत्‌। 

वावत्‌ पिच्छिलरक्लाच्छस्तोचूणो जातस्तदा च तम्‌ ।१४। 
9. 
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डोला स्षारनिष्यन्द' पचेल्लौद्यां विघश््यन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तस्मिंस्ताः सुधाभस्यशकंराः \ १५ ॥ 
कि्षारपङ्शङ्नाभोखाय सभाजने । 
क्षत्वाग्निवर्णान्‌ बहुशः क्तारोटे कुडवोन्धिते ४ १६। 
निवाध्य पिष्टा तैनैव प्रतीवापं विनिचिपेत्‌। 
च्छा शक्लट्‌ दस्षशिखिग्टघ्रकडइकपोतजम्‌॥ १७॥ 
चतुष्यात्‌पक्तिपित्तालमनोद्वालवणनि च । 
परितः सुतरां चाती दव्य तमवघद्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
सबाष्यं ख यदोत्तिष्ठद्‌ बुदुदुदेलंदवद्वनः 
अवताय्ये ततः शीतो यवराशावयोमये ॥ १९ ॥ 
स्याप्योऽयं मध्यमः क्षारो 
नतु पिष्टा चिपेग्बुदौ। 
निवाप्यापनयेत्‌ 
तीच्छे पूवेवत्‌ प्रतिवापनम्‌ | २० 9 
तथा लाङ्लिकादटन्तिचित्रकातिपिषावचाः। 
सखजिंकाकनकाद्ौरिदिङ्पूतोकपक्चवाः ५ २१५ 
तालपत्री विडञ्चेति सप्तरात्रात्‌ परन्तु सः। 
योज्यः 
तीचणोऽनिलस्ेममेदोजष्ववदादिषु ५ २२ ॥ 

मध्येष्व व च मध्यो- 

ऽन्य पित्तादगुटजन्धसु । 
बलाय चीखपानीये चाराग्बु पुनरावपित्‌ ॥ २३ ॥ 
नातितीचखछये खदुः खच्छः पिच्छिलः शीघ्रगः सितः । 
श्री सुखनिरवाप्यो न विष्यन्दौ न चातिरूक्‌ ॥२४॥ 
छारा दशगुखः शस्त्रतेजसोरपि कमंकत्‌ । 
आचषाद्रव संरम्भाद्‌ गा्रमापोडयच्निव ॥ २५॥ 


३० अ०| शूतश्यानम्‌ । १२५ 


सवंतोऽनुसरन्‌ टोषानुग्मूलयति सूलः । 
कमं छवा गतर्जः खयमेवोपशाम्यति ४ २६१ 
छारसाध्ये गदे छत्रे लिखिते खावितऽथवा) 
चारं शलाकया दत्वा श्चोतगप्राहतदेहया ॥ २९ # 
मावाशतसुपेच्तेत 
तताः खाहताननम्‌ । 
हस्तेन यन्त्रं कुर्वीत 
वतम रोरीषु वत्नी ॥ २८ ॥ 
निमुज्य पिच्ुनाच्छादय कष्णभागं विनिकिपेत्‌ । 
पद्मपव्रतनुः चारलेपो प्राणाबुदेषु च ॥ २९ ॥ 
प्रत्यादित्य निषखस्य ससुत्रम्याग्रनासिकाम्‌। 
मात्रा विधाय्यः पञ्चाशत्‌ 
तददशंसि क्णंजे ॥ ३० ॥ 
्ारं प्रमाजंनेनानु परिखधज्यावगम्य च । 
खुदग्ध' छतमध्वक्त' तत्‌ पयोमस्तुकान्िकौः॥ ३१॥ 
निर्वापयेत्‌ ततः साज्यैः खादु शीतः प्रदेयेत्‌। 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानि भोज्यानि क्तदनायष॥ १२५ 
यदि च सिरमूललवात्‌ ्षारदग्ध' न शीयते । 
घान्याख्वोजवष्याद्नतिलेराङेपयेत्‌ ततः ॥ २१ ॥ 
तिलकल्कः समघुको छताक्तो व्रण्योपणः। 
यक्षजम्बुखित सन्नं सम्यक्‌ दग्ध 
विपय्यये ५ ३४ ॥ 
ताख्रतातोदकण्डयैदुदंग्धः 
तं पुमदंडेत्‌। 
अतिदग्धं खैदरकं सु च्छटाहज्वरादयः॥ ३५४ 
गदे विगेषादिख्म तसंरोधोऽतिप्रवत्त नम्‌ । 


१२६ अष्ाङ्गहृद यसं हितायम्‌ । [ ३०अ० 


पंस्बलोपघातो खय र्वा गुदस्य शातनाद्‌ धुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
माायां नासिकावश्दरणाङुच्नोद्वः । 
भवेच्च विषयज्ञानं 
तदच्छो ता दिकेष्वपि ॥ ३७॥ 
विश्ेषादतर सेकोऽग्न पो मषुषत तिलाः । 
वातपित्तहरा चेष्टा स्वैव शिशिरा क्रिया ॥२८॥ 
अस्तो हि शोतः स्पर्शेन चारस्तेनोपसहितः। 
यावया खादुतां तस्मादन्नं निर्वापयेत्तराम्‌ ॥ २९.५४ 
अग्निः चारादपि शेष्ठस्तद्‌ दग्धानामसम्धवात्‌ । 
मेषजक्तारशख्वेश्च न सिद्ाना प्रषाघनात्‌ ॥ ६० ॥ 
तलचि मा शिरास्लायुसस्यश्िषु स थुज्यते। 
खषाङ्गन्नानिमूबात्तिमन्यकोलतिलादिषु ॥ ४१॥ 
लग्दादो वत्तिगोदन्तस्य्यकान्तशरादिभिः। 
अर्योभगन्दरग्रयिनाडोदुष्टव्रणादिषु ॥ ६२ ॥ 
मांदाद्ो म॑धुसेदजास्बवोष्ठगुडादिभिः 
खिष्टव्मन्यखक्‌सा वनील्यसम्यगृव्यधादिषु ॥ ४३ ॥ 
` -शिरादिदाहस्तेरेव 
न दहेत्‌ त्षारवारितान्‌ | 

अन्तःशत्याख्जो भित्रकोष्टान्‌ भूरित्रणातुरान्‌ ॥ ४8 ॥ भू 
सुटग्ध छतमध्वक्तं लिग्धशीतेः प्रटेखयेत्‌ । 
तस्य लिद् सखिते रक्ते गब्ट्वल्लसिकान्ितम्‌ ॥ ४१५ 
पक्रतालकपोताभं सुरो नातिषेदनम्‌ | 
प्रमाददग्धवत्‌ सवै दुद॑ग्धात्यथंदग्धयोः ॥ ४६ १ 
चतुधा तत्तु तुलखेन सह 

। तुखस्य लच्णएम्‌ । 
लग्‌ विवर्णष्यतेऽल्यथं न च स्फोटससुङ्गवः ॥ ४७ ॥ 


३० ० | सूलस्था नस्‌ । १३७ 


सस्फोटदादतीत्रोषं दुदंग्धम्‌ 

अतिदाडहतः। 
मांसलम्बनसद्नोचदाहधुपनदेदनाः ॥ ४८१ 
भिरादिनाशस्तुर च त्रणगास्मीयन्टव्यवः । 
तुलखस्यागििप्रतपन कय्यसुष्णच्च भैषजम्‌ ॥ 8९ ६ 
ख्यानेऽसखे वेदनात्ययथं विलोनै मन्दता रुजः, 
दुदेग्धं शोतसुष्ए च्च युच्पादादौ ततो हितम्‌ ॥५०॥ 
सम्यग्‌ दग्धं तुगाच्ोरोश्रक्चन्दनगेरिकोः। 
लिम्प त्‌ साज्याख्तेरूह्ं पित्तदि दरःधवत्‌ क्रिया \॥ ५१॥ 
अतिदग्धं दतं क्वत्‌ सवं पित्त।वसर्प॑वत्‌। 
खेदग्ध शशतर रूच तवर तु योजयेत्‌ ॥५२॥ 
समाप्यते खानभिद हदयस्य रहस्यवत्‌ 
अनार्थाः सूतिता सच्छा प्रतन्यन्ते हि सवतः ॥५३॥ 


इति वैद्यपतिसिदगुष्स्नुवागभद््विरचितायामष्टाहृनद्दय- 
सदिताया प्रथम सूतख्यानं सम्यृणम्‌ ॥ 


द्वमनना्यु 


शारोर्खानम्‌ः। 


नी 9.1 


प्रघमोऽष्यायः। 


श्रथातो गभोवक्रान्तिशरीरं व्याख्यास्यामः ४। 
इति इ स्माइरात्रेयादयो महषयः । 
शठे शत्रात्तवै सत्व. ख कस एचोदितः । 
गभः सम्पद्यते युक्तिवशादस्विरिवारसौ ॥ १। 
वीजाव्वौमहाभूतैः सच्छे; सत्वालुगश्च सः। 
मातुश्चाद्ाररसजे' क्रमात्‌ कुचौ विवदते ॥ २॥. 
तेजो यथाकंरश्मोनां स्फटिकेन तिर स्तम्‌ । 
वेन्धनं दृश्यते गच्छत्छत्वो गभ्श्यं तथा ॥ ३४. 
कारणानुविधाविलात्काग्यीणं ततखभावता | 
नानायोन्याक्लतीः सत्वो घत्तं ऽतो हुतलोहवत्‌ \ 8 +, 
भ्रतएव च शक्रस्य वाइल्याजजायते पुमान्‌ 
रक्रस्य स्लो तयोः साम्य ज्गीवः 
शएक्रात्त बे पुनः ॥ ५७४; 
वाबुना बहशो भिन्ने यथाखं बह्पत्यता | 
वियोनिविल्लताकारा जायन्ते विज्लतैम॑लैः # ६ ॥. 
मासि मासि रजः स्रीणां रसजं वति त्रमहम्‌। 
वत्सराद्‌ दादशादृष्ं याति पञ्चाशतः चयम्‌ ॥ ७ ॥, 
पूरुषोडशवषां स्त पणंविगेन, सङ्घता ।, 
शद गभाशये मागें रक्ते शक्रोऽनिले,रदि॥ ८ ॥, 
बीयखवन्त' सुतं सूते 
तवो न्युनाब्दयोः पुनः + 


१ ऋ० | भासैरस्थानम्‌ १३९ 


रोग्यल्पायुरधन्यो बह गर्म भवति नैव वा ९५ 
वातादिङ्कणपग्रसिपूयच्ोणमलाद्वयम्‌ । 
वीजासमथें रेतोख 
स्रलिङध टोषजं वदेत्‌ ५ १० ॥ 

रक्तेन कुणपं स सवाताभ्यां ग्रल्यिसन्िभम्‌। 
पूयाभं रक्रपित्ताभ्या चोषः मारूतपित्तत. ५ ११६ 
उच्छ्र तान्यसाध्य तु विदाष सूरविट्‌प्रभम्‌। 
कुय्याहातादिभिदुष्टे सखलौषधं 

कुणपे पुनः ५१२१ 
धातकीपुष्यखदिरदाडिमाजुनसाधितम्‌ । 
पश्येत्‌ सपिरथक विपङ्कमसनादिभिः ५ १३ ॥ 
पलाशभस्माश्मभिदा ग्रन्यवामे 

घूयरेतस्ि । 
परूषक वरादिभ्यः, 

ची खे शक्कर) क्रिया ॥ १४ ४ 
लिग्ध वान्त विरिक्तं च निरूट्‌मनुवासितम्‌। 
खेजयेच्छक्रदोषात्त' सम्यगुत्तरवस्तिभिः ॥ १५॥. 
सश्द्धो विटप्रमे सपिदिङ्गकेव्यादिसाधितम्‌। 
पिवेत्‌ 
ग्रन्धयात्तवे पाटाव्योषहच्कनं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 

पेयं कुणपप्ूयाखे चन्दन वच्यते तु यत्‌ । 
गुद्यरोगे च तत्सत काय्यं सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
शक्र क्त गुरु ख्िग्ध मधुर बदल बडु । 
चछतमाचिकतेलाभं सह्र्माया 

आत्त वं पुनः ॥ १८ ॥ 
लाच्चारसशशास्ाभं धौतं यच्च विरज्यते, 


१६० अशाङ्हदयसंडितायाम्‌। [ १ अ 


शदश्क्रात्तवं ख च्छ सरक्तं मिथन मिथः ॥ १९ ॥ 
सेहे युसवनेः लखिग्ध' शद शोलितवस्तिकम्‌ । 

नर विशेषात्‌ च्ीराच्यैसमंघुरौषधसस्छतेः ४ २० ५४ 
नारो तेक्ञेन माषेश्च पित्तलः समुपाचरेत्‌ । 
्ामप्रसन्रवदनां स्फुरच्छोखिपयोधराम्‌ ॥ २१॥ 
स्रस्ताचचिङ्रुचि पुस्काभा विव्याहतुमतों लयम्‌ । 
यद्य सडोचमायाति दिनेऽतोते यथा तथा ॥ २२४ 
ऋतावतोते योनिः सा शुक्र नातः प्रतोच्छति। 
मासेनोपःचत रक्त धपमननोभ्याख्तो पुनः ॥ २२१ 
दषत्‌ क्ष्ण वगन्ध' च वायुर्योनिसुखान्गुटेत्‌। 

ततः पुष्प च्षणटेव कल्याणध्यायिनो चहम्‌ ॥२४॥ 
सजालङहाररहिता दभसस्तरशायिनी । 

चरेय यावकं स्तोक कोष्टथोधन क्षणम्‌ \ २५ ॥ 
यख शरदे हस्तं वा भुल्नोत ब्रह्मचारिणी, 
चतुधःद्कि ततः ज्ञाता शुक्तमाल्याग्बरा चिः ॥ २६ ॥ 
इच्छन्तो भत्तृखदटशं पुच पथ्येत्‌ पुरः पतिम्‌ । 
ऋनुसतु हादशनिशः पूर्वास्तिखश्च निन्दिताः ॥ २७ ॥ 
एकादशो च युग्मासु स्यात्‌ युतोऽन्यासु कन्यका । 
उपाध्यायोऽ पुत्ोयं कुर्वत विधिवदिधिम्‌ ॥ २८६ 
नमस्कारपरायास्तु शृद्राया मन््रवजितम्‌ । 

अनस्य एवं सयोगः स्यादपत्य च कामतः॥ २९५ 
सन्तोऽप्याहरपव्याथे दम्पद्योः सङ्गत रहः । 

दुरपत्यं कुलाङ्ञरो गात्रं जातं मडइल्यपि ॥ २० ॥ 
इच्छतां याश पुत्रः तदृपचरिलाश्र ती। 

चिन्तयेतां जनपदा स्तदाचारपरिच्छ्टौ॥३१४ 
कमन्ते च पुमान्‌ सर्पिःचीर्ाल्योदटनाभितः । 


१अ० ] शारीरस्थानम्‌ । १४१ 


प्राग्टक्तिणेन पादेन शय्यां मौडत्ति कान्नयः! ॥ ३२५ 
्रारोहेत्‌ स्ततु वानेन तस्य ददिणपाश्वंतः। 
तेलमाषोत्तराहारा तत्र मन्त प्रयोजयेत्‌ \ ३२ ॥ 
अदिरसि ्रायुरसि सर्वतः प्रतिष्ठासि धाता लां दधातु 
विधाता त्वा दधातु ब्रह्मवचंसा भवेति) 
ब्रह्मा हदस्पतिर्विष्णुः सोमः सूग्यस्तथाश्िनी । 
भगोऽथ मिवावरूणौ वीरं ददतुमे सुतम्‌ \२३४॥ 
सान्लयित्ना ततोऽन्योन्य संविेतां मुदान्वितौ । 
खन्ताना तन्मना योषित्‌ तिष्ठं दङ; सु स्थतेः ५३५. 
तथा डि वीजं ग्टह्वाति दोषः खस्यानमाखितेः । 
लिङ्न्तु सयोगर्माया योन्यां वबोजस्य सगदः ॥ ३६ ४ 
ठक्षिगुरुतवं स्फुरणं शकरा सानलुवन्धनम्‌ \ 
इदयस्मन्दन तन्द्रा ठड्‌ ग्लानिर्लोम दषं णम्‌ ॥ २७४ 
व्यक्तः प्रथमे मासि सप्ताहात्‌ कललो भवेत्‌ । 
गभे पुंसवनान्यत पूवे व्यक्तः प्रयोजयेत्‌ ५ ३८ ॥ 
बली युरुषकायो हि देवमप्यतिवत्त ते । 
पुष्ये पुरुषक हेम राजत वाथ वायसम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कत्वाऽभगिनिवणं निर्वाप्य चौरे तस्याज्नलि पिबेत्‌ । 
मोरदर्डमपामामे जीवकं भकैयं कान्‌ ॥ ४० ॥ 
पिवेत्‌पुष्यं जले पिष्टानेकहिविसमस्तशः । 
चीरेण खेतदतीमरूलं नासापुटे खयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
युतव्राथे द्वि सिच्चेदामे दुदिटवाच्छया । 
पयसा लच्छण मूल पुवोत्‌पादस्थितिप्रदम्‌ \ ४२ 
नासयास्येन वा पोतं वरश्द्गण्टकं तथा । 
श्रोषधोर्जीवनोयाञ्च बाद्यान्तरूपयोजयेत्‌ ॥ ४३ ५# 
पचार: परियदहितैर्भत्प गत्यै गभ्‌ । 


१४१ अष्टाङ्हृदयसं डितायाम्‌ । [ १ अ 


मवनोतष्टतच्चीरेः सदा चैनामुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
अतिव्यवायमायास भारं प्रावरणं गुर्‌ । 
अकालजागरखप्रकठिनोत्कट का सनम्‌ ॥ ४५ ४ 
शोकक्रोघभयोहं गवेगखद्वापिधारणम्‌ । 
ङपवासाष्वतोच्णोष्णगुरुविष्टम्मिभोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रक निवसनं खच्चकूपे्तां मदयमामिषम्‌ । 
डत्तानणयनं यच स्ियो ने न्ति तच्यजेत्‌ ॥ ४७ ५ 
तथा रकसुति शडधि वस्तिमाम्राततोऽष्टमात्‌। 
एभिगभः खवैदामः कुचौ शुष्येन्‌स्ियेत वा॥ ४८ ॥ 
वातलेख भवेदभेः कुजान्धजडवामनः। 
पित्तलेः खलतिः पिङ्गः शितो पाण्डुः कफामभिः ५४९४ 
व्याधीश्चास्या खदुसुखैरतीच्लंरौ षषैजयेत्‌ । 
दितीये मासि कललाहन. पेश्यथवाऽवदम्‌ ॥ ५० ॥ 
युंस््नोङ्घोवाः क्रमात्तभ्यः 

त्र व्यक्घस्य लच्तणम्‌। 
्ामता गरिमा कुचौ मु च्छ च्छदिररोचकः ॥ ५१ ४ 
अग्धा प्रसेकः सदन रोमराज्या. प्रकाशनम्‌ | 
अम्तटता स्तनो पीनौ सस्तन्यौः कछग्णचुचकौ ॥ ५२ ॥ 
पादशोफो विदादोऽन्य अद्ाञ्च विविधासिकाः। 
माढठनं द्रख दयं मातुश्च हदयेन तत्‌ ॥ ५२॥ 
सम्बह तेन गभिंखा नेष्टः अं दाविघारणम्‌। 
देयमप्यदितं तस्यै हितो पदहितमल्यकम्‌ ॥ ५४ 
दाकिघाताद्रभस्य विक्कतिशरु्रतिरेव वा । 
व्यक्तीभवति मासेऽस्य ठतोये मात्पञ्चकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सूदा रं सक्थिनो बाह सवं सुच्छाङ्जग्ब च । 
सममेव हि सूदौदत्नानं च सुखदुःखयोः ॥ ५६ ४ 
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गभस्व नाभौ मातु इदि नाडो निवध्यते। 

वयास यपुषशटिमप्रोति केदार इव कुच्यया ॥ १५७ ॥ 
चतुय व्यकताङ्गनां चेतनायाञ्च पञ्चमे । 

वघ श्ञायुशिरारयोमवलवणनखत्वचाम्‌ ॥ ५८ ॥ 

सवं; सदाङ्तम्पूर्थो भवैः पुष्यत सपमे । 
म्भेणोत्पीडता दोषास्तस्मिन्‌ दइदयमा्िताः। 
कण्डं विदाद्ं कुवन्ति गभिस््ा. किल्िषाणि च ५५९ ॥ 
नवनीतं डित तत्र कोलाग्ब्‌ सधरौष्ैः। 
सि्मल्पपटुखे्दं लघु खादु च भोजनम्‌ ॥&० ॥ 
चन्दनो शौर कल्कं न लिम्येदू रस्तनोदरम्‌ । 

अष्टया चेणडरिणशशशोरितयुक्तया॥ ६११ 
अष्दन्नपच्रसिद्ेन तैलेनाभ्यज्य मदेयेत्‌ । 
पटोलनिम्बमच्छिासुरसैः सेचयेत्‌ पुनः ॥ ९२ ॥ 
दावोंमघुकतायेन जां च परिभोलयेत्‌ । 
श्रोजोऽ्टमे सचरति मातापुतौ सुः क्रमात्‌ ॥ &श ॥ 
तेन ती ्तानसुदितौ तत्र जातो न जोवति। 
शिश्रोजोऽनवस्यानान्नारी सशयिता भवेत्‌ ४ &४ ॥ 
च्तीरपेया च पेयात् स्तान्ास्तन छतम्‌ । 

मधुरः साधितं एदा पुराणशक्षतस्तया ५ ६५ ॥ 

शुष्क मूलक कोलासकषायेख प्रशस्यते । 
शताह्काल्कतो वस्तिः सर्तल्टतसेन्धवः ॥ ६६ # 
तस्मिसत्व काडयातेऽपि काल. सूतेरतः परम्‌। 
वषीहिकारकारो स्यात्‌ कुचौ वातेन धारितः ॥ ६% 8 
शस्तञ्च नवमे मासि खिग्धो मासरसौदनः। 

बहद्ग हा यवागूवा पूर्वोक्चं चानुवासनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तत एव पिचुः चास्या योनौ निल निधापयेव्‌ । 
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वातच्नपत्रभङ्गाख्चः भोतं सरानेऽन्वह्ं हितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
निसान न नवम स्मासात्‌ प्रति वासयेत्‌ । 
प्राग्द्चिखस्तनस्तन्धा पूवै तत्या चे्टिनो ॥ ७० ॥ 
पुब्रामदौद्धदप्रञ्नरता युंस्वप्रदभिनी । 

उन्नते दस्िणे कुक्तौ गमे च परिमर्डले ॥ ७१ ॥ 
पुत्र सूतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति सद्गतिम्‌ । 
ख्त्यवादिचगाखवंगन्धमाल्यप्रिया च या ॥ ७२ ॥ 
नीवं तत्सङ्करे तत्र मध्य' कुक्षेः समुन्रतम्‌ । 

यमौ पाष्वंदयीन्रामात्‌ कुत्तौ द्रोखामिव सखिते ॥ ७६॥ 
पराक्‌ चैव नवमान्मासाल्ुतिका्टदमा खयेत्‌ । 

देशे प्रस्तं सम्पारेः सम्यत्रं साधकेऽहनि ॥ ७४ ॥ 
तत्रो दोच्तेत सा सूतिं सूतिक। परिवारिता) 
भदय्वः प्रसवे ग्लानिः कुच्यक्तिश्चथता क्षमः ॥ ७५ ॥ 
भधोगुरुत्वम रुचिः प्रसेको बहमूतता । 
वेदनोरूदरकटोष््टहृद्‌ वस्ति वङ्कणे | ७६ # 
योनिभेदर्जातो दस्फुरणखवणानि च। 
भावोनामनुजन्मरातस्ततो गर्भोदकसुतिः ॥ ७७ ॥ 
श्रथोपख्ितगभा तां छतकौतुकमङ्गलाम्‌ । 
इस्तस्यपुत्रामफला खभ्यक्तोष्णाब्वर्सो चिताम्‌ ॥ ऽद ॥ 
पाययेव्ष्तां पेया तनौ भूशयने सिताम्‌ । 
श्रसुगनसकधिमुत्तानामभ्यक्ताद्धों पुनः पुन! ॥ ७९. 
अघोनाभविन्नोयात्कारयेन्नुन्रचद्गुमम्‌ । 

गभे प्रयात्यवागेवं तिद्ध हृदिमोक्ततः ॥ ८० ॥ 
प्राविश्य जठरं गर्भो वस्तेरुपरि तिष्ठति । 

भाव्यो हि त्वरयन्दय नां खटामारोपतेत्ततः ॥ ८१ ॥ 
अथ सम्पीडिते गमं योनिमस्याः प्रसाधयेत्‌ । 
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सू दुपूवे प्रवाहेत वाढमःप्रसवाच सा ॥८२। 
डषेयेत्‌ तां सुडः पुजजब् शब्दजं लानिलैः। 
प्रत्यायान्ति तथा प्राणाः सूलिक्कंशावसादिताः ॥८२ेध 
धपय द्भेसङ्ग तु योनिं छष्ाहिकञ्चुकः । 
ह्दिरस्य पुष्योस्ूल च पाखिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८8४ ॥ 
सुवचला विशव्यां वा जरायुपतनेऽपि च । 
का््यमेतत्‌ तथोत्‌किप्य बाद्भोरेनां विकम्पयेन्‌ ॥८५॥ 
कटोमाकोययेत्‌ पाच्यं स्फिजौ गाद निपीडयेत्‌ । 
ताजुकर्डं सपृओेदेखा मूत्र दखात्‌ खरीपयः ॥८६॥ 
भूजलाङ्लिकीतुम्बोसर्पत्वक्‌ कुष्ठसर्षपैः । 
णथग्‌ हाभ्यां समस्तेवां योनिलेपन धूपनम्‌ ॥८७॥ 
कुष्ठ तालीक्षकल्क वा सुरामर्डन पाययेत्‌ । 
युषिण वा कुललयानां विल्लजेनासवेन वा ॥ ८८ ॥ 
शताद्वासवपाजाजोशिगुतीचण कचि त्कः । 
सदिष्लकुष्टमदनैम्‌त चीरे च साषंपम्‌ ॥ << ॥ 
तैलं सिद्ध हितं पायौ योन्या वाप्यलुवासनम्‌ । 
शतपुष्पावचाङढकणासषेपकल्कितः ॥<० ॥ 
निरूहः पातयत्याशु स्ञेहलवणोऽपराम्‌ । 
तत्‌सङ्क द्मनिलो हेतुः सा निर्य्याल्याश्च तज्जयात्‌ ॥९१॥ 
कुशला पाणिनाऽक्त न इरेत्‌ क्त घनखेन वा । 
सुक्तमभापरां योनि तैलेनादइच् मर्दयेत्‌ ४ ९२ ॥ 
मकक्ञाख्यं शिरोवस्तिकोषटशूले तु पाययेत्‌ ! 
सुचणितं यवक्षारं एतेनोष्णजलेन वा ॥ ९.२ ॥ 
धान्यास्बु वा गुडव्योघवरिजलातकरजोऽन्वितम्‌ । 
अथ बालोपचारण बालं योषिदुपाचरेत्‌ ॥ <8 ॥ 
खतिका ज्ञदती तेलाद्‌ तादा महतीं पिवेत्‌ । 
भ-- १३ 
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पञ्चकोलकिनीं माच्ामनु चोष्णं गुडोदरकम्‌ ॥ ९५॥ 
वातप्नषधतोयं वा तथा वायुं कुप्यति । 

विशष्यति च दुष्टां दिविरानमयं कमः ॥ < & ॥ 
खेहायोग्या तु निःखेहमसुमेव विधिं भजेत्‌ । 
चीतवल्याश्च जठर यमकाक्त विषेष्टयेत्‌ ॥ <७ ॥ 
ॐत खाता पिवेत्‌ पेयां पूर्वोक्तौषघधसाधिताम्‌ । 
तहदह विदार्ययादिव्गक्षायेन साधिता ॥ ९८ ॥ 
हिता यवागूः खरेहाव्या सात्ममतः पयसाऽथवा । 
सप्तरात्रात्‌ परं चास्यं क्रमशो हंहणं हितम्‌ ॥ ९< ॥ 
हादशरेऽनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 

यद्न नोपचरेत्‌ सूतां दुःसाध्या हि तदासयाः ॥१००॥ 
गभंहद्िप्रसवरुक्‌ क्तं टाखसरुतिपीडनेः। 

एवञ्च मासादध्यदा सुक्ताहारादियन्तणणा । 
गतसूताभिधाना स्यात्‌ पुनरात्त वदशनात्‌ ॥१०१॥ 


हितोयोऽष्यायः | 


अथातो गभव्यापदं शरोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
गभिंख्याः परिहार्य्याणा सेवया रोगतोऽपि वा । 
पुष्यं दृष्टवा शक्ते बाद्यान्तः लिग्धशोतलम्‌ ॥ १ ॥ 
सेव्या्भोजहिमकच्तीरोवल्ककंल्काज्यलेपितान्‌ । 
धारयेद्‌ योनिवस्तिभ्यामाद्राद्रान्‌ पिचनक्तकान्‌ ॥ २॥ 
शतघौ त्ताक्तां स्री तदम्बस्यवगायेत्‌ । 
ससिताकच्ौद्रक्कसुदकमलोत्मलकेसरम्‌ ॥ २ ॥ 
लिद्यात्‌ कषीरष्टत खादेच्छङ्ाटककसेरुकम्‌ । 
पिबेत्‌ कान्ताजशाल्‌कबालो दुम्बरवत्‌ पयः ॥ 8 
तेन शलिकाकोलोहिवलामधुकेत्ुभिः। 
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पयसा रक्षशास्यत्रमद्यात्‌ समधुश्कंरम्‌ ॥ ५॥ 
रसेवी जाङ्लैः 
श्डिवजं चाखोक्तमाचरेत्‌ । 

असम्युणंतिमासायाः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आअमान्दये च 

तवं रं शेतं सूत्तोपसंडितम्‌ | 
उपवासो घनोशोरगुडुच्यरलुधान्यकाः ॥ ७ ॥ 
दुरालभापपंटकचन्दनातिविषावलाः। 
कथिताः सलिले पानं ठण्धान्यादिभोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुद्वादियुषैरामे तु जिते िग्धादि पूवेवत्‌। 
गर्भे निपतिते तोच्छ मद्य सामष्यतः पिवेत्‌ ॥<॥ 
गभ कोविश्द्य्थमत्ति विख्धरणाय च । 
लघुना पञ्चमूलेन रू्तां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
पेयाममदयपा कल्कं साधिता पाञ्चकौलिकष। 
विल्वादिपद्कक्राये तिलोहालकतण्डुलेः ॥ ११ ॥ 
मासतुद्यदिनान्येव वैयादिः पतिते क्रमः 
लघुरस्रेहलवणो दोपनोययुतो हितः ॥ १२५ 
दोषघातुपरिक्घदशोषाथे विधिरित्ययम्‌ । 
खेदान्रवस्तयसोद्ं बल्यजीवनटीपनाः ॥ १३॥ 
सच््नातसारे महति गवे योनिपरिदवात्‌। 
वदिमप्राघ्र वन्‌ गभः कोष्ठे तिष्ठति सस्फुरः ॥ १४॥ 
उपवि्टकमाइस्त वदेते तेन नोदरम्‌ । 
शोकोपवासरूक्ादैरथवा योन्यतिखवात्‌ ॥ १५ ॥ 
वाते क्रु कशः शुष्येदु गर्भो नागोदरं तु तत्‌) 
उदरः हदमप्यत् हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६। 
तयोहेंहणवातच्रमधुरद्रव्य संस्छतैः 1 
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छतच्ीररसेस्तुिरामगमगश् खादयेत्‌ । १७ ॥ 

तैरेव च सुढस्षायाः चोभनं यानवाहनैः । 

लोनाख्यं निस्फ़ रे श्येनगोसल्यो त्‌क्रो शविंजाः \१८॥ 
रसा वडद्ता देवा माषमूलकजा अपि । 

बालविल्व' तिलान्‌ माषान्‌ सत ख पयसा पिबेत्‌ ॥१९॥ 
समेयमास मधु वा कचभ्यङ्ञ्च शोलयेत्‌ । 

दषयेत्‌ सततं चैनामेवं गर्भ, प्रवद्ैते ॥ २० ॥ 
पुष्टोऽन्यधा वषग: कञच्छाच्जायेत मैव वा। 
उदावत्तन्तु गभिंस्याः सं हेराश्तरां जयेत्‌ ॥ २१५४ 
योग्यं श्च वस्तिभिहन्यात्‌ सगभ स हि ग्भिणोम्‌ । 
गर्मेऽतिदोषोपचयादपय्येदवतोऽपि वा ॥ २२॥ 
खतेऽन्तरुदरं शोतं स्तब्ध" मातं ख्शव्ययम्‌ । 

गभाखन्दो भ्रमस्तृष्णा कच्छा दुच्छसनं ज्मः ॥ २२ ॥ 
रतिः सस्तनेचतल्मावोनामससुद्षः । 

तस्याः कोष्णाम्बुसिक्तायाः पिष्टा योनिं प्रलेपयेत्‌ ॥२४॥ 
गुड़ किख सलवणं तथान्तः पूरये ह । 

तेन कल्कोक्ततया शल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५॥ 
मन्तैर्योग्वं जेरायुकतैमूटगर्भो न चेत्‌ पतत्‌ । 

अथाए्च्च्ये शर वैद्यो यल नाश तमाहरत्‌ ॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्य॒ज्य योनिच्च साज्यशास्मलिपिच्छयः। 

हस्तेन शव्यं तेनेव गात्र च विषम खिलम्‌ ॥ २७ ॥ 
अज्छनोत्पोडसं पोडविक्ेपोतृक्तेपणदिभिः । 

अनुलोम्य समाकर्षेद्‌ योनि प्रत्याजंवागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हस्तपादशिरोभिर्यो योनि मुगनः प्रपद्यते। 

पादटेन योनिमेकेन भुग्नेऽन्येन गुदं चयः॥ २< ए 
विष्क्भौ नाम तौ.सूदुौ श्सदारणएमरहतः। 


अण शासौरस्थानम्‌ । १४६ 


मण्डलाङ्लिशस्वाभ्यां तद्र कमं प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
बदिपच हि तीच्छाय्रं न योनाववचारयेत्‌ । 

घूवै शिरः कपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ! ३१४ 
कच्तो रस्तालुचिव्के प्रदेशेऽन्यतमे ततः ¦ 

समालम्बः दृट्‌ क्त्‌ कुशलो गभङना ॥ ३२ ॥ 
अभित्रश्िरसं त्िकूटयोगंख्डयोरपि । 

बाड छिच्व्ससक्षस्य कवाताश्यातोदरस्यतु \ २३) 
विदाग्य कोष्मन्ाणि वडिर्वास निरस्य च। 

कटो सक्तस्य तइ तत्‌ कपालानि दारयेत्‌ } ३२४॥ 
यद्यदायुवश्ादङ्ध सज्नेहमस्य खर्ड शः । 

तत्तत्‌ च्चा हरेत्‌ सम्यम्‌ रक्तेत्रारों च यन्तः ॥ ३५ । 
मर्भस्य हि गति चित्रा करोति विगुखोऽनिलः। 
तत्रानल्यमतिस्तस्मादवश्थापेत्तमाचरेत्‌ ॥२३६॥ 
छिन्यादभं न जीवन्त मातरं स दहि मारयेत्‌) 
सदहामना न चोपेच्य ्षख्मप्यस्तजोवितः ॥ ३७ ॥ 
योनिसवरणब्च शस कह्लशखासपीडिताम्‌ । 

घूल्य दारां हिमा च मूट़गभां परिवयजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
श्रथापतन्तीमपरा पातयेत्‌ पूवंवद्धिषक्‌ । 

एवं निद्तशल्यां तु सिद्ेदुष्णेन वारिणा ॥ ३२९ ॥ 
दव्यादभ्यक्तटे हाये योनौ स्रेहपिचु' ततः । 

योनि रदुर्भरेत्‌ तेन शूलं चास्याः प्रशाम्यति ॥ ४० ॥ 
टरीप्यकातिविषायस्नाहिङ््‌ लापञ्चकोलकान्‌ । 

चरं देडेन कल्क वा काथ वा पाययेत्‌ ततः ॥४९॥ 
कटकातिविषापागाशकत्वम्‌धिङ़तेजिनोः । 

तद दोषस्यन्दाधं बेदनोपश्माय च ॥ ४२५४ 
ल्िरात्रमेवं सप्ताह खै हमेव ततः पिबेत्‌ । 


१५० अषटाङ्हदयसंदहितायाम्‌ | [२ अ० 


साय पिषैदरिष्टं वा त्रा सुक्लतम्भसवम्‌ ॥ 8३ ॥ 
शिरोषकङ्कभक्लाथपिचुन्‌ योनौ विनिच््पित्‌ | 
उधद्रवाञ्च येऽन्ये स्य॒स्तान्‌ यथाखमसुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पयो वातहरैः सिद्धं दणड भोजने हितम्‌ । 
रसो दश च पर लघुपव्याल्यभोजना॥ य्‌ ॥ 
खेदाभ्वङ्परा स्रं हान्‌ बल्यतेलादिकान्‌ भजेत्‌ | 
ऊध्वं चतुर्भ्यो मासेभ्य सा क्रमेण सुखानि च ॥ ४६॥ 
बलासरूलकषायस्य भामा; षट पयमस्त्सथः | 
यवकोलङ्ललवानां दश्सूलस्य चैकतः ॥ ४७ ए 
निःक्षाथभागो भाग तैलस्य च चलत्‌ श । 
दिभेदादारुमचिष्ठाकाकोलीहवचन्दनैः ॥ ४८ ४ 
सारिवाङक्ष्ठतगरजीवकषमरैन्धैः । 
कालानुसखाय्य्ैलेयवचःगुरयुननदैः ॥ 8< ५ 
अष्वगन्धावरोकरौीरश्क्लायष्टोवसारसे; } 
शताद्वाशूपपं लात्वकपव्र; शच्छकल्कितैः ५० ¢ 
पक्त खदग्निना तेल सवंवातविकारजित्‌ । 
सूतिकावालमर्माखि रचतन्तौरेषु पूजितम्‌ ॥ ५१ ५ 
ज्वरगुल्म ग्रहोन्धादसू त्रःवातान््हिलित्‌ । 
धन्वन्तरेरभिमत योनिरोगच्यापहम्‌ ॥ ५२६ । 
वस्तिददारे विपन्रायाः कचि; प्रस्यन्दते यदि । 
जन्यकाले ततः शोघ्र पाटयिलोदरेत्‌ सिम्‌ ॥ ५३१ 
सधुक शकवोजं च घयस्या सुरदार्‌ च, 
अअमन्तकः कष्ण तिलास्तासरवल्ली शतावरी ॥ ५४ ॥ 
बन्तादनो पयस्या च खता चोत्‌पलसारिवा । 
अनन्ता सारिवा राल्ला पद्मा च मधुयष्टिका ॥१५५. 
ठहतोद्यकाश्म व्यः चीयेश्ङ् तचो टतम्‌ । 


# 
५ { द, 


३, अ० | शरोर स्यानम्‌ । १.५५ 


एृञिपर्छ बल्य शिप: ष्बदद्ा मघुपखिकोा ॥ ५६॥ 

शङ्ाटक विष दाच कदेर्‌ सधुक सिता, 

सप्तो तान्‌ पयसा योगानङंद्लोकसमापनान्‌ ॥ ५७ ॥ 

कमात्‌ सप्तसु मासेषु गभं खवति योजयेत्‌ । 

कापिल विल्वद्रहतो पटोक्ञेत्ञनिर्दिभ्धिजैः ॥भ्र८ ४. 

मूलैः त प्रयु्नोत कचोर मासे तथाऽष्टमे । 

मवमे सारिवाऽनन्ता पयस्या मधुयष्टिभिः॥५९॥ 

योजयेदु दशमे मासि तद्ध चयोर पयस्यया । 

अथवा यद्टिमधुकनागरामस्दारुसिः॥ ६०॥ 
अ्रवस्खितं सोहितमङ्गनाया वातेन गभं ल्वतेऽनमिद्भाः | 
गभ लतित्वात्‌ कटुकोष्छतोच्छैः सुते पुन केवल एव रक्ते &१ 
गर्भं जडा भ्रूतहृत वदन्त सूत्तेनं दृष्ट इरण यतस्तैः। 
श्रोजोणनत्वादथवाऽव्यवस्यं भू नैरपैच्येत न ग्भमाता ५६२ 


५ 


हतो योऽष्वायः ¦ 


अथातोऽङ्विभाग शायर व्याख्यास्यामः । 
श््सिऽन्तराधिदों बाह सक्रयिनी च समासतः, 
षड़ङ्मड़ प्रत्यद् तस्याचिहदयादिकम्‌॥ १॥ 
शब्दः स्पश रूय च रसो गन्धः क्रमाद्‌. गुष्णः । 
गाऽनिलः!ऽग्न्यवसुवा- 

भक्षगुणतठड7न्वयः परे ॥ २॥ 

तच खःत्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ सोत्र शब्दो विविक्तता 
वातात्‌ स्यशंत्वक्‌ उच्छासः वड्धेट य पपक्तयः ॥ ३ ॥ 
ऋप्या जिह्वा रसक्तं दा घ्राखगन्धास्ि पाथिंवम्‌ । 
दतर माटज रतमांसमन्नगुदादिकम्‌॥8॥ 
पैटकं तु खिर क्र घमन्यश्िकचादिकम्‌ ¦, 
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चैतन चित्तमद्ाणि नानायोनिषु जन्मच॥ ५१ 
सात्पज लायुरारोग्यमनालस्यं प्रभा कलम्‌ । 
रसज वपुषो जग्म ठत्ति्ठडिरलोलता ॥ ६ ॥ 
साल्िक भौचमास्तिक्य शुक्धमं रुचिमंतिः। 
राजसं बहभाषित्ठ मानक्रुदग्भमत्बराः ॥ ७ ॥ 
तामस भयमन्ान निद्राऽऽलस्छ विषादिता। 
इति भूतमयो देः 

तत्र सप्त लचोऽख्जः ॥ ट ॥ 
पच्यमानात्‌ प्रजायन्त चोरात्‌ सन्तानिका इव | 
धाल्वाश्यान्तरक्गं दो विपक्षः ख खसूणा 1! < ४ 
स्ेसस्नायुपराच्छन्नः कलाख्य. काष्टसारवन्‌ । 
ताः सप्त सप्त चाधारा रक्तस्याद्यः क्रमात्‌ परे ॥१०॥४ 
कफामपित्तपक्ाना वायोमूत्रसख च स्मृताः। 
गभाश्योऽषटटसः स्रोः पित्तपद्काशयान्तरे ॥११॥ 
कोष्ठाङ्गानि सिताग्येषु हृदय क्तोमफुपफुसम्‌ । 
यज्लत्‌ श्रोदोन्दुक द्धौ नाभिडिग्भाल्ववस्तयः ॥१२॥ 
दश जीवितधामानि शिरोरमनवन्धनम्‌ | 
कर्ोऽख हदय नाभिवस्तिः शक्रौजसो खदम्‌ ॥ १३ ॥ 
जालानि कण्डराश्वान्यं थक्‌ षोडश निर्दिंगेत्‌ । 
षट्‌ कूर्चा; सप्त सेवन्यो मेद्रजिद्वाशिरोगताः ॥ १४ ४ 
श्स््ेरी ताः परिहरेचतस्रो मासरन्नवः। 
चतुदटशसख्िसघाताः सोमन्ता हिगुणा नव ॥ १५॥ 
रस्या एतानि षष्टिश्च लोणि दन्तनखेः सद । 
धन्वन्तरिस्तु तोख्याह सन्धोना च शतदयम्‌ # १६४ 
इभोत्तरं 

सदसे दे निजमाद्यऽतिनम्दनः । 


रे अ० | शारो रस्थानस्‌ | ९५३ 


स्नावा नवष्तो पच्च पुसां पेशोशतानि च ॥ १७ ॥ 
अधिका विंशति" स्तीणं योनिस्तनसमायिताः। 
दश मूलशिरा ष्रत्स्थास्ताः रदे सदंतो वपुः] १८॥ 
रस्तात्मकं वदहन््यं जस्तन्निव० हि चेष्टितम्‌) 
स्थुलस्ूलाः सुखुच्छाग्राः पचरेखाप्रतानवत्‌ ॥ १८ ॥ 
भियन्ते तास्ततः सप्तरशतान्यासां भवन्तितु। 
तते कौक च शाखायां शत तस्मित्र बेधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शिरां जालन्धरां नाम तिखखाभ्यन्तराखिताः। 
घोडशदिगुणा. ण्यां तासांडइंदं तु वङ्क्शे॥\२१॥ 
इ दइं कटोकतरुणे शखंणाष्टौ स्शचन्नरता.। 
पाष्वयोः षोडनैकौकासूध्वगां जयेत्‌ शिराम्‌ ॥ २२५ 
दादशद्िगुणाः पृष्टे एवं शस्य पाश्वगीं । 
हं द्रं ततोष्वगामिन्यो न शस्त्रे ए पगाखशेत्‌ ॥ २२४ 
एष्टवज्नठरे तासा मेहनस्यो परि स्थिते) 
रोमराजोसुभयतो इ इ शस्व एन स्फगत्‌ \ २६॥ 
चत्वारिंशदुरस्यासां चतुदंश न बैधयेत्‌ । 
स्तनरोहिततन्भुलद्ृदये तु एघग्‌दयम्‌ ॥ २५॥ 
ऋअपस्तम्भाख्ययोरेकां तथा पालापयोरपि । 

मीवायां ृष्टठवत्तासां नील मन्ये क्कारिके ॥ २६१४ 
विषुरे माटकाञ्चाष्टौ षोडशेति परित्यजेत्‌ । 

हन्वोः षोडश तासां इं सन्धिवन्धनकमंणो ॥ २७ ॥ 
जिद्धायां इनुवत्तासासधो हे रसबोघने । 

दधे च वाचः प्रवत्तिन्धौ 

नासायां चतुरत्तरा ॥ रेदष् 

विश्रतिगंन्धबेदिन्धौ तासामेकां च तालुगाम्‌ । 
पट्पच्चाशव्रयनयोनिमेषौकं घकमणी ४ २९ ॥ 
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हं इं ्रपाङ््योहं च तासां षडिति वर्जयेत्‌ । 
नासानेताजिताः षष्टिललाटे सखपनोखिताम्‌ १ ३० ॥ 
तैका दौ तथाऽऽक्त्तौ चतसश कचान्तमाः । 
सेवं वजयेत्‌ ताखां 
कणंयोः षोडशा तु ॥ ३१॥ 

दे शब्ट्वोधने शङ्गे शिरास्ता एव चाखिताः। 
दे शङ्सन्धिगे तासां 

मूषि दादश तवरतु॥ ३२१ 
एककां एथगुतकच्तेपसोमन्ताधिपतिखिताम्‌ । 
इत्यतैध्यविभागाय प्रत्यङ्ग वणिंताः शिराः ॥ ३३ ॥ 
अवेध्यास्तत कातूर्धन देहेऽष्टानवतिस्तधा । 
सकी ग्रथिताः चुद्धा वक्राः सन्धिषु चायिताः ॥३४॥ 
तासा शतानां सप्तानां पाटोऽखं वहते पथक्‌ । 
वातपित्तकफजु्ट' श चैव खिता सला ॥ १५॥ 
शरोस्मनुग्टहन्ति पोडयन्न्यथा पुनः। 
तत्र श्यावारणा स॒च्माः पूणरिक्ताः चरणात्‌ सिराः ॥३६॥ 
प्रस्यन्दिन्यञ्च वाताङ्ध वहन्त 

पित्तशोखणितम्‌। 

स्पर्गोष्णाः शोप्रवाहिन्यो नीलपो ताः कफं पुनः ॥२७॥ 
मौय्यः ग्धाः खिराः भीताः सखष्टं लि सङरे । 
गूढाः समख्िताः लिग्धा रोदहिखः शद्गो णितम्‌ ॥३८॥ 
धमन्यो नाभिस्तस्वद्वा विणतिश्तुरुत्तराः। 
ताभिः परितो नाभिश्चक्रनाभिरिवारकौः॥ २९ ॥ 
ताभिशोष्वंमधस्तिथ्यग्देदहोऽयमनुगद्ते । 
खोतांसि नासिके कर्णौ नेत्रे पायुस्यमेहनम्‌ ॥ ४०४ 
स्तनौ रक्तपथद्ेति नारोषणामधिकं तयम्‌ । 


३ अण शारीरस्थानम्‌! १५१ 


नोवितायतनान्यन्तः खोतांस्यादस्वयोदश ॥ ४१ ॥ 
प्राणधातुमलाम्भोऽन्रवादहोन्य- 

हितसेवनात्‌ । 
तानि दुष्टानि रोगाय विश्द्वानि सुखाय च ॥ ४२५ 
सखधातुसमवर्णनि हत्तस्थलान्यणुनि च । 
सखोतांसि दीर्घाखाक्षत्या प्रतानसदशानि च ॥ ४३५ 
अादारश्च विद्ारञ्च यः स्याद्‌ दोषगुरैः समः, 
धातुभिविगुणो यञ्च स्रोतसां स प्रदूषकः ५ ४४ ४ 
शतिप्रहत्तिः सद्गवा शराणां ग्रन्ययोऽपि वा। 
विमागतो वा गमनं स्रोतसां दुशटिलच्णम्‌ ॥ ४५ ॥ 
विस्रानामिव खच्मारि दूर प्रवितानि च। 
दवाराणि खोतसा टेहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
व्ये तु सललोतसां मोद कम्पष्यानवमिज्वराः। 
प्रलापशूलविरम.तरोधो मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
खो तोविद्वमतो वेदयः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उघुत्य शल्य यत्रन सद्यःक्तविधानतः॥ ४८ ॥ 
अन्रस्य पक्ता पित्त तु पाचकाख्य युरेरितम्‌। 
दोषधातुमलादोनामू सेव्या यश्षासनम्‌ ॥ ४९ ५ 
तदधिष्टानमन्रस्य ग्रहणादु ग्रहणो मता । 
सैव घन्वन्तरिमते कला पित्तधराद्वया ॥ ५० ॥ 
भायुरारोग्यवीय्यीजोभूतधालग्नियुष्टये । 
खिता पक्षाशयदारि भुक्मार्गाऽगलेव सा ॥५१॥ 
भक्तमामाश्ये रुड़ा सा विपा नयत्यधः । 
बलवत्यवला लनद्रमामभेव विमुञ्चति ५ ५२५ 
ग्रहस्छा बलमम्निहधिस चापि ग्रहणीवलः। 
दूषितेऽग्नावतो दुष्टा ग्रहणौ रोगकारिरी ॥ ४९ ॥ 


१५६ अषटडृदरयस्ितायाम्‌ ! { ३ अण० 


यदन्नं देडघात्वोजोवखवणंदिपोषखम्‌ । 
तक्राभ्निर्हतुरादारान्नद्पक्राद्रसादयः॥ ५४१ 

अब्र कासेऽभ्यवद्भतं कोष्ठ प्रारानिदाद्तम्‌ । 
दवर्विभिद्रसङ्मतं नीतं खंडन मादवम्‌ ॥ ५५॥ 
सन्धुक्ितः समानेन पचल्यामाएयखितम्‌ । 
सोद्र्योऽग्नियंया बाद्ः ख.लीख तोयतस्डु लम्‌ ॥ ५६ ॥ 
आदौ षड्समप्यत्र मधुरोभूतमोरयेत्‌ ! 

फे नभूतं कफ यात विदाद्ादश्ञेतां ततः ॥ ५७४ 
पित्तमामाशवाक्कूर्ययाचयवमान च्य्‌त ुनः। 
स्म्निनिा शोषितं पक्क पिख्डित कटुमारुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
भौमाप्याम्नं यवायव्याः पद्चोद्ाणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पाधिवारीन्‌ पचन्तु ॥५९॥ 
यथाख' ते च पुष्णन्ति पक्ता भूतगुखान्‌ एूथक्‌ । 
पार्थिवा; पार्थिंवानेव शेषाः शेषाश्च देहमान्‌ ॥ ६० ॥ 
किट्ट सारश्च तत्‌पक्सन्रं सम्भवति दिधा। 

तव्राच्छ किट्मन्रस्य सूचं विद्याइन शछत्‌ ॥ &१। 
सारसतु सप्तभिभुयो यथ्ाख' पचयतेऽग्निभिः । 

रसादकं ततो मांस मासान्मेदस्ततोऽखखि च ॥६२॥ 
असो मन्ना ततः शक्रं शुक्रादभ प्रजायते । 

कषः पित्तं मलः खेषु प्रखेदो नखरोम च ॥ ६२ ॥ 

स होऽचित्वग्‌ विश्मोजोधातूनां करमग्रो मलाः। 
प्रसादकिद्टी धातूनां पाकादेव दिषच्छतः॥ &8 ॥ 
परस्यरोपसस्तम्भादातुरू हपरम्परा । 
केचिदाइरहारावात्‌ षडदादपरे पर \ ६५१ 

मासेन याति शुक्रलमन्र पाकक्रमादिभिः। 

सन्ततं भाज्यधातूनां परिहत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
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बब्यादोनि प्रभाव सवयः शक्रादि कुवते । 
ग्रायः करोव्यहोराचात्कमान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ 
व्यानेन रसधातुर्हिं विचपोवितकमखा । 
युगपव्सवंलोऽजख देहे विक्िप्यत सदा ॥ ६८४ 
शिष्यमाणः खवेगुखाद्रसः सज्जति यच सः। 
तस्मिन्‌ विकारं रते खे वषंमिव तोयदः ॥ ६< ॥ 
दोषाणामपि चैव स्याटेकदेशप्रकोपखम्‌ | 
अन्रभोतिकधात्वसिनिकरसेति परिमाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नस्य पदधा सवषा पकुखामधिको मतः 
तन्मृलास्तं डि तदुद्धिच्यहदिच्यात्काः ॥ ७१॥ 
तस्सात्त विधिवद्युकतीरब्रपानेन्धनैरहितैः। 
पालये ग्रयतस्तस्य खित दयायुबलस्थितिः ॥ ७२ ॥ 
समः समाने स्थानस्ये विषमोऽग्निविंमामंरी । 
पित्ताभिमूच्छिते तीचे मन्दोऽस्यिन्‌ कफपीडिते ॥७३॥ 
समोऽग्निर्विंषमस्तीच्णो मन्टैवं चतुविधः। 
यः पचेत्‌ सस्यगीवानत्र भुक्त सम्यक्‌ समस्त्वसौ ॥ ७४ ॥ 
विषमोऽसभ्यगप्या सम्यक्‌ कापि चिरात्‌ पचेत्‌ । 
तोदो वहिः पचेत्‌ शोघ्रमसस्यगपि भोजनम्‌ ॥७५॥ 
मन्दस्तु सम्यगप्यव्रसुपयुक् चिरात्‌ पचेत्‌ । 
छंत्वाऽस्य शोषाटोपान्तकूजनाऽद्यानगौरवम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सदजं कालजं युक्तिक्तं देहबलं तिघा। 
तत्न सत्वश्रोरोलय प्राज्लतं सडजं बलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वयस्छतष्छतूलं च कालज ुक्तिजं युनः। 
विह्ाराहारजनितं तथोजंस्करयो गजम्‌ ॥ ७८ ॥ 
टेशोऽल्यवारिदुनगो जालः खल्यरोगदः । 
अनूपो विपसेतोऽस्ाव्‌ समः साधारणः स्मृतः ॥७९॥ 
खु-- १४ 
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मन्छमेदोवसामूत्रपित्तश्मेमशक्लन्त्यखक्‌ ॥ ८० ॥ 
रसो जलं च देहेऽस्मिब्रेवौ काच्नलिवहितम्‌ । 
एयक्‌ खप्रतं प्रोक्मोजो मस्तिष्करेतसाम्‌ ॥ ८१ ॥ 
द्रावस्नली तु स्तन्यस्य चत्वारो रजस" सिया । 
सरमघातोरिट मानं विदयादु व्रहिचयावतः\८२॥ 
शुक्राखूगर्भिंणीभोज्यवेष्टागभशय त्तषु । 
यः स्यादोषोऽधिकस्तेन प्रक्रतिः सप्धादिता ॥ ८३॥ 
विश्ुत्वाद्ाशकारिलाद्‌ ब्िलाटन्यकोपनात्‌) 
खातन््यादहरोगलादोषाणं प्रवलोऽनिलः ॥ ८४ ॥ 
प्रायो त एव पवनाध्युषिता मनुष्याः 
दोषामकाः स्पुटितघृसरकेशमात्राः । 
भोतदिषखल्टति्प्‌ तिवुदिदेषटाः 
सौद्ाटदृटटिगतयोऽतिवड्प्रनापाः ॥ ८१ ॥ 
ल्यपिस्तवलजीवितनिद्राः सत्रसक्तचलजलरवाचः। 
नास्तिका दहमुजः सविलासा गोतद्दाखख्गयाकलिखोलाः॥८६॥ 
सधुरान्हपटृष्णसात्परकाङ्खाः 
कशटीर्घाक्षतयः सशब्दयाताः। 
नदटटान जितेन्दरियान चाथा 
न च कान्ताटयिता वंहप्रजा वा # ८७ ॥ 
नेतासि चैषां खरधुसराणि हत्तान्यदारूणि खुतोपमानि । 
डनी ङ्ितानीव भवन्ति सु शैलदुमांस्ते गगनं च यान्ति ॥द्ट॥ 
अधन्या मत्सरा ष्याताः स्तेनाः प्रोद्‌वदपिरख्डिकाः। 
श्वर्गालोट्खघ्राखुका कोलृकाञ्च वातिकाः ॥ ८९ ॥ 
पित्तं वद्किवं ह्निं वा यदस्मात्‌ 
पित्तोद्विक्षस्तीच्एटणष्णाबुयुः । 
गौरोष्णाद्गस्तासरदस्ताऽह्िवक्वः 
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शूरो सानो पिङ्केशोऽल्यरोमा ९० ॥ 
द्वितमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शचिराञितवत्सलः । 
विभवसादसबुहिबलान्वितो भवति मोषुगतिदिंषतामपि ॥६१॥ 
मेधावो प्रशिधिलसन्धिवन्धमांसः 
नारोणामनोभिमतोऽल्यश्क्र कामः । 
अवास. पतिततरङ्नोलिकानां 
भुङ्क्त ऽत्र मधृरकषायतिक्लशयोतम्‌ ॥ ९२। 
घमदेषो खेदटनः पूतिगन्धिः 
भूयुचारक्रोधपानाशनेष्य । 
सुप्त पश्येत्‌ कणिकारान्‌ पलाशान्‌ 
दिग्दाद्ोल्काविद्यदकानलाख ॥ < ३ ॥ 
तनूनि पिङ्लानि चलानि चैषां तन्वल्पपच्छाणि हिमप्रियारि । 
क्रोधेन सद्येन रवेख भासा रागं व्रजन्त्या विलोचनानि १९.४॥ 
मध्यायुषो मध्यबला: पण्डिताः क्र श्भोरवः। 
व्याघ्ररकपिमानरयन्नानुकाञ्च पैतिकाः ॥ ९५ ॥ 
शेपा सोमः सेमलस्तेन सोम्यो गूटद्िग्धसल्िष्टसन्यखिमांसः । 
हुतुडदुःखक्क ध्भेरतपतो वृद्धया युकः सालिकः सल्यसन्धः ॥९ ६॥ 
प्रियङ्कदूर्वाशरकार्ड शस्रगोरोचनापद्चसुवख्व णः । 
प्रलस्ववाडइः एथुपोनवक्ताः महाललाटो घननोलकेशः ॥९.9॥ 
खदङ्गः समसुविभक्चाङरूव्मा 
बद्वोजोरतिरसश्क्रपुव्रश्त्यः। 
धमात्मा वदति न निष्टरं च जातु 
प्रच्छत्रं वति दृट्‌ चिरं च वैरम्‌ ॥ € ८ ॥ 
समददिरदेन्द्रतुल्ययातो 
जलदाम्भोऽधिदधदङ् सिंहघोषः, 
स्मृतिमानभियोगवान्‌ विनोतो 
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न च बाल्य ऽप्यतिरोदनो नं लोलः ॥ << ॥ 
तिक्ग कषायं कटुकोष्णरूकमल्प स भुडः क्तं बलवां स्तथापि । 
रक्ान्त सुखिग्धविशालदो घं सुव्यक्ग शक्तासितपच्छलास्ः ॥१० ०४ 
अ्रत्यव्यादारक्रोधपाना शनेः 
प्राज्यायुवित्तो दोषदं वदान्यः । 
खाङ्धो गन्भोरः खुलवनत्तः चमावान्‌ 
आर्ययो निद्रालटींचं सूत्रः कंतन्नः ॥ १०१ 0 
ऋजुविं पञचित्‌ सुभगः सलज्ज भक्तो गुरूणां स्थिरसौहृद । 
खप्र सपञ्ान्‌ सविदङ्मालांस्तोयाशयान्‌ पश्यति तोयदांञ्च १०२ 
व्रह्म न्द्रवरुणताच्छहसगजाधिपैः । 
स्घ्मप्रकतयस्तुल्या स्तथा सिंहाऽष्वगोवे. ॥ १०२ ४ 
प्रक्ञतीद यसर्वोया इन्दमवगुणोदये । 
भौचास्तिक्यादिभितैव गुरौगृणस्यीकदेत्‌ ॥ ९०४ ४ 
वयस्त्वाषोड शाद्‌ वालं तत धाल्िन्दरियौजसाम्‌ । 
छदिराससतेमध्य तत्राहः परं चयः ॥ १०५ ॥ 
ख सल हस्तत्रयं सादं वपु. पाद सुखायुषौः। 
न च यदयक्तसुदिक्ञैर्टाभिनिन्दितेनिजैः ॥ १०६ ॥ 
अरोमशासितस्थुलदोघलैः सविपयवै. । 
सुनिग्धा दवः सच्छा ने कल्ला" सिराः कचाः ॥१०७॥ 
ललाटसुत्रतं त्रि्टशङ्सदन्दुसत्िभम्‌ | 
कर्णौ नोचोत्रतौ पशान्महान्तौ खिष्टमांसलौ ॥१०८॥ 
नदे व्यक्तामितसिते सुबद्धे घनपच्छसो । 
उत्रताग्रा महोच्छासा पीनजुनीमिका समा । १०९॥ 
ओष्ठो रक्लावनुद्हत्तौ महत्यौ नोक हन्‌ । 
समह दास्य घना दन्ताः सिग्धाः श्च्णाः सिताः सम्भ: ॥११० 
जिद्धा रक्तायता तन्वो मांसलं चिवुकं महत्‌ । 
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ग्रोवा ङखा घना दत्ता स्कन्धावुच्रतपोवरौ ॥ १११ ॥ 
उद्रं दकिणावत्त गूढठनामि ससुत्रतम्‌ । 
तनुरक्तोद्रतनख लिगधमातास्रमांसलम्‌ ४११२॥ 
टोर्घाच्छिद्राद्लि महत्पाणिपादं प्रतिष्ठितम्‌ । 
गरूटवश्र ठद्तृष् निगूढः सन्धयो षटराः ॥ ११२॥ 
चोरः खयोऽनुनादो च वण खिग्धः स्िरप्रभः । 
स्वभावञ स्थिर सत्वमविकारि विपत्‌खपि ॥ ११४ ॥ 
उत्तरोत्तरसुदे्र वपुगभीदिनीङ्जम्‌ । 
श्रायामन्नानविक्ञानेवडमान शने. इमम्‌ ॥ ११५ ॥ 
इति सवगु्ोपेत सरोरे शरदा एतम्‌ । 
च्ायुरेष्वव्यमिष्टाञ्च सवं भावाः प्रतिहिताः ॥ ११६ ॥ 
व्यय्रक्नादीनि सल्वान्तान्यग्राखष्टौ यघोत्तरम्‌ । 
बलप्रमाखन्नानाथं लाराख्युक्तानि टेडिनःम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सारस्दैतः म्व स्ात्‌ परं गौरवसयुदः । 

संवार चाष्यायान्‌ सद्िष्छुः सन्मतिः खरः ॥११८॥ 
अनुत्सेकमदेन्य च खुख दुःखं च सेवते । 
सत्ववास्प्यमानसतु राजसो नेव तामसः ॥ ११९ ॥ 
दानशोलदयासव्यत्रह्मचयक्लतन्नताः । 

रसायनानि मैती च पुरखायुदहंदिकद्‌ गुखः ॥ १२० ॥ 





चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो ममंविभागं शायर व्याख्यास्यामः ॥ 
खप्तोत्तर भमशत 
तेषाभेकादटशादिशेत्‌ । 
षथक्‌ सकशथोस्तथा बाद्वस्तलीणि कोष्ठं नवोरसि ४ १॥ 
गृष्ठे चतुरदगोष्वं तु जलोख्िच्च सप्त च । 
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मध्यं पादतलस्याहुरभितो सध्यमाह्नलिम्‌ ॥ २॥ 
तल्लद्न्रासर्‌जया तत विदस्य पञ्चता ¦ 
रह ढाङ्लिमध्यख्य क्िप्रमाद्ेपमारणम्‌॥ ३ ॥ 
तस्योष्वं इयङ्ले कूच: पादश्चमणकम्पल्लत्‌ । 
गुलफसन्पेरधः कूचंशिरःगशणेफरुजाकरम्‌ ॥ ४ ॥ 
जङाचरणयोः सन्धौ गुम्फो रुङ्स्तश्भमान्यङत्‌ 
जङ्घान्तरे लिन्द्रवस्िमारयव्यख्जः इयात्‌ ॥ ५ 
जङ्ोर्वोः सङमे जानु खञ्जता तच जोवतः। 
जानुनस्तङ्गलादूष्व मा्ु सस्तम्भशोफल्षत्‌ ॥ ६ ॥ 
खब्यरुमध्ये तहं घावक्‌यिशोषोऽसखसङ्यात्‌ । 
ऊसमूले लोडिताख्य दन्ति पक्तमखक्‌ चयात्‌ ॥ ७ ॥ 
सुष्कवङ्कएयोमध्यं विटपं षर्टताकरम्‌ । 
इति सकधौस्तथा वाद्रोमरिवन्धोऽत् ुल्फवत्‌ ॥ ८ ॥ 
कूपरं जानुवत्‌ कौख' तयोविरटपवत्‌ युन: । 
कच्तात्तमध्यं कक्ता्ठक्‌ कूणित तत्र जायते ॥ € 
सख.लान्तवदः सद्योघ्नो विड़ातवमनो गुदः । 
मू त्राणयो घलुवक्नो वस्तिरल्माखरमां सगः ॥ १० ॥ 
एकाधावदनो सध्यं कच्छाः सव्यो निहन्चचून्‌ । 
ऋ नैऽष्मरोत्रणाहिदस्त त्ाप्युभवतञ्च स. ॥ ११॥ 
मूतस्ाव्य कतो भिन्न व्रणे रोहच यल्लतः। 
देहामपक्षस्थानःनां मध्यं सवशिराखयः ॥ १२॥ 
नाभिः सोऽपि हि मदयोघ्नो 

हारमामाश्यस्य च । 
सत्वादिवाम इदयं स्तनोरःकोष्टमध्यगम्‌ ॥ १२ 
स्तनरोहितसरलास्यं दयङ्ले स्तनयोवदेत्‌ । 
उध्वाधोऽशरकफापूवोष्ठो नश्येत्तवो; कमात्‌ ॥ १४ ॥ 
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्रपस्तम्भावुर.पाञ्वं नाद्यावनिलवाहिनी । 

रक्तन पूणकोष्टोऽच ासात्कासाच नश्यति} १५१४ 
गृ्ठवश्योरसोसध्यं तयोरेव च पाश्चयोः । 

अधोऽ सक्ूटयोविवयादपालापाख्यममंणी ॥ १६ ॥ 
तयोः कोष्ठ ऽखजा षं नश्डद्‌ यातेन पूयताम्‌ ! 
पाश्वयो एव शस्य खखीक णं प्रतिष्ठिते ॥ १७॥ 
वश्णख्िते स्किजोरुूष्वं कटीकतरणे खतं । 

तते रक्तच्यात्‌ पाण्डरनरूपो विनश्छति ॥ १८ ॥ 
णृषठवश्र ्युभवतो यौ सन्धो कटिपाश्वयोः। 
जघनस्य वदिभारी समणो तौ कुकुन्दरौ | १८ ¢ 
चेष्टाहानिदधःकाये खश्णाज्ञानं च तदु व्यधात्‌ । 
पार््वन्तरनिवद्धौ याबुपरि खोणिकणंयोः । २० ॥ 
अरएयच्छादटनौ तौ तु नितस्बौ ठर्षख्िमौ। 
अधःसेरे शोफतोऽत्र दौबल्य मरणं ततः । २१॥ 
पाण्वन्दरनिवदौ च मध्यं जघनपाश्व योः । 
तियगूष्यै च निर्दिष्टौ पाष्व॑सन्धी तथोव्यंध्ात्‌ ॥ २२४ 
रक्तपूरितकोषस्य शरो रान्तरसमभवः। 
स्तनस्रूलजवे भागी एृषटव शखये शिरे ॥ २३ ॥ 
बरहत्यौ तत्न विडस्य मरणं रक्तसं चयात्‌ । 
बाइस्पूलाभिसम्बञ्े छव शस्य पाश्डयोः । २४ ॥ 
असयो; फलके बाइसापशेषौ तयोव्यंधात्‌ । 
ग्रोवासुभयत' सादी योवावाइशिरोऽन्तरे ॥ २५१५ 
स्कन्धांसपीठसब्बन्धावंसौ बाहुक्ियाहरौ । 
कण्डनाडीसुभयत. शिरस दबुसमाखिताः ॥ २६ ॥ 
चतचखस्तासु नोले हं मन्ये च ममेणी स्मृते । 
खरप्रणाशवैल्लत्व रसान्नान च तद्धे ॥ २७ ४ 
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कर्ठनाडीमुभयतो जिद्रानासागताः भिरा: । 
ण्यक्‌ चतखस्ताः सदयो घरन्यसुन्ाटकाद्वयाः ॥ रद ५ 
क्षकारिके शिसेग्रोवासन्धो तत्र चल शिरः। 
ऋधस्तात्कणयोनिखरं विधुरे खुतिदहारिशो ॥ २२ ॥ 
फणावुभयतो घ्रारमामं खरोवपथानुमौ । 

पन्तगल स्तौ बेधाद्‌ गन्धविन्नानहारिणौ ॥ ३० ॥ 
नेव्रयोर्वाद्यतोऽपाह्ल चर वोः पुच्छन्तयोरधः। 
तथोपरि च्च वोनिख्रावावर्तावास्यमेषुतु। ९१ ॥ 
अनुकणं ललाटान्ते शने सदयो विनाशनः । 

केणन्तं शङ्योरूष्वसुतचेपौ खयपनी पुनः ॥ ३२ ॥ 
स्यवोमंध्ये ठयेऽप्यत्र चये जोवेदनुदुते । 

खय वा पतिते पाकात्‌ सयो नश्यति तूदुते॥ २३५ 
जिद्ािनासिकाखोवचतुदटवसडमे । 
तालुन्बास्यानि चत्वारि खोप्तसा सेषु मर्मसु ॥ ३४ ॥ 
विद्वः शङ्ाटकाख्यं घु सद्यस्यजति जोवितम्‌ । 
कपा सन्धयः पञ्च सोमन्तास्तिव्य रूष्वेगाः ॥ ३५१ 
भ्वमोन््रादतमोनागेस्तषु विदेषु नश्यति , 

आन्तरा मस्तकस्योध्वं शिरासन्िममागमः ॥ ३६ । 
रोमावर्ताऽधिपो नाम मम रो इरत्यसुन्‌ । 
दिषतल खदटन यत्र पीडिते रक्‌ च मभ तत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मांस्सशखिल्लायुधसनोशिरारन्धिसमागमः | 
स्यान्मसेति च तेनाऽत्र सुतरां जोवितं सितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
याइल्येन तु निदेशः षोटैव ममेकल्यना \ 
प्राणवतनसामान्यादैक्य' वा ममणां मतम्‌ ॥ २९ ॥ 
मांसजानि दरन्द्राख्यतलदत्‌स्तनरोडिताः । 

शङ्खौ कटोकतक्खे नितम्बावंसयोः फले ॥ ४० 
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अव्यु 

सावममारि तयोविं+.तिशख्यः , 
कूर्च॑कूच शिरोऽपा ङ्गकति प्रोत्कतेषपां सवस्तयः ॥ ४१ ॥ 
गुदोपस्तश्चविधुरख्ड्ाटानि नगदियेत्‌ ) 
ममारि घमनोखानि 

सप्विंखत्‌ शिराखयाः ॥ ४२१५ 

हव्य माटकानीके मन्यं कच्वाधरौ फणौ । 
विटपे हदय नाभिः पाश्वघन्धो स्तनान्तरे ॥ 8३४ 
अपालापौ खय पन्युन्यश्चतखो लोहितानि च। 
सन्धो विंशतिरावत्तौँ मरखिवन्धौ रकुन्दरौ ॥ ४४६५४ 
सोमन्ताः कूंरौ गुल्फौ ककाच्यौ जानुनी पतिः . 
सांसममगुटोऽन्येषा स्लादी कच्चाघरौ तथा ॥ ४५ ॥ 
विटपौ विधुराख्यं च श्ङ्ाटानि शिरासु तु । 
अरपस्तम्भावपाह्न च धमनोख न तेः स्पुतम्‌ ॥ 8६४ 
विद्धेऽजखमणक्‌खावो मासघावनवत्तनुः । 
पार्डुल्मिद्द्रियान्नान मरणं चाश मासञे ॥ ४७ ॥ 
मजञ्नाज्वितोऽच्छो विच्छ्द्रिख्ावो रुक्‌ चाख्िममणि , 
अआयामाकेपकस्तम्भाः स्रावजेऽभ्यधिक सजा ॥ ४८ ॥ 
यानखयानासनाशक्तिवकल्यमघवान्तकः । 
रत सश्ब्द्फैनोष्ण घमनोस्ये विचेतसः ॥ ४ ॥ 
शिराममव्यधे सान्दरमजखं वहखूक्‌ खदेत्‌। 
तत्‌च्यात्तुडभ्रमखासमोहदहिष्पाभिरन्तकः ॥ ५० ¢ 
वस्तु शूकौरिवाकोणं रूट च कुरिखद्छता । 
दलचेष्टात्यः शेष. पवशोफश्च सन्धि ॥ ५९१९॥ 
नाभिशडाधिपापानह्च्छुङ्गटकवस्तयः । 
ष्टो च माटकाः सद्यो निश्वन्त्यं काद्रविथतिः ॥५२४ 


[ 
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सपाहः परमस्तेषां कालः कालस्य कषणे । 
तयचख्िंशदपस्वमभतलत्पाश्वंसन्धयः । 
कटोतरुखसोमन्तस्तनमूलेन्द्रवस्तयः । 
सरिप्रापालापहतीनितम्बस्तनरोहिताः ॥ ५४५ 
कालान्तरप्रार्हरा मासमासाद्ंजोविताः । 
उत्‌चेपौ खपनो त्रोरि विणद्यन्नानि 
तत्र हि ॥ ५५ ॥ 
वायुमांसवसामल्नमस्तुलुद्धानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिगच्छन्‌ ्वासात्कासाच् इन्तय सून्‌ ॥५६॥ 
फरावपाङ्ग विधुरौ नोङे मन्यं ककाटिकै। 
असां सफलकावत्तं विटपोवीङ्ञन्दराः ॥ ५७ ॥ 
सजानुङोडिताख्याऽऽणिकक्ताष्टक्‌चकूपंराः । 
वैकल्यमिति चत्वारि चत्वारि एच कुवते ॥ ५८ ॥ 
रन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कद्‌।चिदभिघाततः)} 
श्रौ वृत्वशिरोगुल्फमणिवन्धा रुजाकरा; ॥ ५९ ४ 
तैषां विटपकक्ताष्टमूव्य. कूच शिरांसि च । 
दादशङ्लमानानि हयङ्कले मणिबन्धने ॥ ६० 
गुल्फो च स्तनम्भूले च त्डूलौ जानुकूपरौ । 
भपानवस्तिद्न्नाभिनोलाः सोमन्तमाटकाः ॥ ६१४ 
कूच शृङ्गटमन्वाञ् ति शदेकेन वजिंताः। 
भालपाणितद्धोन्मानाः 
शेषाद्वा लं वदेत्‌ ॥६२॥ 
पञ्चाशत्‌ षट च ममखि तिखबोहिंसमान्यपि । 
इष्टानि सर्माखडन्यं घां 
चतुर्दोक्ताः शिरास्तु याः ॥६३४ 
तपयन्ति वुः कत्द्ध ता मर्मासयायितास्ततः \ 
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तत्‌चतात्‌ च्तजाव्य्थप्रहतते घतुसखंचतयें ॥ ६8 ॥ 
हश्चखलो रुलस्तोत्राः प्रतनोति समीरयन्‌ , 
तेनस्तदुद्त घतत दष्णागोषसदभ्चमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
खिग्रखस्तञ्चधतनुं हरत्य न ततोऽन्तकंः । 
वदैयेस्सन्धितो मात्र ममस्छभिहते दुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
डेदन वसख्िदेशस्य सद्कचन्ति शिरा दतः । 

जीवितं प्राणिनां ततर रक्त तिति तिष्ठति ॥ &७ ॥ 
सुविद्तोऽप्यतो जोवेदममंखि न ममंसि। 
प्राणघातिनि जीवेत्तु किदं गुणेन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
भसमग्राभिघाताच् सोऽपि वेकल्यमस्र्‌ ते । 

त्पात्‌ चारविषान्यादीन्‌ यब्रान्नमसु वजंयेत्‌ ५६९॥ 
मर्माभिघातः खल्योऽपि प्रायशो बाघततराम्‌ । 

देगा ममीखिवास्तदत्‌ प्रक्रान्ता यन्नतोऽपि च ॥७०४ 


पञ्चमोऽध्यायः । 

प्रथातो विक्लतिविज्नानोयं शारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
युष्प फलस्य धूमोऽग्नं वंषेस्य जलदोदयः । 

यथा भविष्यतो लिङ्ग रिट ख्ल्योस्तया भ्रुवम्‌ ॥ १॥ 
अरिष्ट नास्ति मरण दृष्टरि ष्टं च जोवितम्‌ । 
रिष्टे रिषटविन्नानं न च रिष्ट ऽप्यनेयुखात्‌ ॥ २॥ 
केचित्त तद्‌ दिधत्याइः स्थाय्यस्यायिविभेटतः। 
दोषाणामपि बाहल्याद्विष्टाभासः समुद्भवेत्‌ ॥ २ ॥ 
स दोषाणां शमे शाग्येत्‌ स्थाय्यवश्यन्तु त्यये । 
रूपेन्द्रियखरच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु ४४४ 
अन्यं व्वपि च भावेषु प्राक्ततेष्वनिमित्तवः। 
निक्लति्या समासेन रिष्ट तदिति खश्वयेत्‌ ४ १४ 
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केशरोम निरभ्यद्ं यस्माऽभ्यक्तभिवेच्यते । 
यस्यात्यथे चलते नेतरं स्तव्ान्तगं तनि्गते । ६ ॥ 
जिन्न विस्त तसं्तिप्तं सक्तिप्तविनतश्च्‌णी । 
उदट्श्वान्तदशंने हीनदशने नकुलोपमे ॥ ७ ॥ 
कपोता अलातामे सुने जुलितपच्णो । 
नापिकाऽव्यधविहता स्ता पिटिकाचिता ॥ द ॥ 
उच्छछना स्प्‌,टिता न्तानां 

यस्यौषठो यात्यधोऽघरः । 
उदं दियोयः ख्यातां वा पक्रजम्बनिभावुभौ ॥ ९ ॥ 
दन्ताः सशकराः श्यावास्ताखाः युष्पितपड्ताः। 
सहसैव पतेयुरवां जिद जिद्या विसपिखो ॥ १० ॥ 
लता शुष्का गुर. श्याव! लिप्ता सुपा सकण्टका । 
शिरः शिरोधरा वोढुं णृ वा भारमात्मनः॥ ११॥ 
नू वा पिर्ड मास्वख शतन वन्ति न यस्य च। 
यस्यानिमित्तमङ्गानि गुरू्लतिघूनि वा ॥ १२ ॥ 
विषदौषादिना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवत्त ते, 
उत्सिक्तं मेहन यस्य इषणावतिनि;र्तौ ॥१३॥ 
भ्रतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्‌ सर्वे ते कालचोदिताः । 
यस्याऽपूवाः शिरालेखा बालेन््ाक्घतयोऽपि वा ॥ १४ ॥ 
ललाटे वस्तिशोषं वा षरमासान्न स जोवति। 
प्चिनोपन्नवत्‌ तोय शरोरे यस्य देहिनः ॥ १५ ॥ 
प्ववते नवमानस्य षरमासं तस्य जीवितम्‌ । 
हरिताभाः शिरा यस्य रोमकूपाञ्च संहताः ॥ १६॥ 
सोऽन्हाभिलापो पुरुष. पित्तान्‌ मररमभ्र ते । 
यस्य गोमयचुरणम चं सूरि स्खेऽपि वा ॥ १७॥ 
सन्नहं मूर्धि धूमो वा मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ! 
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मून्निं च्च वोर्वां कुवन्ति सीमन्तावत्तका नवाः \ १८॥ 
षल्य खसख्स्य षड़ाव्रात्‌ लिरातादातुरस्य तु । 
जिह्वा श्यावा सुख पूति सव्यसच्ि निमन्नति ॥ ॥१९॥ 
खगा वा सूक लीयन्ते यस्य त परिवजंयेत्‌ । 
यस्य खातानुलिक्तस्य पर श्ष्यत्युरो णम्‌ ॥ २० ॥ 
आद्रव सव॑गातषु सोऽदमास न जोवति। 
अकस्माद्‌ युगपद्‌ गात्रं वरौ प्राक्षतवैक्तौ ॥२१॥ 
तथेवोपचयग्ड ' निरौच्यज्लेहादि खत्यवे । 
तस्य सप्‌ येयुरङ्ल्यो नाङ्ष्टान स जोवति॥२२॥ 
चवकासादिषु तघा यस्याऽपूर्वो ष्वनिभवेत्‌ । 
स्वो टीर्घोऽति वोच्छासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३५ 
रञ्च तानाघ्चते काये यस्य गन्छोऽतिमालुषः। 
मलवस्रव्ररदौ वा वषान्त' तस्य जीवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भजन्तेऽल्यङ्सरस्याद्य युकासच्तिकाडयः। 
त्यजन्ति वाऽतिवैरस्यात्‌ सोऽ वषं न जोवति ॥ २५॥ 
सततोष्मसु गातेषु शेय यस्योपलच्छत । 
शोतेषु शमोव्णय वा खं दःस्तम्भोऽप्यदतुकः ॥ २६ ॥ 
यो जातशेतपिरटिकः शौोताङ्गो वा विदद्यते। 
उष्णदती च शीतात्तः स प्रं ताधिपमोचरः ॥ २७॥ 
उरस्या भवेद्‌ यस्य जठरे चातिशोतता । 
भिन्न पुरोष ठष्णा च यथा प्रतस्तयेव सः॥ २८॥ 
मूत्र पुरीषं निद्टूयतं शक्र वाप्स्‌, निमन्नति । 
निषटूयत बहुं वा यस्व भासात्‌ स नश्यति ॥ २९ ॥ 
चनोभूतमिवाकाशमाकाशसिव यो घनम्‌! 
अस्ृत्तमिव मूत्त मूत्त चाऽद्त्तवत्‌ स्थितम्‌ \ ३२०॥ 
तेमस्लमतेजस्तह च शुक्त' छष्णम सद सत्‌ । 

= > 
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भनेतरोगञन्द्रः च वडरूपमलाच्छनम्‌ ॥ २१ ॥ 

जाग्रद्‌ रक्षांसि गन्धर्वान्‌ प्रतानन्धांश्च तदिघपन्‌ । 

रूप व्याक्षति तदच यः पश्यति स नश्यति ॥ २२॥ 
सपर्मीणां समीपस्था यो न पण्यल्यरुन्धतीम्‌! 
भ्रुवमाकाशगङ्गां वासन पश्यति तां समाम्‌ ॥ ३२॥ 
मेघतोयौघनिर्घोषवोणापणववेणजान्‌ । 

णणेव्यन्यां श्च थः शब्दानसतो न सतोऽपि वा ॥२३६॥ 
निष्योद्य कर्ण खणुयान्र यो धुकधुकखनम्‌ । 
तदहन्धरससखणन्‌ मन्यते यो विपर्ययात्‌ ॥ २५ ॥ 
सवेशोवान यो यश्च दीपगन्ध न जिघ्रति। 

विधिना यस्य टोषाय खाख्यायाविधिना रसाः \२६॥ 
यः पासुनेव कोणज्ञो योऽङ्घातं न देत्ति वा। 
अन्तरेण तपस्तीव्र योगं वा विधिपूवंकम्‌ ॥ २७॥ 
जानाद्यतोन्द्रियं यञ्चःतेषां मरणएमादिरेत्‌ । 

हनो दोन; खरोऽव्यक्तो यस्य स्याद्‌ गद्रदटोऽपि वा ॥२८॥ 
सदसा यो विसुद्चेद्‌ वा विवन्ञुनं स जीवति । 

खरस्य दुर्बलीभाव हानि वा बलवख्योः ॥ ३९ ॥ 
रोगहदिमयुक्वा च दृषा मरणमादिरेत्‌। 

अपखर भाषमाण प्राप्त मरणमात्सनः ॥ 8० ॥ 
सोतार चास्य शब्दस्य दूरतः परिवजंयेत्‌। 

सस्थानेन प्रमारखेन वणेन प्रभयाऽपि वा॥ ६१॥ 
छाया विवत्त ते यस्य खप्रऽपिप्रत एव सः । 
अतपाट्श्तोयादौ या सख्ानप्रमाणतः ॥ ४२॥ 
हायाऽद्रात्‌ सम्भव्य क्ता प्रतिच्छायेति सा पुनः । 
वणंप्रभाखयायातु सा छायेव शरीरगा ॥ ४२॥ 
भवेद्‌ यस्य प्रतिच्छाया छिन्ना भिनाऽधिकाऽऽज्गुला । 
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विशिरा दिशिरा जिद्या विक्षता यदि बाऽन्यघा ॥४४।॥ 
तं समाप्तायुष विद्यान्रचेल्लच्यनिसित्तजा । 
प्रतिच्छायासयो यस्य न चाच्णोच्येत कन्यका ॥ ४५ ॥ 
खाटोनां पञ्च प्ञ्धानां छाया विविधलक्षणाः । 
नाभसो निमलाऽऽनोला सलं हा सप्रभेव च ॥ ४६॥ 
वाताद्रजोऽरूणा श्यावा भस्मरूत्ता हतप्रभा । 
विशचरक्ता लाग्नयो रोप्ाभा दशेनप्रिया ॥ ४७ ॥ 
शएडवैदूर्यविमला सुखिग्धा तोयजा सुखा । 

स्थिरा दिग्धा घना शुदा श्यामा खता च पार्थिवी ॥४८। 
वायवो रोगसरणक्तशयान्याः सुखोदया: । 

प्रभोक्ता तेजसी सवासा तु सप्तविघा स्मृता ॥४९। 
रक्तापीता सिता श्यामा हरिता पार्स सिता। 
तासां याः स्युविंकासिन्यः चखिग्धाश्च विमलाश्च याः ॥५०॥ 
ताः इभा मलिना रूक्षाः स्तिप्ताश्चासुखोदयाः। 
वणेभाक्रासति छाया प्रभा वणेप्रकाशिनी ॥५१। 
श्रासन्ने लच्यते चाया विक्तष्टे मा प्रकाशते। 
नाऽच्छायो नाऽप्रभः कञिदिशेषाखिद्यन्ति तु ॥ ५२॥। 
खां शएमाशमोत्पत्ति काले छाया समाखयाः। 
निकषन्निव यः पादौ चयुतांसः परिसपंति ॥ ५३ ॥ 
श्योयते बलत. शश्व व्योऽन्नमञ्नन्‌ हित बड । 

योऽल्याशी बहविरम,तो वह्वाशो चाल्पसूत्रविट्‌ ॥५४॥ 
योऽल्पाशो वा कफेनार्तो दोषे खसिति चेष्टते । 
दोघंसुच्छस्य यो इख निःखस्य परिताम्यति ॥ ५५॥ 
सश्च यः प्रखसिति व्याविद्ध स्पन्दते णम्‌ । 

शिरो विकिपते कच्छा योऽच्चयिलः प्रपाणिकौ ॥५६। 
यो ललाटात्‌ सुतखेदः थसन्धानवन्धनः। 
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खलयाप्यमानः संसुद्येद्‌ यो बली दुबंलोऽपि वा ॥ ५७ ॥ 
उत्तान एव खपिति यः पादौ विकरोति च। 
ष्यनासनकुद्याटौ योऽसदटेव जिष्ट चति ॥ ५८ ॥ 
अहास्यदासी संमुद्यन्‌ यो सेटि दशनच्छदौ । 
उत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ फुल्काराश्च करोति यः । ५९. ॥ 
यमभिद्रवति हाया क्तणा पीताऽरुणाऽपि वा। 
भिषग्‌ मेषजपानान्रगुसमिवदिषश्च ये ॥ ६० ॥ 
वशगाः सवं एवैते विज्ञेयाः समवत्तिनः। 
ग्रोवाललाटहृदयं यस्य खिद्यति शोतलम्‌ ॥ ६१४ 
उष्णोऽपरः प्रदेश शरण तस्य टेवता 
योऽणज्योतिरनेकाग्रो दुज्ख्ायो दुमेनाः सदा ॥ ६२४ 
बलि बलिष्तो यस्य प्रणोत नोपसुच्छते। 
निनिंमित्तच्च यो मेधां शोभासुपचय खयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्राप्रोव्यतो वा विश्चशस प्राप्नोति यम्यम्‌! 
गुणटोषमयी यस्य खस्यस्य व्याधितस्य वा \ ६४ ॥ 
यालयन्यधात्व प्रक्रतिः षरसासान्न स जोवति। 

भक्तिः शोलं स्मुतिख्यागो बुद्धिवलमहेतुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
षड तानि निवत्तन्ते षडमिमीपैमरिष्यतः। 

मत्तवदु गर्तिवाक्‌कम्पमोा मामान्‌ मरिष्यतः ॥६६॥ 
नश्यत्यजानन्‌ षडदडात्‌ के रलुञ्नवेदनाम्‌। 

न याति यस्य चाहारः कश्टं करढामयाहते ॥ ६७ ॥ 
पर्या, प्रतीपतां यान्ति प्रताक्लतिर्दीय्यते। 

यस्य निद्रा भवेन्नित्य नेववान स जीवति॥ ६८॥ 
वक्तमापूव्यतेऽशरृशां सिद्यतश्वरसौ शम्‌ । 
चच्युञ्चाकुल्तां याति यमराचज्य गमिष्यतः ॥ ६२ ॥ 
वैः पुरा रमत भावरैररतिस्तैनं जोवति। 
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सहसा जायते यस्य विकारः सवंलक्णः ५ ७° । 
निवत्तंते वा सदसा खहसा स विनश्यति । 

ज्वरो निहन्ति वलवान्‌ गन्ीरो दैघंराचिकः ॥ ७१ ॥ 
स प्रलापश्रमशासच्चोख शूनं हतानलम्‌ । 

्र्तामं सक्तवचनं रक्नात्त हृदि गुख्िनिस्‌ | ७२॥ 
खश्ष्ककासः पू्वाह्वं योऽपराह् ऽपि वा भवेत्‌ । 
वल्मांसविद्ोनस्य स्ेममकाससमन्वितः ॥ ७२ ४ 
रकपित्त षन रक्त छष्णमिन्द्रधनु प्रभम्‌ । 
तास्द्ारिद्रहरिल रूप रक्त प्रदश्येत्‌ ॥ ७४ ॥ 
रोमकूपप्रविषधत कण्डास्यह्ृदये सजत्‌ । 

वाससो रच्नन पूति बवेगवच्ातिभूरि च ।॥ ७५ ॥ 

हद पाण्डुञ्चरच्छटिंकासशोफातिसारिणम्‌ । 
कासश्वासौ ज्वर व्टटिंटबष्कातो सारशोफिनम्‌ ॥ ७६ । 
यच्छा पाष्डङ्जानादहरक्तच्छर्यसतापिनम्‌। 
छदिर्वगवतो सूत्र सक्तद्मन्पिः सचन्द्रिका ॥ ७७ ॥ 
साख्विर्वूयरुक्‌ कासश्वासवलत्यनुषङ्किणो । 
ढष्णान्धरोगक्षपितं बहिजिंद् विचतनम्‌ ॥ ७८ | 
मदाव्ययोऽतिश्चीतात्तं चीर तैलप्रभाननम्‌। 
अश्रौसि पाणिपन्नाभिगुदसुष्कास्यशोफिनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
इत्पा्वङ्गरुजाच्छदिपायुपाकज्चरातुरम्‌ । 

अतीता यक्त्पिण्डमां सधा वनमेचरकैः ॥ ८० ॥ 
तुल्यस्तैलष्टतद्लोरदधिमन्नवसालवैः । 

मस्तुलुङ्मषो पूयवेसवाराम्बुभास्तिकेः । ८१ 
श्रतिरिक्तासितलिग्धपूत्यच्छघनवेदनः। 

कवर: प्रखवन्‌ धातून्‌ निष्य्‌ रोषौऽघवाऽतिविट. ॥८२॥ 
लन्तुमान्‌ मचिकाक्रान्ते राजोमांघन््रकैयुतः। 
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शी णंपायुंबलिं सुक्नालं पर्वाख्ि शूलिनम्‌ ॥ ८३ । 
सस्तपायु बलच्ीणएमनब्रमेवोपवे शयेत्‌ । 
सटट्वासज्वरच्छदि दाहानादप्रवाडिकः ॥ ८४ । 
अष्मरोशूनत्रषणं बहमूत्र रुजादितम्‌ । 
मेदस्तडदाहपिटिकामांसकोधातिसारिखम्‌ । ८५॥ 
पिरिकामर्म॑हत्‌पृष्ठस्तनांसगुदमूहंगाः। 
पवंपादकरसा वा मटोव्छाह प्रमेहिणम्‌ | ८& । 
सवच्च मांससद्नेचदाहटष्णामदज्चरैः। 
विसर्पम्मसंरोधदिष्याश्वासभ्चमक्लमैः । ८७ । 

गुल्मः एृथुपरोखाडो घनः कूम इवोन्रतः। 
शिरानद्ो ज्वरच्छदिंहिष्ाष्यानरुजान्वितः | ८८ ॥ 
कसपोनसद्रन्ासश्वासातोसारशोफवान्‌ । 

किरम, त्रसंग्रहश्वासभोफदिष्याज्चरभ्मेः । ८९ ॥ 
मू च्छो च्छयतिसारेश्च जठरं दन्ति दुबेलम्‌ । 

शूनात्त कुटिलोपस्यमुपक्तित्रवनुलचम्‌ । ९० ॥ 
विरेचनदहतानाहमानाद्यन्तं पुनः पनः । 
पाण्डरोगः खयथुमान्‌ पीताकच्िनखदंनम्‌ ॥ € १। 
तन्द्रारादा रुचिच्छदिंमू्धष्यानातिसारवान्‌ । 
म्रनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां ब्रख्तो नरम्‌ ॥ <२। 
नारो शोफो सुखाडन्ति कुचिगुद्यादुभावपि । 
राजोचितः खरवन्छटिन्वरश्वासतिसारिणम्‌ । ९३ । 
ज्वरातिसारौ शोफान्ते खयथुर्वलयोः चे । 
दुबेलस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय देहिन । <४ । 
्वययुयस्य पादशः परिखस्तं च पिण्डिके । 

सीदतः सक्थिनो चैव त भिषक्‌ परिव्ञयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
श्रानन हस्तपादं च विषाद्‌ यख एष्यतः \ 
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शूयेते वा विना देहात्‌ स मासाद्‌ याति पञ्चताम्‌ ॥६६॥ 
विप कासकेवर्यञ्चरस्र च्छगङ्गभङ्वान्‌ । 
भ्वम्धस्यशोषद्ल्नसदटेहसष्टातिसारवान्‌ ॥ < ७ ॥ 

कुष्ठं विशेयमाखाङड़ रक्तनेत्र हतस्रम्‌ । 

मन्दाम्बि जन्तुभिजुष्ट हन्ति ठष्णातिसारिखम्‌ ॥९८॥ 
वायुः सुप्तत्वच भग्न कफगोपफरुजातुरम्‌ । 
वाताखमोहस्‌ च्छयमदस्तप्रज्वरान्वितम्‌ ॥ << ॥ 
शिरोग्रहारुचिश्वाससङ्भोचस्फोटकोथवत्‌ । 
शियोरोगारुचिश्वासमोहविड्मेद टङ्श्वमैः | १०० 
शन्ति सवामयाः; चीणस्रघातुबलानलम्‌ ! 
वातव्याधिरपस्मारो कुष्ट रक्च दयो चयी ॥ १०१ ॥ 
गुल्म मेही च तान्‌ चोरान्‌ विकारेऽल्पेऽपि वजंयेत्‌ ! 
बलमांसलच्वस्तोव्रो रोगहद्धिररोचकः ॥ १०२॥ 
यस्यातुरस्य लच्यन्तं तोन्‌ परान्न स जोवति । 
वाताऽछोलाऽतिस्तडा तिष्ठन्ती दारुणा हृदि ॥ १०३॥ 
ठष्छया तु परोतस्य सद्यो सुष्णाति जोवितम्‌ । 

श्ेयथिल्य पिख्डिकै वायुर्नील्वा नासां च जिद्यताम्‌ ॥१०४॥. 
चोणएस्यायमस्ब मन्ये वा सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 
नाभोगुदान्तर गला वङ््णौ वा समायन्‌ ॥ १०५॥ 
ग््होत्वा पायुहृदये चीखटेहस्य वा वली । 

मलान्‌ वस्तिशिरो नाभि विबध्य जनयन्‌ र्जम्‌ ॥१०६॥ 
कुवन्‌ वङ्णयोः शूल ठष्णां मिन्नपुरीषताम्‌ । 

श्वास वा जनयन्‌ वायुगृहोला सुदटवङ्खम्‌ ॥ १०७ ॥ 
वितत्य पश काग्राखि ग्टहील्योरख मारुतः । 
स्तिमितस्यातताक्तस्य सद्यो सुष्णाति जोवितम्‌ ॥१०८॥ 
सहसा च्चर्घन्तापस्तुष्णा मू च्छया बलच्यः ॥ 
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विश्च षणं च सन्धोनां सुमूर्षोरुपजायते ॥ १०९ ॥ 
गोसगे वदनादुः यस्य खेदः प्रच्यवते खश्पम्‌। 
लेपञ्चरोपतपख दुलंम तस्य जोवितम्‌ ॥ ११० ॥ 
प्रवालगुलिकामासः यस्य गहे मसूरिका; । 

उत्प्रययाश विनश्यन्ति न चिरात्‌ स विनश्यति ॥ ११९१५ 
मद्रदिदलप्रख्यास्तथा विदुमसन्िभाः। 

अन्तवक्ताः किणाभाश्च विस्फोटा देहनाशनः । ११२ ॥ 
कामलाऽच्छोसुंख पूयं थइयोसुक्ञमासता । 
सन््ास्ोष्णताऽङ् च यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
श्रकस्मादनुधावच्च विषष्ट वक्‌समाखयम्‌। 

यो वातजो न शूलाय स्यान्न दादाय पित्तजः॥ ११४ ॥ 
कफजो न च पूयाय मसंजश्च सजे न यः । 
श्रचृखशुणको्यामो यत्राऽकस्माच दश्यते ॥ ११५ ॥ 

रूपं गक्तिष्व जादीनां सवै स्तान्‌ वजंयेदुणान्‌ । 

विरम. त्रमारुतवह क्षमिणं च भगन्दरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
चट्रयन्‌ जालुना जानु पाटावुद्यम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति सुहुवक्रमारुतो न स जोवति ॥ ११७॥ 
न्तं ज्छिन्दद्नखाग्राणि तेश्च केशास्तृणानि च। 

भूमिं काष्ठेन विलिखन्‌ लोष्ट लोष्टेन ताडयन्‌ ॥ ११८ ॥ 
ृष्टरोमा सन्द्रमूत्ः शष्वकासो ज्वरो च यः। 

मुडसन्‌ सुः च्छं उन्‌ शय्यां पादेन दन्ति यः ॥११९॥ 
मुडज्ड्द्रणि विदशत्रातुरो न स जोवति। 

खल्यवे सडह सात्तस्य तिलक व्यङ्कविष्चवः ॥ १२० ॥ 

सुखे टन्तनले पुष्प जठरे विविधाः शिराः । 

चरुष्वास गतोष्ाणं शृज्लोपड त वङ्कणम्‌ ॥ १२१ ॥ 

शम व({नधिगच्छन्त बुदिमान्‌ परिवजयेत्‌ ¦ 
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विकारा यस्य कन्त प्रक्तिः परिद्ीयते। १२२ 
सहसा सदसा तस्य खत्युंरति जीवितम्‌ । 
यसुदिश्यातुर वेदः सम्पादयितुमौषघम्‌ । १२३ ॥ 
यतमानो न शक्रोति दुलभ तस्य जोवितम्‌ । 
विज्ञातं बहश, सिद्ध विधिवच्चावतारितम्‌ । १२४ ॥ 
न सिष्यल्यौषधं यस्य नास्ति तस्य चिकिल्ितम्‌। 
भद्‌ यस्यैषधेऽब्रे वा कल्ययमाने विपय्येयः ॥ १२५॥ 
श्रकस्माद्‌ वणेमन्धादेः खखोऽपिन स जीवति। 
निवाते सेन्धन यस्य ज्योतिक्चाप्युपशाम्यति । १२६ ॥ 
श्रातुरस्य गहे यस्य भिखन्तं वा पतन्तिवा। 
अतिमाचममताखि दुलभ तस्य जोवितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
यं नर सदसा रोगो दुबंलं परिसुद्चति ¦ 

संशयं प्राप्तमाचरेयो जोषवित तस्य मन्यते । १२८ । 
कथयन्नेव एृषटटोऽप दुःखकं मरण भिषक्‌ । 
गतासोवे्धुमित्राणं न चेच्छत्‌ तं चिकिस्सितुम्‌ ॥१२९॥ 
यमदूलपिशचाचैयत्परासुरुपास्यते। 
घ्रहधिरौषधवीर्य्यारि तस्मात्तं परिवजंयेत्‌ । १३० । 
्रायुवेदफल क्त्‌ यदायुज्नं प्रतिष्ठितम्‌ । 
रि्टन्नानादतस्तस्माव्छवंदेव मवेद्धिषक्‌ । १२१॥ 
मरण प्रणिना दृषटमायुःपुखयोभयच्यात्‌ | 
तयोरप्यत्तयाद्‌ दृष्ट विषमापरिहारिणाम्‌ । १३२ ॥ 


षषटोऽध्यायः ¦ 
अथातो दूतादिविन्नानोय व्याख्यास्यामः ॥ 
पाषण्डाश्रमवणोनां सवर्णाः कमेसिदये । 
त एव्र विपरोताः खुदूताः कमविपत्तये । ६ ॥ 
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टीनं भीतं दुतं बस्तं रूक्तामङ्ग लवादिनम्‌। 
शस्िणं टख्डिन षर सुख्डशष्मखु जटाधरम्‌ । २॥ 
अमलाय क्ररकमाणं मलिनं स्यम्‌ । 
अने कव्याधित व्यङ्ग स्कमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ ३। 
तेलपङ्काद्वित जोणविवणरदेक वाससम्‌ । 
खरोष्रूमहदिषारूढ्‌ काष्टलोष्टादिमदिंनम्‌ ॥ ४ ॥ 
नानुगच्छेद्धिषग्‌ दृतमादूयन्तः च दूरतः । 
अशस्तचिन्तावचने नग्नं छिन्दति भिन्दति।॥५॥ 
लुद्ाने पावक पिण्डान्‌ पिढभ्यो निवेपत्यपि । 
सुपे सुक्तकचेऽभ्यक्त श्टव्यप्रयते तथा ॥ ६ । 
वैद्ये दूता मनुष्याणामागच्छन्ति सुमूषेताम्‌ 
विकारसामान्यगुरे देशे कालेऽ्यवा भिषक्‌ | ७ ॥ 
दूतसभ्यागत दृष्टा नातुर तसुपाचरेत्‌ । 
स्थशन्तो नाभिनासास्यकेशरोमनखदिजान्‌ ॥ ८॥ 
गु्यणष्ठस्तनगरोवाजटरानासिकाङ्लोः। 
कापाँसबु्तसोसाख्िकपालसुश्लोपलम्‌ । < ॥ 
माजंनीशूपेचैलान्तभस्माइ़ारदशतुषान्‌ । 
रव्नुपान्तुलापाशसन्यदा भगनविच्युतम्‌ ॥ १० । 
तत्व वंदशने दूता व्याहरन्ति मरिव्यताम्‌ । 
तथाऽद्ैराते मध्याड् सख्ययोः पूवेवासरे । ११॥ 
षष्टोचतुर्धोनवमोराइकेतूदयादिषर । 
मरणोक्त्तिकाऽऽद्ेषापू्वीऽऽद् पैतयनेच्छते॥ १२। 
यस्िश्च दूते न्ुवति वाक्यमातुरसंखयम्‌ । 
पश्येतरिमित्तमश्म तं च नानुत्रजेद्धिषक्‌ ॥ १२ ॥ 
सदयथा विकलः प्र तः प्रेतालङार एवे वा। 
हित दग्ध विनष्टंवा तद्वादोनि वचांसिवा॥ १४॥ 
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रघो वा कटुकस्तीत्रो मन्धो वा कौणपो महान्‌ । 

सपर्ण वा विपुलः रुरो यद्ान्यदपि तादृशम्‌ । १५॥ 
तव्छवंमभितो वाक्व वाक्यकालेऽघवा पुनः। 
दूतमभ्यानत दष्टा नातुर्‌ तसुपाचरेत्‌ ॥ १६॥ 
हाहाक्रन्द्तिसुत्‌क्रुषटं रुदित स्ललन ज्ुतम्‌ । 
वस्वातपल्पादतव्यसन व्यसनोच्णम्‌ | १७ ॥ 
चेत्यध्वजाना पात्नाणां पूर्णानां च निमज्जनम्‌ | 
हतानिष्टप्रवादाख्च दूषख भस्मपां सुभि: ॥ १८॥ 

पथन्ड दोऽहिमाजरमोधासरठवानरेः | 

सोमां प्रतिदिश्च वाचं क्रूराणां खगपत्तिणाम्‌॥ १९॥ 
छष्णघान्यगुडोदखिक्षवणासवचमणाम्‌ । 

सषपाणां वसातैलटणयपङन्धनस्य च ॥ २० ॥ 
क्षेवक्रुरष्वपाकानां जालवागुरयोरपि । 

छर्टिंतस्य पुरोषस्य पूतिदुटंशनस्य च । २१। 
निःसारस्य व्यवायस्य कापासादेररेरपि। 
शयनासनयानानासुत्तानानां तु दशनम्‌ । २२। 
न्युनानामितरेषां च पाव्ादीनामशोभनम्‌। 

पुसंज्ञाः पकिणो वामाः स्तीसज्ञा दक्िणाः शुभाः ॥२३। 
प्रदक्िषं खगद्धगा यान्तो नेव शखजम्बुकाः । 
आयुगमाशच खगाः शस्ताः शस्ता नित्य' च दशने । २४॥ 
चाषभासभरदाजन ङ लच्छागवबदिणः । 

्रशभं सवथोलृकविडालसरटेक्षणम्‌ ॥ २५। 

प्रशस्ताः को ततने कोलगोधाहिशश्जाहकाः । 

न दशने न विरते वानरक्ीवतोऽन्यधा ॥ २६ ॥ 
धनुरेन्द्र च लालाटमशमं शएममन्यतः। 

अग्निपूर्णणनि पाद्ाणि भिन्नानि विशिखानि च ॥२७। 


१८० अ ्टाङ्हदयसखंडितायाम्‌ । [ ६ अश 


दध्यत्ततादि निगंच्छन्‌ बच्यमाणं च मङ्लम्‌। 
वैद्यो मस््ितां ष्म प्रविशन्नं व पश्यति ॥ २८॥ 
दूतादयसाघु दृष्ट वं यजेदात्तमतोऽन्यथा । 
करुणाशद सन्तानो यन्तः खसुपाचरेत्‌ ॥ २९ । 
टष्यचतेत्तनिष्यावप्रियङ्मधुमिषाम्‌ । 
सः<काच्खनभद्वारघग्टादीपसरोरुदाम्‌ । ३० । 
दृव मद्यमां सानां लाजानां एलमनच्तयोः । 

रलं मपू णंङ्ग्यानां कन्यायाः स्यन्दनस्य च ॥ २१॥ 
नरस्य वद्गमानस्य देवतानां दृपस्य च । 

शक्तानां सुमनोबालचामराम्बरवाजिनाम्‌ ॥ २२ 
शङ्साधुद्िजोष्णोषतोरणखख स्ति कस्य च । 

भूमेः ससुद्धतायाञ्च वङ्कः प्रज्वलितस्य च । ३३ ॥ 
मनोन्नस्याब्रपानस्य पूणस्य शकटस्य च । 
कुभिधंनाः सवस््ाया वडवायाः सिया रपि । ३४। 
जोवक्ोवकषसारदसारसग्रियवादिनाम्‌ । 

रुचका टश सिद्ायंरोचनाना च दर्शनम्‌ । ३५। 
गन्धः सुसुरभिवणैः सुश्क्लो मधुरो रसः। 

गो पतेरनुकूलस्य सखरस्तदह्वामपि । २६ ॥ 
सगपदर्िनिराणा च शोभिनां शोभना गिरः। 
छत्रष्वजपताकानाघ्रुत्‌चेपणएमभिष्टुति" । २७ ॥ 
मेरोख्टङ्ण्डाना शब्दाः पुखाहनिःखनाः। 
वेदाध्ययन श्ब्दाख सुखो वायुः प्रदक्तिणः ॥ ३८ ॥ 
पथिवेश्मप्रवेशे च विद्यादारोग्यल्णम्‌ । 

इत्यक्त दूतशकुन खवप्रानूषं प्रचच्यते । २९ ॥ 
खप्र मद्य सद प्रेतेयः पिबन्‌ क्लव्यते श्ना । 

ख मर्यो खलुना शीघ्र च्चररूपेण नीयते ॥ ४० । 


३अ०] शारोरस्दानम्‌ । १८१ 


रक्कमाल्यवपुवस्तलो यो हसन्‌ हदियतै स्तिया । 
सोऽखपित्तेन 
मदिषश्ववराद्ोष्रगदेभैः ॥ ४१ ॥ 
यः प्रयाति दिशं याम्यां मरणं तस्य यच्छा । 
लता कण्टकिनो वंशस्तालो वा इदि जायते ॥ ४२। 
यस्य तस्याश गुल्म न 
यस्य वङ्िमनविंषम्‌ । 
जुह्वतो छतसिक्तस्य ननस्योरसि जायते ॥ ४३॥ 
पश्च स॒ नश्येत्‌ कुष्टेन 
चर्डालेः सड यः पिबेत्‌ । 
छदं बहुविधं खप्र स प्रमेहेण नष्यति ४४४१ 
उन््रादेन जले मज्जेद्‌ यो दृत्यन्‌ रा्तसेः सड । 
अपस्मरारेण थो मर्यो वयन्‌ प्र तेन नोयते ॥ ४५॥ 
यानं खरोट्मार्जारकपिशादुंलशू करैः । 
यस्य प्र तैः खगालैर्वा स खल्योर्वत्त ते मुखे ॥ ४६॥ 
अपूपशष्क्‌लोजग्धा विबुद्स्तदिधं वमन्‌ । 
न जीवत्य 
स्िरोगाय सूर्येन्दु ग्रहणेच्तणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सूर्व्याचन्द्रमसोः पातदशनं टग्विनाशनम्‌ । 
सूभ्रि वश्लतादीनां सम्भवो वयसां तथा । 8८ ॥ 
निलयो सुरता काकष्छघ्रादययं; परिवारणम्‌ । 
तथा प्र तपिश्चस्ीद्रविडाग्धृगवाशनैः ॥ 8९ ॥ 
सङ्गो वेतलतावशढणकण्टकसङन्टे । 
ष्वभ्चश्म शान शयनं पतनं पांसुभस्मनोः ॥ ५० ॥ 
मज्जनं जलपङ्ादौ शीघ्रेण सोतसा इतिः। 
दृत्यवादिवगोतानि रक्षसम्बस््रधारणम्‌ ॥ ५१॥ 
स~ {६ 


१८ब्‌ परटाङ्दयसंडितायाम्‌ । [ & अ° 


वथोऽङ़हदिरभ्यङ्ो विवादः श्मश्युकम च । 
पक्षान्नखे हमवययाशः प्रच्छदं नविरेवने । ५२॥ 
हिरण्यलोहयोलछभः कलि्वन्धपराजयी । 
पान गनाश्च प्रपात. पादच्मणोः ॥ ५२। 
र्षा भशं प्रकुपितः पिटभिश्चावभव्संनम्‌ । 
प्रदोपग्रहनच्त्रदन्तदरैवतचन्ुषाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पतनं वा, विनाशो वा भेदनं पवेतस्य च । 
कानने रक्तकुसुमे पापकम निषेशने ॥ ५५ ॥ 
चितान्धकारसम्बाधे जनन्या प्रवेशनम्‌ । 
पातः प्रासादरेलादेमंत्‌स्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 
काषायिणमसौस्यानां नग्नानां दर्डधारिणाम्‌ । 
रक्ताक्चाणां च छष्णानां दशनं जात्‌ नेष्यते ॥ ५७४ 
क्ष्णा पापाननाचारा दो घंकेशनखस्तनी । 
विरागमाल्यवसना खप्रकालनिशणा मता॥५८॥ 
मनोवद्ानां पृ णंत्वात्‌ सोतसां प्रबलैमंलैः। 
दृश्यन्ते दारुणाः खप्रा रोगो येयाति पञ्चताम्‌ ॥५९॥ 
्ररोगः संशयं प्राप्य कश्चिदेव विसुच्यते। 
ट्टः खुतोऽनुभूतश्च प्रा्धिंतः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 
भाविको टोषजथरेति खप्रः सप्तविधो मतः 
तष्वादयया निष्फलाः पञ्च यथाखप्रक्षतिर्दिवा ॥ ६१ ॥ 
विच्मृतो दीघंृखोऽति 
पूवरात्रे चिरात्‌ फलम्‌ ॥६२॥ 

दृष्टः करोति तुच्छं च 

गोसर्गे तदटहमंहत्‌ ॥ ६३ ॥ 
निद्रया चानुपद्तः प्रतीपैवचनेस्तथा । 
याति पापोऽल्यफलतां दानहोमजपादिभिः ॥ ६४ ॥ 


६ अण] शारीरस्थानम्‌ १८३ 


श्रकल्याणमपि खम्र दृष्टा तवव यः युनः। 
पश्येत्‌ सौम्य शुभ तस्य शुभमेव फलं भवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
देवान्‌ दिजान्‌ गोष्षभान्‌ जीवतः सुहृदो वपाम्‌ । 
साधून्‌ यशखिनौ वद्िमिद्च खच्चछान्‌ जलाशयान्‌ ॥६६॥ 
कन्यां कुमारकान्‌ गौरान्‌ शक्तवस््ान्‌ सुतेजसः । 
नराशनं दोप्ततनु' समन्तादुधिरोक्तितः ॥ &७ ॥ 
यः पश्ये्लभते यो वा छत्रादशेविषामिषम्‌ । 
श्रुक्ताः सुमनसो वस्रमभेध्यालेपनं फलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भरलप्रासादटसफलदत्तसिंहनरदिपान्‌ , 
अआरोडदोऽष्वयानं च तरेन्रदङ्दोदधोन्‌ ॥ ६९ ॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं खतम्‌ । 
सम्बाधान्नि'खतिर्टेवेः पिढभिश्चासिनन्दनम्‌ ॥ ७० ॥ 
रोदनं पतितोखानं दिषतां चावमदंनम्‌ । 
यस्य स्यादायुरारोग्यं चित्तं बहु च सोऽखते। ७१। 
मङ्लाचारसम्पवब्रः परिवारस्तयातुरः। 
अद्धानोऽनुकूलश्च प्रभूतद्रव्यसद्धु हः ॥ ७२ ॥ 
सत्वलचणसयोगो भक्तिवेयददिजातिषु । 
चिकित्सायामनिवेदस्तदायोग्यस्य लक्षणम्‌ । ७ । 
श्त्यत जन्ममरणं यतः सम्यगुदाहृतम्‌ । 
श्रायेरस्य ततः स्थानं यारोरसिदसुच्यते । ७४ । 
दरति ओवैदयपतिसिदगुप्तसूनोवगभयस्य कतावष्टाङ्गषद्य- 
संद्ितायां शरोरस्थानं समाप्तमध्यायश्च षष्ठः ॥ 





निदानखानम्‌ । 


ग 999 


प्रथमोऽध्यायः | 
श्रथातः सवंरोगनिटानं व्याख्यास्यामः । 
इति इहष्याहरावेयादयो महर्षयः । 
रोगः पापा ज्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामयः। १॥ 
यच्छातङ्मदाबाघशब्दाः पर्यायवाचिनः । 
निदानं पूरवंरूपाणि रूपाख्य्‌ पश्यस्तथा ॥ २॥ 
सम्प्रा्िञच ति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्मुतम्‌ । 
निमित्तहेत्वायतनप्रत्योलयानकारकैः ॥ ३। 
निदानमाडइः पयायः 
प्रागरुयं येन लच्यते। 
उत्पिल्ुरामयो दोषविशेषेणानधिषठितः॥ ४ ॥ 
लिङ्मव्यक्तमल्यत्वाद्‌ व्याधोनां तद्यथायथम्‌ । 
तदेव व्यक्ता यातं रूपमित्यभिघीयते ॥ ५॥ 
संख्यानं व्यञ्जनं लिद्ध' लक्ख चिहमाक्षतिः। 
हेतुव्याधिवि पयथस्तविप्रयंस्ता्थंकारिशाम्‌ ॥ ६ । 
श्रीषधान्रविहाराणसुपयोग सुखावहम्‌ । 
विद्यादुपशयं 
व्याधैः स हि सात्यमिति स्मुतः॥ ७॥ 

विपरोतोऽलुपश्यो व्याध्यसामाभिसंज्ञितः। 
यथा दुष्टन दोषेण यथा चानुविसर्पता ॥ र | 
निहेत्तिरामयस्यासौ सम्प्रािर्जातिरागतिः। 
स्ठयाविकल्पप्राधान्यबलकालविशेषतः । ९ ॥ 


१अ० | निदानस्थानम्‌) १८५ 


सा भिद्यते यथाऽवैव वच्यन्तं ऽष्टौ ज्वरा इति । 
दोषाणां समवेतानां विकल्योऽ शंश्कल्यना ॥ १०॥ 
खातन्तय पारतन्तय (भ्यां व्याधैः प्राधान्यमादिथेत्‌ । 
डेत्वादि कातृद्र्ावयवेबेला बलवि णेषणम्‌ ॥ १९१॥ 
नक्तन्दिन तुंमुकतांगे्व्यधि कालो यथामलम्‌ । 
ति प्रोक्तो निदानाथः 

तं व्यासेनोपदटेच्छते ॥ १२॥ 
सवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः । 
तत्‌प्रकोपस्य तु प्रोक्त विविधाहितसेवनम्‌ ॥ १२। 
अहित त्रिविधो योगस्लयाणां प्रायुदाह्तः। 
तिक्तोषणकवायःल्यरूक्लप्रभितभोजनेः॥ १४ ॥ 
धारणोदोरखनिराजागरायु भाषणैः । 
क्रियातियोगभ)शेकचिन्ताव्यायामसैधुनेः ॥ १५॥ 
ग्रोाहोरात्ियुक्तान्तं प्रकुप्यति समोरणः । 
पित्त कटुस्ततोच्छोष्ण पटुक्रोधविदर्डिभिः॥ १६॥ 
शरन््ध्याह्करात्द६विदाहसमयेश्ु च । 
खादग्लवणस्िग्धगुवभिष्यन्दि शी तलैः ॥ १७। 
अस्याखप्रसुखाजो णदिवाख प्राति ह णेः । 
प्रच्छ दंनाव्ययोगीन भुक्तमाववसन्तयो; ॥ १८ ॥ 
पूर्वाह्णं पूवंराते चन्ञमा 

उन्दन्तु सद्धरात्‌ । 
मिशीभावात्‌ समस्तानां सत्रिपातस्तथा पुनः॥ १९ ॥ 
सदी णज खंविषमविरुढादयएनादिभिः । 
व्यापन्नमद्यपानीयशष्कशाकामसूलकैः ॥ २० ॥ 
पिण्याकखब्यवसुरापूतिशष्ककछलष्ासिषेः । 
दोषतयकरे सैस्तं सथान्नपरिवत्ततः । २१॥ 


१८३ अशाङ्हृदयसखहितायाम्‌ | [ रअ० 


धातोदु टात्‌ पुरोवाताद्‌ ग्रहवेशादिवाद्गरात्‌। 
दुष्टान्नात्‌ पवेता्च षाद्‌ ग्रहैजंन्मच॑पोड़नात्‌ ॥ २२॥ 
मि्यायोगाच् विविधात्‌ पापानाञ्च निषिवणात्‌। 
स्तो णां प्रसववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः । २३ । 
प्रतिरोगभिविक्रद्धा रोमाधिष्टानगमिनीः। 
रसायनः प्रपद्याशु दोषा देहे विङ्क्ते । २४ । 


द्वितोयोऽध्यायः ! 

अथातो जुरनिदान व्याख्यास्यामः । 
लुरो रोगपतिः पारा खल्य रोजोऽशनोऽन्तकः। 
कोधो द लाष्ठरध्वंसी रद्रोडंनयनोद्धवः ॥ १॥ 
जन््मान्तयार्मोँहमयः सन्तापाताऽपचारजः । 
विविधेनामभिः क्रूरो नानायोनिषु वत्ते । २॥ 
स जायतेऽष्टधा दोषैः एयग्‌ मिः खम्ागतैः। 
आगन्तुश्च 

मलास्सत्र खैः खैदु्टाः प्रदूषरैः । ३ । 

आमाशय प्रविश्याममनुगम्य पिधाय च) 
खो तांसि पक्तिख्यानाच निरस्य ज्वलनं वहिः । ४ । 
सह तेनाभिसपन्तस्तपन्तः सकलं वयुः । 
कुवन्तो यात्रमय््‌ ष्ण ज्वरं निर्वत्त॑यन्ति से ॥ ५ ॥ 
खोतोविवन्धात्‌ प्रायेण ततः खेदो न जायते, 
तस्य प्राग्रुपमालस्यमरतिर्गातरगौरेवम्‌ । £ ॥ 
परास्यवेरस्यमरुचिजंम्भा साखाकुलाचता । 
अङ्गमर्दोऽविपाकोऽल्यप्राणता बहुनिद्रता ॥ ७ । 
रोमहर्षो विनमनं पिर्डिकोदेष्टनं क्म: । 
हितोपदेशेष्व्तान्तिः प्रोतिरन्नपदूषे ॥ द ॥ 


२अ० | निदानस्थानम्‌! १२८७ 


देषः खादुषु भच्येषु तथा बालेषु ठड णम्‌ । 
छब्दागििशीतवाताग्बुच्छायोष्णेष्वनिमित्ततः ॥ ९. ॥ 
इच्छा षश्च तदनु ज्वरस्य व्यक्तता भकेत्‌ ¦ 
अगमापगमन्तोभखदुतावेदनोःस्मणाम्‌ ॥ १०॥ 
वैषम्य तत्र तत्राङ्गे तास्ताः स्यर्वेदनाञ्चलाः । 
पादयोः सुष्षता स्वः पोण्डिकोदे्टनं अमः ॥ ११॥ 
विञ्चघ इव सन्धीनां साद ऊर्वोः कटीग्रहः । 

षष्ठं क्षोदभिवाप्रोति निष्योद्यत इवोदरम्‌ ॥ १२॥ 
शिवयन्त दव चाखोनि पाष्वंगानि विशेषतः । 
इदयस्य ग्रहस्तोटः प्राजनेनेव वक्तसः॥ १३॥ 
स्कन्धयोमंथनं बाद्नोेदपीडनमं सयोः । 
अशक्तिभंच्णे हन्वोजंम्भणं कणंयोः सनः ॥ १४ ॥ 
निस्तोदः शयोमूंन्ि वैदना विरसास्वता। 
कषायास्यत्वमथवा मलानामप्रवत्त नम्‌ ॥ ११५ । 
ख्क्तारणत्वगास्यास्तिनखमूतपुरोषता । 
परसेकारोदकाखद्वाविपाकासखेदजागराः ॥ १६॥ 
कणौ शोषटठट शष्के छदिकासौ विषादिता । 
र्षा रोमा्गटन्तेषु वेपथुः वयो हः ॥ १७ ॥ 
श्नमः प्रलापो घमच्छा विनामश्चानिलजुरे । 
युगपद्‌ व्यासिरद्गनां प्रलापः कटुवक्तता ॥ १८ ॥ 
नासास्यपाकः शीतेच्छा भ्रमो स्रुच्छो मदोऽरतिः ¦ 
विर खंसः पित्तवमनं रक्तष्टोवनमनम्बकः ॥ १< ॥ 
रक्तकोटोङ्मः पीतदहरितत्वं लमादिषु । 

खेदो निःखा स्वेगस्यमतिद्यष्णा च पित्तजे । २० ॥ 
विशेषादरचिजाद्य' खोतोरोधोऽल्यदेगता । 

प्रसेको सुखमाधय्यं इज्ञेपश्ठासपीनसाः ॥ २११ 


~~ अष्टाङ्हद यसंडितायाम्‌। [ २अ४ 


छल्लासम्डदं नं कासः स्तम्बः श्वैत्य' लगादिषु । 

अरदधेषु शोतपिटिकास्तन्दरोददंः कफोद्बे ॥ २२॥ 

काले वधां सर्वषां प्रहत्तिहठदधिरेव वा । 

निदानोक्तानुपश्यो विपरोतोपशाथिता । 

यथा खलिष्गससर्गे जरः संसगजो- 

ऽपि च।॥ २३॥ 

शिरोऽत्तिदधुरच्छवमिदामोहकर्डाख्यशोषारतिपवमेदाः । 
खतरिद्रताठडश्चमरोमहर्षा ज॒श्भातिवाक्कच्च चला व्पित्तात्‌ ॥२४ 
तापदान्यरचियवश्रोरुकपीनसष्वसनकासविबन्धाः । 
श्रौतजादयतिभिर्श्चमतन्द्राः खं अवातजनि तज्चरलिडम्‌ ॥२५॥ 
शेतस्तस्धख टदाडाव्यवस्धास्तृष्णा कालः खमपित्तप्रहत्तिः । 
मोस्तन्द्रालिद्तिल्लास्यता च जनय रूप सम पित्तज्चरस्य ॥२६॥ 

सवजो लर; सवदाहोऽत्र च सुडमुहः। 

तदच्छ्येत महानिद्रा दिवाज्ागरण निशि ॥ २७॥ 

सदाबा नेव वा निद्रा महाखेरोऽति नेव वा। 

मोतनत्त नहास्यादिविज्लतैदःप्रवत्त नम्‌ ॥ २८ ॥ 

सासुरी कलुषे रक्ते भुगनं लुलितपच्छणो । 

अचिरे पिख्डिकापाष्ड सूहपवीखिरुग्‌ श्मः । २९ ॥ 

सखन सरुजौ कर्ण कण्डः शूवौरिवाचितः । 

परिदग्धा खरा जिद्धा गुरुः खस्ताङसन्धिता ॥ २० । 

रक्तपित्तकफष्टोवो लोलनं शिर सोऽतिरुक्‌ । 

कोष्ठानां श्यावरक्तानां मर्डलानाच् दशनम्‌ । ३१ ॥ 

दधा मलसंसगेः प्रठत्तिवील्यशोऽति वा । 

स्िगास्यता क्लभ्च शः खरसाद्‌ः प्रलापता ॥ ३२॥ 

दोषपाकशचिरात्तन्द्रा प्रततं कर्ड कूजनम्‌, 

सन्निपातमभिन्ासं तं ब्रूयाच्च हतौजसम्‌ । ३३ ॥ 


२अ० निदानख्यानस्‌ । १८९ 


दोषै विबद्धे नष्टेऽग्नौ सवसम्पुणं लच्छणः । 
शरसाध्यः सोऽन्यथा कच्छो भवेद्‌ वैकल्यदोऽपि वा ॥३४। 
अन्यच्च सत्रिपातोलयो यत्र पित्त एक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि कोषेऽथत्रा दाद विदधाति पुरोऽनु वा ॥ ३५॥ 
तददातकफौ शोत 
दादादिदुंस्तरस्तयोः । 

भ्ौतादौ तत्र पित्तेन कफे स्यन्दितिशो षिते ॥ २३६॥ 
शोते शन्तं ऽन्न स्च सदस्तुष्णा च जायते। 
दाहादौ पुनरन्ते स्युस्ठन्द्राष्टोववभिक्षमाः ॥ २७ ॥ 
ऋगन्तुरभिघाताभिषड़शणापाभिचार्तः। 
चतुदा- 

ऽच च्तच्छेददाहादैरयिघातजः॥ ३८ ॥ 
अमा तस्मिन्‌ पवनः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवैवण्यं सरुजं कुरते जुरम्‌ ॥ २९ ॥ 
ग्रहावेगोषधिविषक्रोघभोगोककामजः। 
भभिषड्ात्‌ 

गरहेणास्मिन्रकस्माद्वासरोदने॥ ४० ॥ 
श्रोषधोगन्धजे म्प च्छ शिरोङ्ग्ब पथु; वः । 
विषान्बूच्चछाति सारास्यश्यावता दादा: ॥ ४१ ॥ 
क्रोधात्कम्पः शिरोख्क्‌ च प्रलापो भयशोकजे । 
कामाद्धमोऽरुचिदांहो होनिद्राधीष्टतिच्यः ॥ ४२ ॥ 
गहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरतसये । 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 
यौ तु शपविचारजौ ॥ ४३ ॥ 

सन्निपातज्ुरौ घोरौ तावसद्यतमौ मतो । 
तत्राभिचारिकैमेन्चैह््‌ यमानस्य तप्यते # ४४ 


१६.० अशाङ्हदयसं हिताचाम्‌ | [ दअ्० 


वें चेतस्ततो देहस्ततो विस्फोटठश्चसैः । 
सदाहम्‌ च्छैगरस्तस्य प्रत्यहं वद॑ते जरः ॥ ४५। 
इति जुरोऽष्टधा दृष्टः 
समासाद्‌ दिविधस्तु सः। 
शारोरो मानसः सौम्यस्तीच्छोऽन्तवदिराखयः ॥ ४६ ॥ 
प्राक्लतो वेक्लतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः) 
पूवं शरोरे शारीरे तापो मनसि मानसे । ४७॥ 
पवने योगवाहिलाच्छीतं सं सयुते भवेत्‌ । 
दाहः पित्तयुते सिखं सिख 
ऽन्तः संखये पुनः ॥ ४८ ॥ 

जुरेऽधिकविकाराः स्य॒रन्तःच्तोभो मलग्रहः । 
बहिरेव बद्वेग तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४९ । 
वषां शरदसन्ते घ वातायै. प्राक्ञतः क्रमात्‌ । 
वेकल्लतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्राय प्राक्ततोऽनिलात्‌ ॥५०॥ 
वधांमु मारुतो दुष्टः पित्तक्नं मानितो जुरम्‌ । 
कुय्यौत्‌ 

पित्त च शरदि तस्य चानुवलं कफः । ५१ ॥ 
तत्‌प्रक्त्या विसरगांच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
कफो वसन्तं तसपि वातपित्त भवेदनु ॥ ५२॥ 
बलवत्‌खल्यदोषेषु जुरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सवधा विक्ञतिक्ञाने प्रागसाध्य उदाहृतः । ५३1 
जुरोपद्रवती च्एत्वमग्लानिर्वहसरूत्ता । 
न प्रहत्तिनं विड्‌ जीर्ण न क्ुत्‌सामलुराकतिः ॥५४॥ 
सुरवेगोऽधिकं ट्ण प्रलापः खसनं रमः । 
मलप्रहत्तिरत्‌क्तेशएः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ । ५५॥ 
ीणतामविपयासालप्राब्ं च लद्कनात्‌। 


रश्० | निदानखानम्‌ । १९१ 


खुरः पञ्चविधः प्रोक्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रायशः सन्निप्रातेन भूयसा तूपदिश्यते । 
सन्ततः सततोऽन्ये युस्त॒तीयकचतुथेकौ ॥ ५७ १ 
धातुनरू््क्दाडिस्ोतसां व्यापिनो मलाः । 
तापयन्तस्तनुं सवं तुल्यदूष्यादिवदिंताः ॥ ५८ । 
बलिनो गुरवस्तब्धा विशेषेण रसासिताः। 
सन्ततं निपूप्रतिदन्दा जुर कुय्युः सदुःखम्‌ ॥ ५९ । 
मलं ज॒रोखा धातून्‌ वास शोघ्रः चपयेत्‌ 

ततः । 
स्वाकारं रसादीनां एद्याऽड्याऽपिवः क्रमात्‌ ॥६०॥ 
वातपित्तकफेः सप्दशद्दादशवासरान्‌ । 
प्रायोऽनुयाति मयादां मोत्ताय च बधाय च ॥६१॥ 
इत्यग्निवेशस्य मतं हारोतस्य पुनः स्मृतिः । 
दिगुणा सप्तमौ यावन्रवग्येकादशे तथा ॥ ६२॥ 
एषा तिदोषमय्यादा मोकाय च वधाय च। 
द्धश जृरः कालं टी घं मप्यनुवत्तंते ॥ & ॥ 
कशानां व्याधिसुक्तानां मिष्याहासदिसेविनाम्‌। 
लयोऽपि दोषो दून्यादेलंब्धऽन्यतमतो बलम्‌ ५ ६४ ॥ 
सविपक्तो जुरं कु्यादिषम च्यहद्िभाक्‌ । 
दोषः प्रवत्तते तेषां खे काले जुरयन्‌ बलो ॥ ६५ ॥ 
निवत्तंते पुनयैष प्रत्यनीकबलाबलः । 
स्षोे दोषे जुरः सच्छो रसादिष्वेव लोयते ॥ ६६ ॥ 
लीनत्वात्काश्येवैवण जाद्यादीनादधाति सः। 
आसन्न विहत्तास्यलात्‌ खोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ &७ ॥ 
चराश सवस्य वपुषो व्यासि्दषिख जायते । 
सन्ततः स ततस्त न्‌ 
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विपरोतो विपय्ययात्‌ ॥ ६८ ॥ 
विषमो विषमारम्भक्रियाकालेऽनुषङ्वान्‌ । 
दोषो रक्ाखयः प्रायः करोति सतत जरम्‌ ५ &<€ 
अहोरात्रस्यसदिः स्यात्‌ 
सक्षदन्य दुराशचितः। 
तस्मिन्‌ मांसवहा नाडोः 
मेदोनाडोस्तु तोयके ॥ ७० ॥ 

ग्राही पित्तानिलान्भघ्च स्विकस्य कफपित्ततः । 
सणृष्ठस्यानिलकफात्‌ स चैकाहान्तरः स्यतः ॥ १ ॥ 
चतुथंको मले सेदो मज्नाश्थ्यन्यतमख्िते । 
मल्नख एवैत्यपर प्रभावं स तु दशंयेत्‌ ॥ ७२॥ 
दिधा कफेन जह्ाभ्यां स पूर्वै शिरसोऽनिलात्‌। 
अख्िमरत्नोभयगते चतुथंकविपययः ॥ ७३॥ 
विधा 

दरदं जरयति दिनमेकं तु सुञ्चति। 
बलाबलेन दटोषाणामत्रचेष्टादिजन्मना ॥ ७४ ॥ 
जरः स्यान्मनसस्तदत्‌ कम॑ण तदा तदा । 
टो षटूष्तवंहोराचप्रतीनां बलाञ्ज्वरः ॥ ७५ ॥ 
मनसोविषयाणशं च काल तं त प्रपदयते। 
धातून्‌ प्रच्छोभयन्‌ दोषो मोक्काक्ञे विलीयते ॥७६॥ 
ततो नरः खसन्‌ खिव्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
वेपते प्रलपल्युष्णैः शीतैशाैहंतप्रभः॥ ७७॥ 
विसंन्नो ज्व रषेगात्तः सक्रोघ इव वीचते। 
सदोषशब्दं च शक्तद्‌ द्रवं जति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 

देदो लघुव्येपगतक्तममोहतापः 

पाको सुखे करणसौष्वमव्यधत्वम्‌ । 


₹ अं* | निदानख्यानम्‌ । १९ 


खेदः उवः प्र्ञतियोमि मनोऽनलिष्ठा 
कण्डुख सूभ्ि विमतज्वरल्तणानि ॥ ७९ ॥ 


ठतोयोऽध्यायः । 

अधातो रक्तपित्तकासनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
ख शोष्णतोच्ए कटृस््लवरादि विदाहिभिः। 
कोद्र वोदालकैश्चान्न स्तद्यक्केरतिसेवितेः ॥ १ ॥ 
कुपितं पित्तज्ैः पित्तं द्रव रक्त च स्ूच्छिते। 
सं सिथस्तुल्यरूवत्रमागम्य व्याघ्र तस्तनुम्‌ ॥ २ \ 
पित्तं रक्तस्य विक्षतः संसर्गाद टूषणादपि । 
गन्धवणनुदत्तेश्च रक्तेन व्यपदिश्यते । ३॥ 
प्रभवत्यणटजः स्थानात्‌ प्नोहतो यक्लतञ्च तत्‌ । 
शिसेगुरुत्वमरुचिः शोतेच्चछा घुमकोऽच्छकंः ॥ ४ । 
छटिग्कदिंतवैमव्छ' कासः ष्वासो श्नमः क्रमः ¦ 
लोहलो हि तमद्छामगन्धास्यत्व खर क्षयः ॥ ५॥ 
दलाहा रिद्रहरितवणंता नयनादिषु । 
मोललोदहितपीतानां वरणीनामविकेचमम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्वप्र तहणंदर्शिंलं भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति । 
ऊं नासाक्तिकर्णास्यैमेदु योनिगुदैरधः ॥ ७ ॥ 
कुपितं सेमक्पै् समस्तं स्तत्‌ प्रवत्तं ते । 
उदं साध्य कफादयस्मात्‌ तदिरेवनसाधनम्‌ ॥ ८ । 
बद्ौषधं च पित्तस्य विरेको हि वरौषधम्‌ । 
अनुबन्धो कफो यञ्च तत्र तस्यापि शुदिक्त्‌ ॥ < ॥ 
कषायाः खादवोऽप्यस्य विश्दश् सणो हिताः । 
किमु तिक्ताः कषाया वा ये निसगात्‌ कफापहाः ॥१५। 
भ्रधो याप्यं चलाद्‌ यस्मात्‌ तत्‌ प्रच्छ टनसाधनम्‌। 

भ- १ 


१९४ अशटाङ्हदयसंदडितायवास्‌। [ ३अ* 


भर्पौषपं च पित्तस्य वमनं न वरौषधम्‌ ॥ ११॥ 
्रनुवन्धो चलो यश्च शन्तयेऽपि न तस्य तत्‌। 
कषायाञ् हितास्तस्य मधुरा एवं केवलम्‌ ॥ १२। 
कफमारुतसंख्टमसाध्यमुभयायनम्‌ । 
्रषक्यप्रातिलोम्यत्वादभावादौषधस्य च ॥ १३ । 
न हि संशोधनं किञ्चिदसत्यस्य प्रतिलोमगम्‌ । 
शोधनं प्रतिलोमं च रक्पित्ते भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १४॥ 
एवमेवोपशमनं सवशे नास्य विदयते । 
संखुटेषु हि दोषेषु सवंजिच्छमनं दितम्‌ ॥ १५॥ 
तत्र दोषानुगमनं शरास इव लक्तयेत्‌ । 
उपद्रवांश्च विक्लतिन्नानत- 

स्तं घु चाधिकम्‌ ॥ १६। 
आशकारो यतः कासस्तमेवातः प्रवच्यति । 
पञ्च कासाः स्मृता वातपित्तश्चं अच्तत्तयैः ॥ १७॥ 
चयायोपैचिताः सवे बलिनश्चोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषा भविष्यतां रूपं कण्ठ कण्डूररोचकः ॥ १८ । 
शूकपूर्णभकर्डल्ः 

तत्ाधो विदहतोऽनिलः। 

ऊहं प्रहत्तःप्राप्योर स्तस्मिन्‌ कण्ठे च संसजन्‌॥ १९ । 
शिरःखोतांसि सम्पृथथ ततोऽद्गान्युतृकिपत्रिव । 
चिपत्रिवाकिणो एृष्ठसुरःपाश्चं च पीडयन्‌ । २० ॥ 
प्रवत्तते स वक्त ण भिन्रकांस्योपमध्वनिः। 
डेतुभेदात्‌ प्रतोघातमेदो वायोः सर॑हसः ॥ २१॥ 
यद्ुजाणब्दवेषम्यं कासानां जायते ततः। 
कुपितो वातलै्वतः शएष्कोरःकण्ठवक्तताम्‌ ॥ २२ ॥ 
त्पार्खरःशिरःशूलं मोहक्तोभखरकच्तयान्‌ । 


३ र| निदानस्थानम्‌ । १२५ 


करोति शुष्कं कासं च मह वेगरुजासखनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सोऽङ्हषीं कणं शुष्कं सच्छा ुक्ताऽ ल्यतां व्रजेत्‌ ! 
पित्तात्पीतािकफता तिज्ञास्यत्व ज्वरो भ्रमः ॥२६॥ 
पित्ताग्बमन ठण्णा वैखय्ये धूमको मदः । 

प्रततं कासषेगेन ज्योतिषामिव दशंनम्‌ ॥ २५॥ 
कफा दूरोऽल्यरुम्म्‌ डंहृदय स्तिमितं गुर । 
कण्डोपलेपः सदन पीनसच्छद्य रोचका: ॥२६। 
रोमहर्षो घनच्िग्धशेतस्ेप्रवत्त नम्‌ । 

युदा: साहसैस्तेस्तैः सेवितेरयथ!बलम्‌ ॥ २७६ 
उरस्यन्तः चते वायुः पित्त नानुगतो बली । 
कुपितः कुरुते कास कफ तेन सशोणितम्‌ ॥२द॥ 
पोत श्यामं च शष्कं च ग्रथितं कुथितं बह । 
छोवेत्‌ कण्ठेन रुजता विभिन्नेनैव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सु चोभिरिव तोच्णाभिस्तुयमानेन शूलिना । 
पवमेदज्वरण्वासटष्णावैखय्धकम्यवान्‌ ॥ ३० । 
पारावत इवाकूजन्‌ पाश्वशूली ततोऽस्य च । 
क्रमादीय्यं रुचिः पक्लिवंलं वणं डीयते ॥ ३१॥ 
तोरणस्य साखूगमूव्रतवं सयाच एष्टकटो ग्रहः । 
व्ायुप्रधानाः कुपिता धातवो राजयच््िणः ॥ २२॥ 
कुवन्ति यच्छायतनैः कासं षेत्‌ कफं ततः । ,, 
पूतिपूयोपमं पीतं विष इरितलोदहितम्‌ ॥ २३ ॥ 
लुञ्धेते इक पाश्वं च दयं पततोव च। 
भरकास्मादुष्णगो तच्छा बह्वाशित्व बलक्षयः ॥ २४ ॥ 
जिग्धप्रसत्रवक्ततल्व' ओ मदशननेचता । 

ततोऽस्य चयरूपाणिं सर्वाख्याविभंवन्ति च ॥ ३५ ॥ 
इत्येष यजः कासः चानां टेहनाशनः। 


१९६ अ ्टाङ्इृदयसंडितायाम्‌ । [ ४ अर 


याप्यो वा बलिनां तदत्‌ चतजोऽभिनवी तु तौ ॥३६॥ 
सिध्येतामपि सानाध्यात्‌ साध्या दोषैः एथक्‌ तयः । 
भिश्रा याप्या इयात्‌ सवे जरसा स्थविरस्य च ॥ ३७ ॥ 
कासाच्छासच्यच्छदिंखर्साटादयो गदाः। 
भवन्तयुपचया यस्मात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 





चतुधोऽध्यायः | 

अथातः खासहिष्यानिदानं व्याख्याखामः ¢ 
कासहद्धया भवैच्छासः पूर्वैर्वा दोषकोपनैः । 
आ्रामातिसारवमथुविषपार्डज्वरेरपि ॥ १ ॥ 
रजोधूमानिलेमंमघातादतिहिमाम्बुना । 
जद्रकस्तमकच्छि्नो महान पञ्चमः ॥२॥ 
कफो पर्दगमनः पवनो विष्वगाखितः। 
प्राणोदकान्नवाहोनि दुष्टः खोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३ ॥ 
उर.स्थ कुस्ते वासमामाश्यसमसुद्धवम्‌ । 
प्राग्ूपं तस्य हत्पाश्वशूल प्राणविलोमता ॥ ४ ( 
आनाहः णडइमेदश्च तत्नायासरातिभोजनेः । 
प्र रितः प्ररयेत्‌ चुद्र खय सशमनं सरत्‌ ॥ ५॥ 
प्रतिलोम शिरा गच्छन्‌ टोव्यं पवनः कफम्‌ 
परिणय शिरोग्रोवसुरः पाशं च पीडयन्‌ ॥ ६५ 
कास षुुंरक मोहमरुचि पीनस ठषम्‌ \ 
करोति तोत्रवेगं च खास प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ऽ ॥ 
प्रताग्येत्‌ तस वेगेन निषटुयतान्ते चण सुखो । 
छच्छाच्छयानः सिति निषखः खाख््यरच्छति ॥ ८ ॥ 
उच्छ्िताच्तो ललाटेन खिद्यते डशमत्ति मान्‌ । 
विश्ष्कास्यो सुडःशखासो काडल्य्‌ ष्ण सवेपथुः ॥ ९ ॥ 


४ अण | निटानसख्यानम्‌ | {६.ॐ 


मेघाम्बुशोतप्राग्बातेः श अलख विवदते । 

स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बलिनो भवेत्‌ ॥१०॥ 
ज्वरम्ू च्छ?युतः गोते; शाम्येत्‌ प्रतमकस्तु सः । 
छितराच्छसिति विच्छिन्न मम॑च्छेटरुजादिंतः॥ ११॥ 
सखेदमू चछ : सानाद्ो वस्तिटाहनिरोधवान्‌ । 
अधोटण्विष््‌ तात्तञ्च सुद्यन्‌ रक्तैकलोचनः ॥ १२॥ 
शष्कास्यःप्रलपन्‌ दोनो नष्टच्छायो विचेतनः । 
महता महता दोनो नादेन खसिति ऋथन्‌ ५ १३॥ 
उद्यमानः सरब्धो मत्तषम इवानिशम्‌ । 
प्रन्टज्नानविन्नानो विश्चान्तनयनाननः॥ १४ ॥ 
वन्तः समाचिपन्‌ बद्वमूत्रव्ची विशो णवाक्‌ । 
शष्ककर्डो सुद सुद्यन्‌ कणश ङ्शिरोऽति रक्‌ ॥ १५ ॥ 
टोघेमयूइं वसित्यद्् च प्रत्याहरत्यधः । 

सं माहतमुखस्ो ताः क्र डगन्धवदहादितः ॥ १६॥ 

ऊद टगवो त्ते श्वः न्तमक्िणो परितः ल्िपन्‌ । 

ममसु छियमानेहु परिदेवी निरुद्धवाक्‌ ॥ १७ ॥ 
एते सिध्य युरव्यक्ता व्यक्ताः प्राणहरा प्र्‌ वम्‌ । 
श्वासेकहेतुप्रागपसख्य प्रतिसख्याः ॥ १८ ॥ 

ष्मा भक्रोद्धवा ज्ञुद्रा यमला महतोति च। 
गम्भोरा च मरुत्‌ तत्र लरया युक्तिसेवितेः ॥ १९ । 
रू तीच खरासात्मैवरन्रपानैः प्रपीडितः। 

करोति द्िश्यामरुजां मन्दणब्दा चवानुगाम्‌ ॥२०॥ 
म साव्मयान्रपानन या प्रयाति च साऽन्रजा) 
्रायासात्‌ वपन' षदः द्रा हिष्यां प्रवत्तयेत्‌ ॥ २१॥ 
जचुमूलप्रवितामल्यवेगां खदु चसा। 
वद्विमायास्यतो याति भुक्लमाव्रं च मादंदम्‌ ॥२२॥ 


१९८ य टाङ्हदरयसदहितायाम्‌ [ ५ अ० 
चिरेण यमर्ैवंगैरादारे या प्रवत्त ते। 
परिणमोन्बुखे हद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २२॥ 
कम्पयन्ती शिरो ग्रीवामाश्चातस्यातिटष्तः। 
प्रलापम्ड यतीसारनेतदिष््‌ तजुभ्भिणः ॥ २४ 
यद्रलला वेगिनो हिख्ा परिणामवती चसा। 
स्तव्भभ्न.शइयुग्नस्य साख विश्च. तचच्तुषः ॥ २५। 
स्वन्यन्ती तनु वाचं स्मृतिं सन्नां च सुष्णतो । 
रुन्धती माममन्नस्य कुवती मभघटनम्‌ ॥ २६ ॥ 
परतो नमन श्योष महादिष्या प्रवत्तते। 
महामूला महाशब्दा सहावेगा महमवला ॥ २७ ॥ 
पक्वा्यादा नासेव पूववदु या प्रवत्त ते । 
तद्रूपा सा सुह: क्ग्याच्नुष्धामङ्गप्रसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गन्भीरेणानुनादेन गभो तासु साधयेत्‌ । 
अदयं हे व्ज॑येदन्द्य सवं लिङ्गा च वेगिनीम्‌ ॥ २८ ॥ 
सर्वाश्च सञ्चितामस्य ख्यविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभि,. चीख्टेस्य भक्ष च्छं दच्तस्य वा ॥ २० ॥ 
सर्वेऽपि रोगा नाशय न लवं शोघ्रकारिणः,। 
दिष्याश्वारौी यधा तौ डि खल्ुकाले कंतालयौ ॥ २१॥। 





पञ्चमोऽध्यायः । 
अधातो राजयक्छादिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्ननेकरोगानुगतो वद्ुरोगपुरोगमः। 
राजयच्छया चयः शोषो रोगराडिति च स्मृतः ॥ १॥ 
नत्तत्राणा दिजानां च रान्नोऽभूद्दय पुरा । 
यच्च राजा च यच्छा च राजयच्छया ततो मतः॥ २१. 
देदौषधकच्यङते; चयस्तव्सग्भवाच्च स; । 


ख० | निटरानखयानम्‌ | १२२९. 


रसादिशोषणच्छोषो रोगराट तेषु राजनात्‌ ॥ई₹ ¢ 
सास वेगसंरोधः शक्रोजः खर ह सङ्कयः । 
अन्नपानविधिद्यागश्चलारस्तस्य हेतवः ॥ ४॥ 
तैश्टर्णोऽ निलः पित्तं कफ चोदीय्यं सवंत: । 
शरोगसन्धीनाविश्च तान्‌ शिराख्र प्रपीडयन्‌ ॥ ५॥ 
सुखानि सोतसा रुद्धा तथेवाति विहत्य च । 
सपनूध्वमधस्तिय्येग्यथाखं जनयेह्दान्‌ ॥ € ॥ 
रूप भविष्यतस्तस्य प्रतिशखायो उश चव: 

प्रसेको सुखमा्ुच्यं सदनं वदङ्किटेदहयोः ५ ७ ॥ 
स्यालयसवाक्पानादटौ एचावप्यश्चीच् णम्‌ । 
मचिकाटणकेशादिपातः प्रायोऽदपानयीः॥ ट ॥ 
ल्ञासम्डदिररुचिरख्तेऽपि वलच्यः । 

पाणयो रवेचापादास्यशफोऽच्णेरतिश्क्कता ॥ € ॥' 
बाद्ध।: प्रमाणजिन्नासा काये वैभव्छद संनम्‌ । 
सीमद्भांसप्रियता ्खित्व सदगुख्डनम्‌ ॥ १० ॥ 
नख्रकेएाति्वदिख् खप्न चाभिभवो भवेत्‌ । 
पतङ्क्षकलाखादहिकपिश्वापदपकचिभिः॥ ११॥ 
केशाख्ितुषभस्माद्विराशौ समधिगशेहणम्‌ । 
शुन्यानां ग्रामदेशानां दशनं एव्यतोऽख्रसः ॥ १२५४. 
ज्योतिर्भिंरोखं पततां ज््रलतां च सहीर्दाम्‌ । 
पोनसशख्लासकासाऽ समू दैस्ररुज)ऽरुचिः \ १२ 
ऊट विद्भ् शएसग्रोषा बधन्छदिंशच कोषे । 
तिधर्ख्ये पाण्वह्ण्दोषे सन्धिगे मवति ज्वरः ॥ १४ ॥ 
रूपाणयेकादशेतानि.जायन्ते राजयद्छिखः । 
तेषासुपद्धवान्‌ किद्यात्‌ कण्डध्वंप्नसुरोरुजम्‌ ॥ १५ 
ग्धाङ्गमदनिष्टोववह्किसादास्यपूतिताः। 


३०० अषटाङ्गहदयसं डितायाम्‌ | | ५ अण 


तत्र वाताच्छिरः पाश्वशूलमंसाङ्गमदंनम्‌ + १६॥ 
कण्छध्वसः सखरभ््र शः पित्तात्पादांसपाणिषु । 
दादोऽतिसारोऽखक्‌ च्छदिंसुखगन्धो ज्वरो मदः ॥ १७॥ 
कफादरोचकन्डटिं. कासो सूर्बाङ्गगौरवम्‌। 
प्रसेकः पोनसः खास, खरसादोऽखवद्िता ॥ १८ ॥ 
दोषैमन्दानलव्वेन सोपकतेषैः कफोल्वैः । 
ख्ोतोसुखेषु रुदेषु धात्‌सखल्यकेषु च ॥ १९ ॥ 
विदद्यमानः खसखाने रसस्तास्तानुपद्रवान्‌ । 
कुग्यादगच्छन्मांसादीनदक्‌ वोध्वं प्रधावति॥ २० ४ 
पच्यते कोष एवाब्रसन्नपक्त ब चाऽस्य यत्‌ । 
प्रायोऽस्ान्मलतां यातं नेवाल धातुपुष्टये ॥ २१॥ 
रपोऽप्यस्य न रक्ताय मासाय कुत एव तु । 
उपस्तब्ध स शङता केवलं वत्ते चयो ॥ २२॥ 
लिद्धेषवल्येष्वपि सोय व्याध्यौषधवलाकमम्‌। 
वजेयेत्‌ साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ ॥ 
दोैव्यस्तेः समस्तश्च चयात्‌ षष्ठश्च मेदसा । 
सखरमेटो भवेत्‌ तत्र क्षामो रूकञ्चलः खरः ॥ २४॥ 
शूवापूरणभकण्ठत्व लिग्धोष्णोपशयोऽनिलात्‌ । 
पित्तात्तलुमले दाः शोष उक्तावस्ूयनम्‌ ॥ २५॥ 
लिम्पन्निव कषात्‌ कण्ठ मन्दः खुरखुरायते । 
खरो विवद: सर्वैस्तु सवेलिद्र' चयात्कषेत्‌ ॥ २६ ॥ 
धुमायतीव चाल्यथं मेदसा श्रं खलक्त णः 
श 
कच्छलच्या करश्च त्र सवरन्य' च वजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अरोचको भवैदोषैजिद्वाहृदयसं खैः । 
सत्रिपातेन मनसः सन्तापेन च पञ्चमः ॥ २८ ॥ 
कषायतिक्तमधुरं वातादि सुख क्रमात्‌ । 


५ अ० | निदानखखानम्‌ | २०६ 


सर्वि चिरसंणोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २८ ॥ 
छटिंदोषैः एथक्‌ सवै टैर्धैश्च पञ्चमी । 

उदानो विक्षतौ दोषान्‌ सर्वनप्युध्वंमस्यति ॥ ३०४ 
तातङ्क शस्यलावर्यप्रसेकारुचयोऽग्रगाः । 
नाभिष््ठ रुजन्‌ वायुः पारं चाहारसुत्‌सिपेत्‌ ॥ ३१४ 
ततो विच्छिन्रमल्माल्प कषायं फनिल वमेत्‌ । 

शब्दो इ्ारयुतं छष्णमच्छ' कच्छं ख वेगवान्‌ ॥ २२५ 
कासास्यशोषद्कनमूदखरपीडाक्लमान्वितः । 

पित्तात्‌ चारोदकनिम धृस्' हरितपीतकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सारगन्त काटुष्ण च टरम.चछ तापदाडवत्‌ । 
कफात्‌ लिग्ध घनं शोत क्न मतन्तुगवाच्ितम्‌॥ ३४४ 
मधुरं लवणं भूरि प्रसक्तं लोमहषंणम्‌ + 
सुखष्वयथुमाधुव्येतन्द्राह्न्नास्षकासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सवेलिद्गा मलैः सरवैरिष्टोक्ञा या च तां यजेत्‌ । 
पूत्यमेष्याश्टचिदिषटदशनखवणादिभिः ॥ ३६ ॥ 

तपते चित्ते हृदि किट छृदिं दि ्ाधेयोगजा । 
वातारोनेव विखत्‌ कभिटष्णामटौहृदटे । ३७ ॥ 
शूलवे पथद्ृल्ला सैविंशेषात्‌ छ्मिजा वदेत्‌ । 
कमिद्नद्रोगलिङ्गश स्मृताः पञ्च तु इद्दाः ॥ ३८॥ 
तेषां गुखानि दानोक्तैः ससुखानेश्च सभ्वः। 

वातेन शूल्यतेऽत्यधं तुद्यते स्पफुटतीव च ॥ २९ ॥ 
भिद्यते एष्यति स्तब्ध छइ दयं शून्यता द्रवः 
अकस्प्रादोनता शोको भय शब्दास्ष्णुत॥ ४० ¢ 
वेपथुवे्टनं मोहः लासरोधोऽल्पनिद्रता । 
पित्ताततुष्णा भ्वमो.मूर्छ दाहः खेदोऽन्हकः क्तमः ५७ ९४ 
छदनं चान्हपित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः \ 


२०२ अश्टाङ्हदयस दहितायाम्‌ । [५ अर 


ञ्च पणा दयं स्तब्धं भारिकं साश्मगभंवत्‌॥ ४२॥ 
कासाम्निसादनिष्टोवनिद्रालस्यारुचिज्वराः । 
सवलिङ्स्िभिर्दोषेः कमिभः श्यावनेतता ॥ ४३ ॥ 
तमप्रवेशे ज्ञाः शोषः कण्डूकफल्ुतिः। 

दय प्रतत चात्र क्रकचेनेव दा््येते॥ ४४॥ 
चिकिव्ेदामय घोर त णोर शोघ्रकारिणम्‌। 
वातात्पित्ताकपफात्तुष्णा सन्निपाताद्रसक्तयात्‌ ॥ ४५॥ 
षष्टो स्यादुपसगचच वातपित्तं तु कारणम्‌ | 

सर्वासु ततुप्रकोपो हि सौग्यघातुप्र्ाषणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
सवेदेहशभ्वमात्‌कम्पतापठड टदादमोहकत्‌ । 
जिद्वामूलगलक्षोमतालुतायवदहाः शिराः ॥ ४७ ॥ 
संशोष्य ठष्णा जायन्ते तासां सामान्यलकणम्‌। 
मुखशोषो जलाटठस्तिरव्रदषः सखरस्षयः ॥ ४८ ॥ 
कर्टोष्ठजिद्वाकाकंश्य जिद्वानिष्कुमणं कमः । 
प्रलापञ्चित्तविश्च'शस्त.ड ग्रहोकास्तघाऽऽमयाः ॥४९॥ 
मारतात्‌ क्षमता देन्य शङ्तोदः शिरोचमः 
गन्धाज्ञानास्यवैरस्ययुतिनिद्रावलक्षयाः ॥ ५० ॥ 
शीतास्बुपानाद्‌ ठद्िश पित्तान्मुच्छास्यतिक्तता । 

रहर णत्वं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१॥ 

कफो रणड कुपितस्तोयवादिषु मारुतम्‌ । 

खोतःसू स कफस्त न पडवत्‌ शोष्यते ततः ॥ ५२॥ 
शुकरिवाचितः कण्ठो निद्रा मधुरवक्रता । 

आध्मानं शिरसो जाद्य स्तेमित्यच्छदंरोचकाः ॥ ५३ ॥ 
पालस्यमविप।कञ्च सरव; स्यात्‌ सवंलक्षणा । 
श्रामोद्धवा च भक्तस्य संरोधादातपित्तजा ॥ ५४१ 
उष्णक्तान्तस्य सहसा शोताख्रो भजतस्तृदम्‌। 


द अण | निदानश्यानम्‌ । २०३ 


कषा श्डधो गतः कोष्ठः यां करय्यात्‌ पित्तजैव सा ५५५॥ 
या च पानातिपानोलखया तोच्छाग्नं : देहजा च या । 
जिग्धगुवं्नलवणभोजनेन कफोद्वा ॥ ५६ ॥ 

लष्णा रसक्तयोक्तन लक्षणेन त्यास्मिका । 
शोषमोहञ्वराद्यन्यदीघंरोगोपसगेतः । 

या ठष्णा जायते तीव्रा सोपसमात्सिका स्रुता ॥ ५७५ 


षषोऽष्यायः | 


अथातो समदाल्ययनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
तीच्छशोष्णङू क्त स्च्छान्न' व्यवाय्याशकरं लघु । 
विकाशि विशदं मयमोजसोऽस्माहिपय्ययः ॥ १॥ 
तीच्छादयो विषिऽप्यक्ता्ित्तोपश्नाविनो गुणः| 
जीवितान्ताय जायन्ते वि तूत्कषहत्तितः ॥ २॥ 
तीच्ूएदिभिगुखेमंय' मन्दादीनोजसो गुणान्‌ । 
दशभिदंभ संक्तोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥३॥ 
श्रादये मदे दितीये स प्रमादायतने खितः। 
दुविंकल्पहतों सूट: सुखमित्यधिसुच्यते ॥ ४॥ 
मध्यमोत्तमयोः सनिं प्राप्य राजसतामसः 
निरङ्कश इव व्यालो न किञिन्राचरेव्जडः ॥ ५॥ 
दयं भूमिरवव्यानां दौःशोल्यस्येदमास्पदम्‌ । 
एकोऽय बहमार्गाया दुगेतैर्देशिकः परम्‌ ॥ ६ ॥ 
निशेष्टः ववच्छे ते ठतीये तु मदे स्थितः, 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥७॥ 
धर्माधमेसुखं दुःखमर्थानयथें हिताहितम्‌! 
यदासक्तो न जानाति कथं तच्छछोलयेद्‌ बुधः ॥ द ॥ 
यदं मोदो भयं शोकः क्रोधो ब्य्‌. ख संसिताः । 


२०४ रषटाङ्हदयसंडितायाम्‌ | [६ अर 


सो खादमदमूृच्छ्छायाः सापश्मारापतानकाः॥ ९ ॥ 
यद्ग कः स्मृ तिविश्व'शस्तत् सवंमसाधु यत्‌ । 
अयुक्तियुक्तमन्न हि व्याधये मरणायवा॥ १०४ 
मद्य त्रिवगधीधै्यलच्नाटेरपि नाशनम्‌ | 
मातिमादयन्ति बलिनः क्षताहारया महाशनाः ॥ ११॥ 
छ्िग्धाः सत्ववयोगुक्ता मदयनिल्यास्तदन्वयाः। 
पेदःकषाधिका मन्द्वातपित्ता ददृाग्नयः | १२५ 
विपस्वयेऽतिमादययन्ति विश्रवाः कुतिपाश्च ये। 
मयेन चान्नरूपेण साजोशं बड नाति च ॥ १३॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ स्वैश्चलारः स्युमंदाल्ययाः | 
सर्वेऽपि सतैजायन्ते व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४ ॥ 
सामान्यं लच् णं तेषां प्रमोदो ह दयव्यधा । 
विडमेदः प्रततं टष्णा सौम्याग्न यो ज्वरोऽरुचिः ॥११॥ 
भिरःपा्खाखिद्वत्कम्यो ममेमेदस्िकग्रः। 
उरोविबन्धस्तिभिरं कासः शासः प्रजागरः ॥ १६१ 
खं दोऽतिमाव्र ,विष्टः ्वययुशित्तविभ्रमः। 
प्रलापन्छदिं रक्‌ क्ते शो भ्रमो द्‌ खप्रदशनंम्‌ ॥ १७ ॥ 
विशेषाच्जागरश्वासकम्पमूदैरुजोऽनिलात्‌ | 

खप्रं ्चमत्युत्यतति प्र तेश्च सह भाषते ॥ १८॥ 
पित्तादाहनज्वरखेदमोहातोसारटटस्नमाः। 

टेद्धो इरितद्यरिदरो रक्तनेवकपोलता ॥१९॥ 

ख अणन्दिंहृल्ञासनिद्रोद दाङ्गमौरवम्‌ । 

सवेजे सवं लिङ्त्वं मुक्ता मद्य पिवेत्‌ तुयः॥२०॥ 
सडइसाऽनुचितं चान्यत्‌ तस्य ध्वं सकविचयौ । 

भेता मारुतात्‌ कष्टौ दुबंलस्य विशेषतः ॥ २१ ४ 
ध्वं सके श सनिष्टोवः कण्डशोषोऽतिनिद्रता । 
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अब्दासष्हतव' तन्द्रा च विक्तयेऽङ्शरोऽतिर्क्‌ ॥२२॥ 
छइत्करठरोमः समोदः कासस्तुष्णा वमिच्चं रः । 
निघ्ठत्तो वस्तु मदयेभ्यो जितात्मा बुदहिपूवंकत्‌ ॥ २३॥ 
विकारैः म्णृष्यते जातु न स शरोरमानरसैः। 
रजोमोहादहितः हारपरस्य ष्यस्तयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसारक्‌चेतभावः!{इसलोतोरोधसमुद्धवाः 
सदस सखछायसन्यासा यथोत्तरबलोत्तराः ॥ २४५५४ 
अटोऽत दोषैः सवैश रक्तमदयविषेरपि , 
सक्तानल्यटूुताभाषश्चलः खलितचेष्ितः॥ २६ ॥ 
र््त्यावारुणतनुमेदे वा तोद्धवै भवत्‌! 
पित्तन क्रोधनो रक्तपीताभः कलहप्रियः ॥ २७ ॥ 
खल्पासम्बद्वाक्‌ पाण्डुः कफादट्‌ ध्यान परोऽलसः । 
सर्वात्मा सद्विपातेन रक्तात्‌ स्त्धादइटष्िता ॥ २८६ ॥ 
पित्तलिङ्च मय न विद्छतेहास्वराङ्ता। 
विष कम्पोऽतिनिद्रा च सरवेभ्योऽभ्यधिकस्तु सः ॥ २९ ॥ 
लक्षये ्णोत्कषादातादीन्‌ शोखणितादिषु। 
अरुण क्ष्यनोलं वा खं पशवन्‌ प्रविओेत्तमः ॥ ३० ॥ 
शोघ्र च प्रतिबुध्य त हत्मीड़ा बेपथुभ्ब मः। 
कार्य श्यावारुणा काया मू टये मासतात्मके ॥२१। 
पित्तन रक्तं पोतं वा नभः पश्यन्‌ विश्ेत्तमः। 
विवुध्यत च सखेदो दादृटर्‌तापपीडितः ॥ ३२ ॥ 
भिन्रविखनोलपोताभो रक्पी ताङ्खकतेचणः । 
कफ़न मेघसङ्ाशं पश्यन्नाकाशमाविथेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तमश्चिराच बुध्यत सद्नल्लासः प्रसेकवान्‌। 
गुरुभिः स्तिभितैरक्तैराद्रंचमप बनद्ववत्‌ ॥ १४ ॥ 
सवाक्षतिखिभिर्दोपिरपस्मार इवापरः । 

स्‌- १८ 


२०६ अ्टाङ्हद यसडितायाम्‌ । [ ७ अर 


पातयत्याशु निशं ट विना बवोभत्सचेष्टितेः ॥ ३१ ॥ 
दोषेषु मदम्ुच्च्छयाः कत्ेगेषु देहिनाम्‌ । 
खयमेवोपणाम्यन्ति सव्वासो नौषैविना ॥ ३६ ॥ 
वाग्द्‌ हमनसां चेष्टामादिप्यातिवला मलाः । 
सद्यासं सच्रिपतिताः प्राणयतनसखयाः ॥ ३७ ॥ 
कुवन्ति तेन पुरुषः काष्ठभूतो खतोपमः 

ज्ियते शोघ्र शोघ्र चेखिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८ ॥ 
अगाधे ग्राहवहसे सलिलौघ इवातटे । 

सद्यासे विनिमच्जन्त' नरमाशु नि वत्तयेत्‌ # ३९ ॥ 
मदमानरोषतोषप्रतिभिररिभिनिसै, परिष्वङ्ः । 
युक्तायुक्त च सम युक्तिवियुक्तेन मद्येन ॥ ४० ॥ 
वलकालदेशसात्पाप्रज्ञतिसद्ायामयव्यांसि । 
प्रविभज्य तदनुरूप यदि पिबति ततः पिवत्यद्टतम्‌ ॥ 8 १॥ 





सप्रसोऽध्यायः । 


अथासां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्ररिवस्माणिनो मांसकोलका विशसन्ति यत्‌ । 
श्रशामि तस्पादुच्यन्तं गुदमागनिरोधतः॥ १॥ 
दोषासत्वञ्चासमेदासि सन्दूष्य विविधाक्षतोन्‌ । 
संसाङ्ुरानपानादौ वन्यां सि तान्‌ जगुः ॥ २ ॥ 
सदहजन्ोत्तरयोलयानभेदाद्‌ € घा समासतः । 
शुष्का विविभेदाच गुदस्लान्रसंखयः ॥ ३ ॥ 
श्रहंपच्चाडलस्तस्मिस्तिसोऽध्यदह्लाः स्थिताः । 
बल्यः प्रवाहिणी तासामन्तर्मध्ये विसजनी ॥ ४ ॥ 
बाह्या सवरणो तस्या गुदोष्ठो बहिरडुले । 
यवाध्यद्प्रमाणेन रोमाणयत ततः परम्‌ ॥ ५१ 


ॐ ० | निदानस्थानम्‌, 6 


तत्र हेतुः सदहोलयानां बलीवीजोपतप्तता । 

भशंसां वीजतसिस्तु मातापिचरपचारतः ॥ ६॥ 
देवा ताभ्यां कोपो हि सन्निपातस्य नान्यतः। 
प्साध्यान्य वसमाख्याताः सवं रोगाः कुलोद्धवाः ॥ ७ ॥ 
खहजानि विशेषेण रूचदुद॑शंनानि च। 
अन्तसुखानि पार्ड्नि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 
पोट्ान्यानि एृथग्दोषसंसगनिचयाखतः। 

शुष्काणि वातस स्भ्यामाद्रखि त्खपित्ततः ॥९॥ 
दोषप्रकोपद्तुस्तु प्रागुक्ञस्तं न सादिते ! 

अग्नो मलेऽतिनिचिते पुनश्वातिव्यवायतः॥ १०॥ 
यानसङ्नेभविषमकटठिनोत्कटकासनात्‌ । 
वस्तिनेताश्मलोष्टोवोंतलचेलादिषघटनात्‌ । ११ ॥ 
ष्य गोताम्बु सस्यात्‌ प्रततातिप्रवादहणात्‌ । 
वातम्ूजश्कदं गधारणात्तदुटरीरणात्‌ ॥ १२॥ 
उ्वरगुल्मातिसारामग्रहणोशोफपारण्डभिः । 
कथ्यंनादिषमभ्यश्च चेष्टाभ्यो योषिता युनः॥ १३॥ 
भामगमप्रपतनाद्‌ गभंहदिप्रपीडनात्‌। 
ईटभीञ्ापरेवीयुरपानः कुपितां मलम्‌ ॥ १४॥ 
पायोवंलोषु सन्धत्तं ताखभिष्यखमूत्ति घु । 
जायन्तेऽशासि तत्‌पूवंलक्षण मन्दवड्किता ॥ १५ ॥ 
विष्टम्भः सक्थिसदनं पिरख्डिकोद्टनं मः, 
साटोऽङ््‌ नेतयोः शोफः शक्लद्धेटोऽचवा ग्रहः \ १६ ॥ 
मारुतः प्रचुरो म्रट्' प्रायो नामेरघञ्चरन्‌ । 

सरुक्‌ सपरिकत्त च छचछात्रिगंच्छति खनन्‌ ॥ १७ ॥ 
अन्त्रकूजनमाटोपः क्तामतोद्वारभूरिता। 

प्रभूतं मूत्रमल्मा विट्‌ खदावेधूम कोऽन्हकः ॥ १८ ॥ 


ददः अटाङ्गहदय संहितायाम्‌ । [ ऽ अण 


शिरःणृष्टोरसां शूलमालस्यं भिन्नव्णता । 
तथेन्द्रियाणां दौवेच्य क्रोधो दुःखोपचारता ॥ १९ ४ 
अआशड्ा ग्रहणो दोषपाण्डगुल्मोदरेषु च । 

एतान्येव विवशैन्तं जातेषु इतनामसु ॥ २०॥ 
निवत्त मानोऽपानो हि तैरधोमार्गरोधतः । 
च्ोभयन्रनिलानन्यान्‌ सर्वेन्द्रियएरीरगान्‌ ॥ २१ ॥ 
तथा सूतशक्तत्यित्तकफान्‌ धातू ख साश्यान्‌ । 
खदुत्यगि' ततः सर्वँ भवति प्रायशोऽभैसः॥ २२४ 
लशो शण इतोत्तादी दीनः क्षामोऽतिनिष्पभः। 
असारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव दमः ॥ २३॥४ 
त्‌सेरुपद्रवैय्रस्तो यथोकम पीडनः । 

तथा कासपिपासास्यवेरस्यश्वासपीनसैः ॥ २४ ॥ 
ज्तमाङ्भङ्वमयुक्च वथुष्वयथुञ्चरैः । 

क्त व्यवाधिरययतेमिय्यंशकंराश्मरिपीडितः॥ २५४ 
च्ामभिन्रखरो ध्यायन: छोवन्ररोचकी । 
सदपर्वाख्िद्धनब्रा भिपायुवङ्कन्एभूलवान्‌ ॥ २६॥ 
गुदेन खवतापिच्छां पुलाकोदकसत्रिभाम्‌ । 
विवदसुक्तं शष्कादरं पक्षाम चान्तरान्तरा # २७ । 
पार्डपोतं हरिद्र्ञं पिच्छिल चोपवेश्यते । 

गुदाह्ुरा बद्ननिलाः शएष्काञ्िम्धिचमान्वितः ॥ रे८ 
म्बानाः शयावारणाः स्तब्धा विषमः परुषाः खराः । 
मिथो विसदृशा वक्रास्तोच्खा विस्पुटिताननाः ॥२९॥ 
विम्बोककन्धूखजरकार्पा सी फलसन्निभाः । 
केचित्कदस्ब पुष्याभाः केचिच्विद्वाधंकोपमाः ॥ ३० ॥ 
शिरः पाश्चसकड रवङ्गणाभ्यधिकव्यथाः 

च क्युद्वारविषटश्भद्रदुग्रहारोचकप्रदाः \ श्छ ॥ 
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कासश्वासाग्निवैषम्यकणंनादभ्वसावदहाः। 

तैरार्तो ग्रथित स्तोक सशब्द सप्रवाहिकम्‌ ॥ २२॥ 
संक्फेन पिच्छानुगतं विवदसुपवेष्यते। 
छषष्णत्वड न खविगल, तनेचवल्ला ख जायते ॥ ३२ ॥ 
गुल्यक्चोहोदराष्टोलासश्चवस्तत एक च । 

पित्तोत्तरा नोलमुखा रक्षपोतासितप्रभाः † ३४ ॥ 
तन्वश्चखाविखशे विख्स्तनवो खृदवः सघा; । 
शकजिह्वायङत्‌खण्डजलौ कावक्तप्तत्रिभाः ॥ ३५ ॥ 
दादपाकज्वरस्े टर्म च्छ रुचिमोहदाः । 
सोप्रसो द्रवनीलोष्णपोतरक्लामवचसः॥ ३२६५ 
यवमध्या इरित्पो तद्ारिद्रलडनखादयः। 

श्र सोल्वणा महसूुला घना मन्दर्जाः सिताः ॥३७] 
उच्छ.नोपचिता; लिग्धाः स्तब्धदत्तगुरुख्ि राः । 
पिच्छिलाः स्तिमिताः च्चणः कर्डव्याः स्यशेनप्रियाः ३८॥ 
करोरपनसाख्थ्याभ।(स घाग्तेस्तन सन्निभाः । 
वङ्कणानाडहिन. पायुवस्तिनाभिविकल्तिनः ॥ ३९ ॥ 
सकासष्डासषद्लासप्रसेकार्चिपोनकषाः। 

भेदक च्छशिरोजाद्यशिशिरल्वरकारिणः॥ ४० ॥ 
क्रैव्यागनिमार्दवच्छदिरामप्रायविकारटाः। 

वसाभाः सकफप्राज्यपुरोषाः सप्रवाहिकाः ॥४१॥ 
न खवन्तिन भिद्यन्त पाण्डुन्निग्धत्वगादयः। 
संख्षटलिज्ः ससर्गात्‌ निचयाव्सवलक्षणाः ॥ ६२ ॥ 
रक्तोल्वणा गुटे कोलाः पित्ताक्षतिसमन्विताः। 
वटप्ररोहसहशणा गुच्ञा विद्रुमसनिभाः ५ ४३॥ 
तेऽत्र दुष्टसुष्ण च भाद्र विरप्रतिपीडिताः। 
खवन्ति सहसा रङ्ग तस्य चातिप्रह्रत्तितः ॥ ४8 ॥ 


२१० अषटाङ्हरयसंडहितायाम्‌ । [ ७ ्च० 


मेकाभः पीयते दुःखैः शोणितच्यसम्भवेः \ 

इ नवणवलोव्छादो हतौजाः; कलुषेन्द्रियः ॥ ४५ ॥ 
सुदको द्रवचुणो छ्वकरोरचणकादिभिः। 

सू चैः सग्रादिभिर्वायुः खस्याने कुपितो बली ॥ 8६॥ 
अधोवहानि स्रोतांसि सरुध्याघः प्रशोषयन्‌ । 

पूरोष वातविण्म व्रसङ्ग कुबींत दारणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तेन तीव्रा सजा कोषण्टद्ृत्ाश् गा भवेत्‌। 

श्रा. आनसुदरैषटो न्नासः परिकत्त नम्‌ | ४८ ॥ 
वस्तौ च सुतरां शूलं गण्डग्वयथुसम्धवः । 
पवनस्योध्वगामित' ततन्छ्व्यरुचिच्वराः ॥ ४९ ॥ 
द्रो गग्रहणोदोषस्ूतसङ्गप्रवाहिकाः। 
वाधिव्यतिमिरश्ासशिरोरकासपोनसाः ॥ ५० ॥ 
सनोविकारस्त ष्ाखपित्तगु्मोदरादयः । 

ते तेच वातजा रोगा जायन्त धरशदार्णः॥५१॥ 
दुन्नामित्युदावत्त ; परमोऽय प्रु पद्रवः । 
वाताभिभूतकोष्टानां तैविनापि स जायते ५१२ ॥ 
सहजानि विदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे वलौ । 
सितानि तान्यसाध्यानि याप्यन्तऽग्निवलादिभिः ॥१३॥ 
इन्दजानि दितीयाया वलौ यान्यासितानि च । 
लच्छासाध्यानि तान्याहुः परिसवत्छराणि च ।॥ ५४॥ 
वाद्यायां तु बलौ जावान्य कदोषोल्लणानि च। 
श्रशासि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥५५॥ 
मेद्‌पदिष्वपि वच्यन्तं यथाख' नाभिजानि तु । 
गण्ड्पद्‌स्यरूपाणि पिच्छिलानि ष्दूनि च ॥ ५६॥ 
व्यानो खुरीला शछेाख करोत्य्थस्बचो वहिः । 
कीलोपमं खिरखरं चमंकोलं तु त विदुः ॥ ५७ ४ 


ट ० | निदानस्थानम्‌! २११ 


वातेन तोदः पारुष्यं पित्तादसितरक्रता । 

स्च अणा दिग्धता तस्य ग्रधितत्व' सवणंता ॥ ५८॥ 
अशंसां प्रमे य्नमाशु कुर्वीत बुदिमान्‌ । 

तान्याशु हि गुद बद्धा कुव्यर्बहगुदोदरम्‌॥ ५९ । 


अष्टमोऽध्यायः | 


थातोऽतीसासरग्रहणणोरोगयोनिदान व्याख्यास्यामः । 
दोषैव्यस्तं . समस्त च भयाच्छछोकाच षड्विधः । 
अतीसारः स सुतरां जायतेऽल्यब्ब्‌ पानत. ॥ १॥ 
कंशश्ष्कामिषासावमातिद्पिष्टविरूटकेः । 
मदर्च्तातिमात्रानरेरर्णोभिः खेदविभ्वमात्‌ ॥ २॥ 
क्मिभ्यो ेगरोधाच तदिैः कुपितोऽनिलः। 
विल्लसयव्यधोऽब्धातु' हत्वा वेनैव चानलम्‌ ४ ३ ॥ 
व्यापद्यानुशक्त्को् पुरोषं द्रवतां नयन्‌ | 
प्रकल्यतऽलतिसाराय लक्षण तस्य भाविनः ॥ £ । 
तोदो द्गुदकोष्ेषु माचसादो मलग्रहः । 
अष्मानमविपाकश्च तत्र वातेन विञ्जलम्‌ ॥५॥ 
अल्पाल्प शब्द्‌ गूलाय्य विवद्सुपवेश्यते । 

सूतं सपे नमच्छच्च प्रधितं वा सुद्ुसुडः \ ६ ॥ 

तथा दम्धगुडाभास सपिच्छापरिकतिकम्‌। 
शुष्कास्यो च्चष्टपायुख्च हृष्टरोमा! विनिष्ठनन्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तेन पोतमससितं हारितं शडलप्रभम्‌ । 
सरक्तमतिदुगन्ध ठरम चछसवेद दाहवान्‌ ॥ र ४ 
सशूलपायुसन्ताप पाकवान्‌ च्च सखणा घनम्‌ । 
पिच्छिल तन्तुमच्छेत ल्िग्धसांसं कफान्वितम्‌ ॥ € ॥ 
अरभोच्छ गुर्‌ दुगैन्ध विवदसलुवद्वरक्‌ । 


२१३ अटाङ्ू्ट यसं हितायाभ्‌ । [ टः ऋ 


निद्रालुरलसोऽन्नदिडल्याल्य सप्रवाहिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
सरोमहषेंः सोतक्त श गुरुवस्तिगुदोदरः। 
कतैऽप्यक्षतसन्नश्च सर्वमत्सा सवंलक्तखः !.११॥ 
भयेन च्ोभिते चित्तं सपित्तो दरवयेत्‌ शक्षत्‌ । 
वायुस्ततोऽतिरर्येत चिप्रसुष्ण द्रवं श्रवम्‌ ॥ १२॥. 
वातपित्तसम लिङकगहस्तदच शोकतः । 

श्रतोसारः समासेन ददिधा सामी निरामकः॥ १३४ 
साण्ङ््रिखः तत्राद्ये गौरवादण्, मन्नति । 

शद ग॑न्धमाटोपविष्टम्भाति प्रसेकिनः ॥ १४ ४. 
विपयेतो नियमस्तु कफात्यक्तोऽपि मन्ति । 
अतोसारेषु यो नातियलवान्‌ ग्रहणोगदः ॥ १५॥ 
तस्य स्याद रसिनिविष्वसकरेरत्यर्थसेवितेः । 

साम शक्लतरिराम वा जोरं येनातिसाव्यते॥ १६५४ 
सोऽतिसारोऽतिख्रणादाशकारो खमभावतः । 

साम सात्रमजीरेऽत्रे जीरं पक्तंतुनेववा ५१७५ 
अकस्मादा सुद्ुवंदम कस्मात्‌ शिथिल मुः । 
चिरक्षद्श्रहन्णोदोषः सच्चयाञ्चो पवे शयेत्‌ ४ १८ ॥ 
स चतुर्धा एघग्दोषैः सत्रिपाताच्च जायते| 

प्राश्यं तस्य सदनं चिरात्यचनमसख्रकः\ १९ ॥ 
प्रसेको वक्तवेरस्यमरुचिस्तुट क्रमो समः । 
आनद्ोदरता छदिः क्णच्छं डोऽन्व कूजनम्‌ ॥ २० ॥ 
सामान्यं लक्वणं काश्यं धुम कस्तभमको ज्वरः । 
मूर्छ शरिरोरुख्वष्टम्धः खयथु. करपाटयौः ॥ २१॥ 
तत्रानिलात्तालुशोषस्तिमिर करयो खनः । 
पार्ोरुवङ्कणएग्रो वार्जाऽभो च्छ त्रिचिका ॥ २२१४. 
रसेषु द्विः स्वेषु चुत्तुष्णा परिकत्ति का । 


९ अ० | निदानस्थानम्‌ । २१३ 


जीं ज्यति चा्मानं भुक्ते सरारय्यं समभर ते ॥ २३ ॥ 
वावह्नद्रोगगुल््ाशःस्नोहपाण्डत्व शङ्कितः ! 

चिराह्‌..खं द्रव शुष्क तन्काम शब्दफेनवत्‌ ॥ २४६ ॥ 
पुनः पुनः जेदच. पायुरुक्श्वासकासवान्‌। 
पित्तन्‌ नोल पोताभ पोताभ. ख्जति द्रवम्‌ ५२५॥ 
पूतयन्ब्ोद्रारहत्‌करडदाडार चठ डदि तः । 
श्ेष्मणा पच्यते दुःखमन्र छदिंररोचकः ॥ २६ ॥ 
आस्योपदेहनिष्टोवकाख्हृल्लासपोनसाः। 
ऋदय मन्यते स्यानसुदर स्तिमित मुर्‌ ॥ २७ ॥ 
डद्गारो दुष्टमधुरः सदन स्वीष्वहषं णम्‌ । 

भिन्रामश्च ससंख्षटटगुरुवच प्रवत्तं नम्‌ # २८ ॥ 
अढाशस्यापि दौर्बल्य सवेजे सर्वं सङ्करः । 
विभागेऽङ्कस्य ये चोक्ता विषमाव्यास््रयोऽग्नयः ॥ २९. ४ 
तेऽपि स्युग्रंहणोदोषाः समस्तु साख्यकार म्‌ । 
वातव्याष्यश्मरोङ्ुषमेदधेदरभगन्दराः। 
अशसि ग्रहणोव्य्ौ महारोगाः सुदुस्तराः ॥ ३० + 





नवमोऽध्याय. } 


श्रयातो मूताघातनिदानं व्याख्यास्यामः # 
वस्तिवस्तिशिरोमेद्‌ कटीदषख्पप्यवः । 
एकसम्बन्धनाः प्रोक्ता गुदासिविवराखयाः ॥ १॥ 
अधोमुखोऽपि वस्तिद्िं सूत्रवादिशिरासुखेः। 
पार्खखभ्यः पूर्यते सृच्छैः स्वन्दमानैरनारतम्‌ ॥ २४ 
वैस्तेरेव -प्रविश्येनं दोषाः कुवन्ति विंशतिम्‌ । 
सरूत्राघातान्‌ प्रमेषांख छच्छान्ममंसमाखयान्‌ ॥ ३.४ 
वस्तिवङ्णमेदरप्चि युक्तोऽल्पाल्यं, सुस इः । 


द्‌{8 अष्ाङ्दटयसंडितायाम्‌ | [ ९ अण 


मूतयेदातजे कच्छं पैत्तं पीतं सदाहरुक्‌ ॥ ४ ॥ 

रक्षं वा कफजे वस्तिभेदु गौरवशोफवान्‌ । 

सपिच्छं सविबन्धच्च स्वैः सवौत्मक मलैः ॥ ५॥ 

यदा वायुसुंखं वस्तं रात्य परिशेषयेत्‌ । 

सू सपित्तं सकफ सशुक्र वा तदा क्रमात्‌ ॥६॥ 
सच््रायतेऽश्मरो घोरा पित्ताङ्ौरिव रोचना । 

ञ्च ्ाख्नया च सर्वा स्यादथास्याः पूवंलक्षणम्‌ ॥ ७ ४ 
वस्याद्मानं तदासन्रदोषैषु परि तोऽतिरक्‌ । 

समू च वस्तगन्धल सूतक्लच्छ' ज्वरोऽरुचिः ॥ ८ ॥ 
सामान्यलिङ््‌ रुडनाभिसैवनो वस्तिमूदैसु । 
विशोखंधार सूत्र स्यात्तथा मार्गनिरोधने ५९ ॥ 
तद्यपायात्‌ सुख मेहेटच्छ' गोमेदकोपमम्‌ । 

तत्‌ रुक्तोभात्‌ तते साखमायासाचातिरुगभवेत्‌ ॥ १० ॥ 
तवर वाताद्‌ श्ण त्तो दन्तान्‌ खादति वैपते। 
सङ्गति मेहनं नाभि पोडयत्यनिशं करन्‌ ॥ ११ ४ 
खानिलं मुच्चति शछ्छन्बुहुमेहति बिन्दुशः । 

श्यावा ूक्ताऽश्मरो चास्य स्याचविता कण्टवौरिव ॥१२॥ 
पित्तेन ददते वस्तिः पच्यमान ्वोञ्मवान्‌। 
भमह्लातकाखिसश्याना रक्तपोताऽसिताऽश्मरी ॥ १३॥ 
वस्तिनिस्तुयत इव छण शोतलो गुरः । 

भगमरो महतो इ चणा मधुवर्णणथवा सिता \ १४ ॥ 
एता भवन्ति बालानां तेषामेव च भूयसा । 
भराखयोपचयाल्यत्वाद्‌ ग्रहणाहरखे सुखा; ॥ १५१४ 
एक्राश्मरी तु सहतां जायते शक्रधारग्णात्‌ । 

स्थानात्‌ युतमशुक्तं हि सुष्कयोरन्तरेऽनिलः । १६} 
शोषयदय्‌ परग ह्म शुक्रं तच्छ ष्काम श्यरी । 


९ ० | नलिशानख्यानम्‌ | १ 


वस्तिसक्‌ छच्छमूतत्वसुष्कंष्वयथुकारिणी ॥ १७ ४ 
तदख्ासुत्पब्रमात्रायां क्रमेति विलीयते 1 

पीडिते लवकाशेऽस्मिन्‌ अ्रश्मय्येव च शवारा॥ १८ ॥ 
अणुशो वायुना भिन्नामा लवस्सित्रतुलोमगे। 
निरेति सह सूते प्रतिलोमे विवध्यते ॥ १९ ॥ 
सूत्रसन्धारिषः कुरययदुहा वस्ठेसुंख मरत्‌ । 
मूतसङ्ग रज कण्डु कदाचिच स्वधामतः ॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य वस्तिसुद्हत्तं गर्भामं खलविष्च, तम्‌ 
करोति तत्र सग्दादहस्न्दनोदे्टनानि च ॥२९१९॥ 
विन्दु श्च प्रवत्तं त सूत्रं वस्तौ तु पीडिते। 

धारया दिविधोऽप्येष वातवस्तिरिति स्थतः ॥२२॥ 
दुस्तरो दुस्तरतरो हितीयः प्रबलानिलः। 
गज्लन्मागंस्य वस्तं श्च वायुरन्तरमासितः॥ २३॥ 
्रष्टोलाम घन ग्रखि करोव्यचलसु्रतम्‌। 
वाताष्टोलेति साऽऽप्ानविखमृतानिलसङ्गकत्‌ ॥ २४ ॥ 
विगुणः कुण्डलीभूतो वस्तौ तोत्रव्यथोऽनिलः। 
पाविश्य मूचं भ्रमति सस्तम्भोदेष्टगौरवः ॥ २५॥ 
सरूचमल्पात्परमयवा विसुञ्चति क्त्‌ ख्जन्‌ । 
वातकुण्डलिकेत्यषा सरूतन्तु विष्टत चिरम्‌ ॥ २६॥ 
न निरेति विवद्धवा मूतातोत तदल्पस्क्‌ । 
विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदावर्तितं यदा ॥ २७ ॥ 
नामेरधस्तादुदरं सूव्मापूरयेत्तदा । 

क्य ततीत्ररुगा आनमपक्तिमलसं ग्रहम्‌ ५॥२८॥ 
तन्मूचजटर छिदरवैुख्छं नानिलेन वा । 
भ्तिप्तमल्य सूत्न्तु वस्तौ नालेऽथवा मणौ ॥ २९॥ 
खित्वा खषैत्‌ थने: पश्चात्‌ सस्जं वाऽथवाऽरुजम्‌ । 


२१६ अशाङ्हदबसंद्टितावाम्‌। (१० खर 


मूत्रोतङ्कः स विष्छिन्रतच्छ षगुरुथेफसः ॥ ३० ॥ 
पन्तवस्तिमुखे हत्तः सथिरोऽल्यः खदसा भवेत्‌ । 
अश्मरोतुच्यरक्‌ गरन्यिसूत्ग्रयिः सं उच्यते? २११ 
मूतितस्य लियं यातो वायुना शक्रसुदतम्‌ । 
खानात्‌ खुतं मूत्रयतः प्राकपश्चाहा प्रवत्तते ५३२ 
भश्मोदकप्रतीकाथ सूत्रशक्रं तदुखते। 
रू-छदुबलयोर्वा तादुदाठत्त शक्लद्‌ यद्‌ ॥ ३२६ 
सरूचसोतोऽनुपयेति सषष्टं शक्ता तदा । 

मूत्र विट्‌तुल्यगन्धं स्यादिङिघातं तमादिगेत्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तं व्यायामतीच्छोष्णभोजनाध्वातपादिभिः। 
परहदं वायुना चिपरं वद्युपस्याति दावत्‌ ॥ ३५ ॥ 
मूतं प्रवत्त येत्‌ पीत सरक्तं रकमेव वा । 

उष्ण पुनः पुनः छच्छ्रादुष्णवात वदन्ति तम्‌ ॥ ३६॥ 
रुतस्य द्षान्तदेदस्य वस्तिस्थौ पित्तमाइती । 
मर्त्यं सरुग्दाह जनयेतां तदाह्वयम्‌ ॥ ३७ ४ 
पित्त कफो दावपि वा संहन्यं तेऽनिलेन च। 
कच्छा न्ूत्र तदा पीतं रक्त शवेतं घनं ख्जेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सदाह रोचना शच णवं भवेद तत्‌ । 

ष्क समस्तवणे वा मूतसादं वदन्ति तम्‌ ॥\॥\९॥ 
इति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मूदाऽप्रहत्तिजाः। 
निदानलक्तरैरूडं वच्यन्तेऽतिप्रठत्तिजाः ॥ ४० ॥ 





नय 
द्‌ सम{घ्यायः | 
अधात प्रमेहनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
प्रमेहा विशतिस्तत श्चद्मतो दश पित्ततः, 
षट. दस्वारोऽनिलात्‌ तेषां मेदोसूतकफावदम्‌ ॥ १ ॥ 


१० अ० | निदानस्थानम्‌ | ५ 


अन्नपानक्रियाजातं यत्‌ प्रायस्तत्‌ प्रदत्तकम्‌ । 
स्यादम्हलवण्न्निग्धगुरुपिच्छ्लिश्ोतलम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसुरानृपमसिच्चगुडमोरसम्‌ । 
एकस्यानासनरतिः शयन विधिवजिंतम्‌ ॥ २॥ 
वस्तिमाखित्य कुरते प्रमेमान्‌ दूषितः कफः । 
दूषयित्वा वपु क्तं दस्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ 8 ॥ 
पित्त रक्तमपि कोणे कफादौ मूतसखयम्‌। 
धातूत्‌ वास्तिसुपानःय तत्‌चयेऽपि च भारतः ॥ ५॥ 
साध्ययाप्यपरित्याज्य' मेहास्तेनैव तद्धदाः । 
समासमक्रियतया महाव्ययतयापिच॥६॥ 
सामान्य लच्तणं तेषां प्रभूताविलमूतता। 
टोषटूष्याविेषेऽपि ततुसंयोगविश्रेषतः ॥ ७ ॥ 
सरूतवरणदिमेदेन भेदो मेषु कल्पयते । 
रच्छ बद सित शीतं निगन्धसुदकोपमम्‌॥ ८ ॥ 
मेत्य्‌, दकमेहेन किल्चिद्धाविलपिच्छिलम्‌ । 
इच्तौः रससिवात्यथे मधुर चेन्ञुमेद्तः ॥ < ॥ 
सान्द्र भवेत्‌ पथ्य्‌. षित सान्द्रमेदी प्रभहति । 
सुरामेहो सुरातुल्यसुपयच्छमघो घनम्‌ ॥ १०॥ 
संद्ृ्टरोमा पिष्टेन पिष्टवद्‌ बहलं सितम्‌ । 
शक्राभं शक्रमिखं वा शक्रमेहो प्रमेहति ॥ ११॥ 
स्रूताणन्‌ सिकता्मेहो सिकतारूपिणो मलान्‌ । 
शोनमेही सुवो मधुरं शशथीतलम्‌ ॥ १२॥ 
शनेः शनैः शनैर्मेही मन्द मन्द प्रमेहति । 
लालातन्तुयुतं मूच लालामेहेन पिच्छिलम्‌ ॥ १३॥ 
गन्धवणरसस्परैः चारेण क्षारतोयवत्‌ । 
नोलमेहेन नोलाभं कालमेही मपोनिभम्‌ ॥ १४ ॥ 
+ 


र्‌(द अषाडषहदयसं हितायाम्‌। | १० अ० 


हारिद्रमेही कटुकं हरिद्रासत्रिभ दहत्‌ | 

विख' माच्िष्ठमेहेन मच्ज्ठास्लिलोपसम्‌ ॥ १५५४ 
विष्सुष्छ सलवण रक्ताभ रक्तमेहतः, 

वासामेदी बसासिख वसा वा मूत्रयेन्महः ॥ १६४ 
मज्जान मल्नमिख वा मज्जमेही सुहमुहः 

खस्ती मत्त द्वाजख सूत्र वैगविवजितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सलसोक विवद इ स्तिमेहो प्रमहसि । 

मधुमेह मधुसम जायते सं किल हिधा ॥ १८॥ 

रचे धातुक्तयादायौ दोषाहतपयेऽधवा । 

आहतो दोषलिङ्धानि सोऽनिमित्तं प्रदशयत्‌ ॥ १८ ॥ 
च्ोणः ऋणात्‌ ऋणात्‌ पूर्णो भजते छच्छरलाध्यताम्‌ । 
कालेनोपेचिता' सवे यद्यान्ति मधघु्ैहताम्‌ ६ २० ॥ 
मधुर यच्च सवेषु प्रायो मध्विव सेति । 

सवंऽपि मधुमेहाख्या माधुर्याच्च तनोरत' ॥ २१॥ 
विपाको रुचिन्छदिनिद्राकापः सपीनसः । 
उपद्रवाः प्रजायन्ते मेदानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२॥ 
वस्तिमेहनयोस्तोदो सुष्कावद्र्ण उर । 
दादस्तुष्णान्नको सच्छा विड्भेदः पित्तजब्मनाम्‌ ।२२॥ 
वातिकानामुदावत्तंकण्डद्द्ग्रहलोलताः । 
शूलसुन्निदरता शेषः कास" ष्वासञख्च जायते | २४ ॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनी विनतालजी । 
मसरिका सतपिका पुत्रिणी सविदारिका ॥ २५ ॥ 
विद्रधिश्चेति पिटिकाः प्रभेहोपेच्तया दश 
सान्धममस्‌ नायन्तं मांसलेषु च धामसु ॥ २६ ॥ 
रन्गेब्रता मधष्यनिन्ना श्यावा क्घेदरुजान्विता । 
शरावमानेरख्ाना पिटिका स्यात्‌ शराविका ॥ २७ ॥ 


१० अ० | निरानख्यानस्‌ | द्१९ 


अवगाट्ालि निस्तोदा महावस्तुपरिग्रहा ! 
सच्छा कच्छपप्रष्टाभा पिटिका कच्छपो मता६२८॥ 
स्तब्धा शिराजालवतो लखिग्धखावा महाशया ! 
सुजानिस्तौटवहला सच्म च्छिद्र च जालिनो॥ २९ ॥ 
अवगाटरुजाःक्कदटा पृष्टे वा जटठरऽपिवा। 
महतो पिटिकानोला विनता विनतास्मृता॥ ३० ॥ 
दहति त्रचसुलखाने शश कट्टा विसपिरी। 
रक्तलष्णातिटट्‌स्फोटदादमो ज्व राऽलजी ॥ ३१ ॥ 
मानसंख्यानयोस्तुल्या मसूरेण मस्रिका। 
सषपा मानसखाना ्िप्रणाका सदहारुजा ॥ ३२॥ 
सपा स्षपातुल्यपिटिका परिवारिता। 
पुलिरणे महतो भूरिसुस्‌च्छपिटिकाहता ५३२५ 
विद्ारोकन्दवदु त्ता कटिना च विदारिका) 
विद्रधिवच्छनऽन्यव्र तत्राद्य पिटिकात्यम्‌ ॥ १8 ॥ 
पु्िखो च विदारो च दुःसहा बहुमेदसः 
सद्या पित्तोखवशसत्वन्या. सम्धवन्यल्पमेदसः ॥ ३५ ॥ 
तासु मेहवशाच स्यादोवोद्रेको यथायथम्‌ 
प्रमेरेण विनाप्येता जायन्त दुष्टमेदसः ॥ २६ ॥ 
तावच्च नोपनच्यन्तं यावदस्तुपरिग्रह. । 
हारिद्रवणे रक्त वा मे्प्राग्रपवजिलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
यो मूचयेन्न त मेद रक्पित्त तु तद्िदुः। 
ख दोऽङ्गन्धः शिथिलल्वमङ्ग एय्यासनखप्रसुखाभि षङ: ॥२८॥ 
छत्र तजिद्धाखवणोपदटेदो घनाङ्ता केशनखातिदद्धिः । 
शौोतप्रियल' गलतालुशोषो माधुखमास्य करपाददाडः ॥२९॥ 
भवितो मेहगणस्य रूप सूत्रेऽभिधावन्ति पिपोलिकाख । 
ष्टा प्रमेहं मधुर सपिच्छं मघुपस स्याद्‌ दिविधो विचारः ॥४०॥ 


२२० अष्टाङ्हदयसंहितायाम्‌ ¡! [{१अ० 


सन्तपणादहा कफसग्धवः स्यात्‌ चीणेषु दोषेष्वनिलात्मको का । 
सपूवरूपाः कफपित्तमेहाः करमेण ये वातक्षताच् मेहाः । 
सध्या न ते पित्तक्लतास्तु याप्याःसाध्यास्तुमेदो यदि नातिदुष्ट४१ 


एकादशोऽध्यायः | 

अथातो विद्रधिहदिगुल्मनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
भक्तै. पय्युषिताल्य्‌ ्एरूकषशष्कविदादिभिः ! 
चिद्य शव्याविचेष्टाभिस्तेस्तेाखकप्रदूषणेः ॥ १ ॥ 
दुष्टं लङ माखमेदोऽखिखावाख्कण्डराखयः | 
यः शोफो बदहिरन्तवा महासूलो महारुजः ॥ २॥ 
हत्तः स्यादायतो यो वा स्मृतः षोढास विद्रधिः। 
दोषे एथक्‌ समुदिते शोणितेन हतेन च ॥ ३४ 
बाद्योऽत्र तच्र तवाङ्गं दारुणो ग्रथितोन्रतः। 
्रन्तरो टारुणतरो मन्भोरो गुल्यवद्‌ घनः ॥ ४ ॥ 
वत्सी कवत्‌ समुच्छायो शोघ्रघात्यग्नि शस्त्रवत्‌ । 
नाभिवस्तियज्लत्‌श्नोहक्तोमहृत्‌कुचिवङ्एे \ ५॥ 
स्याद्‌ हकयोरपाने च वातात्‌ तत्रा तितोव्ररक्‌ ) 
ष्यावास्ण्धिरोयानपाक विषमसस्ितिः ॥ ६ ॥ 
व्यवच्छदश्रमानारस्यन्दसपणशब्दवान्‌ | 
रक्षतास््रासितः पित्तात्‌ ठण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 
चिप्रोखानप्रपाकञ्च पाण्डुः कश्ड्युतः कफात्‌ । 
सोतक्त शोतकस्तम्भजम्भारोचकगौरवः ५ ८ ॥ 
चिरोटानविदाहश्च सको; सत्रिपाततः। 
सामर्व्याचचात्र विभजेद्‌ बाह्याभ्यन्तरलक्षणम्‌ \ < ॥ 
छष्णस्फोटातः श्यावस्तीव्रदाहरुजाज्वरः । 
पित्तलिङ्गो$ख्जा काद्य; सीणामेव तथान्त रः ॥ १० 


११ अ० | निदानस्थानम्‌ । २२१ 


शस्ाद्यैरभिघातेन चते वाऽपष्यकारिटः। 

चतो वायुविलिपः सरक्त पित्तमीरयन्‌ ५ ११॥ 
पित्तागलक्ण दुर्व्यादिद्रधिं भूखुपद्रवम्‌ । 
तेषृपद्रवमेदश स्मृतोऽधिष्ठानमैदतः॥ १२॥ 

नाभ्यां हिष्या भवेद्‌ वस्तौ सूत्रः छच्छंण प्रूति च। 
श्वास) यछति रोधस्तु द्नोद्भयच्छासस्य ठट्‌ पुनः ॥ १३॥ 
गलग्रडख ज्लोन्नि स्वात्‌ सवगज्गप्रग्रहो हदि) 
प्रमोहस्तमकः कासो हदये घटन व्यथा ॥ १४ ॥ 
कुक्िपार्खन्तरांसात्ति; कुत्तावाटोपञन् च। 
सक्थग्र दो वङ्खयोह कयोः कटिग््टयोः ॥ १५॥ 
पाश्ेयोख व्यधा पायौ पवनस्य निरोधनम्‌ । 
श्रसमपक्षविदग्धत्र तषां शोफवदादिशेत्‌ ॥ १६॥ 
नाभेरू सुखात्‌ पक्का; प्रखवन्त्धरे गुदात्‌ । 
उभाभ्या नाभिजा विद्ादोष ज्ञ दाच विद्रधौ ॥ १७ ॥ 
यथाच बणवत्‌ त्न विवज्य : सद्विपातजः। 

पक्तो हन्नाभिवस्तिख्खो भिन्रोऽन्तवदहिरेव वा ॥ १८ ॥ 
पक्कश्चान्तः खवन्‌ वक्कात्‌ क्षोणएस्यो पदरवाज्ितः। 
एवभेव स्तनशिराविह्ताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १९ ॥ 
सूताना गभिंणोनां वा सम्भवेच्छयघुघंनः । 

स्तने सदुख ऽदुग्ध वा बाह्यविद्रधिलच्षणः ॥ २० ॥ 
नाडीनां सृच्छवक्कलात्‌ कन्यानान्तु न जायते । 

क्र द्धो दधगतिर्वायुः शोफशूलकरञ्रन्‌ ॥ २१९॥ 
सुष्कौ वह््एतः प्राप्य फलकोशभिव।(दहिनोः । 
प्रपद्य धमनो द करोति फलकोश्योः॥ २२॥ 
दोषारूमेदोभतान्; सदिः सप्तधा गदः । 
स्नूतान््रजावप्यनिलादेतुभेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३ ॥ 


ददद्‌ अष्टाङ्हृदयसंहितायाम्‌ | [ ११अ० 


वातपूणटतिखर्ण र्चो वातादडेतृरुक्‌ । 

पक्घोदुस्बरसद्धाशः पित्तादाहोमपाकवान्‌ ॥ २४ ॥ 

कफ चेतो गुरुः ज्जिग्धः कण्डुमान्‌ कठिनोऽल्यरक्‌ । 

खष्णस्फोटा्त' पित्तहदिलि्ञ्च रल्लतः ॥२५॥ 

कफवन्ेदसा हदि दुस्तालफलोपम. । 

मूत्धारणशोलस्छ सूतजः स तु गच्छतः ॥२६॥ 

श्र्धोभि. पूणंेहतिवत्‌ क्षौम याति सरक्‌खदुः। 

मूवल्लच्छमधस्ताच वलय फलको शयो; ॥ २७ ॥ 

वातकोपिभिराद्ारैः शेततोयावगादनेः। 

धारणे रणभासध्वविषमाङ्गप्रवत्तंमैः ॥ २८ ॥ 

चोभनेः त्ुभितोऽन्येश्च चद्रान्तावयवं यदा । 

पवनो विगुणोज्ञल्य खनिवेशदघो नयेत्‌ | 

दु य्यादष्कणसन्धिख्यो ग्रन्ययाम खयथु' तदा ॥ २९ ॥ 
उपेच्यमाणस्य च सुष्कह माशगनरुकस्तस्मवतीं स वायु । 
परपोडितोऽन्त. खनवान्‌ प्रयाति प्रस्रापयन्रेति पुनश्च सुक्तः ॥३० 

अन्तव्वदिरसाध्योऽव वातहदिसमाक्षतिः । 

रूदकछष्णारुणशिरातन्तुजालगवादितः ॥ २१ ॥ 

गल्योऽटघा एयग्दोमैः सदष्टं निचय गतैः | 

आत्तवस्य च टोषैष नारीणां जायतेऽटम, । २२॥ 

ज्वरच्छद्यतिसारावीवंमनादय श्च कर्मभिः। 

कशितो बातलान्बत्ति भीतं वाब बुभुक्धितः। ३२२ । 

यः पिवत्यनु चान्नानि लङ्कन भ्रवनादरिकम्‌। 

सेवत देहसनच्लोभि छदि वा समुदीरयेत्‌ ॥ । ३४ ॥ 

अनुदो णलुदीर्णन्‌ वा वातादोन्‌ न विसुद्खति । 

ख हस्वेदावनध्यस्य श्शोघन वा निषेवते ॥ ॥३५ ॥ 

णडी वाशविदादयीनि भजते ख्यन्दनानि वा । 


११ अ०। निद्‌ानस्यानम्‌ न्रे 


वातीखखास्तस्य मलाः एथकूक्रु्ा दिशोऽघवा | २६॥ 
सर्वे वा रक्तयुक्ला वा महास्ोतोऽलुरएयिनः। 
ऊध्वाधोमागमाहत्य कुर्वते शूलपरूव कम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्पर्गापलभ्य गुल््ाख्यसुत्‌घ्च त ग्रस्यिरूपिखम्‌ । 
कथनात्‌ कफविर्‌ पित्त मर्मस्यावरणेन वा ॥ ३८ । 
वायुः क्षताश्यः कोष्ट रीच्यःत्‌ काटिन्यमागतः। 
सखतन्तः खाखये दुष्टः परतन्' पराश्चये ॥ ३९ \। 
पिर्डितल्वादम्दर्तोऽपि सुत्त वमिव सितः) 

गुल्य इत्य्‌ च्यते वस्तिनाभिहत्‌पाश्सखयः ॥ ४० । 
वाताच्छन्याशडिरःशूल ज्वरो हःन्वकूजनम्‌ । 

व्यघः सूच्येव विट्‌सङ्गः कच्छ दुच्छसनं सुहु. ॥ ४९१५ 
स्तम्भो मालै सुखे शेष. काश्यं विषमवह्किता । 
रूदछष्णएत्वगा{दिल्व' चलल्वादनिलस्य च ॥ ४२५ 
अनिरूपितदंख्यानरथानद्धित्तयव्यधः | 
पिपीलिकाव्याप्च इव गुल्य. स्परति तुदते ॥ ४२॥ 
पित्तादादोऽश्को सू च्खछीविड्मेदसखेदटडञ्वराः । 
इारिदरत्र त्वमादयंषु गुल्यश्च स्मशंनासष्हः ॥ 88 ॥ 
दूयते दीप्यते सोख्रा खस्यान दहतीव च । 

कफात्‌ स्ते मित्यमरुचि. सदन शिशिरज्वरः ॥ ४५ 
पीनसालस्य्टल्लासकासश्क्कत्मादिताः । 
गुल्छोऽवमाटः कठिनो गुरुः सुष्टः खिरोऽल्यरुक््‌ ५४६ । 
सखदोषख्यानघामानःसेख्छे काले च रुरा: । 
प्रायः वयस्तु इन्दोलया गुखमा. सष्टलक्षणाः ॥ ४७ ॥ 
सवजस्तीतव्ररग्दादहः णोघ्रपाको घनोन्नतः । 
सोऽसाध्यो रक्षगुङ्स्तु खिया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥ 
ऋतौ वा नक्ता वा यटि वा योनिर,मिण्पे ५ 


२२६ अषटाङ्हदयसंहितायाम्‌ [१२अ- 


सशब्दो निश्वरेदायुविडबन्धो मूचमल्यकम्‌ ॥ १११ 
नातिमन्दोऽनलो लोल्य न च म्याहिरसं सुखम्‌! 
ततर वातोदरे शोफः पाणिपान्बुष्ककुकिषु ॥ १२॥ 
कुति पार्ण्वोदरकटीष्ष्ठ सक्‌ प्रवमेदनम्‌। 
शष्ककासाइमर्टाऽघोगुरूता मलसयग्रहः ॥ १२ ॥ 
श्यावारुणत्रगादिलम कस्माद्‌ह डिद्छासवत्‌ । 
सतोदभेदसुदर तनु क्ष्णशिराततम्‌ ॥ १४॥ 
श्राष्मा तटटतिवच्छब्द मातं प्रकरोति च| 

वायुच्चात्र सर्कशब्दो विचरेत्सवतोगतिः॥ १५॥ 
पित्तादरे ज्ये मूच्छ दाहस्तुर्‌ कटुकास्यता । 
भ्नमोऽतिसारः पीतत्व त्वगादावुदर इरित्‌ ॥ १६ ॥ 
पीततास्रशिरानद्' सख द सोखर दद्यते। 
धूमायति खदुखशं चरिप्रपाकं प्रदूयते । १७ ॥ 
स्षोदरेऽड़सदन स्राप्डयथुगौरवम्‌ | 

निटरोत्क्घ शोऽचि' खासः कासः शएक्तत्रगादिता॥ १८॥ 
द्र स्तिमितं शच्छ शक्तराजोततं महत्‌ । 
चिराभिहद्वि कठिन शतसशं गुर्‌ खिरम्‌ ॥ १९ ॥ 
विदोषकोपनेस्तं स्तं; स्लोदसैश्च रजोमदैः 
गरदूषो विषाद्यैश्च सरक्ताः सञ्चिता मलाः ॥ २० ॥ 
कोष प्राप्य विङुकणः शोषमू्छश्चमान्वितम्‌ । 
ङुग्युस्िलिङ्मुटर शोघ्रपाकं सुदारुणम्‌ \॥२१॥ 
बाधते तच्च सुतरा शेतवाताभ्चदथंने। 
अल्याशितस्य सङ्ेभात यानयानादि चेष्टितैः ॥ २२ ॥ 
अतिव्यवायकमष्ववमनव्याधिकशमैः। 
वामपाशखाखितः प्नोहा चुतः सखानादिवदैते ॥ २२। 
शोणित वा रसादिभ्यो विदं तं विवद्वयेत्‌ । 


१२अ० | निदानस्यानम्‌। न्‌र७ 


सोऽष्टोेवातिकटठिनः प्राक्लतः कूमग्रष्ठवत्‌ । २४ ॥ 
क्रमेण वद्चैमानश्च कुत्तावुदरमावद्ेत्‌ | 

श्वास कासपिपासास्यवेरस्या न रग्‌ज्वरेः ॥ २५॥। 
पार्डत्वच्छदि सूच्छतति दादमोद्धैष सयुतम्‌ । 
अर्णाभ विवरणं वा नोलदहारिदरराजिमत्‌ । २६। 
उ दावत्त रुगानार्मोद्रटड ददहनज्चरैः । 

गौरवास्‌ चिकादिन्यैविवात्तत्र मलान्‌ क्रमात्‌ । २७ ॥ 
चो हवदचिणात्‌ पारष्दात्‌ ऊुय्यरद्यक्तदपि चुतम्‌। 
पकच्छवालतै' सहान्नेन भुक्तैवद्धयने गुद ॥ २८ ॥ 
दुनाममिरदावत्त रन्यैर्वन्तोपसेपिभिः | 

वच, पित्तकष्ान्‌ र्हा करोति कुपितोऽनिलः ॥ २८५ 
अपानो जठरं तेन स्युटा ज्वरटय्‌ चवा । 
कासणश्वासोरुसदन शिरोद्ृन्नाभिपायुरक्‌ । ३० । 
मलसद्गऽरुचिन्छदिरुदर सरूटसारुतम्‌ । 

खिर नोलारूण्णिराराजिउद्धेरराजिवा॥२१॥ 
नामैरुपरि च प्रायो गोपुच्छा क्षति जायत । 
अख्यादिश्च्येः सान्नशेद्धक्तैरत्य एनेन वा ॥ २२ 
भिद्यते पच्यते वान्त तच्छिदेश्च खवन्‌ वहिः! 

खासन एव गुदादेति ततोऽल्याल्य सवड्सः । ३२॥ 
लख्य. कुणपगन्धेन पिच्छिलः पीतलोहित.। 
ञ्ेषश्चापूय जठर जटर घोरमावडेत्‌ ॥ ३४॥ 
वद्वयेत्‌ तदघो नाभेराशु चेति जलाव्ताम्‌ । 
उद्रिक्तटोषरूप च व्याप्र च खासटठड्भ्बमेः ॥ ३५॥ 
िद्रोदरसिद प्राः परिद्धावोति चापरे। 
प्रहत्तखरेहपानादेः खहसाऽऽमाम्वु पायिमः ॥ ३६ । 
अल्यस्ब॒ पानान्न्दाग्‌ : चीणस्यातिक्शस्य वा । 


र्दद अष्टाङ्हदयसंह्ितायाम्‌। {१३ अण 


रुद्ाऽस्ब॒मार्गमननिलः कफश्च जलमूच्छि तः ॥ २७॥ 
वद्वयेतां तदेवास्बु तत्‌स्ानादुदराखितौ । 

ततः स्यादुदर ठष्णागुदस तिर्जावुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कासण्वासारुचियुत नानावणंशिराततम्‌ । 
लोयपूयदटतिस्यश्रशब्दप्र्तोभवेपथु ॥ ३९ ॥ 

दकोदरं महत्‌ ग्ध खिरसाठत्तनाभि तत्‌। 
उपेच्या च स्वेषु दोषाः खख्यानतश्ुयताः ॥ ४० ॥ 
पाकाद्रवाद्‌ द्रवोकुखः सन्धिसोतोसुखान्यपि । 
सेद वाह्मख्ोतःसु विदतस्तिय्यगाखितः ५ ४१॥ 
तदेबोद कमा श्चाप्य पिच्छा कुर्यात्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदर खिर व्रत्तमाहत च न शब्दवत्‌ ॥ ४२॥ 
स्ट व्यपितराजीकं नाभ्यां सृष्ट च सपंति। 
तदनुदकजन््ास्मिन्‌ कुक्िहदिस्ततोऽधिकम्‌ । ४२ ॥ 
शिरान्तघा न मुटकजठरोक्तं च लचरम्‌ । 
वातपित्तकफम्रीहसन्रिपातोदकोदरम्‌ ॥ ४8 ॥ 
कच्छ यथोत्तर पत्तात्‌ पर प्रायोऽपरे हतः । 

सवं च जातसलिल रिष्टोक्तोपदरवान्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
जन्मनेवोदर सवं प्रायः च्छतमं मतम । 
वलिनस्तदजाताम्बु यन्न साध्य नवोखितम्‌ ॥ ४६ ५ 


तरयोदश्षेऽध्यायः | 
अथातः पार्डरोमशोफविसपनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्तः कोपर्मैमलाः। 
तत्रानिलेन बलिना लिप्त पित्त छदि सितम्‌ ॥ १। 
धमनीदेश सम्प्राप्य व्याघ्र वत्‌ सकलां तनुम्‌ । 
श्ेम्लग्रक्ञमांसानि प्रदूष्यान्तरमाभितम्‌॥ २॥ 


१३अ० | निदानस्थानम्‌ । २२९ 


त्वश्षांसयो स्तत्‌ कुरुते त्वचि वणान्‌ एयग्विधान्‌ । 
पार हारिद्रहरितान्‌ पण्ड, त्व' तेषु चा्षिकम्‌ । ३५४ 
“यतोऽतः पाषण्ड रित्य छः स रोगस्तं न गौरवम्‌ । 
तूनां स्या शेधिल्यमोजसश् शुखक्तयः ॥ ४ ॥ 
ततोऽल्यरक्रनेदस्को निःसारः स्यात्‌ छथेन्द्रियः। 
सद्यमानेरिवाङ्धेनी द्रवता हृदयेन च॥५॥ 
शूनातिकूटः सदनः कोपनः छोवनोऽल्यवाक्‌ । 
श्रन्रदिर्‌ शिशिरहेी शोणंरोमा हतानलः ॥ ६ ॥ 
सत्रसक्थो ज्वरो खासी कणंच्छंडी श्रमी चमी । 
स पञ्चधा एषग्दोषैः समस्तैरुत्तिकादनात्‌ ॥ ७ ॥ 
प्राग्रुपमस्य छदयस्मन्दनं रूकता त्वचि । 
भरर्चिः पीतम्ूतरत्व खेदाभावोऽल्यवद्धिता । ८ ॥ 
सादः खमोऽनिलात्तत्र गावरुक्तोदकम्पनम्‌ । 
छष्णरूच्ार्णशिरान खविरम, तनेतता । € ॥ 
श्णोफानादहास्यवैरस्यविर्‌ शोषाः पाश्वंसू्ं रुक्‌ । 
पित्ताद्वरितपोताभशियादिलं ज्वरस्तमः । १०॥ 
ढर्‌खं दस्‌ च्छ शोतेच्चछा दौग॑न््यं कटुवक्तता । 
वर्चोभेटोऽम्बको दाहः कफात्‌ शक्तशिरादिता । ११। 
तन्द्रा लवणवक्तत्व' रोमहषः खरक्षयः। 
कासन्डदिश्च निचयान्मिखलिङ्गोऽतिदुःसहः ॥ १२॥ 
चछत्कषायानिलं पित्तसरूषरामघुराकप्तम्‌ । 
दूषयित्वा रसादींख्च रौच्याइक्तं विरूच्य च । १३ । 
खोतांस्य पक्त वापूय कुर्याद्धा च पूर्ववत्‌ । 
पाण्डुरोगं ततः शूननाभिपादास्यमेद्नः । ९४ ॥ 
रोषं कमिम म्‌ चेदधिन्न साखक्षफं नरः। 
यः पाष्ुरोगो सेवेत पित्तलं तस्य कामलाम्‌ ॥ १५। 
<~ २० 


२३० अष्टाङ्ृदयसंडितायाम्‌। [१३ अ० 


कोहशाखाखयं पित्तं दगष्वाख्ड मांसम वेत्‌ । 
हारिद्रनैवमूतलड नखवक्त शक्त्या । १६ ॥ 
दादहाविपाङः टष्णावान्‌ मैकाभो दुबेलेद्दरियः। 
भवैत्पित्तोखणस्यासौ पार्डरोगाष्टतेऽपि च ॥ १७ ॥ 
उपेया च शेभाव्या सा कच्छा कुम्यकामसा ) 
हरितश्यावपीतल' पाण्डरोगी यदा भवेत्‌ ॥ १८ । 
वातपित्ताद्‌ श्रमस्तु णा स्वीष्वहर्षो खदुज्च रः! 
तन्द्राबलानलथ्र शट लोररं तं हलीमकम्‌ ॥ १६ ॥ 
अलस चैति शंसन्ति तेषां पूवेसुपद्रवाः । 
शोफप्रधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २० ॥ 
पित्तरक्ञकफान्‌ वायुदु टो दुष्टान्‌ बदहिःशिराः। 
नीला रुबगतिस्तैहिं कुर्या ्लद्धांससंखयम्‌ ॥ २१ ॥ 
उत्सेध सतं शोफ' तमाइनिचयादतः। 

सवे डतुविशेषैस्तु रूपमेटानच्रवामकम्‌ ॥ २२ ॥ 
दोषैः एथग्‌दयैः सरवैरभिघातादिषादपि । 

दिधा वा निजमागन्तु' सवदधेकाङ्गजं च तम्‌ ॥ २२ ॥ 
रथुब्रतग्रथितताविशेषैश्च विधा विदुः । 
सामान्हेतुः शोफानां दोषजानां विरेषतः । २४ ॥ 
व्याधिकर्मोपवासादिक्ी णस्य भजतो दतम्‌ । 
ग्रतिमात्रमधान्यस्य गुवंग्हद्िग्धशीतलम्‌ । २५ ॥ 
लवणच्ारतोश्णोष्ण शाकाख्व्‌ सप्रजागरम्‌ । 
खद्ग्रास्यमां सवल्ुरमजो खरम मैथुनम्‌ ॥ २६ ॥ 
पदातैर्मागगमनं यानेन चोभिनापि वा। 
श्वासकासातिसारार्णोजठरप्रदरञ्वराः ॥ २७ ॥ 
विसूयलसकच्छदिंगभंवोसपंपार्ड ताः । 


हरत्य च भिष्योपक्रान्तास्तं दमा वचसि खिता; ॥२८॥ 





{२३अ० | निदानस्थानम्‌ २२१ 


ऊ शोफमधोवस्तौ मध्ये कुर्वन्ति मध्यमाः । 
सर्वाङ्गगः सवगतं प्रवयङ्केषु तदाखयाः ॥ २९ ॥ 
तत्‌पूवरूपं दवथुः शिरायामोऽङगौरवम्‌ । 
वाताच्छछोषखलो रूक्ष" खररोमारुणासितः । २० ॥ 
सङ्ञोचस्पन्द हषा तिं तोदमेदप्रसु्िमान्‌ । 

चिप्रोयान शमः शोघरसुन्रमेत्‌ पोडितस्तनुः ॥ ३१॥ 
ननिग्धोष्णमदंनैः शाम्य द्‌ रात्रावल्यो दिवा महान्‌ 
तक्‌ च सषेपलिप्तव तस्मि शिभिचिमायते । ३२॥ 
पोतरक्रासितभासः पित्तादातास्ररोमक्षत्‌ । 
शोघ्रालुसारप्रण्मो मध्यं प्राग्‌ जायते तनुः ॥ ३३। 
सठडदटाहज्वरस टदवक्घ दमदभ्चमः। 

शोताभिलाषी विड्मैदो गन्धो खसो ख्टुः । २४ ॥ 
करण्ड. मान्‌ पार्ड.रोमत्वक्ठिनः शोतलो गुरः । 
लिग्ध. च्छः सिरः सयानो निद्राच्छव्य ग्निसादञ्लत्‌ ॥२५॥ 
अ्रक्रान्तो नोन्रमेत्‌ कच्छरशमजन्मा निशवलः। 
सवेत्राखक्‌ चिरात्‌ पिच्छं कुएशस््नाटि विक्षतः ॥२६॥ 
स्पर्णोष्णकाड्मे च कफात्‌ यथाखं इन्दजास्तयः । 
सङ्कराद्वंतुलिङ्धानां निचयात्‌ निचयात्कः॥ ३७ ॥ 
शरभिघातेन शस्रादिच्छेदभेदटक्ततारिभिः। 
हिमानिलोदध्यनिलेभज्ञातकपि कच्छजैः ॥ ३८ । 

रसेः गकं संस्परशणंच्छयथुः स्यादिसपवान्‌ । 

श्णोप्ा लोहिताभासः प्रायशः पित्तलक्षणः ॥ ३९ ॥ 
विषजः सविषप्राणिपरिसपंणसूत्रणात्‌ । 
टश्दन्तनखापातादविषप्राणिनामपि ॥ ४० ॥ 
विरम. ल्श्क्रोपदतमलवदस््र सङ्करात्‌ । 
विषद्च्तानिलसखशंह्गरयोगावचु्नात्‌ ॥ ४१॥ 


द्‌३२ अ ्टाङ्दयसंहितायाम्‌। [ १३ अ० 


सदुखलोऽवलम्बो च शोघ्रो दाहरुजाकरः । 
नवोऽनुपद्रवः शोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरितः ॥४२॥ 
स्यादिसर्पोऽभिघातान्तं दषिदु्येश्च शोफवत्‌ । 
दापधिष्ठानच् तं प्राइवद्यान्तरुभयाखयात्‌॥ ४३ ॥ 
ययोत्तरञ्च दुःसाध्या: तव दोषा यथायथम्‌ । 
प्रकोपनैः प्रक्गपिता विशेषेण विदाहिभिः । ४४ ॥ 
देह शोघ्र' विसपंन्ति तैऽन्तरन्तः खिता बहिः ¦ 
बहिदख्या हतये हिसा; विद्यात्तन्तान्तराखयम्‌ । ४१ ॥ 
भर्मापतापात्‌ संमो हादयनानां विघटनात्‌ । 
ढष्णतियोगाद गाना विषम च॑ प्रवत्तनात्‌ | ४६ ॥ 
नाशु चाग्निविलश्र टतो वाद विपय्येयात्‌ । 

ततर वातात्मरीसर्पो वातज्वरसमव्यथः । ४७ ॥ 
शोफस्म्‌ रखनिस्तोदभेटो यामात्तिंडषेवान्‌ । 

पित्ताद्‌ दुतिमतिः पित्तच्वरलिङ्गोऽतिलोदह्ितः ॥ ४द ॥ 
कफात्‌ कण्ड.युतः लिग्धः कफज्वरसमानरुक्‌ । 
खटोषलिङ् चीयन्ते सवेफोटेरुपेक्ठिताः ॥ ४९ ॥ 

ते पक्भित्राः खख च विभ्ति व्ररलक्तणम्‌ । 
वातपित्ताच््वरच्छदिमूर्च्छातीसारटडभ्वमैः ॥ ५० ५ 
स्थिभेदागिनिसदनतमकारोचकैथु तः। 

करोति सर्वमङ्ृच्च दीप्राङ्ारावकीणंवत्‌ | ५१॥ 

यं य देशं विपपेश्च विसपेति भकत्‌ स सः 
शान्ताड्मरासितो नोलो रक्तो वाश च चीयते ॥ ५२। 
अग्निदग्ध इव स्फोट; शीघ्रगलाद्‌ दतच्च सः। 
ममनुसासे वीपः स्यादातोऽतिवलस्ततः। ५३॥ 
व्यथेताड़ हरेत्‌ संज्ञां निद्राञ्च तासमीरयेत्‌ । 
हि्ाञ्च स गतोऽवस्थामीदटभीं लभते न ना ॥५४॥ 


१३ अ०| निदानस्थानम्‌ । २३३ 


कचिच्छ्मारतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेष्टमानस्ततः क्िष्टो मनोदेहखमोदवाम्‌ । ५५॥ 
दुष्य बोधोऽ ते निद्रां सोऽग्निवीसप उच्यते । 

कफेन रुदः पवनो भिचा तं बहुधा कफम्‌ ॥ ५६॥ 
रक वा ठद्वरक्तस्य त्कशिरादरवमासगम्‌। 
दूषयित्वा च दोघ णइत्तस्यूलखराकनाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ग्रोन जरते माला राना तोत्रर्ग्ज्जराम्‌ । 
श्वासकाटातिस(रास्यश्योषहिश्चावसमिश्चमेः ॥ ५८ ॥ 
मोहवेवर्' सू च्छा इनभद्ाग्िसदनैयुंतम्‌ । 

त्यय यत्यिवोसपः कफमारुतकोपजः ॥ ५९ । 
कफपिसाज्वरः स्तम्भो निद्रातन्द्राशिरोरजाः। 
अङ्वरादविचेपप्रलापारोचकभ्चमाः॥ ६० ॥ 

स चश्निहानिषेदोऽश्यां पिपाकञेन्द्ियमौरवम्‌ । 
आमोपवेशन ज्तेपः स्योतसां स च सपंति । ६१॥ 
प्रायेणासाश्ये ग्न कदेश न चातिर्क्‌ । 
पिटकैरबकोर्णोऽतिपोतलोडित पाण्डुरैः ॥ ६२॥ 
मेचकाभोऽसितस्निग्धो मलिनः शोएवान्‌ गुरः । 
गम्भोरपाकः प्राज्योष्ा सण: छ्िन्नोऽवदटीय्येते । ६३ । 
पडङ्वच्छशे एमां सख स्थृषटल्लायुशि गणः । 

शवगन्धिश्च वीसघं कटंमाख्यमुखन्ति तम्‌ । ६४ ॥ 
स्वजो लद्छकै- स्वै. सवधात्रतिस्तपणः। 

बाद्महेतोः हतात्‌ करः सरक्त पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५॥ 
विसं मासतः ङुर्व्यत्‌ कुल्य सटशैश्चितम्‌ । 

स्फोटे' शोफज्वररुजादाहाच्च' श्यावलोडितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
एथग्टोषेस्लयः साध्या इन्दजाश्चानुपद्रवाः 

असाध्यौ ततमर्वोलखयौ सवं चाक्रान्तममंकाः। 


२३७ अ्ाज्छद यसहितायाम्‌ | [ १४ अ 


भी्स्ायुशिरामासाः प्रक्षित्राः एवगन्धयः ॥ ६७ ॥ 


चतुदशोऽष्यायः। 


अधातः कुष्टखिवल्षमिनिदानं व्याख्यास्यामः! 
सिष्याहारविहारेण विशेषेण विरोधिना । 
साधुनिन्दावधान्यखहरणा यै सेवितैः ॥ १ ॥ 
पाभिः कमभिः सद्यः प्राक्तनै' प्र रिता मलाः + 
शिराः प्रपद्य तिव्यग्गार्ग्‌लसी कागासिषम्‌ ॥ २ ॥ 
दूषयन्ति च्चथोक्तव्य निखर्न्तस्ततो वहिः, 
तचः कुवन्ति वैव दुष्टाः कुसु शन्ति तत्‌ ॥ ३ ६ 
कालेनोपैकितं यस्मात्‌ सङ कुष्णाति तदपुः । 
प्रपद्य धातून्‌ व्याप्यान्तः सर्वान्‌ संक्घं दय चावहेत्‌ ॥8॥ 
मखेदक्तं दसङ्ोधान्‌ छसोन्‌ सच्छान्‌ सुटारुणन्‌ । 
रोमत्वकसायुधमनोतरुखख्यीनि यैः क्रमात्‌ ॥५॥ 
भक्तयेच्छितमस्माच कुछवाद्यमुटाहतम्‌ । 
कुष्ठानि सप्तधा दौषेः एषि यैः समागतैः ॥ & ॥ 
मवष्वपि विदोषेषु व्यपदटेशोऽधिकलतः। 
वातेन कुष्ठ कापार पित्ताटौदुग्बर कफात्‌) ७ ¢ 
मर्डलाख्य विचचां च छन्ताख्य' वातपित्तजम्‌ । 
चमेक्रङुष् किटिभसि सलसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 
वातक्षेमोद्गवा ख्मपित्ताइदुशतारुषी । 
युर्डरोकं सविस्पयोेट' पामा चर्मदलं तथा ॥ < ॥ ` 
मर्वे: स्यात्‌ काकणं पूरवे तिक ददृसकाकणम्‌ । 
पुण्डरोकच्जि ह च मद्ाक्ष्ठानि सप्त तु ॥ १०॥ 
अ तिश्वच्णखरस्यशेखेद खेदविवर्खताः । 
दाद, कण्स्चि खापस्तोदः कोटोत्रतिः खम: ॥ १९१ । 


ॐ अ | निदानखानम्‌) ४९५ 


व्रणानामधिकं शूलं शोघ्रोत्पत्तिञ्िरस्थितिः। 
रूट्‌ानामयपि सख्चत्व निभित्तेऽल्येऽपि कोपनम्‌ १२ 
रोमहर्षोऽख्जः कष्ण कुहल णम ग्रजम्‌ । 
कछष्णारुण्कपालाभ रू सुप्त खर ततु ॥ १.२। 
विस्त. तासमपब्य न्त दूषितैर्लोमभिखितम्‌ । 
तोदाब्यमल्यकण्ड.कं कापगल शीपघ्रमपिं च । १४ ॥ 
पक्तोदुम्बरतास्रलग्रोमगीरशिराचितम्‌ 1, 

वल बहइलक्त द रक्त दाहरुजाधिकम्‌ | ९५॥ 
अआशूखयानावद्रणक्सि विव्यादुटुम्बरम्‌ । 

सिर स्त्यानं गुर्‌ खिग्ध खेतरक्तमनाशगम्‌ । १६ । 
अन्योऽन्यसक्तसुत्सन्न' बह कण्ड.खुतिक्रिमि । 
खच्एपीताभप्यन्त मण्डलं परिमर्डलम्‌ ॥ १७ ॥ 
सकण्डुपिटिकाश्टपवा लसीकाव्या विचचिका। 

परं तनु रक्तान्तमन्तः श्याव ससुद्रतन्‌ । १८ ॥ 
सतोददादर्काक्तद कके पिटिकेशितम्‌। 

चर च्तजि इक तिप्रोक्तखत् जिद बदहुक्रिमि॥ १९४ 
हस्तिचर्मखरग्थं चरै काख्य' महाखयम्‌ | 

असद मद्यशकलसन्निभम किटिमं पुनः। २०॥ 
रतं किणखरस्पथं कण्ड. मत्‌ युरुषासितम्‌ । 

सिश्' रूक्त बहि लिम्धमन्तष्ठ ट रजः किरेत्‌ ॥ २१.५४ 
सच्णस्पशं तनु वेततास्ब' दौ श्धिकपुष्यवत्‌ | 

प्रायेण चोडंकाये स्याद्‌ मण्ड; कर्ड युतैशितम्‌ ॥ २२.॥ 
रक्तेरलसक पाणिपाददार्स्यौ विपादिकाः। 

तीव्रा्ह्यो मन्दकर्टंख सरागपिरि काचिताः। २३॥। 
दीघेप्रताना दूर्बावदतसीङुञुमच्छविः | 
चतपन्नमण्डला ददूः करण्ड मत्यनुषड्धिणो ॥ २४ ॥ 


२२६ अशाङ्हदयसं हितायाम्‌ । [ १४ सण 


खुलमूलं सदाहात्ति रक्षश्यावं बहुव्रणम्‌ । 

शतार; क्त दजं त्वाब्यः प्रायशः पूवज च ॥ २५ ॥ 
रक्तान्तमन्तरा पार्ड, कर्ड दाहरुजान्वितम्‌ । 
सोत्ध धमाचितं रक्तैः पद्चपव्रमिवांशभिः । २६॥ 
घनभूरिलसी काङकप्रायमाशविभेदि च । 
पुष्डरोकं तनुत्वम्मि्ित स्फोटैः सितारणैः ॥ २७ ॥ 
विस्फोट' पिटिकाः पामा कण्डःक्तं दसजाधिकाः। 
सच्छा श्यावार्णा बह्वयः प्रायः स्फिक्‌ पारिकरूपंरे ॥२८॥ 
सस्फोटमस्यशंसदहं कण्ड.षातोददादवत्‌ । 

रक्तं दलचमंदलं काकण तीतव्रदादरुक्‌ । २९ ॥ 

पूव रक्च्च छष्णञ्च काकणन्तोफलोपमम्‌ । 
कुटलिङ्येत सवनँ कव ततो भवेत्‌ । ३० । 
टोषभेटीवविडहितैरादिरेल्िडकमंभिः। 

ङ्षटेषु दोषोल्णता सवंदोषोल य त्यजेत्‌ । २१९ । 
रि्टोक्त यच यच्चाख्िमज्नशक्रसमाशखयम्‌ । 

याप्य मेटोगतं ल्च्छ् पित्तइन्दारलमासगम्‌ । २२ ॥ 
अल्लच्छ कफवाताव्य तक्स्यमेकमल च यत्‌। 

तन्न वचि स्ते कुष्ट तदवैवर र्ता: । ३३ ॥ 
खं दसखापश्वयधवः शौखिते पिशिते पुनः। 
पारिपादाश्िताः स्फाटः कटः सन्धिषु चाधिकम्‌ ॥३४॥ 
कश्य गतिच्योऽङ्ञनां दलनं स्याच्च मेदसि । 
नासाभङ्ञोऽखिमल्नखं नेत्ररागः खरकच्थः ॥ २५ ॥ 
चते च कमयः शक्र खदटारापत्यवाघधनम्‌ । 
यथापूव सर्वारि स्युलिंङ्ान्यरगादिषु । २६ ॥ 
कुदटेकसब्चवं श्वित्र किलास दार्णच्च तत्‌ । 
निटिषटसपरिखावि विधातृद्धवसंखयम्‌ ॥ २७ ॥ 


१४अ० | निदानस्थानम्‌ । २३० 


वाताट्रृच्ारुख पित्तात्‌ तास कललपत्रवत्‌ 
सदाद्ं रोमविष्वरि कफाच्छतं घन गुर । २८ ॥ 
सकाण्ड च क्रमाद्रक्तमासमेदःसु चादिणेत्‌। 
वंनेवेटगुभय कच्छ तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३८ । 
अशक्तरोमावहुलमसख्षटट मिधो नवम्‌ । 

श्रन्‌ म्निदग्धजं साध्यं खिदवच्येमतोऽन्टया ॥ ४० ॥ 
गुदह्यपाणितलोष्टेषु जावमप्यविरन्तनम्‌ । 
स्प्काहारगव्छादिकेवनात्‌ प्रायशो गदाः ॥४१॥ 
सवे सञ्चारिणो नेतलग्विकारा विशेषतः| 

मयस्तु हिषा प्रोक्ता दाद्याभ्यन्तरभेदतः॥ ४२। 
बिमल कफारटग्बिड जन्ममेदाचतुविंधाः । 

नामतो विंशतिविघाः बाद्यास्तद्ाखगुद्धवाः । ४३। 
तिलप्रमाणसंस्थान वर्णः; केशास्बराखयाः । 
बडुपादाञ्च खच््ाश्च युका लिच्ाश्च नामतः॥ ४४॥ 
दधा ते कोटपिटिकाकश्ड गर्डान्‌ प्रकुवंते } 

कुषे कडेतवोऽन्तजः खेभजास्तेषु चाधिकम्‌ ॥ ४५॥ 
मघुराब्रगुडक्तीरदधिसक्लनकोदनैः) 

शक्षव्ना बडुविड. घान्यपणंश्ाकोलकादिभिः ॥ ४६ ॥ 
कठाटामाश्ये जाता वदाः सपन्ति सवतः । 
ष्थुवक्ननिभाः केचित्‌ केचिद्ण्ड.पदोपमाः ॥ ४७ ॥ 
रूढ्घान्याङ्राकारास्तनुटीर्घांस्तयाणवः ) 

श्व तास्ताख््रावभासाञ्च नामतः सप्तधातु ते॥ 8८ 
न्तरादा उद्राविष्टा हृदयादा महाकुदाः। 

कुरवो दभङसुमाः सुगन्धास्ते च कुर्वते । ४९ ॥ 
ल्लासमास्यसवणमविपाकमरोचकम्‌ । 
सू्छच्छदिव्वरानाहकःश्य्तवथुपीनसान्‌ ॥ ५० ॥ 


++ अष्टाङनहृदयसंडितायाम्‌ । [१५ अ० 


रक्तवाहिशिरोखयाना रक्तजा जन्तवोऽणवः | 

पपादा हत्तताखाश्च सौच्मयात्‌ केचिददर्थनाः । ५१ । 
केशादा लोमविध्वंसा लोमदीपा उदुम्बराः । 

षट्‌ ते कुष्टेककार्माणः सहसौरसमातरः ॥ ५२॥ 
पक्वाशये पुरोषोया जायन्ते ऽधो विसपिंणः । 
हयास्तं स्युभेषेयु्च ते यदाऽऽमाशयेोनखाः ॥ ५३ ॥ 
तदास्योद्रारनिःखासा विड गन्धानुविघधायिनः। 
ग्रथुहत्ततनुख.लाः श्यावपोतसितासिताः । ५४ ॥ 

ते पञ्च नाम्ना क्षमय: ककेरुकमकेरुकाः | 
सौसुरादाः सलृनाख्या लेलिहा जनयन्ति च ॥ ५५ । 
विड मदशूलविषटश्काश्वंपारष्यपाण्ड ताः । 
रोमहषाग्निसदनगुदकण्ड विनिर्ग॑मात्‌ ॥ १६ । 





पञ्चदशोऽध्यायः | 

अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
सवार्थानधेकर से विश्वस्यास्यैककारणम्‌ । 
भदुषटदुष्टः पवनः शरोरस्य विशेषतः ॥ १ ॥ 
स विखकमां विश्वात्मा विश्वरूपः प्रजापतिः | 
खष्टा धाता विभुविष्णुः सन्ता खब्युरन्तकाः ॥ २ ॥ 
तददुष्टौ प्रयन्नेन यतितव्यमतः सदा । 
तस्योक्तं दोषविन्नाने कमं प्राक्ततत्ैलतम्‌ ॥ ३॥ 
समासाद्‌ व्यासतो दोषभेटोये नाम धाम च। 
प्रलयं कं पञ्चधा चारो व्यापारे वैकतम्‌ ॥ ४॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्णम्‌। 
धातुक्तयकरर्वायुः कुप्यत्यतिनिषेवितैः ॥ ५॥ 
चरन्‌ सोतःसु रकेषु शशं तान्धं व पूरयन्‌ । 


१४५ अ० निट्‌रनस्यानसम्‌ । २९ 


केभ्योऽन्यदोषपूरभ्यः प्राप्य वावरणं बली | ६ ॥ 
तत्र पक्राये क्रुः शूलानादान्कूजनम्‌ । 
मलरोधाग्मव््माशंदडिकण्षटकटीग्रहम्‌ \ ७ ॥ 
करोत्यघरकायेषु तांस्तान्‌ ल्च्छानुपद्रवान्‌ । 
अामाशये ठडवमयुष्वासकासविस्चिकाः | ८ । 
कण्ठोपरोघमुद्धारान्‌ व्याधीनृह्खं च नाभितः । 
श्रोत्रादिष्विन्द्रियवध त्वचि स्फ्‌टनरूच्णे। € । 
र्तं तीव्रा रुजः स्वापं तापं रोगं विवणंताम्‌। 
अर व्यन्नस्य विष्टश्बमरचि क्षशतां भ्नमम्‌॥१०॥ 
मासमेटोगतो ग्रन्यींस्तोदादयान्‌ कर्कशान्‌ श्रमम्‌ । 
गुवद्ध चातिरुक्‌ स्तब्धसुष्टिदण्डडतापमम्‌ । ११ ॥ 
्रख्िस्यः सक्‌यिसन््यखिशूल तोत्र बलचयम्‌ । 
मन्नखोऽख्िषु सौषिय्येमखभ्न स्तब्धतां रजम्‌ ॥ १२॥ 
शक्रस्य शोघ्रसुत्सगें सङ्गः विक्लतिमेव च 
तददहभस्य शक्रस्य; शिराखाश्ान रिक्ते । १३। 
तत्‌ख्घः खावख्ितः कुय्याद्‌ गघ्रस्यायामङ्नताः। 
वातपूणंहतिस्यशं शोफ सज्धिगतेऽनिलः । १४॥ 
प्रसारणाऽऽङुच्चनयोः रत्ति च स्वेदनाम्‌। 
सर्वाङ्सखयस्तोदसेदस्परणभय्ञनम्‌ । १५॥। 
स्तम्रमाच्तेपणं खाप सन्ध्याङुच्चन कम्पनम्‌ । 
यदातु धमनीः सर्वाः ज्रुदोऽभ्यति सुहसुंहः । १६ ॥ 
तदाद्रमादिपव्ये ष व्याधिराक्तेपकः स्मुतः। 

सधः प्रतिहतो वायुत्रजव्युष्वे हदाचयाः  १७॥ 
नाडीः प्रविष्य इदयं शिरः शह्नै च पोडयन्‌ । 
आक्तिपेत्परिता गाच धनुवेचास्य नामयेत्‌ ॥ १८ । 
उच्छा दुच्छयिति स्तब्धखस्तमोलितटहक्ततः । 


२४० अटाङ्हदवसंडहितायाम्‌। [ १५अ० 


कीत इव कूञेत्‌ स निःसंन्नः साऽपतन्छकः ॥ १८ । 
ख एव दापतानाख्यो सुक्ल तु मरुता ददि । 

श्र वीत मुहः खासयं सुहुरखाख्यमाद्ते ॥ २० ॥ 
गभंपातसमुत्पत्रः शणितातिषवोखितः। 
भभिघातससुयश्च दुशिकिच्छतमना हि सः ॥ २१९॥ 
मन्ये संस्तभ्य वाताऽन्तरायच्छन्‌ धमनीयंदा । 
प्याभ्रोति सकल दें जलुरायम्यते तदा । २२॥ 
अन्तघनुरिवाङ् च बैमैः स्तम्भ' च नेत्रयोः । 

करोति जुम्भां दशनं दशनानां कफोदमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाश्वेयोवेंदनां वा क्यहनुण्ृष्टशिरो ग्रहम्‌ । 

भन्तरायाम इत्य ष बाह्यायासश्च तदिघः | २४ ॥ 
टेहस्य बहिरायामात्‌ पृष्ठतो नोयते शिरः । 
ॐरश्ोतृत्तिप्यते तत कन्धरा चावशद्यते । २५ ॥ 
दन्तेष्वास्यं च वैवश्यं ' प्रखेदः खस्तमात्ता । 
बाद्यायामं धनुष्कश्चं नुवते वेगिनं च तम्‌ । २६॥। 
व्रणं ममाखितं प्राप्य समीरणसमीरणत्‌ । 
व्यायच्छन्ति तु' दोषाः स्वामापादमस्तकम्‌ । २७॥ 
टष्यतः पार्डुगातस्य व्रणायामः स वजिंतः। 

मते वेगे भवेत्‌ साख्य सर्वष्वात्तेपकेषु च ॥ २८ ॥ 
जिहातिलेखनात्‌ शष्कभक्तणदभिघाततः । 
कुपितो इनुसूलस्ः ख'सयिलाऽनिलो हनू ॥ २९ ॥ 
करोति विहताखतमथवा सत्ततास्यताम्‌। 

इतुख सः स तेन स्यात्‌ छच्छाचवंणभाषणम्‌ । ३० ॥ 
वाग्वाहिनोशिरासंस्या जिह्वां स्तम्भयतेःमिलः। 
जिद्रास्त्ः स तेनान्रपानवाक्चेष्वनोशता ॥ ३१ ॥ 
शिरसा भारहरणदतिहाख्यप्रभाषणात्‌ । 


१४ अण निदानस्थानम्‌ | २४१ 


उच्ासवक्तचवथुखरकासुककषेणात्‌ ॥ २२॥ 
विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चवंणात्‌ | 
वायुविददस्तेस्तैश्च वातलैरू्ष्वमाखितः ॥ ३३॥ 
वक्रोकरोति वक्ता्सुक्तं हसितमोल्ितम्‌। 
ततोऽस्य कम्पते मूद्धां वाक्‌सद्ः स्तच्छनेतता । ३४६ ॥ 
टन्तचालः स्यरभ्च रः अुतिहानिः तव ग्रहः । 
गन्धाज्ञानं स्मृतेर्माहस्वासः सुप्तस्य जायते ।३५। 
निष्टोवः पाष्डंतो यायादेकस्याच्णो निमीलनम्‌ । 
जवतीरूष्वं रुजा तीव्रा शयोरार्दऽधरेऽपि वा । ३६ ॥ 
तमाहरदिंत के चिदेकायाममयापरे। 
रकमएखित्य पवनः कुया न्मृषैवराः शिराः । २७। 
र्च्ताः सवेदनाः छष्णाः सोऽसाध्यः स्यात्‌ शिराग्रहः। 
ग्टहीत्वा तनोर्वायुः शिराः खायूर्विशोष्व च । ३८॥ 
पच्मन्यतरं हन्ति सन्धिबन्धान्‌ विमोक्यन्‌ । 
छत्‌ स्नोऽदैकायस्तस्य स्वादक्मस्यो विचेतनः । ३८ ॥ 
एकाङ्करोग तं केचिदन्ये पक्तवघ विदुः । 
सर्वीद्रोमं तदच सवेकायाथिकेऽनिले ॥ ४० । 
श इवातहतः पचः कच्छसाध्यतमो मतः। 
क च्छसत्वन्येन संङष्टो विवज्य : क्षयहेतुकः । ४१। 
मवबद्वायनः कुर्य्यात्‌ संस्तभ्याद् कफान्बितः। 
असाध्यं हतसवेंह दर्डवहण्ड दां मरत्‌ । ४२॥ 
अमस्रूलस्थितो वायुः शिराः सङ्ेच ततमाः 
बाइप्रस्पन्दितहरं जन यत्यवबाइकम्‌ । ४३ । 
तल प्रत्यद्लोनां या कण्डरा बाइषतः। 
बाइवेष्टापद्रणणो विश्वाचो नाम सास्मृता!\४६॥ 
वायुः कव्यां खितः सकः कण्डरामादिपेत्‌ यदा । 
2 


२४२ अष्टाङ्गदयसंहितायाम्‌ [ १५अ० 


तदा खो भवेच्जन्तुः पङ्कः सकधोर्दयोरप । ४५॥ 
कम्यते गमनारग्धे खच्छत्रिव च याति यः। 
कडायखद्धं तं विदया्युक्तसस्िप्रवन्धनम्‌ ॥ ४६॥ 
श्ितोष्णद्रवसश्ष्कगुरुखिग्ध निंषेविरैः | 

जी णजीरे तथाऽऽ खाससङ्ञोभखप्रजा गरः । ४७ ॥ 
सञ्चेप्ममेद'पवनमाममल्यधंसच्चितम्‌ । 

अभिभूयेतर टोषसूरू चेत्‌ प्रतिपद्यते ॥ ४द । 
सकष्यख्छीनि प्रपूखोन्तः श अणा स्ियितेन तत्‌ । 
तदा स्वश्नाति तेनोरू स्तवौ शौतावचेलनौ ॥ ६९ ॥ 
परकोयाविव गुर्‌ स्यातामसिश्श्व्यघीौ । 
ध्यानाङ्गमद॑स्तैमिव्यतन्द्रा च्छव्यंरचिन्दरैः \ ५० ॥ 
सयुती पादसटनल्लच्छोररणसु्िभिः। 

तमू स्तम्धसमित्याइराव्यवातमथापरे ॥ ५१॥ 
वातश्छेखितजः शेपो जानुमध्ये महारजः ¦! 

जेय क्रोष्टुकशीषंश्च स्थूलः कोष्टकशीषवत्‌ ॥ ५२ ॥ 
रक्‌ पाटे विषमन्यस्त अमाहा जावते खदा! 
वातन्‌ गु्प्गम्गखिव्य तमाहइव तकण्टकम्‌ \ ५२ । 
पाख प्रलहूलीना या कण्डरा म! तादितः । 
सङूघ्युत्चेष निष्टह्वाति घ्रे तां प्रचक्षते ॥ ५७ । 
विष्वाचो ष्ध्रती चोल्ला खल्लो तीवब्रश्जाज्िता ) 
हृष्येते चरणौ यस्य भवेताच्च प्रसुष्ठवत्‌ \ ५५॥ 
पाददषः स विज्ञेयः कष्माःर्‌तकोपजः 

प्टयो. ङ्रुते दाद पित्ताख्क्‌सहितोऽनिलः ¦ 
विरेषतशद्ुमिते पाददाह तमादिशेत्‌ ॥ ५६॥ 


पक जर 


ख्वस्यानम्‌ । 
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षोडशोऽध्यायः । 


भरथातो वातशेखितनिदटान व्याख्यास्यामः । 
विदाद्यन्न विरुदच् तत्तचाषकप्रदूष णम्‌ । 
भजतां विधिदह्मीनञ्च खप्रजागरसमेथु नम्‌ ए १५ 
व्रायेख सुकुमाराणामचद्ुसणगोलिनःम्‌ । 
अभिवातादश्देश्च छृणामणजि दूषिते ५ २। 
वातलैः भोतक्तेवीयुहेद' रुद्धो विमामंगः। 
ताटृेनाखजा र्दः प्राक्‌ तदेव प्रदूषयेत्‌ ५२५ 
प्राव्यरोगं खडः वातवलासं वातपोखितम्‌ । 
तदाहनमभिस्तच पूवे पादौ प्रधावति ॥४॥ 
विशेषाद्‌ यानयानादैः प्रलम्बौ तस्य लचखम्‌ । 
भविष्यतः कुष्टममं तथा सादः खथाङ्गता ॥ ५५४ 
जानुजङ्ोर्‌कव्य सहस्तपादाङ् सन्धिषु । 
का्ड.स्फरणएनिस्तो दमेदगौरवसुप्तताः ॥ ई ॥ 
भूत्वा मूला प्रणश्यन्ति सुडराविभेवन्ति च । 
पाटयोसरंलमास्थाय कदाचिडस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 
अखोरिव विषं क्रुं छत्‌न्नं टेहं विधावति । 
लद्यांसाखयसुत्तानं तत्‌ पूवे जायते ततः \ ८ ॥ 
कालान्तरेण गम्भीरं स्वान्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 
कर्डा दिसंयुतोत्ताने तक्तास्बश्यावलोडहिता ॥ < ॥ 
सायामा खशदादहोषा गम्भीरेऽधिकपूवंरक्‌ । 
ष्वययुर्यितः पाकी वायुः सन््यसखिमल्जसु ॥ १० ॥ 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवंक्री कुवेश्च वेगवान्‌ । 
करोति खच्छं पङ वा शरोर सवेंतश्चरन्‌ ॥ ११॥ 
शरा तेऽधिकषेऽधिकं तत्र शूलस्पुरणतोदनम्‌ । 
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शो फस्य रौच्यक्लष्णत्वष्यावताहदिहानय. ॥ १२५ 
धमन्यङ्लिसन्धीनां सङ्गो चेऽ ग्रहोऽतिरुक्‌ । 

शो तदेषानुपश्यौ स्तम्भवेपथुसुप्तयः ॥ १३ ॥ 

दक्ते शोफोऽतिरुक्‌ तोदस्तास्रिमिचिमायते। 
लिग्धरूकैः शमं नेति कण्डुक्तं दसमन्वितः ॥ १४ ॥ 
पित्ते विदाहः समोहः खेदो मूच्छ मदः सठय्‌ । 
स्य्शत्तमत्व रग्रामः शोफपाकौ शेषता ॥ १५५४ 
कफे स्दैमिव्यगुरतासुतिल्िग्धल्शोतताः। 
कण्डुमंन्दा च रुग्‌ इन्दसवेलिङ्श्च सइरे । १६ ॥ 
एकदटोषानुम साध्य नवं याप्यं हिदोषजम्‌ । 
विदोषज त्यजेत्‌ ख्रावि सत्खम्बुदकारि च } ९७ ॥ 
रक्तमागं निहन्या शाखासन्धिषु मारुतः| 
निविश्यान्योऽन्यमाचाय्ं कैदनाभिर्हरल्यस््न्‌ ॥ १८ ॥ 
वायौ पद्धात्के प्राणो रौच्यव्यायामलङनैः। 
अ्याहाराभिघाताष्वकेगोदीरख्धारणे; ॥ १८ ॥# 
कुपितशन्तुरादीनासुपघातं प्रवत्तयेत्‌। 
पौनसादितट्र्‌ कास्वासादींशख्चामयान्‌ वहन्‌ ॥ २० 8 
उदान. छवणुद्नारच्छदिनिद्रावधारणैः । 
गुरुभारातिरुदितहास्यादेविक्षतो गदान्‌ । २१४ 
कण्ठरोधमनोभ्र शच्छयं रो चकपीनसान्‌ । 

कुरवयच गलगण्डादींस्तास्तान्‌ जवृ्ंसश्रयान्‌ ॥ २२॥ 
व्यानोऽतिगमनष्यानक्रोडाविषमकेषितेः। 
विरोधिरूचमोहषविषा दावैशच दूषितः ॥ २३ ॥ 
पुसत्वोव्सा हब लश्च एशोफचित्तो त्‌प्नवज्वरान्‌ । 
सर्वाङ्रोगनिस्तोदरोमदषांङ्सुप्तताः । २४} 

कुठ विसपमन्ांश्च कात्‌ सर्वाङ्गमान्‌ गदाङ्‌ \. 
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समानो विषमाजो णंशोतसद्भीणभोजनैः ॥ २४. ॥ 
करोत्यकालशयनजागरा वच्च दूषितः । 
शूलगुल्मग्रहरयाटीन्‌ पक्ामाश्यजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
च्रपानो रूचगुर्वन्रवेगघातातिवाहनैः ! 
यानयानासनसखान चङ्मै्ातिसेवितेः ॥ २७ ॥ 
करपितः कुरते रोगान्‌ लच्छान्‌ पक्ताशयाखयान्‌ । 
सूत्रक्रप्रटोवार्शोगुदभ्चशणदिकान्‌ बहन्‌ ॥ २८॥ 
सवच सारूत सामं तन्द्रास्तैमित्यमौरवेः । 
न्िग्धत्वारोच कालस्यगेत्यणोफागिनिहानिभिः॥ २९ । 
कटुरूच्ताभिलाषेण तहिधोपश्येन च । 

युक्तं विवययात्निरासन्तु तन्द्रादीनां विपस्येयात्‌ ॥ २०॥ 
वायोरावरणं वातो बहभेद प्रवच्छते 

लिड पित्ताहत दाहस्तुष्णा शूल भ्रमस्तमः ॥ ३१॥ 
कटुकोष्णान्हलव रविं दाहः शोतकामता। 
शेत्यगौरवशूलानि कटूाद्युपश्योऽधि कम्‌ ॥ ३२॥ 
सङ्नायासरूचोष्णकामता च कफा्ठते। 

रक्तातते सदादहातिंस्वद्यांसान्तरजः एम्‌ ॥ ३३॥ 
भवेच रागी खयथुजायते मण्डलानि च । 

मांसेन कठिनः शोफो विव. पिटिकास्तथा ॥ २४ ॥ 
हषः पिपीलिकानां च सञ्चार इव जायते । 

चलः ज्िग्धो खटः शीतः शोफो गाचेष्वरोचकः ॥ ३५ ॥ 
्राव्यवात इति ज्ञेयः स कछच्छौ मेदसाऽऽदते। 
सपर्भमख्याहतेऽत्युष्ण पीडनं ;चाभिनन्दति ॥ २६ ॥। 
सूच्येव तुद्यतेऽव्यधे मङ्ग सीदति शूल्यते । 

मज्नाहते विनमनं जम्भणं परिकष्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शूलच्ख पीड्यमानेन पारिभ्यां लभते सुखम्‌ । 
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ङ 


श्क्रातऽत्विगोवा न वा निष्कलताऽपिवा॥ ३८ ॥ 
भुक्त कुच्चौ रुजा जोश शम्यत्यद्राहतेऽनिले । 
सूकाप्रहत्तिरासान वस्तौ मूताहते भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विडाछ्त विवन्धोऽघः खश्याने परिक्लन्तति | 
व्रजल्याश जरा सहो सक्त चानद्यते नरः ॥ ४० ॥ 
शक्तत्‌ पोडितमन्ननं दु'ख . शुष्क चिरोतरूजेत्‌ । 
स्वधालाहते वायौ खाखोवङ्णयृष्ठरुक्‌ । ४९॥ 
विलोल मारतो खस्य हदय पोडदेऽति च । 

भ्नसो सू च्छ रजा दाहः पित्तेन प्रर आष्ठते ॥ ४२॥ 
विदस्धेऽन्ने च वमनम्‌ उटाभेऽपि श्माद्वः। 
दादहोऽन्तरू्जाश्ं रश टादो व्याने च सर्वगः ॥ ४३ | 
ह्मोऽदइवेष्टसह्ख ससन्तापः सेदनः । 

समान उश्लोपहतिरतिखदाऽरतिः सटट्‌ ॥ 88 ॥ 
दादश स्थादपने तु मक हारिद्रवणेनः), 
र्जेाऽतिहदिस्तापश् योनिनेहनपायुषु ॥ ४५ ॥ 
सपण त्वाहते प्ररे सादस्तन्द्रारुचिवेमिः। 

छो वनद्वयुह्रनिःष्वासोच्छाससंग्रहः ॥ ४६ ॥ 
खदानं गुरबपतलसरुचिवाक्श्रय्रहः । 
वलक्णप्रयश्च व्याने पर्वखिवःगृग्रहः॥ ४७ ॥ 
गुरुताःङ्गषु सवेषु खलित च मतौ शम्‌ । 
समानेऽतिहिमाङ्लमखं दौ मन्दवङ्किता ॥ ४८ ॥; 
अपानं सकफ सूत्रतः स्यात्‌ प्रवर्तनम्‌ । 

इति हाविश्तितिध वायोरावरण विदुः ।। ५९ ॥ 
परणदयस्तयान्योन्यमाहन्ति यथाक्रमम्‌} 
सवऽपि विशलिविघ किद्यादावरस च तत्‌ ॥ ५०॥ 
निःष्डामच्छासससेधः प्रतिश्यायः शिरोग्रहः । 
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हृद्रोगो सुखश्ोषश्च प्रणेटोदान आहते | ५१॥ 
उद्टानेनाहते प्रारे कणणैजोवलसङ््यः । 
दिशऽनया च विभजैत्सवमावरण भिषक्‌ । ५२ ॥ 
स्थानान्यवेच्य वाताना हदि दानिं च कर्मणाम्‌ । 
प्राणदोना च पञ्चानां भित्रमावरण मिथ. । ५३। 
पित्तादिभिहादश्भिमिख्ार सिधितेश तैः। 
सिख. पित्तादिभिस्तदत्‌व्राणादिभिरनेकधा । ५४ ॥ 
तएरदम्बविकल्याच्च याल्याहत्तिरसङ्यताम्‌ । 
ता लचयेद हितो यथाच लचखणोदयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
शनेः शनेोप याद्‌ गूट्ामपि सुह्मं इः । 
विशेषाज्नो वत प्राण उद्नो बलसुच्यते । ५६॥ 
स्यात्तयोः पोडनाद्ानः्दायुदश्च बलस्य च | 
अहता वायवोऽज्ञाता दाता वा वनद्धरं खिताः ॥५७। 
प्रयल्न नापि दुःसाध्या भकेयुर्वलुपक्रमःः। 
विद्रधिक्षोडद्ृद्रोमयुल्म्ग्िसदनादयः । 
भवन्त्य्‌ पद्रवास्तवामाहतानासुपैच्रात्‌ ॥ ५८ । 

डति खोसिदगुप्तखलुवागभट विरचितायामष्टाङ- 
ृदयसहितायां ठतीयं निदानस्यान 
समाप्तम्‌ । 


शमयतु ७७ 


चिकिल्ितखानम्‌ 





प्रथमोऽध्यायः। 
अधातो ज्वरचिकिल्छितं व्याख्यास्यामः, 
इहि ह स्माइराव्र यादयो महषयः । 

्रामाशयसयो हत्वामिनि' सामो मार्गन्‌ पिधाय वत्‌ | 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्सात्‌ कुवीत लङ्नम्‌ । १॥ 
्रागरपैषु ज्वरादौ वा बल यलं न पालयन्‌ | 
वलाधिष्ठानमारोग्यमारोग्याये; क्रियाक्रमः । २॥ 
लङने" चयिते दोषे दीप्र ऽग्नौ लाघके सति । 
साख्य चुत्त ड्‌ रुचिः पक्लिबेलमोजश्च जायते । ३ ॥ 
ततोत्‌क्ष्ट ससुत्क्किष्टे कफप्राये चले मले । 
सद्टल्लासप्रसेकान्रदषकासविस्चिके ॥ ४॥ 
सद्यो भुक्तस्य स्ते ज्वरे सामे विशेषतः| 
वमन वसमनास्य शस्त कुर्व्यात्तटन्यथा ॥ ५ ॥ 
्वामातोसारसम्प्रोष्द्रोगविषमज्वरान्‌ । 
परिष्पलीभियुंतान्‌ गालान्‌ कलिङेमघुकेन वा ॥ ६ } 
उष्णाम्सा समधुना पिवेत्सललवणन वा | 
पटोलनिम्बकर्कोटवेतपतोदकेन वा ॥ ७ ॥ 
तखन रसेनेरोमंद्ैः कल्पोदितानि वा । 
वमनानि प्रयुच्ञोत कलकालविभागवित्‌ ॥ ८ ॥ 
कतेऽछते वा वमने ज्वरो कुखखादिशोषरणम्‌ । 
दोषाणां समुटोणनां पाचनाय शमाय च॥ € ॥ 
ऋपमेन भस्मनेवाग्नो छत्र ऽन्न' न विपच्यते । 
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तस्पाटादोषपचनाञ््वरितानुपवासयेत्‌ । १० ! 
ठर्वानल्पाल्पसुष्णाम्वु पिवेद्वातकफज्चरे । 

तत्कफ विलय नीत्वा टष्णामाशु निवत्त येत्‌ । ११} 
उटीय्यं चाग्नि खोतासि खदूक्षत्य विश्योधयेत्‌ । 
लीनपित्तानिलखेदर्कन्म.तानुलोमनम्‌ ॥ १२॥ 
निद्राजाद्यारूचहरं प्राखानामवलम्बनम्‌ । 
दिपरोतमतः शोत दौषसङ्गातवद्चनम्‌ ) १३१ 
उष्णमेवङ्ग त्वेऽपि युच्ञयाद्रं कान्तपित्तले । 
उद्रिक्तपित्त दवयुटादमोहातिसारिणि॥ १४॥ 
विषरमद्योखिते ग्रोष्रं चतद्धीरऽखपित्तिनि । 
घनचन्दनश्ण्ठयस्व्‌ पयटोशीरमाधितम्‌ । १५॥ 
तं तेभ्यो हित तोय पाचनं ठटूज्वरापदहम्‌ | 
उस्रा पित्ताष्टते नास्ति ज्वरो नास्यु्मणा विना ॥१६॥ 
लस्मात्पित्तविसद्वानि वयजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ ¦ 
खानाभ्यङ्गप्रदेहाञ्च परिशेषं च लङ्नम्‌ ॥ १७॥ 
भ्रजोखं इव शूलच्न सामे तोक्ररजि ज्वरे । 

न पिषेदौषघ तङि भूय एवाममावहेत ॥ १८ ॥# 
अआमाभिभूतकोष्ठस्य सोर विषमदहेरिव। 
सोददंपोनसश्वासे जड्ापर्वास्यि शूलिनि ॥ १९ ॥ 
वातक्चं मात्मक्ते सेदः प्रशस्तः सम्प्रवत्त येत्‌ । 
खेदूत्र शक्षद्तान्‌ कुव्थादग्न ख पाटवम्‌ः॥ २० ॥ 
सख होक्तमाचारक्धि सवंशश्चानुपालयेत्‌ | 

लङनं स्वेदनं कालो यवागूस्तिक्तको रसः ॥२९॥ 
मलानां पाचनानि स्युयधावस्यं ऋमेण वा । 
श्टइवातच्तयागन्तुजी णेज्वरिषु लङ्गनम्‌ ॥ २२ ॥ 
मेष्यते, तेषु हि हितं शमनं यद्र कथनम्‌ \ 
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सच सामनज्वराक्षत्या जानोयादविशेषितम्‌ ॥ २३ । 
दिविधोपक्रमज्ञानमवेक्तेत च लकने । 

युक्तं' लङ्ितलिङ्कस्तु तं पेयाभिरूपाचरेत्‌ । २४ ॥ 
यथः खौषधसिद्राभिमंर्डपूर्वासिरादितः। 
तस्याग्निदीप्यते ताभिः समिद्धिरिव पावकः ॥ २५ ॥ 
बड वा दुतं वा ज्वरो यावद्वाप्र्‌यात्‌। 
प्रामलाजपयां जरां सश्रण्टोधान्यपिष्पलोम्‌ ॥ २६ ५ 
सदैन्धवां तथाश्तार्थीं तां पिवेत्‌ सहदाडिमाम्‌ । 
ृष्टविड वहपित्तो वा सशख्डिमाकिकां डिमाम्‌ ॥२७। 
वस्तिपाश शिरःशूली व्याघ्री गोन्ञुरसाधिताम्‌ । 
ण्खिपर्णोवलाविल्रनागरोत्‌पलधान्यकैः ॥ २८ ॥ 
सिष्ठां ज्वरातिसाय्यन््ां पेयां दीपनएाचनीम्‌। 
इस न पञ्चमूलेन हिका रुक्ष्वासकासवान्‌ । २६ ॥ 
पञ्चसरूलेन सदता कफात यवद्ाधिताम्‌ । 
विवद्धवचाः सयवां पि्यल्यामलवौः छ ताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागू सपिंषा चटा मलदोषानुलोमनीम्‌ । 
चविका पिष्यलोस्रुलद्रा्तामलकनामरै' । २९ ॥ 
कोष्ठं विवङघे सर्जि पिदेत्‌ तु परिकत्त॑नि । 
कोलदक्ास्रकलगोधावनो खौफलेः कताम्‌ ॥ १२॥ 
अस्वं दनिदरस्तृष्णात्त : सितामलकनागरै । 
सितावदरखद्ीका सारिवा सुस्तचन्दनेः। ३२॥ 
टब्णाच्छर्दिंपरोदादज्वरघ्नीं चौद्रसयुताम्‌। 

ङ््यात्‌ पैयौषधेरेव रसयुषादिकानपि । ३४ । 
मयोहवे मद्निव्ये पित्तखानगते कके । 

गीषे तयोवीधकबोस्तृट दिद पीडिते । ३५ ॥ 
सहं प्रठत्ते रत्ये च पेयां नेच्छन्ति तेषु तु । 
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ञ्वरापड्ैः फलर सैरह्िवा लाजतपंरम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिवेत्‌ सशकराच्तद्रं ततो जीरं च तपे । 
यवाग्वामोट्न दुडानसोयादु च्रषटटतण्डलम्‌ ४ ३७॥ 
द हाजणिकरयुषे रखंवा सुद्रलावजः। 

त्यय यडद्धौ नेयो उल टीष च रद्ता ॥ ३८ ॥ 
लत. परेषु दीषु लङ्नाद्यै. प्रशस्यते । 

कथः टपरेषस्च पाचनः शसनो यथा ॥ ३८ ॥ 

नक. पित्ते विरे्ैय प्रभोज्यः कटुकः कफं । 
चत्त्च हरत्वेऽपि कदःयत्तु न स्यते ॥ 8०॥ 
न दच्टदे मल्तम्धाद्‌ कलायो विषयच्दरम्‌। 
सखव ₹इचिदल्वःरदिछष्ानादिकानपि ५४१ 
साद्दौीघघं केचिदादहुरन्यं टश्शददः 

चतत ब्रुल्स्य योज्यमःमोल्वख न तु ६ ४२॥ 
तः *व्वरणरःतस्य टौषवेमोदये यतः। 

ट्‌ ेऽथवातिनिचिते तन्द्रास्सैमिल्कारिसि॥8३॥ 
पच्यमानं मैषज्य' भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । 
च्छद्‌ज्वरो लघुर्देहथलिताश्च भला यदा ॥ ४४ ॥ 
अचिरञ्वरितस्यापि षज कारयेत्‌ तदा । 
सुखया पयंट युक्तं शष्ट दुख्पशयापि वा ॥ ४५ ॥ 
पाक्य षएठीतकषायं का पाटोशोरं खवाललकम्‌ । 
पिवेत्‌ तदच भूनिष्बगुड. चो सुस्तनाभरम्‌ ॥ ४ई& । 
यथायोगमिमे योज्वाः कषाया टोषपाचनाः । 
ञ्च रारोचकटष्णास्यवेरच्याप क्तिमाशनाः ॥ ४७ | 
कालिङ्क,; पटोलस्य प्र कटुकरोदिखीौ ॥ ४८ ॥ 
पटोलं सारिवा सुस्ता पाठाः कटुकखेहिणो ¦ 
परोलनिब्बनिफएलाख्दोका भुस्तवव्छका; ५ ४८ ॥ 
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किराततिक्षमसता चन्दनं वि्भेषजम्‌ | 
धाती सुस्ताखताक्तौद्रमदस्नोकसमापनाः। ५० ॥ 
पञ्चते सन्ततादोनां पञ्चाना शमना मताः । 
दुरालभाऽखता सुस्ता नागर वातजे ज्वरे ॥ ५१॥ 
अथवा पिप्मलो सरूलगुड चो विश्वभेषजम्‌ । 
कनीयः पञ्चमूल च पित्तं शक्रयवा घनम्‌ ॥ ५२॥ 
वटुका त्रेति सन्दर सुस्तापपेटक तथा । 
सउधन्दयासभूनिस्ब' वतव्सकाद्यो गणः कफे ॥ ५३२ ॥ 
अधवा तषगाङ््यो खङ्वेर्दुरालमभाः। 
सुग्विवन्धानिलद् अच्युते दोपन पाचनम्‌ ॥ ५४॥ 
अभया पिप्यलीसरूलशस्याक कटु काघनम्‌ । 
द्रा्तामधृकमधुक रोप्रकाश्मव्यक्षारिवाः ॥ ५५ ॥ 
सु सामलकङ्नोवेरपद्चकेमरपद्यकम्‌ । 
खणलचन्दनोश्धीरनोलोत्‌पलपरूषकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
फाण्टो हिमो वा द्राक्तादिर्जातीङक्सुमवासितः। 
युक्तो मधुसितालाजैजंयल्यनिखपित्तजम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ज्वर मदात्यय छदिम्‌ चदाह खम स्चमम्‌। 
ऊध्व ग रक्तपित्त च पिपासां कामलामपि।)५८॥ 
पाचयेत्‌ कटुकां पिष्टा कपर्ऽभिनवे शचौ । 
निष्पीडितो छ्तयुतस्तद्रमो ज्वरदाहित्‌ ॥ ५८ ॥ 
करवाते वचा तिका पाठारग्बधवत्सकःाः। 
पिष्यन्लोचुणंयुक्तो वा काथज्छित्नीदधवोद्धवः ।। ६० ॥ 
व्याप्रीश्ररस्ताक्षाथः पिप्यलचूणेसंयुतः । 
वातक्न मञ्वर्वासकासपोनसशूलजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
पय्या कुस्तुम्बरी मुस्ता एर्टी कट्‌ढणपपंरम्‌ । 
सकट्‌ फलवचाभागीं देवा ह' मधुदिद्धमत्‌।॥ ६२।। 
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कफवातन्वरेष्ेव कुचलिद्धत्‌पाण्वंवेदटनाः। 
कण्ठामयास्यश्वययुकासश्ासान्नियच्छति ॥ ६३ ॥ 
्रारम्बधादिः सत्तौद्रः कफपित्तज्वरं जयेत्‌ । 
तथा तिक्षा हषोश्ोरत्रायन्ती चिष्छलाखताः ॥ ६8 । 
सद्धिपातच्चरे व्याघ्रो देवद्ारुनि शाघनम्‌। 
पटोलपत्रनिम्बत्वक्‌विफलाकटुकायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
नागर पौष्करं मूल गुडचौो कण्टकारिका, 
सकासष्वासपाश्वात्तौ वावस्ेमोत्तरे ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
मधुकयुष्यं खदोका तावमःणा परूषकम्‌ । 
सोरीरतिक्ता चिफला काशस्य कल्ययेदिमम्‌ । ६७ ॥ 
कषायं तं पिवन्‌ काले ज्वरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोहवि। 
जात्यामलकसुस्तानि तदद्रन्वयवासकम्‌ ॥ ६८॥ 
बद्वविट. कटुका द्रात्ता तायन्ती तिफलागुडान्‌। 
जी वधोऽ पेयादययमाचरेच्छं अवात्रतु ॥ €< ॥ 
पेया कफं वद्वंयति पङ्पांसुषु हष्टिवत्‌। 
ख सअाभिष्यत्रटेहानां मतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यूषान्‌ कुलल्यचणकदाडिमादिक्तात्‌ लघुन्‌। 
रूच्तास्तिक्तरसोपेतान्‌ हव्यान्‌ रचि करान्‌ पट न्‌ ॥७१॥ 
गक्तादयाः शालयो जीरणः षट्टिकाश्च ज्वरे हिताः। 
ख ष्मो त्तरे वोततुषास्तथा वाद्यक्ता यवाः ॥ ७२॥ 
ओओदनस्तैः खतो दिस्िःप्रयोक्तव्यो यथायथम्‌ । 
टीषदृष्यादिवलतो जुरघ्नकाथसाधितः॥ ७ ॥ 
सुहा यैलं्भियूषाः कुलै जुरापडाः 
कारवेल्नककार्कोटवालमूलकपपंटौ; ॥ ७४ ॥ 
वार्तीकनिम्बङ्सुमपयोलफलपश्षवैः | 
अल्यन्तलघुभिमों सैनाङ्गलैख हिता रसाः ॥ ७५॥ 
अ. 
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व्धाप्रीपरषतर्कारोद्राच्तामलकदाडमः। 

संस्ता पिप्पलो शरडो धान्यजीर कसैन्धवे" ॥ ७६ ॥ 
सितामघुभ्या प्रायेण संयुता वा क्तात; । 
अनख्ततक्रसिद्वानि रुच्ानि व्यद्धनानि च ॥ ७७ ॥ 
अच्छान्यनलसम्पन्रान्यलपानेऽपि योजयेत्‌ । 

तानि कथितशोतं च वारि मदय च सात्मवतः॥ ऽद ॥ 
सजुरं ज॒रसुक्तं वा दिनान्ते मोजयेक्लघु । 

ख घच्तयविष्रदोसा बलवाननलस्तटा ॥ ७ ॥ 
यधोचितेऽधवा काले देशसात्सयानुरोघतः। 
प्रागल्यवङ्किभुच्ानो न छजीरंन पीयते ॥ ८० ॥ 
कषायपानपथ्यान्न दणड इति लड़ते। 

सपिद दात्ककि मन्दे वातपित्तोत्तरे जुरे ॥ ८१ ॥ 
पक्घषु दोषेष्वरत तद्िषोपममन्यधा । 

दशाहे स्यादतोतेऽपि जुरोपद्रवहदिक्षत्‌ ॥ ८२॥ 
लङ्नादिक्रम तत्र कु्व्यादाकफसङ्यात्‌ । 
देहधात्ववललाच जरो जीर्णोऽनुवत्तंते ॥ ८३ । 
रूक् हि तजो जुरकत्तजसा रक्षितस्य च । 
वमनसखेटकालास्बुकषायलघुभोजनेः ॥ ८४ ॥ 

यः स्यादतिवलो घातुः सहचारो सदागतिः 

तस्य सशमनं सपिरदीहिस्यैवास्ुषेश्मनः ॥ ८५ ॥ 
वातपित्तजितामग्रय संस्कारसनुरुष्यते | 

सुतरां तद्धतो दवयाद्यधा सखरौदधसाधितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
विपरोतं ज्रोखाणं जयेत्‌ पित्त' च शैत्यतः । 
स्रहादालं तं तुल्य योगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७ ५ 
पूवं कषायाः स्ताः स्वे योज्या यघामलम्‌ । 
विफलापिदुमन्दलङ्‌ सधक हडलतीदयम्‌ । 
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समसूरदलं काथः खष्ठती जुरकासडा ॥ ८८ ॥ 
पिष्यलोन्द्रयवघावनितिक्ञासारिवामलकतामलकोभिः। 
विल्वमुस्त हिम पालतिसेव्यं द्रीचयातिविषया स्थिरया च ॥८९॥ 
छतशाशु निहन्ति साधित जुरमभ्नि' विषमं इलीम कम्‌ । 
अरुचिं शतापमसयोवमथु पाश्लशिरोर्ज चयम्‌ ६९०॥ 
तैस्बक पवनजन्मनि जुरे योजयेतिद्ठतया वियोजितम्‌ । 
तिक्षक हषष्ठतं च पैत्तिके यच्च पालनिकया खतं इविः ॥९१॥ 
विडङ्भसौवचलचव्यपाटाव्योषाग्निसिन्धूद्धवयावशू कैः । 
पलां शक्तैः चीरसमं तस्य प्रस्य पचेर्ज्जो णक फज्वरन्नम्‌ ॥९.२॥ 

गुड्च्या रसकल्क म्या तिफलाया हषस्य च । 

खदोकाया बलवा सेहः सिद्धा ज्वरच्छिदः | <३॥ 

जीं छते च भु्ञोत ख्दुमासरसौदनम्‌। 

बल दयल टोषहर पर तच्च बलप्रदम्‌ ॥€४५ 

कफपित्तहरा सुदकारबेन्ला्दिजा रसाः । 

प्रायेण तस्याव्र हिता जीणं वातोत्तरे ज्वरे \॥ <५॥ 

शूलोदावत्तविष्टम्जनना ज्वरवद्ंनाः । 

न शाम्यत्येव पि चेच््वरः कुर्वीत शोधनम्‌ ॥ < ६ ॥ 

श्नोधनाहस्य वमन प्रायुक्त तस्य योजयेत्‌ । 

श्रामाश्यगते दोषे बलिनः पालयन्‌ बलम्‌ ॥ < ॥ 

पक्ते तु शिथिले दोषे ज्वरे वा विषमदयजे | 

मोदकं विफलाश्यामाविष्ठत्पिप्यलिकेसरेः ॥ € ८ ॥ 

ससितमघुभिदव्याद्‌ व्योषाद्यं वा विरेचनम्‌ । 

अरग्वघं वा पयसा खहोकानां रसेन वा ॥ <€ ॥ 

त्रिफलां लायमाणं वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ । 

विरिक्ञानां ख ससगों मण्डपूवां यथाक्रमम्‌ ॥ १००॥ 

च्यवमानं ज्वरोतृक्किष्टसमुपेचेत मल सदा 


२५ 


३ अष्ाङ्गहृदयसंहितायाम्‌ । | १ अण 


& 


पक्तऽपि डि विङ्कर्वीत दोषः का क्ृतास्यदः ॥ १०१॥ 
अतिप्रवत्तं मान वा पाचयन्‌ सङ्कहं नयेत्‌ । 
आमसङ्गहणे दोषा दोषोपक्रम ईरिताः ॥ १०२ 
पाययेदोषदरणं मोहादामनज्वरे तु य. । 

प्रसुप्त कष्णसप च कराग्रेण पराख्थेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
जउ्वरच्ौणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 

काम तु पयसा तस्य निरूडैवी इरेन्मलान्‌ । १०४ । 
च्ीरोचितस्य प्ररीरश्ेखणो दाहृटड वत, । 

सीर पित्तानिलात्तस्य पथ्यमप्यतिषारिणः ॥ १०५ ॥ 
तदपुलंङ्नोत्तपष' श्च टं वनमिवाग्निना । 

दिब्यास्बु जोवयेत्तस्य ज्वर चाश नियच्छति । १०६ ॥ 
संसत शोतसुष्ण वा तस्माद्वारोष्णमेव वा । 

विभज्य काले युच्लोत ज्वरिण हन्छयतोऽन्यथा ॥ १०७ ॥ 
पय. सशरी खजर दीका श्करराष्टतम्‌ । 

खृतशीत मधघुयुत ठड दाहजुरनाशनम्‌ ॥ १०८ ॥ 

तदद्‌ द्रा्तावलायष्टोसारिवाकणचन्दने, । 
चतुर्गुणेनाख्रसा वा पिप्यल्या वा त पिवेत्‌ ॥१०९॥ 
कामात्‌ श्वा साच्छिरःशूलात्पाश्वेशूलाचिरज्ुरात्‌ । 
सुते जरितः पीत्वा पञ्चस्रूलोखत पयः ॥ ११० ध 
ृतमेर ण्ड मूलेन वालविल्व न वा जुरात्‌ 

धारोष्णं वा पयः पल्ला विवद्ानिलघचंसः ॥ १११ ।॥ 
सरक्रपिच्छातिषतेः सटट शूलप्रवाहिकान्‌ । 

सिद एण्टोवलाव्याघ्रीगोकर्टकगुडं , पय. ॥ ११२ ॥ 
शोफस शक्षइा तविबन्धजुरका सजित्‌ । 

हसि कविल्वव्षाभूसाधितं जुरशोफनुत्‌ \ ११२ ॥ 
रिशिपासारसिह' वा तीरम शए ज्वरापहम्‌ । 


य° | चिकिख्ितख्यानम्‌। २५७ 


निरूहस्तु बलं वहि विजुरत्व सुट रुचिम्‌ \ ११४॥ 
दोषे युक्तः करोत्याशु पक्षे पक्काश्य गते | 

पित्तजा कफपित्त वा पक्राशयगत हरेत्‌ \ ११५ ॥ 
खसन वोनपि मलान्‌ बस्ति.पक्राण्याञ्चयान्‌ । 
प्रचोणकफपित्तस्य विकष्कटिग्रहे॥ ११६॥ 
टोाग्नं वदशक्लत; प्रयुद्लो तानु वासनम्‌ । 
पटोलनिम्बच्छदनकटुकाचतुरङ्लेः ॥ ११७ ॥ 
खिराबलागोच्लुरकमदनोश्ोरवालकीः। 

पयस्यर्दोदके क्राथ च्ोरगेषं विसिखितम्‌। ११८ ॥ 
कल्कितैमुस्तमदनक्षष्णाम धु कवत्स क. । 

वस्ति मघुष्ताभ्याच्च पोडयेच््वरनाशनम्‌ ॥ ११९ ॥ 
चतः पणिनोयद्टो लये शर्ट पुमान्‌ । 

क{थयेत्‌ कल्कयेव्य टो शता हाफलिनोफलम्‌ ॥ १२० ॥ 
सुस्तच्च वस्तिः रगुडद्यौदरपिज सावः । 

जोवन्तो मदन मेदां पिप्पलीं मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१॥ 
ऋद्धिं राखा बला विच्छ शतपुष्यां एतावरोम्‌। 

पिष्टा चोरं जलं दपिस्तैल चैकत्र साधितम्‌ ॥ १२२॥ 
जुरेऽवासन दब्यादययथान्नेहं यघामलम्‌ । 

ये च सिद्धिषु वच्यन्ते वस्तयो जुरनाशनाः ॥ १२२ ॥ 
भिरोरुगौरवस्मेखहरमिन्द्रियबोधनम्‌ । 

जोणजुरे रुजि करं दव्याद्रस्यं विरेचनम्‌ ५ १२४ ॥ 
सैहिक शून्यशिरसो दाहात्तं पित्तनाशनम्‌ । 
घुमगण्डुषकवलान्‌ ययादोषञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
प्रतिश्यायाख्ववैरस्यशिरःकर्ठामयापदहान्‌ ! 

अर्चौ मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यसेन्धवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
धातीद्राङाल्िताना वा कल्कमास्येन धारयेत्‌ । 
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यघोपश्यसस एन्‌ शो तोष्ण द्रव्यकल्यितान्‌ ॥ १२७ ॥ 
अभ्वड्ालेपसेकाटोन्‌ ज्वरे जणं लगाखिते। 
कुष्यादच्ननधुमाश्च तघैवागन्तुजेऽपि तान्‌ ॥ १२८ 
दाहे सहखधोतेन सपिंषाभ्यद़ माचरेत्‌ । 

सूतोक्तैख गरस्तं स्तं मधुराक्तकषायकैः ॥ १२९ । 
दू वीदिभिवषं पित्तघ्नः शोधनादिगणोदितैः । 
शोतवीर्यरहिमस्यर्ैः काथः कल्केः पचेत्‌ । १३० । 
तैल स्तीरमभ्वङ्ात्‌ सदयो टाहजुरापदम्‌ । 

शिरि गात्रञ्च तैरेव नातिपिद्टैः प्रसेपयेत्‌ ॥ १३१॥ 
तत्‌क्राघेन परोषैकमवगाहच्च योजयेत्‌ \ 
तथारनालसलिलकरीरशक्त् तादिभिः ॥ १३२४ 
कपिलमातुलिङ्रविदारोरोघ्रदाडिमैः। 
वद्रीपल्लवोदेन फएनेनारिष्टजेन वा ॥ १३२ ॥ 

लिप ङ टादरुग्मोदच्छटिंस्त. ष्णा च शाम्यति । 

यो वसिति" पित्तदसे दोषोपक्रम क्रमः । १३४ ॥ 
त च शोलयतः शोघ्र' सदाहो नश्यति जुरः। 
वीर्ययोष्णेरुष्णसस्यथेस्तग रागुरङक्मेः ॥ १३५॥ 
क्षस्य खेयभेलेयसरलामस्दारुभिः । 
नखरा्लामुरवचाचष्डेलादयचोरकेः । १३६॥ 
प्रख्ोकाशिग्सुरसादहिखाध्यामकमवपैः। 

दणसूला खतैरर्डहंयपद्ध.ररोदिषैः । १२७॥ 
तमालपव्रभूतिकशल्लकोघान्यदोप्यकैः। 
मिशिमाषङ्गलययाम्निप्रको य्य नाङ्खली हयैः ॥ १३८॥' 
अन्यैश्च तदिषैदव्यैः भीते तैलं जुरे पचेत्‌ । 

कथितैः कल्कितैगुक्तैः सुरासौवीरकादिभिः। १३९ ॥ 
ठनाभ्वच्ञात्‌ सुखोष्णेन तैः सुपिषटेश्च लेपयेत्‌ । 
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कवोष्ठैस्तैः परोषिकमवगाडच्च कल्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
कैवलेरपि तदच शएक्षगोमूबमस्तुभिः 1 
आरग्वधादिवगच्च पानाभ्यक्ननलेपनैः ॥ १४१ ॥ 
घुपानगुरुजास्तांश्च वच्यन्ते विघमजुरे । 
अग्यनग्निक्लतान्‌ खेदान्‌ खं दिभेषजमोजनम्‌ ॥१४२॥ 
गभं भूवेश्म शयनं कुथाकंम्बलरल् कान्‌ । 

निधमदीस रक्गारेहंसन्तोश्च इसन्तिकाः ॥ १४२ ॥ 
मद्य सतुषं तक्रं कुलल्यत्रो हिकोद्रवान्‌ । 
सश्रीलयेद पथुमान्‌ यच्चान्यदपि पित्तलम्‌ ॥ १४४ ॥ 
दयिताः स्तनशलिन्यः पोना विश्ममूषराः। 
सौवनासवमत्ता्च तमा लिङ़युरङ्नाः ॥ १४५ ॥ 
वीतश्टोतच्च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्‌ पुनः। 
वद्धनेमेकटोषस्य तपणेनोच्छितस्य च ॥ १४६ ॥ 
कफस्थानालुपूव्यां वा तुल्यकत्तान्‌ जयेन्मलान्‌ । 
सन्निपातजुरस्यान्ते कणसूले सुदार्णः ॥ १४७ ॥ 
ष्यफः संजायते तेन कंचिदेव प्रमुच्यते, 

रक्तावसेचनेः शोघ्र' सपि.पानेश्च त जयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
प्रदेह. कफपित्तघ्नं नावनैः कवलग्रहः । 

भो तोष्णच्िग्धरूच्छ दीज्व रो यस्य न शम्यति ॥ १४६ ॥ 
शाखातुसारो तस्याश सु्धेद्‌ बाद्ोः कमाच्छिसम्‌ | 
अयमेव विधिः कार्य्यो विषमेऽपि यघायधम्‌ ॥१५०। 
जुरे विभज्य वातादीन्‌ यश्चानन्तरसुच्ते। 

पटोलकट्‌ कासुस्ताप्राणदामृकंः छता: । १५१॥ 
विचतुःपच्चशः क्ाधा विघमज्वरनाशनाः | 
योजयेच्तिफलां पथ्यां गुडचां पिप्पलीं एथक्‌ ॥ १५२ ॥ 
तैस्तं विधानैः सगु भल्लातक्मघाप्पि बा, 
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लद्घनं हंहण चापि ज्वरागमनवासरे । १५३ ॥ 

प्रातः सतेल लशुन प्राग्भक्तं वा तथा तम्‌ । 

जो थं तद्दधि पयस्तक्र सपिश्च षट पलम्‌ ॥ १५४ 
कल्याणक पञ्चगव्य तिक्राख्य वषसाधितम्‌ ॥ 
त्रिफलाकोलतरकारोक्ाथदन्ना खतं तम्‌ ॥ १५५ । 
तिल्वकल्वकृक्लतावाप विषमजुरजित्‌ परम्‌। 

सुरां तोच्छञ्च यद्य शिखितित्तिरिकुकुटान्‌ ॥१५६॥ 
मांस मध्योष्एवीयच्च सान्न न प्रकामतः। 

सेवित्वा तदहः खप्यादटयवा पुनरुक्लिखेत्‌ ॥ १५७॥ 
सपिंषो महतीं मात्रां पीला तच्छदंयेत्‌ पुनः । 
नोलिनोमजगन्धाच्च विष्ठतां कट्‌ रोहिणीम्‌ ॥१५८ ॥ 
पिवेच््वरस्यागमनं खेदख टोपपादितः। 

मनो द्वा सैन्धव क्ष्णा तेलेन नयनाच्ञनम्‌ ॥ १५<॥ 
योज्य दिष्ुसमा व्याघ्रो वसानस्यं ससैन्धवम्‌ । 
पुराणसपि, सिदस्य वसा तदव्ससेन्धवा ॥ १६० ॥ 
पलङइषा निम्बपत्र वचाकुष्टदहरोतकी । 

सषपा सयवा सर्पिधूपोविड़ा विडालजा ॥ १६१ 
पुरध्यामवचासजनिम्बार्कागर्दारुभिः। 

धुपो चुरेषु सवेषु प्रयोक्तव्योऽपराजितः ॥ १६२॥ 
धुपनस्याच्ननवासा ये चोक्ता्चित्तवेक्षते । 

दैवाखयं च मैषन्य ज॒रान्‌ सर्वान्‌ व्यपोहति ॥ १६२। 
विेषादिषमान्‌ प्रायस्तं द्यागन्लनुबन्धजा । 
यथाख च शिरा विध्यंदशान्तौ विषमजुरे॥ १६४॥ 
केवलानिलवी ्पंविस्ोटाभिहतजरे । 
सपिःपानदिमाजेपसेकमांसरसाशनम्‌ । १६५ ॥ 
कुष्य यथखसुक्त' च रक्तमोचादिसाधनम्‌। 
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ग्रहोदय भूतविव्योक्तं बलिमन््ादिसाघनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

श्रोषधोगन्धजे पित्त शमनं विषजिद्‌ विधे । 

दृष्टं र्थैर्मनोन्नेख यथादोषशमेन च ॥ ९६७ ॥ 

डहिताडितविबेकीश्च ज्वरं क्रोधादिजं जयेत्‌ । 

क्रोघजो याति कामेन शान्तिं क्रोधेन कामजः ॥९६८॥ 

भय शोकोद्धवौ ताभ्यां मोशोकाभ्यां तथेतरौ । 

शापाथवेरमन्वोये विधिर्दैवव्यपाशख्चयः ॥ १६९ ॥ 

तै ज्वर; केवला" पूवं व्याप्यन्तेऽनन्तर मलैः । 

तस्मादोषानुसारेण तेव्वाहारादि कल्पयेत्‌ ५ १७० ॥ 

न डि ज्वरोऽनुबक्नानि मारुतादयं विंनाक्तः। 

उ्वरकालं स्मृतिं चास्य डारिभिविंषयेरहरेत्‌ ॥ ९७१ ॥ 

कर्णाद मनः शुदं सर्वज्वरविनाशनम्‌ । 

त्यजेदावललाभाचं व्यायामस्नानमेथुनम्‌ ॥ १७२ ॥ 

गुव सात्यविदाद्यत्र यचान्यच््वरकार णम्‌ । 

म्‌ विज्वरोऽपि सदसा सर्वान्नीनो भवेत्तथा ॥ १७३ ॥ 

निहत्तोऽपि ज्वरः शोघ्र व्यापादयति दुबलम्‌ । 

सद्यः प्राण्रो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषतः । 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्‌ कुय्खाड्धिषग्‌जि तम्‌ ॥१७४६॥ 
भोषधयो मण्यञ्च सुमन्त्रः साशुमुरदिजदैवजपूजाः । 
प्रोतिकरा मनसो विषयाश्च घ्रन््यपि विष्णुक्तं च्वरसुग्म्‌ ५१७५४ 


हितोयोऽष्यायः । 


अथातो रक्तपित्तचिकिल्छितं व्याख्यास्यामः ॥ 
ऊद्ंगं बलिनो बेगमेकदोषातुगं नवम्‌ । 
रक्त पित्तं सुखे काले साघयेत्रिरुपद्रवम्‌ ॥ १५ 
अधोगं यापयेद्रक्त' यश्च दोषद्वयात्तगम्‌ \ 


गे६९ अष्ाङ्दहृदयसंडहितायाम्‌। [ १अ० 


शान्त शान्त पुनः कुप्यन्मार्गन्मार्गान्तरं च यत्‌ ! २॥ 
श्रतिप्रठत्तं मन्दाम्नं सिदोषं दिपथ त्यजेत्‌ । 
सन्तपंणोटय बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ । २॥ 
ऊद्वंभागं विरेकेण वमनेन तधोगतम्‌ । 

श मनेठहरोशवान्यजल्ञङ्यहद्यानवेच्छ च ॥ ४ ॥ 

ऊङक प्रत्ते शमनी रसौ तिक्तकषायकौ । 

उपवासश्च नि.शरटोषडष्ोटकपायिनः ॥ ५ ॥ 
अरधोरी रतपित्ते तु हंहो मधुरो रसः । 

ऊङंगे तपण योज्य पैयापूव मघोमते ॥ € ॥ 
असतो बलिनो शुदं न धाय्यं तदि रोगक्षत्‌ । 
धारयेदन्यथा शोघुमग्निवच्छोघुकारि तत्‌ ॥ ७ ॥ 
विवच्च्यामाकषायेण कल्कोन च सश्वंरम्‌ । 
साधयेद्विधिवज्न हं लिद्यात्याणितलं ततः ॥ ८ ॥ 
बिदठता विफला श्यामा पिप्पली शकरा मधु । 
मोदकः सत्निपातोद्रकशो फज्चरापडहः ॥ € ॥ 
तिहत्ममसिता तदत्‌ पिप्पलो पादसंबुता । 

वमनं फलसंयुक्तं तपंणं ससितामधु । १० ॥ 

ससितं वा जल क्षौद्रयुक्तं वा मधुकोदकम्‌ । 

चीरं वा स्समिच्दोवां शदस्यानन्तरो विधिः । ११॥। 
यथधाख' मन्यपेयाटिः प्रयोज्यो रच्तता बल्लम्‌ । 
मनो ज॒रोक्तो द्रा चादि: पित्तच्चंवां फलैः कतः । १२॥ 
मधुखजुरण्टहोकापरूषकसितान्भसा । 

मन्यो वा पञ्चसारेण स्टतेर्लाज सक्तभिः ॥ १२ ॥ 
दाडिमामलकाग््लो वा मन्दान््यद्लाभिलाषिणाम्‌ ॥ 
कमलोत्‌पलकिज्ञल्कपश्चिपणोप्रियदूकाः। १४॥ 
डोरं शावरं रोध्रं ख्ङ्गवेरं कुचन्दनम्‌। 


द्‌ अ | चिकिल्ितिस्थानम्‌ । ६१ 


ग्रहोदय भरूतविव्योक्तं बलिमन््ादिसाघनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

श्रोषधो गन्धजे पित्त शमनं विषजिद्‌ विषे । 

दृष्टं र्थैर्मनोन्नेख यथादोषशमेन च ॥ ९६७ ॥ 

डहितादहितविबेवीश्च ज्वरं क्रो धादिजं जयेत्‌ । 

क्रोघजो याति कामेन शान्तिं क्रोधेन कामजः ॥९६८॥ 

भय शोकोद्धवौ ताभ्यां मोश्रोकाभ्यां तथेतरौ । 

शापाथवेरमन्वोये विधिर्दैवव्यपाखचयः ॥ १६९ ॥ 

ते ज्वा; केवला' पूवं व्याप्यन्तेऽनन्तर मलैः । 

तस्मादोषानुसारेण तेव्वादहारादि कल्पयेत्‌ \॥ १७० ॥ 

न डि ज्वरोऽनुबश्नानि मारुतादयंरविनाक्तः। 

व्वरकालं स्मृतिं चास्य हारिभिविषयैररेत्‌ ॥ ९७१ ॥ 

कर्णाद मनः शुदं सर्वज्वरविनाशनम्‌ । 

त्यजेदावललाभाचं व्यायामस्रानमेथुनम्‌ ॥ १७२ ॥ 

गुव सात्यविदाद्यत्र यचान्यच्ज्वरकार णम्‌ । 

म्‌ विज्वरोऽपि सदसा सर्वान्नीनो भवेत्तथा ॥ १७३ ४ 

निहत्तोऽपि ज्वरः शोघ्र व्यापादयति दुबलम्‌ । 

सद्यः प्राणडरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशेषतः । 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्‌ कुग्याड्धिषग्‌जितम्‌ ॥१७६॥ 
भोषधयो मण्य सुमन्त्रः साशुमुरुदिजदैवजपूजाः । 
प्रोतिकरा मनसो विषयाश्च च्रन््यपि विष्णुक्लतं च्वरसुगम्‌ ५१७५४ 


हितोयोऽष्यायः 


अथातो रक्तपित्तचिकिल्छितं व्याख्यास्यामः ॥ 
ऊडंगं बलिनो वेगमेकदोषातुगं नवम्‌ । 
रक्त पित्तं सुखे काले साघयेत्रिरुपद्रवम्‌ ॥ १६५ 
अधोगं यापयेद्रक्त' यश्च दोषद्वयात्तगम्‌ \ 


२९४ अशटाडङ्हृदयसंडहितायाम्‌ | [ २ अ 


सस्तैद्रं ग्रथि रक्ते लिद्यात्पारावतं शज्षत्‌। 
अरतिनिखतरक्तख्च स्षौद्रेण रुधिरं पिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
जादलं भक्लषयेदाजमामपित्तयुतं यक्षत्‌ । 

चन्दनो गौरजलदालाजासुद्कणायवैः॥ २० ॥ 
शसाजले पयंषितेः कषायो रक्तपित्त । 
पसादश्चन्दनासभोजसेव्यं खङ्ग्टलो जः ॥ ३१ । 
भुश्ोतः ससिनाचौद्रः शोरितातिप्रहत्तिचित्‌ । 
श्रापोष्य वा नवे कुम्भे प्रावयेदिक्ञुगण्डिकाः।॥ ३२। 
स्थितं तद्गुप्माकाशे रातिं प्रातः खतं जलम्‌ । 
मघसरीकजाश्भोजक् तोत्तंसं च तदृगुणएम्‌ ॥ ३२ ॥ 
ये च पित्ते ज्वरे चोक्ताः कषायास्तांश्च योजयेत्‌ । 
कषायैविविरैरेभिरदीिऽग्नौ विजिते कफे । 
गक्तपित्त न चेच्छास्येत्ततर वातोल्लणे पयः ॥ २४ ॥ 
युच्छयाच्छागं खतं तददहव्यं पञ्चगुणेऽग्भसि । 
पञ्चमूलेन लघुना तं वा ससितामधु ॥ ३५ ॥ 
जोवकषंभकद्रात्तावलागोन्तुरनागरैः | 

एक्‌ पथक्‌ खतं त्तरं सष्टतं सितथाऽयवा ॥ ३६। 
गोकण्टकाभीरुश्तं पणिनीभिस्तथा पयः । 
हन्त्याशु रक्तं सरुजं विशेषान्मुत मा गंगम्‌ ॥ २७॥ 
विरमा गंरी विशेषेण हितं मोचरसेन तु । 
वटप्ररोदधैः शृङ्गा शएरड्रदी योत्पलैरपि ॥ ३८॥। 
रक्रातिसारदुनामचिकित्सां चातर कल्पयेत्‌ । 
पोत्रा कषायान्‌ पयसा सुश््लीत पयसैव च ॥ १९ ॥ 
कषाययौगैरेमिर्वा विपक्षं पाययेद्‌ तम्‌ । 
समुलमस्तकं श्ुख' हषमषटगुणेऽम्भसि ॥ ४० ॥ 
पक्लाष्टां मावशेषेण तं तेन विपाचयेत्‌ । 


३ ० | व्िकिल्सितिख्यानम्‌ । २९१ 


युष्पगर्भ च तच्छतं खच्चौद्रं पित्तणोणितम्‌ । ४९११ 
पि्गदद्मज्वर्वासकासषृद्रोगकामलाः । 
तिभिरभ्बमवीोसर्पसरसादां ख नाशयेत्‌ ॥ ४२॥ 
पालाशहन्तसखरसे तद्वभं च तं पचेत्‌ । 

ससद तञ्च रकश तथेव त्रायमाणया ॥ ४३ ॥ 

रक्तं सपिच्छं सकफे ग्रथिते करठमा्गे । 
लिद्यान्माङिकसपिभ्या क्ारसुत्मलनालजम्‌। ४४ ॥ 
थक्‌ पथक्‌ तथाश्मोजरेणुष्या मामधु कजम्‌ । 
गुदाममे विशेषेण शोणिते वस्तिरिष्यते ॥ ४५॥ 
घुण रुधिरे शुद्धं नावनं चानुषे चयेत्‌ । 
कषाययोगान्‌ पूर्वोक्तान्‌ चीरेच्छादिरसञ्च तान्‌ ॥ ४६ । 
सोीरादटोन्‌ ससितांस्तोयं केवलं वा जलं हितम्‌ । 
रसो दाडिमपुष्याणमास्नोखयः शङ्लस्य वा । 
कल्पथेच्छी तवग च प्रदेहाभ्यच्ञनादिषु ॥ ४७॥ 





हतो योऽष्यायः । 


धातः कासचिकिख्छितं व्याख्यास्यामः । 
कैवलानिलजं कासं श्रद्धैरादावुपाचरेत्‌ । 
वातच्नसिदधैः खिण्धं ख पेयायूषरसादिभिः ४ ११ 
लेहैधुमैस्तथाभ्यङ्ेः खेदसेकावगाह नेः । 
वस्तिभिवंदविड. वातं सपित्त तूष्वंभक्तिकः ॥ २८ 
हतै; चीरेश्च सकफ जयेत्‌ खेह विरेचनैः 
गुड चौ कण्ट कारीभ्यां एयक्‌ विं ्त्पलाद्रसे ॥ १ ॥ 
प्रस्य: सिद्धो छतादातकासनुदड्हिटीपनः। 
त्ारराल्ञावचादिङ्पाठायच्याहधान्यकैः ॥ ४ ॥ 
दिशाः सपिषः प्रखं पञ्चको खयुतैः पचेत्‌। 

अ- रट 


२६६ अटाङ्गहृद यसं डितायाम्‌ । [३ अ 


दशमूलस्य नियुहे पीतो मण्डानुपायिना ॥ ५॥ 
सकासष्वासद्रत्पाशवंग्रइणोरोगगुल्मनुत्‌ । 

द्रोशेऽपां साधयेद्रास्रादशमूल्तावरोः ॥ € । 
पलोन्िताहकुडवं कललं वदरं यवम्‌ । 

तुला चाजमांसस्य तेन साध्यं छताटकम्‌ ॥ ७ ॥ 
समक्तोरं पलाशश्च जोवनोयैः सषषमोच्य तत्‌ । 

प्रयुक्ग' वातरोगेषु पाननावनवस्तिभिः॥ ८॥ 
पजकासान्‌ शिरःकम्पं योनिवङ्श्वेदटनाम्‌ । 
सवद्तैकाइ़ रोगांख सध्रोषोर्ानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ € ॥ 
विटायादिगणक्षाथकल्कसिद्ं च कासजित्‌ । 

अशत कवीजचवकजन्तुप्राच्ञनपञ्मकंः॥ १० । 
सवि तं सिहं तचुणं वा ्तङ्घुतम्‌ । 

लि्यात्‌ पयश्चालुपिषेदाजं कासादिपीडितः ॥ १९१९॥ 
विडङ्ग नागरं रास्ना पिष्यलि दिः सैन्धवम्‌ । 

भाद्गौ चारञ्च तञ्ुणं पिवेहा तमातया ॥ १२} 
सकपोऽनिलजे कासे खासदहि ादहंताग्निषु । 
दुरालभां ङ्बेरं शो द्राक्षां सितोपल्मम्‌ ॥ १२३॥ 
लिद्यात्ककटशद्रीं च कासे तेसैन वात । 

दुखशै पिप्पलीं मुस्तां भारः ककटकीं शटीम्‌ ॥१४। 
पुपण्णुडते लाभ्यां चूणितान्यवले येत्‌ । 
तदत्सक्षष्णां शर्ट च सभां तदटेव च ॥ १५॥ 
पिषैच्च कष्णां शोष्णेन सलिलेन ससेन्धवाम्‌ | 
मस्तुनए ससितां शष्ठ दघ्रा वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिवेहदरमज्ञो वा मदिरादधिमस्तुभिः। 

अधवा पिप्पलीकस्क' एतश्च ष्टं ससैन्धवम्‌ ॥ १७ ॥ 
कासी सपीनसो धूमं द्धेदिवां विधिना पिवैव्‌ । 


ह अ | चिकिल्थितस्यानम्‌। 


„9 
1) 
(| 


हिश्माश्वासोक्रघुमांश्च चोरमांसरसाश्ननः॥ १८) 
म्राग्यानुपोदकेः शएालियवनोधुमषष्टिकान्‌ । 
रसेमाषाकगुपानां यूषेरवा भोजयेदि तान्‌ ५ १९ ॥ 
यवानोपिप्पलोविल्वमध्यनागरचितकैः । 

राख्रा जाजो एथक्पणी पलाश शठोपौष्करेः ॥ २० । 
पिदा ल्िग्धाग्लवणां पेयामनिलजे पिकेव्‌ । 
कटिद्भत्पाण्वंकोष्ात्तिश्वासदहि पाप्रणाशनोम्‌ ॥ २९१ ॥ 
दशस्ूलरसे तदत्‌ पञ्चकोलगुडान्विताम्‌ । 

पिषैत्‌ पेयां समतिलां चैरेयीं वा सततैन्धवाम्‌ ॥ २२ ॥ 
माच्छकौकुटवारादेमां सेवां साज्यतैन्धवाम्‌ । 
वास्तुको वायसोणाकं कासघ्नः सुनिषखकः । २३॥ 
कण्टकाय्यीः फलं पतर' बालं शुष्वां च मूलकम्‌ । 
सेहास्तं लादयो भच्याः त्षोरेत्तरसगोडिकाः ॥ २४६ ॥ 
दधिमस्त्वारनालास््रफलाम्बुमदिराः पिबेत्‌ । 
पित्तकासे तु सकफं वमनं सर्पिषा दिनम्‌ ॥ २५॥ 
तथा मदनकाश्मस्यमघुकक्रथितेजं सैः । 
फलयथ्याद्वकल्क वा विदारो्लुरसाभ् तैः । २६॥ 
पित्तकासे तनुकफे तिद्ठतां मधुरेयुंताम्‌ । 
युच्यादहिरेकाययुतां घनन्ल सणि तिक्षकैः । २७॥ 
ृतदोषो हिमं सनाद ज्िग्ध' संसनंन भजेत्‌ 

घने कफ तु शिशिरं र्च्तं तिक्तोपरुडितम्‌ ॥ २८। 
खेदः पैत्ते सिता धात्री क्तौद्रद्रा्ता हिमोत्‌पलेः। 
सकफं साब्दट्मरिचः स्तः सानिले हितः ॥२९॥ 
होकाद्श्यतं जिंयत्‌ पिप्पलः शकंरापलम्‌ | 

ले दये अधुना गोवा च्षीरपस्य शक्लद्रसम्‌ ॥ २० ॥ 
लगेताव्योषश्होकापिष्यलोमूलपौष्करः ) 
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साजसुस्ताश्वटीरान्ञाधातीफलविभीतवौः ॥ ३१। 
शकराचौद्रसपि्भिंलहो द्रोमकासद्ा । 
मधरैजाङ्लरसेयवश्यामाककोदरवाः ॥ ३२ ॥ 
सुद्वादियुषैः शाकीशच तिल्ैकंर्मात्रया हिताः । 
घनस्रेषणि लेाश्च तिक्तका मधुमंयुताः ॥ ३२२१ 
शालयः स्युस्तनुकपे षिका रसादिभिः 
शवारामीऽनुपानाथे द्राचेक्लखरसाः पयः ॥ ३४ ॥ 
काकोली हहती मेदादयेः सदषनंगरैः । 
पित्तकासे रस चीरपैयायषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ २५४ 
दराक्तां कणं पञ्चमूलं ठणाख्थ' चं परकेव्नले | 

तेन क्षीरं शतं शोत पिवेत्‌ समधुशकंरम्‌ । ३६ ॥ 
साधितां तेन पेयां वा सुशोतां मधुनान्िताम्‌। 
्रटोह्ीवेैरददहती शकं राविष्ठमेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिष्टा रमं पिबेत्‌ पूतं वसे ण घुतसूच्चछितम्‌। 
शकारां जीवकं सुद्गमाषपर्यौ दुरालभाम्‌ ॥ २३८ # 
कल्की त्य पचेत्‌ सपः चौरेणाष्टगुणिन तत्‌ । 
वानभोजनलेष्ेषु प्रयुक्त पित्तकासजित्‌ ॥ ३९ ॥ 
लिद्यादा चुणंमेतेषां कषायमथवाः पिवेत्‌ । 
कफकासौ पिवेदादी सुरकाष्टात्‌ प्रदीपितात्‌ ॥४०॥ 
सेहं परिस्नुतं व्योषयवक्तारावचुणितम्‌। 

शिग्ध विरेचयेदृहुमधोसूधि च युक्तितः ॥ ४१४ 
तच्छ विरेकौवलिनं संसर्गो चास्य योजयेत्‌ । 
यवमुद्कलल्थान्रं सष्णरूचे; क टत्वं : ॥ ४२ ॥ 
कासमदकवात्ताकव्याघ्रीकरारकणान्ितैः। 
धान्ववरेलरवैः खेडैस्तिलसषेपमिस्बजेः ॥ ४३ ॥ 
दशमूलाम्बु चम॑म्ब्‌, मवयं मध्य्‌, वा पिवेत्‌ 
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सरले: पौष्करशम्याकपटोलेः संखितं निशाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पिवेदा रिसदच्तौद्र कालेष्धत्रस्य वा तिषु। 
पिष्पलोपिष्यलोस्रलं खङ््वेरं विभोतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शिखिङुकुटपिच्छछानां मषोच्रो यवोड्धवः। 
विशलापिष्यलोमूल विष्ठता च मधुद्रवाः॥ ४९ ॥ 
कफकासदरा लेदास्तयः श्लोकादैयोजिंताः । 
मधुना मरिचं लिद्या्मघुनेव च जोङ्कम्‌ ॥ ४७ ॥ 
ण्रथग्रसांञ्च मधुना व्याप्रीकात्ती कशङ्जान्‌ । 
कासघ्रस्याखशक्तत सुरसस्यासितस्य च ॥४८॥ 
देवदार्श्ठीराद्नाककटाख्यादुरालभाः । 

पिपपलो नमरं सुस्त पथ्या धाती सितोपला ॥ ४९ ॥ 
लाजासितोपलासपिंः शङ्धो धात्ोफलोद्धवा । 
मधुतेलयुता लेहास्वयो वातानुगे कफ ॥ ५० ॥ 

द पले दाडिमादष्टौ गुडाद्‌ व्योषात्‌ पल्यम्‌ । 
रोचनं दीपन खय्यं पीनस्वासकासजित्‌ ॥ ५१॥ 
गुडच्वारोषणकणाटाड्मि खामकासजित्‌। 
क्रमात्‌ पलदयार्ा क कर्षीच्तादंपलोन्मितम्‌ ॥ १२॥ 
पिवेज््वरोक्तं पथ्यादि सशङ्कं च पाचनम्‌ । 
्रथवा दोप्यकतिहदिशालाघनपौष्करम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सकणं कथितं मूत्रे कफकासौ जलेऽपि वा। 
तेलभ्वष्टञ्च वैटेदो कल्का त्तं ससितो पलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्‌ कफकामघ्न कुललयसलिलाञ्च तम्‌ । 
दशमूलाट्के प्रस्थं छ॒तस्याक्तसमेः पचेत्‌ । ५५ ॥ 
पुष्करा ह शठो विल्व सुरसाव्योषदहिङ्भिः । 
पेयानुपानं तव्छपिर्वातज्ञं भामयापद्म्‌ ॥ ५६ ॥ 
निगु्डोपतरनिर्य्याससाधितं कासजिद्‌ तम्‌ । 
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तं रसे विडद्धाना च्छोषगभच्च साधितम्‌ ॥ ५७॥ 
पुननंवाशिवारिकासरलकासमदाषता । 
घटोलघदहती फणिनज्फकारसेः पयःसंयुतेः ५ ५८ ॥ 

छतं तिकटुना च. सिदपुपयुज्य सच्नायते। 

म कासविषमज्वर्षयगुदाङ्करेभ्यो भयम्‌ ॥ ५९ ॥ ` 
समूलफलपत्राया; कण्ट कार्य्या रसाटके । 

घुतप्रखय बलाव्योषविडङ्शदोदाडिमेः ॥ ६० । 
सौवचंलयवक्तारम्रलामलकपौष्करैः ॥ 

व्र्षोवहद्ती पध्यायवानोचित्रकर्दिभिः ॥ ६१ ॥ 
खदीका चव्यवर्षभूदुरालम्भास्वेतसैः। 

गृद्धो तामलकीभाङ्गःराल्रागोन्ञुरकैः पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
कल स्तव्छवे कासेषु शवासदि्छासु चेष्यते । 
पचेदयाघौतुला सुखां वरहेपामाटकखिते ॥ ६२ ॥ 
चिषेत्‌ पूते तु सचय व्योषरा्राखतागिकान्‌ । 
शङ्खो माङ्गचनग्रन्यिघन्वयासान्‌ पलाद्ैकान्‌,॥ ६४ ॥ 
सपिंषः षोडशपलं चत्वारिं शत्मलानि च । 
मत्छण्डिकायाः शएद्वायाः पुनश्च तदधिखयेत्‌; ॥ ६५ ॥ 
दवींलेपिनि शोते च एधम्‌ दिकुडवं चिपेत्‌ । 
पिप्पलीनां तवक्तोय्यां माकिकस्यानवस्य च ॥ ६६ ॥ 
लेहोऽय गुल््मह्नद्रोगदुर्नामश्वासकासजित्‌ । 

शमनं च पिवेदुम शोधनं बडूले कफे ॥ ६७ ॥ 
मनःशिलालमघुकमांसीसुस्तेङ् दिलचः। 

धूमं कासघ्रविधिना फोल्वा चौरं पिवैदनुः॥ ६द ॥ 
निष्टूयतान्ते गुडयुतं कोष्ण धुमो निहन्ति सः 1 
वातद्म्रोत्तरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६९ ॥ 
तसकः, कफकासे तु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धजः । 
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पित्तकामक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ५ 
कफालुबन्धे पवने कुया कफडरा क्रियाम्‌ । 
पित्तानुबन्धधो बतकफयोः पित्तनपएएनोम्‌ # ७९ ॥ 
वातक्ष रात्मके शुष्क ल्िग्ध' चादर विरूचणम्‌ । 

कासे कर्मसपित्ते तु कजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७२५४ 
ॐरस्यन्तः त्ते सदो लान्ता चौद्रयुतां पिवेत्‌ । 
चोरेण शालीन्‌ तीशंऽद्यात्‌ चीरेलैव सशकरान्‌ ॥७२॥ 
पाशववस्तिसरुक्चाल्पपित्तागनिस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्रविरट कः ससुस्तातिविषापाटां सवव्छकाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
लाता सपिंमेधुच्छि्ट' जोवनोयं गणं सितम्‌ । 
त्त्चीरोसश्रितं सौरे पक्ता दीप्ानलः पिवेत्‌ ॥७,५॥ 
इच्वारिकाविषग्रय्िपद्यकेमरचन्दनैः। 

तं पयो मधुयुतं सन्धानाथः चती पिवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यवानां चूणमामानां कोरे सिद घुताज्ितम्‌ । 
न्नरदाहे सितात्तौद्रसल्ुन्‌ वा पयश्चा पिवेत्‌ ॥७अौ 
कासवांश्च, पिवेव्छपिंसघुरौषघसाधितम्‌ | 

गुडोदकं वा कथितं सन्तौद्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७८॥ 
चुणंमामलकानां वः च्षीरपक्घ घृतान्वितम्‌ । 
रसायनविधानेन पिप्पली प्रयोनयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
कासो पवाख्िशूलो च लिद्यात्छघुतमाचिकान्‌ # 
मधुकमधुकद्राक्तालक्‌ रो पिष्यलीवलान्‌ ॥. ८० ॥ 
व्रिजातमद्चकष्प्ंशं पिप्पल्यद्धं पल सिता । 

द्राच्ामघूक् खजूर पलाश च्छच शिंतम्‌ ॥ ८१४ 
मधुना गुटिका परन्ति ता हव्याः पित्तणेणितम्‌ | 
कासग्वासारुचिच्छर्टिमू्छदिष्यावमिभ्वमान्‌ ॥८२॥ 
चतचयसखरभ्न श्रोदगोफाव्यमारतान्‌ । 
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रक्षनिष्ठो वद्त्पाश्च रकपिपासाज्वरानपि । ८३ ॥ 
वर्षाभूशकंरारक्तशालितण्ड, लजं रजः । 

रक्तष्टोवो पिवेसिद द्रा्ारसपयोघुतेः । ८४ ॥ 
मधूकमधुकच्लौरसिद वा तण्डुलीयकम्‌ । 

यथा खमागंविङते रक्त कुया भेषजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
मूटवातस्कजामेदः सुराश्टः ससेन्धवम्‌ । 

च्षामः क्षोणक्ततोरस्को मन्दनिद्रोऽग्निदोधिमान्‌ ॥८६॥ 
खतच्चीरसरेणाद्यास्घुतचतौ दरएकंरम्‌ । 

शवीरां यवगोधूम जोवकषंभकौ सधु ॥ ८७ ॥ 
खृतक्तीरानुपानं वा लिह्यात्‌ कोणः सतः कशः! 
करव्यात्यिभितनिवृहं घुतभष्ट' पिबेच्च सः । ८८ । 
पिष्पलीश्चौद्रसयुक्तं मासश्छेणितवद्ध नम्‌ । 
न्धग्रोघोदुम्बराश्वलश्चच्शालप्रियङ्भिः ॥ ८९ ॥ 
तालमस्त कजग्बूल्वकूप्रिया रेख सपद्मकः । 
साश्वकर्शै; खतात्‌ ्षौराददयाव्नातेन सपिंषा ॥ < ॥ 
शाल्योदनं चतोरस्कः त्षोणश्क्रवलेन्द्रियः। 
वातपित्तादितेऽभ्यज्गोः गाचमेदे घुतैम॑तः ॥ ९१ ॥ 
तैलेखानिलरोगघ्रः पीडिते मातरिखना। 
इत्पा््बार्तिषु पान स्याल्जीवनोयस्य सपिंषः ।९ २॥ 
कुर्याद वातयेगनघ्न' पित्तरक्तविरोधि यत्‌ । 
कच्चादनागवलयोः क्ाथे चोरे समे घुतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
पयस्या पिपृपलोवां सोकल; सिद्ध' चते दितम्‌ । 
ज्ीवनोयो गणः शणो वरीवीरा पुननवा \॥ ९४ ॥ 
बला भाङगखगुप्ताइ शी तामलकी कणा । 
डनटकं पयस्या च पञ्चमूल च यल्लघु ॥ ९५ ४ 
द्ाच्ता्तोड़ादि च फलं सधुरल्निग्धठदणम्‌ ! 
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तैः पचेत्‌ सर्पिषः प्रस्थ कषाः चणक ल्ितैः ॥९.६॥ 
सोर धातीविटारो्चच्छागमांसरसाज्वितम्‌ । 

प्राचः मधनः गोते शक॑राद' तुलारजः ॥ <७ ¢ 
पलाद्ग' कं च मरिचं तगेलापव्रकेसरम्‌ । 

विनीय चूखितं तस्माक्लिद्यास्रावां यघावलम्‌ ॥ ९८ ॥ 
अ्तप्राश्मित्ये तब्रराणामख्तं घुतम्‌। 

सुधाखतरसं प्राश्यं कषोरमांसरसाशिनिा ॥ ९९ ॥# 
मष्टशकक्तच्ीणदुवं लव्याधि किं तान्‌ । 

स्लोप्रसततान्‌ क्शणान्‌ वणंखरहीनां श्च ठंहयेत्‌ ॥ १०० ? 
कासदिष्माज्वरण्वास्दाहटष्णाखपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं दिम च्छ दयोनिमूचामयापदहम्‌ ॥ १०९१॥ 
श्वदष्रोणोरमच्जिष्टावलाकाग्मय्यकनूटरम्‌ । 

दर्भ॑मरुल एथकपरणे पलासषंभमकौख्िसा ॥१०२॥ 
पालिकानि पचेत्‌ तेष रसे चीरचतुगुखे । 

कल्कौ ¦ सखगुप्राजीवन्तीभेदकषंभजोवकेः । १०२१४ 
शतावयीाद्चख्दीकाश्कंराश्रावणोविसैः। 

प्रः सिद्धो घ॒तादातपित्तह्नद्रोगशूलनुत्‌ ॥ १०४ ¢ 
मूतकलच्छरप्रमेदाशःकासगोषच्चयापरद्धः। 
धनुस्ोमद्यभाराध्वखिक्रानां बलब्रंसदः॥ १०५४ 
मधुकाषटपलद्राक्ताप्रस्थक्षाथे पचेद्‌ छतम्‌ । 
पिष्पल्यष्टपसले कल्क प्रस्थं सिदे च शोतले ॥ १०६४ 
श्रधगष्टपल चौद शकं राभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
सरसक्लच त्ती णरक्तरल्य घु तदितम्‌ ॥ १०७ # 

धातो लविटारोद्धजोवनोयरसाद्‌ एताव्‌ । 
गव्याजयोख्च पयसोः प्रस्थं प्रखं विपाचयेत्‌ ॥ १०८ # 
सिर्धपूरे सिताच्तौद्र दिप्रसखं विनयेत्ततः। 


२७४ अषटाङ्गहदयसंहितायाम्‌ । [ ३ अण 


यश््मापस््ारपित्ताखकासमेष तया पद्म्‌ ॥ १०९ ॥ 
घृतं तु पित्तेऽभ्यधिके लिद्याद्ाताधिके पिबेत्‌ ॥११०॥ 
सोढं निर्वापेत्पित्तमल्यत्वात्‌ दन्ति नानलम्‌ । 
आक्रामत्यनिलं पोवमूष्माणं निर्दि च ॥ १९१॥ 
चामक्तोषक्लशाङ्गनामेतान्येव घृतानि तु) 
लक्‌च्ीरीपिष्यलीलाजचुः पानानि योजयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
सर्पिगुड़ान्‌ समध्वंणान्‌ कलवा ददात्‌ पयोऽलु च । 
रेतो बोय्यै बल पुष्टिं तैराशतरमाप्रयात्‌ ॥ ११२ ॥ 
वीतल्गखिकूमार्डतुलां खित्रां पुनः पचत्‌। 

घटयन्‌ सर्पिषः प्रख्ये चतौद्रवर्णेऽक च क्तिपेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
खर्डाच्छतं कणाशुण्टमोदिंपलं जोरकादपि 1 
त्रिजातघान्यमरिच एथगदे पलांशकम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अ्रवतारितभीतै च दत्वा च्ौद्र घुतादईैकम्‌ । 
खजेनामथ्य च खाप्य तत्रिन्हय्‌ पयोजितम्‌ ॥ २१६ ॥ 
कासदिष्प्राजुरण्वासरक्लपित्तच्तक्षयान्‌ । 
खरःसन्धानजननं मेधास्मुतिवलप्रदम्‌ ॥ १९७ ॥ 
अशिभ्यां विहितं हद्यं कूमाण्ड करसायनम्‌। 
पिकेन्रागवलामूलस्या्चैकर्षाभिवदितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
पल त्षोरयुतं मासं चीरहठत्तिरनन्नभुक । 

एष प्रयोगः पु्चायु्बसवणं करः परम्‌ ॥ ११९ ॥ 
सण्डुकपर्यीः कल्परोऽय यच्चा, विष्डोषधस्थ च । 
पादशेषं जलद्रोणे पचेब्रागवलातु्छाम्‌ ॥ ९२० ॥ 
तेन क्रायेन तुर्ांशं घुतं क्षोरेर पाचयेत्‌ । 
पलादिक्ते्ातिबलाबलायष्टोपुननेवैः ॥ १२१॥ 
प्रपौण्डरोककाश्मय्यप्रियालकपिकच्छभिः। 
श्र्वगन्धासिताभीर्मेदायुम्मतिकणर्ट केः ॥, १२२४ 


३ अ०| चिकित्ितच्छधानम्‌। द्‌94 


काकोली चोरकाकोसी स्ोरशक्गादिजीरकैः। 
एतव्रागवलासपिंःपित्तरक्रच्ततच्चयान्‌ \॥ १२३॥ 
जयेत्तड्श्रमदटाद्ाश्च वलपुष्टिकरं परम्‌ । 

वस्य मायुष्यमोजस्यं बलीपलितनाशनम्‌ ॥ १२४ 
उपयुज्य च षगमासान्‌ हद्वोऽपि तर्णायते । 
दोक्नेऽग्नी विधिरेषः स्यान््न्द्‌ दपनपाचनः॥ १२५ ॥ 
यद्छोक्तः चतिनां शस्तो ग्राही शक्ति तु दरषे। 
दशमूल खय गुप्तां शह्भपुष्पों शटीं बलाम्‌ ॥ १२६ ॥ 
हस्तिपिप्‌पल्यपामागंपिपपलीसरुलचि व कान्‌ । 

भाद पुष्करसरलं च दिपलांशान्‌ यवाद्कम्‌ ॥ ९२७ ॥ 
खरोतकोशतं चैकं जसे पञ्चाटके पेत्‌ । 

यवखिन्रे कषयं तं पूतं तच्चवाभयाथतम्‌ ॥१२८॥ 
पचेद्‌ गूडतुलां द्वा कुडवं च एधग् घु तात्‌ । 
तेलाक्छपिप्पलीचुरष्णस्सद्वीते च माक्तिकात्‌ ॥१२९॥ 
सेदं दं चाभये निव्यमतः खादेद्रसायनात्‌। 
तदवलीपलितं दन्याईण्मयुबेलवद्ननम्‌ ॥ १३० ॥ 
पञ्चकासान्‌ चयं श्वासं सदहिष्म विषमज्वरम्‌ । 
मेदगुल्यग्रदण्यर्गोद्धद्रोगारुचिपीनसान्‌ ॥ १३१ ॥ 
अगस्तिविदितं धन्यमिदं खेष्ठ' रसायनम्‌ 

दशमूलं बलां मूवों हरिद्रे पिप्पलीदयम्‌ ॥ १२२ ॥ 
पाठाश्लगन्धापामागंखगुप्तातिविषाखतम्‌। 

बासविल्वं चिहदन्तीसूूल पत्र च चित्रकात्‌ ॥१२३२॥ 
पयस्यां क्रुटजं हिखां युष्प' सारं च वीजकात्‌ । 
बोरसथविरभज्ञातविकङ्तश्तावरो ॥ १२४ ॥ 

पूली करच् शम्या कचन्द्र लेखा सदा चरम्‌ । 
सौभाच्ननकनिम्बत्वगिश्ुरं च पलां यकम्‌ ॥ १३५ ॥ 
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पथ्या सष्टखं सश्तं यवानां चाटकदयम्‌ । 

पशचैदष्टगुणे तोये यवख्ेदेऽव तारयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 

पूते चिपेत्‌ समथ्ये च तत्र जोणंगुडात्‌ तुलाम्‌ । 
तैलाज्वघातीरसतः प्रस्थं प्रस्थं ततः पुनः ॥ १३७॥ 
अधिश्रयेन्मृदावग्नौ दर्वोलेपेऽवताय्यं च ¦ 

शते प्रखदयं चौद्रात्‌ .पिष्मसी कुडवं लिपेत्‌ ॥१३८॥ 
चुीँकतं विजता विफल निखनेत्ततः । 

धान्यं पुराणङ्कम्भस्थं मासं खादेच पूर्ववत्‌ ॥१३९॥ 
रसायन वभिष्टोक्तमेतत्‌ पूर्वगुणधिकम्‌ । 

सस्यानां निष्यरीडार सर्वर्तुषु च शस्यते ॥ १४० ॥ 
पालिकं सैन्धवं शरी दे च सौवच॑लात्‌ पले । 
कुडवांशानि ह्तान्न दाडिमं पत्रमाजंकम्‌ ॥१४१॥ 
एकेकां मरिचाजाज्योर्ध॑न्यकाद्‌ दे चतुरधिके । 
शकंरायाः पलान्यत्र दश दे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
कत्वा चुणंमतो मातामन्रपानेषु दापयेत्‌ । 

रुच्य तदीपनं वल्य' पा्बात्तिं ासकासनित्‌ ॥१४१॥ 
एकां षोडशिका घान्याद्‌ दे दे वाऽजाजिरीप्यकात्‌ । 
ताभ्यां दाडिमहनच्ताश्लं हि दिसौवर्चलात्‌ पलम्‌ ॥१४४॥ 
शण्याः कषँ टधिल्स्य मध्यात्‌ पच्च पलानि च। 
तचुणं षोडशकः शकराया विमिखयेत्‌ ॥ १४१५॥ 
खाण्डवोऽयं प्रदेयः स्यादत्रपानेषु पूववत्‌ । 

विधिश्च यच्छमविहितो यथावस्थं सते दितः ॥ १४७॥ 
निहत्त क्षतदोषे तु कफ बद्धे उरः शिरः । 

दाख्यते कासिनो यस्य स धुमानापिवेदिमान्‌ ॥१४७॥ 
दिभेदादिवलापलायष्टीकल्क ; चमे सुभाविते। 
वत्ति कछला पिवेचूमं जीवनीयघृतानुपः॥ १४८ ॥ 


ॐ ० | विकिल्वितश्यानम्‌ ) < 


मनःशिलापलाशाजमन्धाल्क्‌च्ीयोनागरैः। 
लद देवाऽनुपानं तु शकर क्ुगुडोदकम्‌ ॥ १४८ ॥ 
पिष्ट मनःशिलां तुल्यामाद्रथा वटशगड्धया । 
ससर्पिष्कं पिवेदुम तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १५० ॥ 
चयं तण पूव कुर्या ग्नं ख वद्र॑नम्‌ । 
उहृटोषाय सकनद खदु दद्यादिरेचनम्‌॥ १५९१९॥ 
शम्याकेन त्रि्ततया खद्रोकारमयुक्तया। 
तिल्वकस्य कष्रायेण विदारोखरसेन च ‰# १५२॥ 
सपि. सिदवं पिबेद्वा चोरदेहो विशोधनम्‌ । 
पित्त कफे धातुषु च रीरिष चयकासवान्‌ ॥ १५२॥ 
घृतं ककटवी च्चोरदिवलासाधितं पिबेत्‌ 
विदारोभिः कदग्ब वा तालस्य साधितम्‌ ॥१५४॥ 
धतं पयश्च सूतस्य वैवश्यं" क्च्छनि गमे । 
शने सदेदने मेदं पायौ सस्रोखिवङ्कनरे ॥ १५५ ॥ 
घुतमर्ड न लघुनाऽनुवास्यो भिखक्षेण वा । 
जाङ्गलैः प्रतिभुक्तस्य वत्त काव्या विलेशयाः ॥१५६॥ 
मशः प्रस हास्तदद्रयोज्याः पिश्िताशिनिः , 
ोष्णप्पव्रमाथिमावाच खोतोभ्यश्चयावयन्ति पे ॥१५७॥ 
कफ शदधेख तैः पुष्टिं कुर्यात्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रसः । 
चविकाचिफलाभाङ्गोदशसूलेः सचित्रकौः ॥ १५८ ॥ 
कुलव्यपिष्यलीम्बलपाठटाचः(लयवैजंले । 
तेन गरदुस्पश्प पिप्पली शटि पौष्करे; ॥ १५९ ॥ 
पिष्टैः ककटश्छङ्या च समैः सपिविंपाचथेत्‌। 
सिेऽस्मिंशुखितौ क्षारौ चौ पञ्चलवणानि च ॥१६०४ 
द्वा युक्या पिवेन्मात्रां ्यकासनिपीडितः। 
कासमदभियासुस्तापाटाकर्फलरनामरैः ॥ १६१ ॥ 
अ- २४ 


बेश्ट अ टाङ्'हद यसं हितायाम्‌ । [ ३अ* 


पिष्यस्या कटुरोहिण्या काश्मग्यां खरसेन च । 
अत्तमातैषं,तप्रस्य न्तौरद्राक्षारसाटके ॥ १६२ ॥ 
पचेच्छोषज्वर्रो हसवे कासर शिवम्‌ । 
हषव्याघ्रीगुडचोना पतम्रूलफलाह्ुरान्‌ ॥ १६२ ॥ 
रसकल्क घत पक्त हन्ति कासज्वरा रुची: । 

दिगुणे दाडिमरसे सिद्व वा व्योषसयुतम्‌ ॥ १६४ ॥ 
पिबेदुपरिभुक्तस्य यवक्तारघ॒तं नरः । 
पिष्यलीगुडसिद्च वा छाग्तीरयुतं घुतम्‌ ॥१६५॥ 
एतान्यग्निविहद्याथे सर्पींषि चयकासिनाम्‌ । 
सयुर्टोषवद्धः कर्टोरःसोतसाञ्च विशये ॥ १६६ ॥ 
प्रस्धोग्धिते यवक्ताये विशतिविजयाः पचेत्‌ । 

खिन्ना दिला तास्तस्िन्‌ पुराणात्‌ षट.पलं गुडात्‌ १६७ 
पिप्पल्या इिपल कषे मनोद्धाया रसाच्ञनात्‌। 
दक्वा द्त्तं पचेद्यः स लेहः श्लासकासनुत्‌ ॥ १६८ ॥ 
श्वाविधां सचयो दग्धाः सघृतन्नौद्रएकराः । 

श्वा ्तकासहरा बर्हिपादौ वा मधुसपिषा ॥ १६९ ॥ 
एरणर्डपयक्तारं वा व्योषतैलगुडान्ितम्‌ । 

लेहयेत्‌ च्ारमवं वा सुरसेरर्डपत्रजम्‌ ॥ १७० ॥ 
लिद्यात्‌ चूयषणचुणं वा पुराणगुडसपिंषा । 

पद्मकं लिफलाव्योषं विडड़ देवदार च ॥ १७१ ॥ 
वला रास्ना च तचचु्ं समस्त समशकंरम्‌ । 
खादेन्मघुघुताभ्याञ्च लिद्यात्रासदरं परम्‌ ॥ १७२ ॥ 
तदहन्मरिचचुणं वा सधुतन्लौद्रशकरम्‌ । 
पथ्याशण्डीष्न गुडं गटिका धास्येग्ुखे ॥ १७२ ॥ 
स्वेषु श्वासकारेषु केवलं वा बिभीतकम्‌ । 

प्र कल्क' घ तभष्ट तिलकस्य सशवारम्‌ ॥ १७४ ॥ 


४ स» ] चिकिल्डितस्थानम्‌ | २७९. 


पेया वोत्कारिका छदिंटर कासामातिसारतुत्‌ । 
कण्टकारोरसे सिद्धो सुद्यूष सुसंस्कतः । 
समौरामलकः साम्न. सवंकासभिषगजितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
वातन्नोषधनिःक्राथे चीरं यूषान्‌ रसानपि । 

ष्किरान्‌ प्रातुटान्‌ बलान्‌ दापयेत्‌ च्यकासिने ॥१७६॥ 
चतकासे च ये धूमाः सानुपाना निदिता: । 
्षयकासेऽपि ते योज्या वच्यन्ते यच्च यच्छणि ॥ १७७ ॥ 
हंहणं दीपनं चाग्न: सोतसां च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ चयकारसिभ्यो बल्यं सवे प्रशस्यते ॥ १७८ । 
सत्रिपातोद्धवो घोरः चयकासो यतस्ततः । 

यथा दोषबलं तस्य सत्रिपातदितं हितम्‌ ॥ १७९ ॥ 





चवतुथौःऽध्यायः । 


अथातः खासदहिप्माचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
श्वासद्िप्रा यतस्तुल्यदहेलावयाः साघनं ततः । 
तुल्यमेव तदात्तै च पूवे खेटैरुपाचरेत्‌ ॥ १॥ 
लिग्ध लंवणतेलातां तैः खेषु मथितः कफः। 
सुलोनोऽपि विलीनोऽस्य कोष्ठं प्राप्तः सुनिद्रः ॥ २॥ 
खोतसां स्वान्मदुत्वं च मरुतस्यानुलोमता । 
खिन्रं च भोजयेदन्र लिग्धमानूपजं रसेः ॥ ३ ॥ 
दध्युत्तरेण वा दद्यात्‌ ततोऽस्मै वमनं खदु । 
विगेषात्वासवम्रथृद्धदुग्रहस्रसादिने ॥ ४ ॥ 
पिप्पलो सैन्धवक्तौद्रयुक्तं वाताविरोधि यत्‌ । 
निद्धते सुखमाप्रोति सकफे दु्टविग्रहे ॥ ५ ॥ 
श्लोतःसु च विश्देषु चरत्यविदहतोऽनिलः । 


दृटः अष्टाङ्न्हदयमसं हितायाम्‌ । [ ४ अ 


ानोदावत्तंतमके मातुलि ङ्गगन्नबेतसैः ॥ & ॥ 

दिङ्‌ पोलुविडयुक्तमन्र' स्यादतुलोमनम्‌ 

ससैन्धवं फलान्न' वा कोष्णः दद्यादिरेचनम्‌ ॥ ७ ॥ 
एते हि कफसंरुदगतिप्राणप्रको पजा; । 
तस्मात्तस्माशद्यंमूहुधःशो घनं हितम्‌ ॥ ८॥ 
टोयति भृशतरं मागरोधाददव्नलम्‌ । 
यथानिलस्तथा तस्य मागंमस्मादिशोधयेत्‌ ॥ € ॥ 
अशान्तौ छतसं शेधृमैलीनं मलं हरेत्‌ । 
हरिद्रापत्रमेरण्डस्रलं द्रात मनःशिलाम्‌ । १० ४ 
सदेवदावल मांसीं पिष्टा वक्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

त घृताक्तां पिवेदधुमं यवान्‌ वा घुतसयुतान्‌ ॥ १९ 
मधच्छिष्ट सजरस घु. तं वा गुर वागुर । 

चन्दन वा तथा शुङ्ग बालान्‌ रास्राथवा गवाम्‌ ॥१२। 
ऋक्तगोधाकुरङ्गेणचमशुदधखुराणि वा । 

गुगग्‌,व् बा मनोह्ां वा शलनियासमेव वा ॥ १३५ 
शल्क गुभ्ग्‌लु' लोहं पद्मकं वा घुतभ्च्‌तम्‌ । 

गवष्य खेदनोयानामसरेयानामपि कणम्‌ ॥ १४ # 
सेदयेवससिताचौरसुखोष्णसेहसेचनेः । 
उत्कारिकोपनाडहैख खेदाध्यायोक्तमेषजेः ॥ १५ ॥ 
उरःकरट च खदुभिः सामे लामविधिं चरेत्‌ । 
शअरतियोगोदतं वात दृष्ट पवननाशने; ॥ १६ ॥ 
लिग्धं; रसादैर्नाट्‌ ष्णैरभ्यङश्च शमः नयेत्‌ । 
अनुतृक्तिषटकफाखिन्रदुबेलाना हि शोधनात्‌ ॥ १७ # 
वायुलंब्ास्यदो मम सशोष्याश हरेदस्‌न्‌। 

कषायले हदा दीस्तेषां संश्मयेदतः ॥ १८ ॥ 
ष्तीणएक्ततातिसारारक्‌पित्तदादानुबन्धजान्‌ । 


४ अ |] चिक्िस्वितस्यानम्‌। २८! 


मधुरख्िग्धशीता दैदहिश्षाष्वासानुपाचरेत्‌ ॥ १९ । 
कुललयदशसरलानां काये स्युजाङ्गला रसाः ॥ 

यूषा शिग्र वारत्ताककासघ्रषस्बूलकौः ॥ २० ॥ 
पल्लवैनिम्ब क्ल कद्रदटतो मा तुलिङ्गजैः । 
व्याघ्रोदुरालभाशङ्गगेविल्वमध्यतिकण्ट कौः ॥ २९१ ॥ 
षैया च चिचकाजाजोश॒द्धोसौवचलेः क्षता । 
दशमूलेन वा कासष्वासहि मारुजापहा । २२॥ 
दशसूुलश्टोरास्राम ङ्विखद्धिपुष्करेः ॥ २३ ॥ 
कुलोरणद्धोचपलातामलक्यरूतौषपैः । 

पिवेत्‌ कषायं जोशंऽस्िन्‌ पेयां तैरेव साधिताम्‌ ॥२४॥ 
शालीषटटिकगोधू मयवसुद्र कुलल्यभुक्‌ । 
कासषह्टदुमहपाण्वात्तिदिश्माश्वासप्रशान्तये ॥ २१५ । 
सकन वाका्कुरच्छोरभावितानां समाचिकान्‌ । 
यवानां दशमूलादि निःकाथलुलितान्‌ पिबेत्‌ ॥ २६॥ 
अन्ने च योजयेत्‌ चार हिड्ज्यविडदाडिमान्‌ । 
सपौष्करण्ठीव्योषमातुलिड्नम्तवेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 
द्शस्ूलस्य वा क्राथमथवा देवदारूशः। 

पिबेदा वारूणोमण्ड दिष्य खासी पिपासितः ॥ २८ ।॥ 
पिष्पलोपिप्पलीमरूलपध्याजन्तुघ्रवितरकौः। 

कल्किते लपिते रूट्‌ निकिपेद्‌ घु तभाजने ॥ २९ ॥ 
तक्र मासख्ित तदि दोपनःश्लासकासजित्‌ । 

पाठां मधुरसा दारुसरल निशि सद्थितम्‌ ॥३०॥ 
सुरामण्डेऽल्पलवण पिवेत्‌ प्रखतिस्ख्ितम्‌। 
माङ्गो्ण्ठनो सुखाम्भोभिः कतारं वा मरिचानितम्‌ ।॥२१॥ 
सखक्राथपिष्टां लुलितां बाष्पिकां पाययेत वा, 

सखस्स; सपणस्य पुष्पाणां वा शिरोषतः ॥ ३२॥ 


ब्८द्‌ अ टा्भहदयक्षडितायाम्‌ [४ अ 


दि राण्ासे मधूकणायुक्तः पित्तकफालुगे । 
उत्कारिकातुगाक्षष्णामधूलोघुतनागरः ॥ २२ ॥ 
पित्तानुबन्धे योक्तव्या पवने तनुबन्धिनि । 
श्वाविच्छशामिषकणाघुतशल्यकशोितेः ॥ २४ ॥ 
पिष्पलीसूलमधकगुडमोऽ श्व शक्तद्रसान्‌ । 
हिष्माभिष्यन्दकासघ्नान्‌ लिद्यानधुवु तान्वितान्‌ ॥२५॥ 
गोगजाश्ववराहोष्खरमेषाज विडुसम्‌ । 
समध्वेकौकशो लिद्याद्‌ बडश्चे्राघवा पिवेत्‌ ॥ ३६॥ 
चतुष्पाचमरोमाखिखुरणुड्धोद्ववां सोम्‌ । 

तथैव वाजिगन्ाया लिद्यात्‌ खासो कफोल्ब एः ॥३७॥ 
टी पुष्करधातीव पौष्करं वा कफान्वितम्‌ । 
गैरिकाच््नक्ष्णां वा खरसं वा कपिलयजम्‌ ॥ ३८ ॥ 
रसेन, वा कपिलस्य धातोसेन्छवपिष्षलोः । 
घुतक्तौद्रेए वा पथ्याविडद्गोषणपफिपि्मिलोः ॥ ३९ ॥ 
कोललाजामलद्रात्तापिष्पलोनागराणि वा। 
गुडतेलनिशद्रात्ताकणारास्नोष्ःनिवा॥ ४०॥ 
पिबेद्रसाग्बु म्यास््नं लंहोषधरजांसि वा । 

जीवन्तो सुस्तसुरसत्वगेलादयपौष्करम्‌ ॥ 8१ ॥ 
चण्डातामलकोलोहभाङ्गोँनागरनबालकम्‌ । 
ककटाख्या शठो कष्णा नागकेसर चोर कम्‌ ॥ ४२ ॥' 
उपयुक्त यथाकाम चुर दिगुणशकीरम्‌ 1, 
पाश्वेसग्च्वरकासघ्रं दिश्माश्वासदर परम्‌ ॥ ४३२ ॥ 
शठो तामलकी भाद्े चर्डाबालकपौष्करम्‌ । 
शव॑गाष्टगुणं चं हिश्माण्वासडर परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तुल्यः गुड नागरं च भक्तयेन्नाबयेत वा । 

लशनख पलाण्डो्वा सूलं ग्टच्ननकस्य वा.॥ ४५४ 


ध | वचिकित्वितिस्थानम्‌ । ८३ 


चन्दनादा रसं दद्यान्रारोक्तोरेण नावनम्‌ । 
स्तन्येन मस्िकाविष्ामलक्षकरसेन वा | ४६५ 
कणासौवचंलक्षारवयस्याहिद्चोरकेः । 
सकायस्यैघुतं मस्तु दणसूूलरसे पचेत्‌ । ४७ ॥ 
तत्पिबेञ्जोवनोयैवां लिद्यात्समधु साधितम्ू। 
तेजोचत्यभया कुष्ट पिष्मरतेः कटुरोहिणो \ ४८ । 
भूतिकं पौष्करं सूल पलाश्खित्रकः शटी । 
पटुद्यं तामलकी जीवन्तो विल्वपेशिका ॥ ४९ ॥ 
1; 6 > > ^^ क 
वचापात्र च तालो कषे स्तं विपाचयेत्‌ । 
दिषपादैधैतप्रखः पीतमाश निडन्ति. तत्‌ ॥ ५० ॥ 
शखानिलार्णेग्रहणोदि्भाद्ृत्पाश्ववेदनाः । 
अद्वशेन पिबेत्‌ सपिंः चारेण पटुनाऽथवा ॥ ५१ ॥ 
धान्वन्तरं षघुत दाधिकं हपुषादि वा । 
शोताम्बुसेकः सहसा. चास विक्ेपभोशएचः ॥ ५२ ॥ 
र्धरष्योच्छाससंरोधा हितं कीरं च्च दंशनम्‌ । 
यक्किचित्‌ कषवातघ्नसुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
तत्सेव्य' प्रायष्यो यच्च सुतरां मारुतापद्टम्‌ ॥ ५२.॥ 
सर्वेषां ठ हणे. हल्यः शक्य प्रायशो भवेत्‌ । 
नात्यधं शमनेऽपायो शशोऽशक्वश्च कषणे । ५६ ॥ 
ॐ 09 ॐ [| 

मन ददणखाते भूयिष्ट तालुपाच्रेत्‌ । 

‰# रि ६ 
कासष्वासन्तयच्छदिदिप्ाख्ान्योऽन्यमेषजेः । ५,५. ॥. 


पञ्चमोऽव्यायः । 


अथातो सजयच्छादिचिकित्सितं व्याख्याद्यामः ॥ 
बलिनो बडइटोषस्य. लिग्धखिन्नस्य शोधनम्‌ । 
उद्धो यच्छिरः ङुग्यीत्‌ सजे यब्र कश्चन्‌ । १॥ 


दृ अटा ङ्हदयस हितायाम्‌ ! [भ्र खण 


पयसा फलयुक्तेन मधुरेण रसेन वा । 

सपिसरत्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यसिद्या ॥ २॥ 
वमेत्‌, विरेचन दद्यात्‌ विहच्छछामाद्धपदुमान्‌। 
शकरामधसूपिंभिः पयसा तपणेन वा ॥ ३ ॥ 
द्राक्ञाविदारोकाश्सय्येमांसानां वा रसैवुतान्‌ । 
शदको्स्य युक्लीत विधि दणदीपनम्‌॥ ४॥ 
हव्यानि चान्नपामानि वातन्नानि लघुनि च। 
शालिषष्टिकगोधु मयवसूुद्ग समोषितम्‌ ॥ ५। 
आज न्तीरं घुतं मांसं क्रव्या नांसं च शोषजित्‌ }' 
काकोलुकह्वकद्दोपिगवाश्वनकुलोरगम्‌ ॥ ६ । 
ग्टघ्रभासखरोषर च हितं छद्योपसहितम्‌। 

ज्ञानं जुगुषठितं तद्धि, छदिषे न बलौजसे ॥ ७ ॥ 
ख्गाव्याः पित्तकफयोः पवने प्रसदहादयः। 
बेसवारोक्षताः पथ्या रसादिषु च कल्िताः॥ ८ ॥ 
भृष्टा सषंपतेलेन सपिंषा वा यथायथम्‌ 

रसिका दवः ज्िग्धाः ख्दुद्रव्याभिसस्छताः॥ ९ ॥ 
हितामौलककोलयास्तदद्‌ युषाञ्च साधिताः । 
सपिष्यलोकं सयवं सकुललयं सनागरम्‌ ॥ १० ॥ 

स दाडिमं सामलकं ज्िम्धमाजं रस पिबेत्‌ । 

तेन षड्विनिवत्तन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ११॥ 
पिबेच्च सुतरां मद्यजो खलोतो विशोधनम्‌ । । 
पित्तादिषु विशेषेण मध्वरिष्टाव्सवारूणोः॥ १२॥ 
सिद्धं वा पञ्चमुलेन तामलक्याथवा जलम्‌ 1 
पणिनोभिश्चतख्भिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १२ ॥ 
कल्प येचानुकृूलोऽस्य तेनात्र एचि यन्नवान्‌ । 
दणखलेन.पयक्ता सिद. मांसरसेन वा ॥ ६४ ¢. 
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बलागभं घ तं योज्यः ऋव्याच्मांसरसेन वा 1 

सत्तौदर पयसा सिद्ध सपिंदंशगुणेन वा॥ १५॥ 
जोवन्तो मधुक द्रात्तां फलानि कुटजस्य च । 

पुष्करा द्व शटीं छष्णां व्याघ्रो गो्ञुरकं बलाम्‌ ॥ १६५ 
नोलोत्पलं तामलकीं चायमाणां दुरालभाम्‌ । 
कलोकत्य घ, तं पक्ष रोगराजहर परम्‌ ॥ १७ ॥ 
घतं खज्रदो कासधुवौः सपरूष वौः । 

सपिप्पलीकं वैसखय्यकासण्वासज्वरापडम्‌ । १८ ॥ 
दशम्रूलश॒तात्‌ चौरात्‌ सपियदुदियान्रवम्‌ । 
सपिष्पली कं सन्तीद्रः तत्‌परं खरबोघनम्‌ ॥ १९. ॥ 
शिरःपाखांसश्रूलघ्न' कासण्वा सच्वसापम्‌ः। 

पञ्चभिः पच्चमरलैवा शुताद्यदुदियादु घ. तम्‌ ॥ २० ॥# 
पञ्चानां पञ्चसरलानां रसे रीरचतुगु से । 

सिद्धः सपिजंयत्यं तद्‌ यच्िणः सप्तकं बलम्‌ ॥ २१ # 
पञ्चकोलयवच्चारषट. पलेन पचेदु घ, तम्‌ । 
प्रखोग्मितं तुल्पयः स्रोतसां तदिशणोधनम्‌ ॥ २२॥ 
गुख्ज्चरो दरस्नो हग्रहणो पार्डपीनखान्‌ । 
श्वासकासाग्निसदटनश्वयथुद्खानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
रास्नावलागोक्लुरकस्िरावर्षाभ्रूवारिणि। 

जोवन्तो पिष्मलीगभं स्तीर शोषजिद्‌ घ. तम्‌ ॥ २४ ॥ 
अष्वगन्धात्‌ शृतात्‌ ज्षोराद्‌ घ.तं च ससितापयः। 
साधारणामिषतुलां तो यद्रणदये पचेत्‌, ॥ २५॥ 
तेना्टभागशेकेए जोवनोयेः पलोन्मितेः। 

साधयेत्‌ सपिंषः प्रस्थ वातपित्तामयापद्दम्‌ ४ २६ ॥ 
मांसमर्पिरिदं पोतं युक्त मांसरसेन वा। 
कासष्वासस्रभ्ब'शणोषडहृत्‌ पाश्व॑शूलजित्‌ ॥ २७ ॥ 


२८ स टाङ्हृदयसंहितायाम्‌ । (५ अ० 


एलाजमोदातिफलासौराष्रव्योषचि तकान्‌ । 
सारानरिष्टगायतरोशलवीजकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 
भल्लातकं विडङ्ग च एयगषटपलो सितम्‌ । 

सलिले षोडशगुरे षोडश्णं शस्ते पचेत्‌ ॥ २४ ॥ 
पुनस्तं न घ.तप्रस् मिच्च चास्मिन्‌ पलानि षट्‌ । 
तुगारी्यः चिपेत्‌ विंशत्‌ सिताया दिगुखं मधु ॥३०॥ 
घ. तं विजातात्‌ तिपलं ततो लोढ खजाहतम्‌ । 
पयोऽनुपानं ततूप्राह्नं रसायनमयन्दणम्‌ ॥ २१ ॥ 
मेध्य चत्तृष्यमायुष्य दीपनं हन्ति चाचिरात्‌। 

मेद गुद्च्तथव्याधिपाण्डरोगभगन्दरान्‌ ॥ २२॥ 

ये च सपिंगु डाः प्रोक्ताः चते योज्याः चये$पि तै । 
त्वगेलापिष्यलोत्तोरीशक रादिगुणाः कमात्‌ ॥ ३२ ॥ 
चूणिता भक्तिताः चौद्रसपिषा च बले हिताः । 
सयाः कासक्तयश्वासपाश्वर्कफनाशनाः ॥ २४ ॥ 
विशेषात्‌ सरसादेऽस्य नस्यधूमादि योजयेत्‌ । 
ततापि वातजे कोष्ण पिबेदौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कासमदं कवार्ताकीमाकवसररसैघं तम्‌ । 

साधितं कासनित्‌ खय्थं सिदमात्तगलेन वा ॥ २६ ॥ 
वदरोपचकल्कं वा घ.तभष्ट ससैन्धवम्‌ । 

तलं वा मधृक द्राापिणलीक्षमिनुत्‌ पलैः । २७ ॥ 
हंसपाद्याञ्च मूलेन पक्त नस्तो निषेचयेत्‌ । 
सुखोटकानुपान च सपिष्क च गुडौदनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अ्रोयात्‌ पायं चेवं लिग्धं खेटं नियोजयेत्‌ । 
पित्तोद्ववे पिवेत्‌ सपिः शुतश्रीतपयोऽनुपः \ ३९ ॥ 
्षोरोहक्ताङुरक्षायकल्कसिद्' समाक्िकम्‌ । 
भरगरोयाच्च ससपिष्क यष्टीधुमकपायसम्‌ ॥ ४० ॥ 


५ अ० | चिकित्थितस्थानम्‌। २८७ 


बलाविदारिगन्धाभ्यां विदाय्या मधुकेन च। 

सिद्धं सलवणं सपिंनंस्य खय्येमनुत्तमम्‌ ॥ ४१॥ 
प्रपौण्डयोकं मधुकं पिष्यलो हती बला । 

साधितं चीरसर्पिंश्च तत्‌ खय्थं नावनं परम्‌ ॥ ४२॥ 
लिद्याकधुरकाणां च चुं मघुघ. ताञ््‌.तम्‌ । 

पिवेत्‌ कटूनि सूचेण कफजे रूचभोजनः ॥ ४२ ॥ 
कट.फलामलकव्योषं लिद्यात्‌ तेलमधुश्र तम्‌ । 
व्योषक्ताराग्निचिविकाभाङ्गो पथ्यामधुनि वा ॥ ४४५ 
यवैयेवागू' यमके कणाधाती कतां पिबेत्‌ 1 

भुक्ता यात्‌ पिष्पलों शर्ट तोकं वा वमनं भजेत्‌ ५४१॥ 
कीरा च्तौद्रमिखाणि शृतानि मधुरः सह । 

पिवेत्‌ पयासि यस्योच्चं वंदतोऽभिदहतः खरः ॥ ४६ ५ 
विचित्रमन्रमरुचौ हितैरुपदहित हितम्‌ । 
वददिरन्तखजाचित्तनिर्वाणं ह दयमौषधम्‌ ॥ ४७ ॥ 

दौ कालौ टन्तघवनं भक्तयेन्म्‌ खधावनैः । 

कषायैः क्षालयेटास्य धृमं प्रायोगिक पिबेत्‌ ॥ 8८ ॥ 
तालीसचुणंवटकाः सकपू रसितोत्प्रलाः । 
शशाङ्[किरणाख्याश्च भच्या रुचिकराः शम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वातादरोचकै तत्र पिवेचयुखं प्रसन्नया । 

रेण कष्णाक्मिजिद्‌ द्राक्तासैन्धवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एलाभाङींयवक्षारदिङ्कगुक्ताघ.तेन वा । 

छद॑येदा वचाग्मोभिः पित्ता गुडवारिभिः॥ ५१ ॥ 
लिद्याद्या शकंरासपिंलंवणोत्तममाक्तिकम्‌ । 
कपफादमेन्निम्बजलेदीप्य कारमग्बधोदकम्‌ ॥ ५२ ॥ 

पानं समध्वरिष्टाञ्च तोच्छः समधुमाघवाः। 

पिवेचुणं च पूर्वोज्ं दरेणवादुष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 


र्द पअरशटाङनहुदयसंहितायाम्‌ | [५ अर 


एलात्वग्नामकुसुमतीच्णक्षष्णामरहोषधम्‌ । 

भागहर क्रमाच्ुणं निहन्ति समकंरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रसेकारचिद्रत्पाश्वकासष्वासगलामयान्‌ । 
अवानोतिन्तिडोकाश्ञवेतसीषघदाड़मम्‌ ५ ५५॥ 
क्षता कोल च कषां सिताय) श्च चतुष्पलम्‌ । 
धान्यसौवचेलाजाजोवराङ्गं चादंकाषि कम्‌ ॥ ५६ । 
पिप्मलोना शतं चेक दे शते मरिचस्य च। 

च मेतत्‌ पर रुचं ग्राहि हदयं हिनस्ति च ॥ ५७॥ 
विबन्धकासदहत्‌पाणभ्नोदार्णोग्रहरीगदान्‌ । 
तालीसपत्र' मरिचं नागरं पिप्यलो कणा १ ५८। 
यथोत्तरं भागच्वदया तगसे चादंभागिके। 

तदद्रव्य' दीपय चुं कणाष्टगुणएशकरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कासण्वासरुचिच्छदिद्ोद्टत्‌पाश्वेशूलनुत्‌ । 
पाण्डुञ्वरातिसारघ्न म्ूटवातानुलोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
अकाखतात्तीरजले शवंरोसुषितेयवेः । 

प्रसेके कल्पितान्‌ सक्लून्‌ भच्यांश्ाद्याद्‌ बलो वमेत्‌ ॥६१॥ 
कटुतिकैस्तथा शूल्य भक्तयेव्नाद्लं पलम्‌ । 

शुष्को श्च भच्छान्‌ सुलघु खणकादिरसानुपः ॥ ६२५ 
शं मणोऽतिप्रसेकेन वायुः खं माणमस्यति । 
कपाप्रसेकं तं विदान्‌ स्िग्धोष्णैरेव निजंयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
पीनसेऽपि क्रममिमं वमथौ च प्रयोजयेत्‌ । 
विशेषात्‌ पीनसैऽभ्यक्गान्‌ सख्रेदखेटां ख शोलयेत्‌ ॥६४।॥ 
ल्िग्धानुत्‌कारिका पिण्डं; शिरःपाश्वंगलादिषु। 
लवणाम्त्कटुष्णां ख रसान्‌ स्रेहोपपंहितान्‌ ॥ ६५॥ 
शिरो शपाश्च शूरैषु यथा दोषविधिं चरेत्‌ । 

भरौ दकानुपपिशितैरुपनादाः शुसंस्कताः ॥ ६६ ॥ 


४ अ०। च्विकितन्वितस्थानम्‌। ब्ध्य 


तश््टाः सचतुःखेदा दोषसंसगं इष्यते । 
प्रलेपो नतयष्या ज्णतगद् कुष्ट चन्दनः । ६७ ॥ 
वलाराख्रातिलैस्तदत्ससर्पिंमंधुकोत्पलैः । 
पुमनेवा क्रष्णगन्धा बल्ला वोरा विदारोभिः५ &८। 
नावनं घुमपानानि सेहाश्ोत्तरभक्तिकाः। 
वैलान्यभ्यङ्योगोनि वस्तिकमं तथा परम्‌ ॥ ६< 4 
श्ङ्गादीवी यथादोषं दृष्टमेषा रेद्‌ । 
प्रदेहः स्तैः खेष्ठः पद्मक्ये शोरचन्दनैः ॥ ७० ॥ 
दूर्वामघुकमन्जिष्ठकेमरेव घुतस््‌ तैः । 
वटादिसिदतैल्ेन शतधौतेन सर्पिषा ॥ ७१॥ 
अभ्यद्धः पयसा सेकः शस्तख् मधुकाम्बुना । 
प्रायेणोपदहताग्नित्वात्‌ सपिच्छमतिसाय्येते ॥ ७२ ॥ 
तस्यातिक्मरग्रहसोविदित हितमौषधघम्‌ । 
पुरीष यन्नतो रदेच्छष्घतो राजयच्िणः॥ ७३ ॥ 
शवंधातुच्या त्तस्य बल तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमेवाखतो जुक्वा मादक पिबतोऽनु च ॥ ७४ ॥ 
श्रविघारितबेगस्य यच्छा न लभतेऽन्तरम्‌ । 
सुरां समण्डं माद्ींकमरिष्टान्‌ सीधुमाघवान्‌ 1 ७५। 
यथादंमनुपानायें पिबेन्मांसानि भक्षयन्‌ । 
स्रोतोविवन्धमोत्तायं बलौजःयुषटये च तत्‌ ॥ ७६ । 
सेहो गाम्बुकोषटषु खभ्यक्तमवगादयेत्‌ । 
उत्तो णेमि खवौः सेडेभरयोऽभ्यक्तं सुख; करै; ॥ ७७ ॥ 
खद्गोयात्‌ सुखमासोन सुख चोदत्तयेत्‌ परम्‌ । 
जीवन्तो शतवोय्यों च विकसां सपुनर्मवाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
श्र्बगन्धामपामामे तर्कारीं मधुकं बलाम्‌, 
विदारी खषेपान्‌ कुष्टं त्डलान तसीफलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
क ^ । 


२९० पर्टाद्गहृदयसंडितायाम्‌ | [ ६ अण 


माषांस्तिलांश्च किर च सर्वमेकत्र चरंयेत्‌ । 
यवचृणे चिगुणितं दघ्ना युक्तं समाक्धिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतदुहत्तंन काय्यं पुष्टिव्णवलप्रदम्‌ । 
मौरसषंपकल्क न स्रानीयौषधिभिश्च सः ॥ ८१॥ 
सखानादतुसुखैस्तोवैर्जीवनीयोपसाधितेः । 
गन्धमाच्यादिक भूषामलच्छीना शनी भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुषदा दशनं गीतवादिबोत्सवसश्युतिः। 

वस्तयः चीरसर्पाो षि मदययमांससुशोलता। 
देवव्यपाखयं तत्तदथर्वोक्त च पूजितम्‌ । ८२॥ 





षोऽध्यायः । 


भ्रथातज्छदिह्द्रोगटष्णाचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
श्रामाशयोत्क्घ शभवाः प्राय्डर्यो हितं ततः। 
लक्घनं प्रा्छते वायोकेमनं तत्र योजयेत्‌ । १॥ 
बलिनो बडदोषस्य वमतः प्रतत बहु । 

ततौ विरेक क्रमभो हृद्य मद्यैः फलाम्बुभिः ॥ २॥ 
च्ोरेवां सह सद्यं गतं दोषं नयत्यधः । 

शमनं चौषधघ रुक्दुबलस्य तदेव तु । ३॥ 

परिशुष्क प्रिय सात्मयमन्नं लघु च शस्यते । 
उपवासस्तथा युूप्रा रसाः काम्बलिकाः खलाः । ४ ॥ 
शाकानि लेहभोज्यानि रागखाण्ड वपानकाः । 
भच्याः एष्का विचित्राञ्च फलानि सखरानघषंणम्‌ ॥ ५ ॥ 
गन्धाः सूगन्धयो गन्धफलपुष्पात्रपानजाः। 
भुलमातस्य सदसा सुखे शो ताम्बुसेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
न्ति मारुतजां छदिं सपि. पीतं ससैन्धवम्‌ । 
कि्िदुष्णं विषेण सकासद्भदयद्रवाम्‌ ॥ ७। 


& अण | चिकिल्वितस्थानम्‌। २९१ 


व्योषदिलवणाद्यं वा सिद्धं वा दाडिमाम्बुना । 
सश्ण्टोदधिधान्येन शतं तुल्धाम्बु वा पय. ॥ ८ ॥ 
व्यक्तसैन्धवसपिर्वा फलास्तो वैष्किरो रसः । 

जिग्धः च भोजनं शुण्ठो टधिदाडिमसाधितम्‌ ॥ < ॥ 
कोष्णं सलवखं चात्र हितं स्रेहविरेचनम्‌। 
पित्तजाया विरेकाथे द्रा्तेत्ञस्लरसेस्विठत्‌ ॥ १०॥ 
खपिर्वा तेलक योज्य द च श अधामगमम्‌ । 
छहुंमेव रेत्‌ पित्त खादु तिङ्गेविशद्धिमान्‌ । ११॥ 
पिबेन्मन्य' यवागू वा लाजैः समधुशकराम्‌ । 

सुह जाङ्लजेरव्याद्‌ व्यच्लनैः शालिषष्टिकम्‌ ॥ १२॥ 
खद्धष्टलोष्टप्रभवं सु शोतं सलिलं पिवेत्‌ । 
सुदोशीरकणाधान्धेः सद वा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १३ । 
द्राक्तारस रसं वे कोगुड्च्यम्बृपयोऽपि वा । 
जब्बुस्रपल्लवोभोरवटशद्गावरोदहजः ॥ १४ ॥ 

काथः च्तौद्धयुतः पोतः शोतो वा विनियच्छति ) 
छदि ज्वरमतोसारं मूच्छ ठष्णां च दुजंघाम्‌ ॥१५॥ 
धात्रीरसेन वा शोतं पिवेन्बुद्रदलाम्ब्‌वा। 
कोलमज्नसितालाजामचिकाविट्‌ कणाच्ञनम्‌ ॥ १६॥ 
लिद्यात्‌ च्तौट्रेण पथ्यां वा द्राक्तां वाक्दराणि वा। 
कफजायां वमेन्निम्बक्षष्णापोडितसषेपेः ॥ १७॥ 
युक्तेन कोष्णतोयेन दुबलं चो पवासयेत्‌ । 
ारग्बधादिनियंडह शीतं क्तोद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ १८ । 
मन्यान्यवेवां बहुशः छदिज्नौषधभावितेः 

कफघ्नमरक हदयं च रागाः साजकमूस्तुणाः ॥ १९ ॥ 
लोढ मनःशिलाक्षष्णामरिचं वोजपूरकात्‌। 
सख्रसेन कपिलयाच्च सक्तोद्रेण व (सं जयेत्‌ ॥ २० ॥ 


२९३ अ दाङ्ृद यसं हितायाम्‌ । [ ६ अ० 


खादेत्‌ कपिलं सव्योषं मधुना वा दुरालभाम्‌ । 

अनुकूलोपचारेण याति दिष्टाधंजा शमम्‌ ॥ २१॥। 

क्मिजाक्लमिष्द्रोमगदितेश्च भिषग्‌ जितेः। 

यथाखं परिथेषाश्च तत्‌क्ञताञ्च तथामयाः ॥ २२॥। 
छृदिप्रसङ्गेन दि मातरिश्वा धातुच्तयात्‌ कोपसुपैत्यवश्यम्‌। 
कुर्याद तोऽस्मिन्‌ वमनातियौगपरोक्गं विधिं स्तम्भनं हषणेयम्‌॥२२॥ 
सर्पिगुडामां सरसा घृतानि कल्याणकचुरषणजोवनानि । 
यांसि पव्योपहितानि सैदाच्छदिं प्रसक्ता प्रएम नयन्ति ॥२४ 

दृट्रोगे वातजे वेलं मस्तुसौवोरतक्रवत्‌ । 

पिवेत्‌ सुखोष्णं सविड' गुत्प्राना हात्तिजिच तत्‌ ॥२५॥ 

तेलं च लवणैः सिद सम्ूत्ाश्न' तथागुणम्‌ + 

विष्व राख्रां यवान्‌ कोलं देवकर पुनन॑वाम्‌ ॥ २६ ॥ 

कुलल्यान्‌ पञ्चमूलं च पक्ता तस्िन्‌ पचेच्लले । 

वेलं तन्नावने पाने. वस्तौ च विनियोजयेत्‌ § २७॥ 

श्रटीबयस्थालवण कायस्थाहिष् पौस्करे; । 

पण्या च शतं पाश्वं ।गुलाजिद्‌ घुतम्‌ ॥ १८ ॥ 

सौवचलस्य हिपले पथ्या पञ्चा शदन्वते । 

घ.तस्य साधितः प्रस्थो द्रोगश्वासगुल्मजित्‌ \ २९ ॥ 

पष्क राद्वशटीश्ष्डोवोजपूरजटाभयाः । 

पीताः कल्कीङ्ताः सारघ. ताऋलवसेयुताः ॥ ३.०. ॥ 

विकत्तिकाशूलद्राः काथः कोष्णः तद्र णः ॥ 

यवानोलवणश्ञारवचाजाज्यौषधेः क्तः ॥ २९॥ 

सप्ततिदारुबोजाहविजयाशटोपौष्वरैः । 

पञ्चकयोलशटोपष्यागुडवीजाद्पौष्करम्‌ ॥ २२ ॥ 

वारुणी कल्कितं ष्टं यमके लब्ान्वितम्‌। 

त्मा खयोनिशूलेषु खादेद्‌ गुखोदरेषु च ॥ ३९४ 


द अण० | चिकिल्पितिख्यानम्‌। २९.३ 


चिग्धाशेद हिताः खेटाः सस्छतानिघतानिच। 
लघुना पञ्चमूलेन शण्डा वा साधितं जलम्‌ ॥ २४ ॥ 
वास्णो दधिमण्डंवा घान्यान्न वा पिबेत्‌ ठषि । 
सायामस्तम्भशूलामे हदि मारुतदूषिते ॥ २३५ ॥ 
क्रियेषा सद्रवायामप्रमोहे तु हिता रस्ाः। 

खेदा वयया स्तित्तिरिक्रोञ्चशिखिवत्तं कक्तजाः ॥ ३६ । 
बलातेल स्द्रोगः पिवेदा सुकुमारकम्‌ । 
यच्याद्वाशतपाक वा महाल इं तथोत्तमम्‌ ॥ २७॥ 
रास्नाजीवकजीवन्तो बलाव्याघ्रोपुननवैः। 

भाङ्ग स्थिरा वचा व्योषेमदाख्रेह विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दधिपाद तथाण्ल च लाभतः स निषेवितः । 

तर्पणे हणे बल्यो वात्द्रोगनाशनः ॥ ३ ॥ 
टोेऽग्नौ सद्रवायामे हद्रोगे वातिके हितम्‌ । 

चोरं दविगुड. सर्पिरौटकानुूपमामिषम्‌ ॥४०॥ 
एतान्येव च वज्यानि द्रोरीषु चतुष्वपि । 

शेषेषु स्तम्भजायामसंयुकेऽपि च वातिके ॥४१॥ 
कप्ानुबन्धे तस्बिस्तु रूक्तोष्णामाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
पैत्ते द्राक्ेक्ञनिर्यससितान्तोद्रपरूष को. ॥ ४२ ॥ 
युक्तो विरेको हव्यः स्यात्‌ क्रमसः शदे च पित्ता । 

च तपित्तज्वरोक्तं च वाद्यान्तःपरिमाजंनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कटौोसधुक्रकल्क च पिबैत्ससितमश्चसा । 
खयसोणएकराद्राक्ताजीव कषभकोत्पलै; ॥ 8४ ॥ 
बलाखजंरकावोलोमेदायुग्मे खच साधितम्‌ । 

सचचीर माद्दिषं सपि; धित्तद्नद्रौगनाशनम्‌ \ ४५॥ 
प्रपौष्डरोकमधुकविसप्रन्धिकमेरुकाः। 
सश्रण्ोध्रेवलास्ताभिः सच्चोर विपचेद्‌ःघ्‌.तम्‌ ॥ ४६ ॥ 
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शीतं समधु तचवेषटं सरादुवगक्रत चः यत्‌। 

वस्तिं च दद्यासन्तौद्र तेलं मधु कसाधितम्‌ ॥ ४७॥ 
कपफोद्धवे वमेत्‌ खित्रः पिचुमन्दवचाम्बुना । 
कुललखयधन्वोय रसतोच्छमद्ययवाशनः ॥ ४८ ॥ 
पिवैच्ुणं वचादिष््लवणदयनागरान्‌ । 
सेलायवानोककणायवच्ारान्‌ सुखाम्बुना ॥ ४९ ॥ 
फलं धान्यान्तकोललययुषमूत्रासवेस्तथा । 
युष्करद्धाभयाश्र्टीशटीराखावचः कणाः ॥ ५० ॥ 
क्राथ तथा भयाश्ण्डोमाद्रीपो तद्रुकर्‌फलात्‌ । 
कराये रौदहोतकाष्लखरिदोदुम्बराजुने ॥ ५१॥ 
सपलाशवटे व्योषतिहच्ुणन्विते छतः । 
सुखोदकानुपानस्य लेहः कफविकारद्ा ॥ ५२ ॥ 
श्मगुल्मोदिताज्यानि क्षारांश्च विविधान्‌ पिबेत्‌। 
प्रयोजयेच्छडिलादह वा ब्राह्म चात्र रसायनम्‌ ॥ ५३॥ 
तथमलकलेह वा प्राश्य वागस्तिनिमितम्‌। 
स्याच्छल यस्य मुक्तेऽत्र जोययत्यल्य जरं गते । ५४ ॥ 
शाम्येव्सक्कु्टकमिजिक्ञवणदयतिलकीः । 
सदेवदावंतिविषैशुणंसुष्णाम्बुना पिवेत्‌ । ५५॥ 
यस्य जीरेऽधिकं खरैः स विरेच्यः फलैः पुनः । 
जोय्यल्यव्रे तथा सूलैस्तोच्छैः शूले स दाधिक । ५६॥. 
प्रायोऽनिलो रुदगतिः कुप्यत्यामा शये गतः । 
तस्यानुलोमनं काय्यं शदधिलङ्गन पाचने; ॥ ५७ ॥ 
छमिन्नमौषधं सवे कमिजे दयामय , 

हष्णासु वातपित्तप्नो विधिः प्रायेण युज्यते ॥ ५८४ 
स्वासु शतो बाद्यान्तस्तथा शमनःशोधनम्‌। 
दिव्याग्बुभोतं स्तीदं तहमं च तद्गुणम्‌ ॥ ५९ ॥ 


दै अ° | चखिकिह्सितस्ानम्‌ ¦ र्‌ 


निवपितं तप्षलोषटकपालसिकतादिभिः। 

सशर्कर वा कथितं पञ्चमूलेन वा जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
दरभपूर्ेण मन्यश्च प्रशस्तो लाजसक्तुभि. । 
वाद्यश्चामयवै; शोत; शकंरामाक्िकान्वितः 1 ६१॥ 
यवागूः शाखिभिस्तदत्को दर वै चिरन्तनैः, 

श्ोतेन शतवीर्यश्च द्रव्य. सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
हिमाग्ब्‌ परिषिक्तस्य पयसा समिता मघ । 
रवैश्चानन्लवरौर्जा कलैष, तभजितेः ॥ ६२ । 
सुह्ादोनां तथा यरैरजोवनोयरसान्वितं ¦ । 

नस्यं चोरघ तं सिद्ध शोतेरिच्तोस्तथा रसः ॥ &8 । 
निवकपणाश्च गण्डुषाः सूत्रखयानोदिता दिताः । 
दाद्वरोक्ता जेपाद्या निरोहत्व' मनोरतिः ॥ ६५ ॥ 
मदासरिद्ददादोनां दशनस्परणादि च । 
ढष्णाय पवनोलखाया सगुडः दधि शस्यते | ॥६६॥ 
रमाश्च ठदणाः शता विदाग्यादिगणाम्न्‌, वा । 
पित्तजायां सितायुतः पक्रोदुम्बरजो रसः ॥ &७ ॥ 
ततृक्राथो वा हिमस्तदव्छारिवादिगणाम्ब्‌, वा । 
तदिैश्च गतैः शोतकघायान्‌ समितामधून्‌ ॥ ६८ ॥ 
मधुरेरौषधेस्तदत्‌ चोरदक्तेखच कल्पि तान्‌ । 
वीजपूरकस्दीकावरदेतसपल्लवान्‌ ॥ ६९7 
मूलानि कुशकाशनां यच्चाद् च जले भतम्‌ । 
उ्चरोदितं वा द्राक्तादिपद्धसाराम्ब्‌, वा पिबेत्‌ ॥ ७०. ॥ 
कपफोद्वाथां वमन निम्वप्रसववारिणा। 
विख्राढ़की पञ्चकोलदभ पञ्च कसाधितम्‌ ॥ ७.१ ॥ 
जलं पिबेद्रजन्धां वा सिद सक्तौद्रएकरम्‌ । 

सुदह्वयूष च सब्योष प्रटो लोनिम्बपन्लवम्‌ ॥ ७२.॥. 


९ 
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यवान्न तोच्छकवलनस्यले हाश्च शोलयेत्‌ । 

सवेरामाच्च तइन्त्रो क्रियेष्टा वमन तथा ॥ ७३ ॥ 
चूषणारुष्करव चा पलाल ष्ण स्बु दस्तु भिः । 
अन्नात्ययान्सर्डसुष्ण हिमं मन्य च कालवित्‌ ॥ ७४ ॥ 
ठपि मान्मासरस मद्य वा ससितं पिबेत्‌ । 
्रातपास्सित मन्य यवकोलाग्बुसक्‌,भिः । ७१५ ॥ 
स्वर्यद्धानि लिम्पं च तिलपिण्याककाच्जिकंः। 
शओीतचखनानात्त्‌, मव्याम्ब्‌ पिवेत्‌ ठरूान्‌ गुख्डाम्ब्‌, वा ॥७६॥ 
माददंजल मय' ख्रातोऽस्लव युतम्‌ । 

ख ह तीच्एतरागिनिस्तु खभावशिशिर जलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सरेहादुष्णाग््‌ जोर्णात्‌ तु जोर्णान्मण्ड पिपासितः । 
पिबेत्‌ लिग्धाब्रटपितो हिमस्य गुडोदकम्‌ ॥ ७८ । 
गुवद्यन्नेन ठषितः पोल्वोष्णाम्बु तदुल्िखेत्‌ । 
्यजायां चयहितं सवं हंहणमोषधम्‌ ॥ ७९ ॥ 
छशदुलंलरूक्षाणां चोरं छागो रसोऽथवा । 

चीर च सोर्घवाताया चयकासदरः भूतम्‌ ॥ ८० ॥ 
सोमोपस्गजाताया घान्यास्ब, ससिताम्घु 

पाने प्रशस्त सर्वाश्च क्रिया रोगाद्यपेच्या॥ ८१॥ 
ठष्यन्‌ पूर्वामयच्चीणो न लमेत जल यदि । 

मरणं दीघंरोग वा प्राप्रयाच्चरितं ततः॥ ८२ ॥ 
सात््रान्नपानमैषन्चैस्तुष्णां तस्य जयेत्‌ पुरः । 

तस्यां जितायामन्योऽपि शक्यो व्याधिश्चिकित्सितुम्‌ ॥८२। 


सप्रमोऽध्यायः । 
अरधातो मदात्ययर्चिकल्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
यं दोषमधिकं षभ्यत्‌ तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌ । 


ॐअ | धिकिसितस्यानष्‌ । ३९७ 


कफस्थानानुपूव्यां वा तुल्यटोषे मदात्यये ॥ १४ 
पित्तमारुतपय्यन्छः प्रायेख हि मदात्ययः । 
दौनमिष्षानि पोलेन यो व्याधिरुपजायते ॥#२॥ 
समपीतेन तेनेव स मदेनोपशाम्यति । 

मव्यस्व विषसाटृश्यात्‌ विषं तूत्कषेठत्तिभिः \ २ । 
तोच्णादिभिगु चैर्योगादिषान्तस्मपेच्ते । 
तोच्छोष्णेनातिमात्रं ण पीतेनास्विदादिना॥ ४ ॥ 
मदेनाब्ररसक्तदो विदग्धः क्ारतां गतः 

यान्‌ कुय्यीन्मन्दट रमोदज्वरान्त दी हविभ्वमान्‌ ॥ ५ ॥ 
मयोतक्किष्टेन दाषेण रुदः खोतसु मारुतः । 
सुतीज्रा वेदना याश्च शिरस्यस्िषु सन्धिषु ॥ ६ ॥ 
जोर्णममयदटोषस्य प्रकाङ्लाघके सति । 

यौगिकं विधिवययुक्त मद्यमेव निदन्ति तान्‌ ॥ ७ # 
चारो दि याति माधुय्ये शोघ्रमश्बोपसं हितः । 
मद्यमश्ञषु च र्ठ दोषविष्यन्द्नादन्लम्‌ ॥#८ ५ 
तीच्छोष्णादीः पुरा प्रोकर्दीपनायैस्तथः गुणैः । 
सात्मात्वाच्च तदेवास्य धातुसाम्यकरं परम्‌ ॥ < ४ 
सप्ाहमष्टराछं का कुय्यीत्फनात्ययौषधम्‌ । 
जो्खयत्येलावता फानं कालेन विपथा शतम्‌ ॥ १० # 
परं ततोऽनुवभ्नष्ति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुद्लील क्षतपामात्ययौक्धः ॥ १९ # 

तत्र वातोलणे मद्यं दद्यएत्‌ पिष्टक्रतं युतम्‌ । 
वीजपूरकहन्तान्ञकोलदाडिमदीष्यकेः ॥ १२ ॥ 
यवानीदपुषा जाजोव्योषतिलवस्द्रैकेः + 

शूव्यैम तैर तके: खं इवद्विश्च सत्भिः ॥ १२ ॥ 
दष्णज्िरधाख्डलवणा मद्यमांसरसा हिताः + 


र्द अटाङ्हदयसंदहितायाम्‌। | ७ अ० 


भासरास््रातकपेणोभिः संस्छता रागखार्ड वाः ॥१४॥ 
गोधूममाषविज्षतोमुदु्ित्रासुखम्रियाः । 
आद्िकाद्रकक्द्याषसूक्तमांसादिगर्भिरी ॥ १५। 
सुरभिलंवणा शीता निगदा वाच्छवार्णणे । 

खरसो दाड्मिः क्राथः पञ्चमूलात्कनोयसः॥ १६ ५ 
शुरो धान्यात्तथा मस्तुसज्ञाम्भोयान्तकाच्िकम्‌। 
्स्यद्धोदत्तनखानसुष्ण प्रावरण घनम्‌ ॥ १७। 
घनश्चागुरुजो धुपः पङ्गु रकुङ्‌ मः । 

कुचो रखोणिशलिन्यो यौवनोष्णादइ़यष्टयः । १८ ॥ 
इंणालिङ्गनेयुकाः प्रियाः सवनेष च । 
पित्तोल्बणे बहजल शकर मधुना युतम्‌ ॥ १९ ॥ 
रसैदडिमखजुरभव्यद्रा्तापरूषकं; । 

सुशोत ससितासक्लुयोज्य ताटक्‌ च पानकम्‌ ॥ २० ॥ 
सरादुवगेकषावैर्वा युकं मद्य समाच्िकम्‌। 
शालिषष्टिकमश्मोयाच्छशाजेणकपिच्छलेः ॥ २१॥ 
सतीनसुङ्ामलकपटोलोदाडिमेरपि । 

क फपित्त ससुत्क्रिष्टमुललिखेत्‌ ड टाहवान्‌ ॥ २२॥ 
पील्वाम्ब्‌, श्रोतं मद्य वा भूरो्ञुरससंयुतम्‌ । 
द्रात्तारसं वा संसर्गी तपंणादिपर हितः॥ २३॥ 
तथधागिनिर्दीप्यते तस्य दोषशेषान्नपाचनः। 

कासे सरक्तनिष्टोष पाश्स्तनर्जासु च ॥ २४॥ 
ढष्णायां सविटादहायां सोत्‌क्त थे दर दयोरसि । 
गुडविभद्रसुस्तानां पटोलस्याथवा रसम्‌ ॥ २४॥ 
सशद्धवेरं युच्ीत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । 

ठष्यते चातिबलवदहदात पित्त समुद्धते ॥ २६ ॥ 
दव्याद्‌ द्रा्तारसं पानं शोतं दोषानुलोमनम्‌ । 


७ स* | चिकिदस्दितिश्यानम्‌ । २९.६ 


जोशेऽदयान्मधुरास्् न छागमांसरसेन वा ॥ २७ ॥ 
ठव्यल्यथः पिवेन्मदयं मेदं रक्तन्‌ बदहद कम्‌ । 
सुस्तदाडिमलाजाम्न्‌, जलं वा पिनो शुतम्‌ ॥ २८ | 
पटोल्य॒त्पलकन्देवां खभावादेव वा हिमम्‌ । 
मद्यातिपानादब्ातौ चोषे तेजसि चोदते ॥ २९॥ 
यः शष्कगलताल्वोष्टो जिनां नि"क्षव्य चेष्टते । 
पाययेत्‌ कामतोऽम्भस्त' निशौधपवनादहतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कोलदटाडिमतच्ास्तचुक्रिकाचुक्रिकारसः। 
पञ्चास््लरको सुखालेपः सद्यस्तुष्णां नियच्छति ॥ २१ ॥ 
तच प्राप्तश्च पानोप्रा पित्तरक्ताभिमूच्छछितः॥ २२॥ 
दाहं प्रङ्गरुते घोरं तत्नातिशिशिरो विधिः। | 
अश्णाम्यति रतेस्तुपं रोहिणीं व्यघयेच्छिराम्‌ ॥ २३२ । 
उक्ञ खनोपवासाभ्यां जयेत्‌ खं परोल णं पिवेत्‌ । २४ 
भतं शरठीख्िरोटो चदु शन्यतमो द कम्‌ । 

निरामं ज्ञुधित कादे पाययेद्डइमास्तिकम्‌ ॥ २५ ॥ 
शवार मधु वाजीणंमरिष्टं सौधुमेव च। 

र्त्त तपंणसंयुक्त' यवानी नागराज्वितम्‌ ॥ ३६॥ 
युपेणए यवगोधुमं तनुनाल्पेन भोजयेत्‌ । 

उष्ण नकट तिक्लेन कौलल्येनाल्यसपिंषा ॥ ३७ ॥ 
एष्कमूुल कजैग्च्छागैः रसैवां धन्वचारिणाम्‌ । 
साग्वेतसदनक्षाम्तपटोलीव्योषदाडिमैः ॥ ३८ । 
प्रभूतश्ण्टीमरिचदहरितादरंकपेशणिकम्‌ । 
वीजपूररसाव्यन्ञ्ष्टनीरसवत्ति तम्‌ ॥ ₹९ ॥ 
करीरकरम द१दिरोचिष्णुबडहश्एलनम्‌ । 
प्रव्यक्ताष्टाङ्लवणं विकल्परितनिमदंकम्‌ ॥ ४० । 
यथाग्नि भक्तय्मांस माधवं निगदं पिबेत्‌ 


९०१ अशटाङ््दयसंहितायाम्‌ । [ ७ अ० 


बितासौवच लालाजीतिन्तिडीकाश्बेतसम्‌ \ ४१ ! 
त्वगीलामरिचाष्ठांशमष्टाङ्लव णं हितम्‌! 
खोतोविश््यग्निकर कफप्राये मदात्यये ॥ 8२॥ 
रू सोष्णो दत्त नोदषं ख्रानभोजनलङ्ख्नेः । 
सकामाभिः शद खोभियु च्या जागरणेन च॥ ४३ ॥ 
मदाल्यः कफप्रायः शोत्र समुपशाम्यति । 

यदिदं कमं निदिष्ट एधग्दोषवल प्रति ॥ 8४ ॥ 
सत्निपाते दशविध तच्छ षेऽपि विकल्पयेत्‌ । 
त्वङ्नागपुष्यममवामरोचाजाजिधान्यकीः ॥ ४५ ॥ 
परूषकमधकलासुराहं ख सितान्वितेः। 
सकपिखरसं हृदयं पानकं शथिवोधितम्‌ ॥ ४६॥ 
मदात्ययेषु सवेषु पेयं शुच्यग्निदोपनम्‌। 
नाविचोभ्य मनोमद्य शरोरमविदन्य वा ॥ ४७ ॥ 
कुर्या अदात्ययं तस्मादिष्यते इषणो क्रिया । 
संशडिशमनादेषु मदटोषः केष्वपि ॥ ४८॥ 

न चं च्छाग्येत्‌ कफे क्षीणे जाते दटौवंस्यलाघवै । 
तस्य मद्धविद स्य वातपित्ताधिकस्य च । ४९. ॥ 
ग्रोोपतप्घस्य तरोयंधा वें तथा पयः। 
मद्यवीणस्य हि कोणं कच्ोरमाश्वेव पुष्यति ॥५०॥ 
ओोजस्तुच्यं गुरः सर्वे विपरीत च मदयतः। 

पयसा विजिते योगे वले नाते निवत्तयेत्‌ ॥ ५१॥ 
्ोरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणाल्पाख्पमाचरेत्‌। 

म विट्‌चयष्वंसकोलेः ख्थेत्रौ पद्रवेयेथा ॥ ५२। 
तयोस्तु स्याद्‌ त. चीरं वस्यो दंदणाः शिवाः। 
अभ्यङगोदत्त नल्रानमन्रपानं च वातजित्‌ । ५३॥ 
युक्तमयख मब्योलो न्‌ व्याभिर्पजायते। 


७ श्म ० | विकित्ितस्थानम्‌ । २०१ 


्रतोऽद्ड वच्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥५४॥ 
भाखिनं या महत्‌ तेजो बलं सारखखतं च या। 
दघात्वैन्द्र च या वीय्ये प्रभावं वैष्णवं चया ॥ १५॥ 
स्त मकरकेतोयां पुरुषार्ध बलस्य घा । 
श्ीव्ामस्यां दिजसुखे या इताशे च थयते ॥ ५६ ॥ 
या सर्वौषधिसंपूर्खन्बमव्यमानात्‌ सुरासुरैः । 
सहोदधैः समुद्भूता ओणशाङ्गाख्टतेः सदह ॥ ५७॥ 
सधुमाधकमैरेयसोधुगौडासवादिभिः। 
समदशक्किमनुश्चन्ती या रूवैबेुभिः सिता ॥ ऽद ॥ 
यामासाद्य विलासिन्यो यघाधं नाम विश्ति। 
कुलाङ्नापि यां पोला नयत्युदतमानसा ॥ ५९ ॥ 
अनद्गलिङितं रदः कापि चेतो सुभेरपि । 
तलरद्रभङ्गष्धकुटी तज नेमी निनी मनः ॥ &° ॥ 

एक प्रसाद्य कुरूते या दयोरपि नि्हतिम्‌ । 
यथाकाम भटावाभिपरिष्ट्टाष्छरेगणे ५ ६१५ 
ठणवत्‌ युरुषा युद्धे यामासाद्य त्यजन्सून्‌ । 

यां शोखयितापि चिरं वडुघा बहविग्रहाम्‌ । ६२। 
निलय हषांतिेगेन तत्‌ प्रूबभिव सेवते । 
शोकोदेगारतिभयैयीं दृष्टा नाभिभूयते ॥ ६२ ॥ 
गोष्टोमहोत्छवोद्ानं न यस्याः शोभते विना । 
स्मृला स्म.त्वा च बहशो वियुक्तः शोचते यधा ५६४॥ 
श्रप्रसन्रापि या प्रीत्य प्रसन्ना खगं एवया। 
श्रपीन्द्र मन्यते दुःखः हृदयखितया ययः ॥ ६५ ¢ 
भनिटेश्य सुखाखादा स्वयंबैद्ौव या परम्‌ । 

ति चिताख्लवस्छामु प्रियामनुकरीति या ॥ ६६ ॥ 
प्रियातिप्रियतां याति त्‌ प्रिक॑स्य विशेषतः । 


य्‌- २६ 


दै०१्‌ अ ्टाङ्दयसंहितायाम्‌ । [ ७ भ्र 


या प्रोतियाँ रतियी वाग्‌ या पु््टिरिति च स्तुता ॥६७। 
देवदानवगन्धवंयक्तरात्तसमानुषैः। 
पानप्रहत्तौ सत्यां तां सुरां तु विधिना पिवेत्‌ । ६८४ 
सम्भवन्ति च ये रोगा मेदोऽनिलकफोड्धवाः । 
विधिधुक्ताहते मदात्‌ तेन सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६९ 
श्रस्ति देहस्य सावसा यस्यां पानं नि वाय्येते । 
अन्यतर मद्याज्निगदादिविधौषधसंश्तात्‌ ॥ ७० ॥ 
अनुपं जाङ्गलं मासं विधिनाप्युपकल्पितम्‌ । 
मदय सहायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्‌ कथम्‌ ॥ ७१॥ 
सुतीव्रमारुतव्धाधिघातिनो लण्नस्य च । 
म दयमांसविथुक्तस्य प्रयोगः स्यात्‌ कियान्‌ गुणः ॥७२। 
निगूढशल्यादरणे शस््रत्तााग्निकर्मणि । 
पोतमद्यो विषहते सुखं वेयविकल्यनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अनलोत्तेजनं र्च्य शोकखमविनोदकम्‌ । 
न चातः परमस्यन्यदारोग्यवलयपुश्टिक्षत्‌ । ७४ ॥ 
र्ता जीवित तस्मात्‌ पेयमात्वता सदा। 
आितोपाखितहित परमं घमंसाधनम्‌ } ७५॥ 
स्नातः प्रणम्य सुरविप्रगुरून्‌ यथाखं 
बवति विधाय च समस्तपरिग्रदस्य । 
प्राघानभूमिमथ गन्धजलाभिषिक्ताम्‌ 
्रहारमण्डपसमोपगता खयेत ॥ ७६ ४ 
सखास्तुतेऽथ शयने कमनीये मितरश्त्यरमणो समवेतः । 
स यशः कथकचारणसङ्क सदतं निशमयन्रतिलोकम्‌ ।७७॥ 
विलासिनीनां च विलासशोभि गीतं सदरत्य कलतूथघोषैः;। 
का च्चोकलापेखलकिङ्किणीकीः क्रीड़ाविषङ्ेष क्षतानुनाद्म्‌ ७८ 
मरिकनकसमुखेरावनेवैर्विचिनंः 


ॐ ० | व्विकिल्वितख्यानम्‌ । ३०३ 


सजलविविधलेखचौमवस्ताहताङ्गः । 
श्रपि सुनिजनचित्तच्चोभसम्पादिनोभिः 
चकितदरिणलोलप्रं च णोभिः प्रियाभिः ॥७९६। 
स्तननितम्बक्ततादतिगौरवात्‌ 
अ्रलसमाङ्लमोशखरसमग्भुमात्‌ । 
ति गतं दधतीकिरिसं सितं 
तरुणचित्तविलोभन कामेणम्‌ ॥ ८० ॥ 
यौवनासवमत्ताभिविंला साधिषठिताकमभिः । 
सञ्चाय्यमाणं युमपत्तन्वद्गनोभिरितस्ततः । ८१॥ 
तालहन्तनलिनोदलानिलैः धेतलोक्षतमती वश्ोतलैः । 
दर्शनेपि विदधदशालुगं खादितं किमुत चित्तजनमनः ।८२॥ 
चूतरसेन्दु ख्गेः छतवासं मल्तिकयोच््वलया च सनाथम्‌ । 
सफाटिकश्क्तिगतं सतरङ्गः कान्तमनङ्गसिवोहहद ङ्म्‌ ॥८२॥ 
तालीसाद्यं चूणंमेलादिकं वा 
द्व्य प्राश्य प्राग्वयःस्थापनवा। 
तब्माधिंभ्यो भूमिभागे सण 
तयोम्मिखं दापयिलला ततश्च । ८४ ॥ 
एतिमान्‌ स्मृतिमान्‌ नित्यमन्युनाभिकमाचरन्‌ । 
उचिषेनोपचारेण स्व॑मेवोप्रपादयन्‌ ॥ ८५ ॥ 
जितविकसितसरोजनयनसङ्कान्तिवदहितश्रोकम्‌ । 
कान्तामुखमिव सौरभद्ृतमधुपगणं पिवेन्मदयम्‌ ॥८६॥ 
पील वं चषकदयं परिजनं सग्प्रान्य सव ततो 
गत्वा हार सुव युरः श्रभिषजो भुच्ोव भूयोऽत्र च । 
मां सापूपघ ताद्रंकादिहरितैवुंकषं ससौवचंसै- 
ईिखिर्वां निशि वाल्यमेव वनिता स्चालनाध पिवेत्‌ ॥८७॥ 
रहसि दयितामङ्क कला भुजान्तरपोड़नात्‌ 


२०४ अ ्टाङ््दयसंडितायाम्‌। {७ अण 


पुलकिततनुं जातस सकम्पपयोधरम्‌ । 

यदि सरभसं सोधूहारं न पाययते क्तो 
किममुभवति क्क शप्रायं ततो खहतन्तताम्‌ ॥ दद ॥ 
वरतनुवक्कसङ्गतिसुगमख्धितर सरकं 

दतमिव पद्यरागमरखिमिासवरूपधरम्‌ । 

भवति रतिश्मेण च मदः पिबतोऽल्यमपि 
त्यसतनुजोजसः परिहरन्‌ स शयोत परम्‌ ॥ ८९ । 
दूलय' युक्तया पिबन्मदयं न विवगीदिरीयते। 
अरसारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति । <० ॥ 
रेष्वययेस्यो पभोमोऽय सछृहणीयः सुरैरपि । 

अन्यधा हि विपस्मु स्यात्‌ पश्चात्तापैन्धनं घनम्‌ ॥९.१४ 
उपभोगेन रहितो भागवानिति निन्यते। 
निमितोऽतिकदर्थोऽय विधिना निधिपालकः ॥९२॥ 
तस्पाद्‌ व्यवस्थया पान पानस्य सतत हितम्‌, 
जित्वा विषयलुच्ानामिन्दरियप्णं खतन््रताम्‌ ॥९२॥ 
विधिवंसुमतामेष भवियदसवस्तु ये । 

यथोपपत्ति तैमेदय' पातव्य माया हितम्‌ ॥ <४ ॥ 
यावद्‌ दृष्ट ने सम्भान्तिर्यावन केमते मनः| 

तावदेव विरन्तव्य मवादात्मवता सदा॥८१५॥ 
अभ्यद्गोदत्तनसानवासधूपानुजेपनैः । 

्िग्धोष्णं भावितच्ात्रौः पान वातोत्तरः पिवेत्‌ ॥९ ६], 
शोतोपचारेविविषेमधुरसिग्धश्ये तततः ! 

पेत्तिको भावितश्त्रैः पिबन्मद्यं न सीदति ॥ ९७.॥ 
उपचारेरशिभिरयवगोधुमभुक्‌ पिषेत्‌ । 

शं भिको जाङ्लेमसैर्मव्य मरिचक; सद ॥ ९८ ॥ 
तत्र वाते हितं मद्य प्रायः पै्टिकगौडिकम्‌ \, 


ॐ अ० | चिकिद्रितद्धानम्‌ । २०५ 


पित्तं साम्मा मधुकपफे मार्दीकारिष्टमाधवम्‌ । ९.९ ॥ 
प्राक्‌ पिबेत्‌ क्लेशिको मद्य युक्तस्योपरि पैत्तिकः । 
वातिकस्तु पिकेन्मध्ये समदोषौ यथेच्छया ॥ १०० ॥ 
मदेषु वातपित्तच्र प्रायो सूच््छीसु चेष्टते । 

सवेदापि विशेषेण पित्तमेवोपलक्येत्‌ ॥ १०१ ॥ 
णोताः प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमार्ताः । 
सिताप्राके्ठखजृरकाश्मथः सरसाः पयः ॥ १०२ ॥ 
सिद्ध मधुरेण रसा यूषाः सदाड्मिाः। 

वष्टिकाः शलयो रक्ता यवाः सर्पिश्च, जो वनम्‌ ॥१०३॥ 
कल्याणकं महातिक्त षट्पलं पयसाग्निकः। 
पिप्पल्यो वा शिलाद वा रसायनविधानतः॥ १०४ ॥ 
तिफला वा प्रयोक्कव्या सघुतक्तैद्रशएकंरा । 

प्रसक्तवेगेषु हितं सुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
पिवेदा साडषीकरीरं तेन दव्य नावनम्‌ । 
णालविसकल्लष्णा वा लिद्यात्‌ चौद्रेण साभयाः ॥१०६॥ 
दुरालभां वा सुस्तां वा शोतेन सिलेन वा। 
पिबेन्मरिचकोलाख्िमन्जोशोरा दिकैसरम्‌ । १०७ ॥ 
धालोफलरसे सिद्धं पथ्याक्राघेन वा घुतम्‌। 

क्यात्‌ क्रियां यथोक्षां च यधादटोषबलोदयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
पञ्चकमंणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 
सक्वस्यालम्बनं ज्ञानमग्टदिर्बिषयेषु च ॥ १०६ ॥ 
मदेष्वतिप्रहदेषु सू च्धयेषु च योजयेत्‌ । 

तोच्थं सब्यास विहितं विषन्न' विषजेषु च ॥ ११० ॥ 
आण प्रयोज्यं सन्यासे सुतोच्खं' नस्यमच्जनम्‌। 
धुमप्रधमनं तोदः खूचिभिश्च नखान्तरे ॥ १११॥ 
केशानां लुञ्चनं दाहो दं गोद णएनहश्चिकीः । 


२०६ अटाङ्गहदयसंडिंतायानम्‌ । [दअ 


कदश्व मालनं वक्तं कपिकच्छवघषंएम्‌ ॥ ११२ ॥ 
उलितो लखसंन्नञ्च लशणनखरसं पिषेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलव णं बोजपूरककेष्रम्‌ ॥ ११२॥ 
लघृन्न प्रतितोचणोष्णमदात्‌ खोतोविश्ये । 
विस्मापनैः संस्मररैः प्रियशरवणदटशंनेः ॥ ११४ ॥ 
पटुभिर्गीतवादि तशब्द व्ययामशीलनेः । 
संसनोलेखनेधृमैः शो णितस्यावसेचनेः । १११५ ॥ ' 
उपाचरेत्तं प्रततमनुकन्घभयत्त्‌ पुनः। 

ठस्य सरल्तितव्य च; मनः प्रलयद्ेतुतः ॥ ११६ ५“ 





अष्टमोऽध्यायः ¦ 


इधातोऽशसां चिकिल्छितं व्याख्यास्यामः ॥ 
काले साधारणे व्यश्च नातिदुबंलमशसम्‌ । 
विश्दकोषं लघृल्यमनुल्णेमनसाशितम्‌ ॥ १॥ 
शचः छतखस्ययनं सुक्तविर्म त सव्यथम्‌ । 
शयने फलके वान्यनरोसङ्गे व्यपाशितम्‌ ॥ २॥ 
पूवण कायेनोत्तानं प्रत्यादिव्यगुदं समम्‌ । 
ससुत्रतकटोदटेश्मघ यन्त्र णवास्तसा ॥ २ । 
सकथोः शिगोधरायां च परिद्िप्खलजुख्ितम्‌ , 
आआक्लम्बित परिचरैः सपिषाभ्यक्तपाये ॥ ४ ॥ 
ततोऽस -सपिषाभ्यक्तं निदध्याहलुयन्कम्‌ । 
शनेरनुसुख' पायौ तते दृष्टा प्रवाहणात्‌ ॥ ५॥ 
यन्त प्रक्ष्ट दुनासप्नो तगुच्छितयाऽनु च । 
शलाकयोत्पोद्य भिषक यथोक्तविधिना देत्‌ ॥ ६ । 
्षारेगेवाद्रमितरत्‌ चारेण ज्वलनेन वा। 
म्रहहा बलिनणभ्डिलला वोतयन््रमथातुरम्‌ । ७ ॥ 


ट अ०. | चिकिर्ितस्थानम्‌। इ ०9 


खभ्यक्तपायुजघन म वगाहे निधापयेत्‌ । 
निर्वातमन्दिरख्स्य ततोऽस्याचारमादरिरेत्‌ ॥८६४, 
एवौकमिति सप्रादाव्सप्राास्सपुपाचरेत्‌ । 
प्राग्द्क्िणं ततो वाममशं पृष्ठाग्रज ततः ॥ € ॥ 

ब हंसः सुदग्धस्य स्यादायोरनुलोमता । 

रुचिरत्रं ऽभ्निपदटुता खाख्यं वणेवलोदयः ॥ १९ ॥। 
वस्तिशूले तधोनाभे्तेपये च्छष्टए कल्कितैः । 
वर्षपभूङकष्टसुरभिमिशिनोहामराडवैः ॥ ११॥ 
शक्तन्धूतरप्रतोघाते परिषेकावमगादयोः। 
वरणलब्बुषैरण्डगोकण्टकापुननेवैः । १२ 

सुखवो सुरमोभ्यां च क्राघसुप्ण' प्रयोजयेट, 
सस्रेहमघवा सीरं तेल वा वातनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
युचखरोताव्र शछद्ेदि सर डान्‌ वातघ्नदोपनान्‌। 
अधाप्रयोज्यटाहस्य निगतान्‌ कषवातजान्‌ । १४ ॥ 
सस्तम्भ कण्ट रुक्च्छोफान्‌भज्य गुदर कोल कान्‌ । 
विल्वस्रलाग्निकच्वारङुषटेः सिद्धेन सेचयेत्‌ । १५ ॥ 
तेसेनादिविडाल्येष्वरादहवसयाथवा । 
खेद्येदनुपिख्ड न द््रस्वेदेन वा पुनः । १६॥ 
सक्तुना पिण्डिकाभिवी लिम्धानां तं लसपिंषा । 
रा्राया इपुषाया वा पिरव काष्णयगन्धिकौः ॥ १७ ॥ 
अकसूल शएमीपव्न' केशाः सप॑कञ्चुकम्‌ । 
माजा रचस सपि शच धूपन हितमशंसाम्‌,। १८ ॥ 
तथा गन्धा सुरसा छती पिप्पलो छतम्‌ । 
घान्याग्बपिष्टं जभ्र तवीजं स्तच्जालकं खदु ॥ १९ ॥ 
सेपितं छायया छष्कं वत्तिगु दजशतनी । 
सजालमूलजोम्रतख ह वा च्तारसंयुते ॥ २० ॥ 


ण्ट अष्टाङ्हदयर्खदितायाम्‌ । [ट अर 


गुच्छ सूरणएकूषाण्डवीजैरवात्ति स्तथागुणा । 
सुक्च्ोराद्रनिशलेपस्तथा गोमूतरकर्कितैः ॥ २१॥ 
छकवाकुणक्षत्‌कष्ण!निणागुक्नाफलेस्तथा । 

स्क ्तोरपिष्टं ; षड्ग्रन्याहलिनीवारणास्यिभिः। २२॥। 
कुलोरग्रड़ी विजयाकुष्टा रुष्करतुखय कैः । 
शिरुमूलकले्वोजे; पलं रघ्ननिम्बजैः । २२ ॥ 
पोलुमूलेन विल्वेन हिद्ना च समन्वितैः । 

कुष्ट शिरोषवोजानि पिप्पल्यः सैन्धव गुडः ॥ २४ ॥ 
अकंत्तीरं सुधारीरं तिफला च प्रलेपनम्‌ । 

अकं पयः सुहोकार्डं कटुकालाम्बुपज्लवाः ॥ २५॥ 
कर्न वस्तस्ुतर च लेपन अष्टम साम्‌। 
आनुवासनिकैर्लपः पिष्पल्यायैश्च पूजितः ॥ २६। 
एभिरेवोषैः कुर्यातेलान्यभ्य्लनानि च । 
धृपनालेपनाभ्यज्गः प्रखवन्ति गुदाङ्कुराः ॥ २७॥ 
सच्धित दुष्टरुधिर ततः सम्पद्यते सुखो । 
अवत्तमानसुच्छूनकठिनेभ्यो हरेदष्छक्‌ ॥ २८॥ 
श्र्शोभ्यो जलजाशस्स्‌ चोक्ूचः पुनः पुनः । 

शे तोष्णखिग्धरूक्ता दनः व्याधिरप शाम्यति । २९ ॥ 
रतो दुष्ट भिषक्‌ तस्माद्रकमेवाव सेचयेत्‌ । 

यो जातो गोरसः चीरादङ्िचुर्णावचुणितात्‌ ॥ २० ॥ 
पिवंस्तमेव तेनैव भुद्खानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 
कोविदारस्य स्रूलानां मथितेन रजः पिवेत्‌ ॥ ३१॥ 
श्रञ्न्‌ जोर च पध्यानि सुते हतनामभिः। 
मुदश्वयथुशूलार्तो मन्दाभिनर्गौल्मिकान्‌ पिवेत्‌ ॥ ३२॥ 
हिद्गादीननुतक्रां वा खादेद्‌ गुड़हरो तकोम्‌ । 

लक्रेणए वा पिवेत्‌ पथ्याबेज्ञाग्निकुटजल्वचः ॥ ३.२॥ 


ट अण चिकिल्ितश्थानम्‌ ३०६ 


कलिङमगधाच्योतिःसूरणान्‌ वांशव्दिंतान्‌। 
कोष्णा्बुना वा व्रिपटुव्योषदि्ास्वेतसम्‌ ॥ २४ ॥ 
युक्तं विल्व कपिल्याभ्यां महौषधविडेन वा । 
अारुष्करेयेवान्या वा प्रद वयात्तक्रतपंणम्‌ ॥ २५ ॥ 
दद्याद्वा पुषा हिङ्चित्रकं तक्रसंयुतम्‌| 

मांस लक्रालुपानानि खादेत्‌ पोलुफलानि वा ॥ ९६ ४ 
पिषेददहरहस्तक्र निरन्नो वा प्रकामतः। 

अत्यथं मन्दकायागेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ ॥ ३७ | 
सप्ताहं वा दशाहं वा मासां मासमेव वा। 
वलकालविकारन्नो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
साय वा लाजसक्तौनां दद्यात्तक्ावलेदिकाम्‌ । 

जीसे तक्र प्रदद्यादा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ ॥ २९ ॥ 
तक्रानुपान ससरेहं तक्रोदनमतः परम्‌ । 

युषे रसैवां तक्राव्येः शालीन्‌ भुच्लोत मात्रख ॥ ४० ॥ 
रूसमर्दोदतख हं यतखानुष्ुत छतम्‌ 

तक्रं ठोषाग्निवलवत्‌ चिविध तम्मयोजयेत्‌ ॥ ४१॥ 
म विरोहन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमाहताः । 

निषिक्तं तिददिधं हन्ति भूमावपि ठणोलुपम्‌.॥ ४२। 
खोसःसु तक्रशबध षु रसो धातूनुपैति यः । 

तेन पुश्टिवेलं वर्णः परं तुष्टिश्च जायते ॥ ४३ # 
वातश्च सविकारारणं शल च. विनिवत्तंते। 

मथित भाजने ज्ञुद्रहहतोफललेपिते ॥ ४४ ॥ 

निशां पय्युषितं पेयभिच्छङ्विर्मुदजच्तयम्‌ । 
धान्योपकच्िकाजाजो पुषा पिप्पलीहयेः ॥ ४५ ॥ 
कारवोग्रस्यिकश्टीयवान्यग्नियवानकैः । 

दूषित तपातस् नात्मन्त' तक्रमा्तम्‌ \. ४६ \, 


१० अषटाङ्हृद्यसंहितायाम्‌ ।  \ घअ 


तक्रारिष्टः पिबेन्नातं व्यक्ताश्तकटुकामतः। 

टीपनं रोचन वश्य' कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुदश्वयथुकण्डात्ति नाशनं बलवश्नम्‌ । 

लचं चितरकम्रूलस्य पिष्टा कुन्भ' प्रलेपयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तक्रंवाद्धि वा तच्रजातमर्शोदरं पिबेत्‌। 
भाद्पास्फोताख्तापञ्चकोलेष्वप्येष संविधिः ॥ ४९ ॥ 
पिष्टेगेजकणापाठाकारवी पञ्चको लवैः । 
तुम्बग्येजाजीधनिकाविलल मध्यं च कल्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
फलाच्नान्‌ यमकञ्च हान्‌ पिवेत्‌ युषरसादि कान्‌ । 
एभिरेवोषपैः साध्य' वारिसपिंश्च दीपनम्‌॥ ५१। 
क्रमोऽयं भिन्रशक्ततां वच्यते गाट्वचसाम्‌ । 
सेहादयं: सुभियु कां लक्णां वारुणी पिवेत्‌ ॥५२॥ 
लवणा एव वा तक्रसोधुधान्याख्वारुणीः। 

प्राग्भक्तं यमके चष्टान्‌ सन्न भिखावचुणितान्‌ ॥ ५३१ 
करच्ञपल्लकवान्‌ खादेदातवर्चौऽनुलोमनान्‌। 

सगुड नागर पाठां गुडकच्छारषतानिवा।॥५४॥ 
गोसूतराध्य्‌षितामद्यात्‌ सगुडां का हरोतकीम्‌ । 
घव्याशतहयं मूत्रद्रोणेनासरूतसंत्तयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्षान्‌ खादेत्‌ समधुना ह हइ हन्ति कफोद्धवान्‌ । 
दुनामकष्ट्यथुगुल्ममेहोदरक्मीन्‌ ॥ ५६ । 
ग्र्यनुदापचीखौत्यपार्डरोगाव्यमासतान्‌ । 
अजगृड्गजटाकल्कमजामूत्रो ण यः पिबेत्‌ । ५७॥ 
गुडवात्ताकभुकस्य नश्यन््याण गुदाङ्राः । 
खेहटारसेन विहतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८ ॥ 
पथ्यां वा पिष्पलीयुक्षां एतश््टां गुडानज्िताम्‌ । 
्रयवा सचिदष्न्तीं भक्तये टनुखोमनीम्‌ ॥ ५९ ॥ 


ट सण | विर्किल्दिवश्थामम्‌। ३११ 


हवै गुदाश्रये दोषे गुदा यान्ति संयम्‌ । 
टाडिमखरसाऽजाजीयवानोगुडनामरे; 1 ६० ५४ 
पाठया वा युतं तक्र बातवर्चोऽलुलोभनन्‌ ! 

सीधु वा गौडमथवा सचित्रकमदीषघम्‌ । ६९॥ 
{पबेत्‌ सुरां वा हपुषा पाठासीवचंलान्विताम्‌ । 
दशादि दशकाः पिष्पसी दिं पिचु' तिलान्‌ ॥ ६२ ॥ 
पीला चीरेण लभते बलं टेदडइ ताशयोः । 
दुस्यशं केन विलेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६२ ॥ 
एवौके नापि सयुक्ता पाठा दन्यशंसां रुजम्‌ । 
सलिलस्य वड़े पक्ता प्रश्यादैमभयात्चम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रस घात्या दशपलं कपिलानां ततोऽदतः। 
विशलारौप्रमरिचक्लष्णावेक्वैलवालुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
दिपलांशं धक्‌ पादशषे पूते गुडात्‌ तुले । 

दत्वा प्रस्य च धातक्या खापयेद्‌ छतभाजने । ६६ ॥ 
पच्तात्‌ सशोलितोऽरिष्टः करोत्यग्नि' निदन्ति च । 
गुदज ग्रहणोपाख्डुङुष्ठोदरगरन्वरान्‌ ॥ ६७ ॥ 
ष्वयथुमो दद्र गगुल्मयच्यवमिक्लमीन्‌ । 

जलद्रोणे पचेदन्तीद शसूलावराग्निकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पालिकान्‌ पादश्ेषे तु च्तिपेदु गुडतुलां परम्‌ । 
पूववत्‌ सवैमस्य स्याटानुलोमितरसत्यम्‌ ॥ ६९ ॥ 
पचेद्‌ दुरालभाप्रस्य द्रोणेऽपां प्रारूतैः सह । 

दन्ती पाठटाग्निविजयावासामलकनागरे; ॥ ७० ४ 
तस्मिन्‌ सिताश्तं दयात्‌ पादस्येऽन्यच्च पूवेवत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कुभ् तु फलिनोकष्णाचव्याज्यमाच्तिकेः ५७१॥ 
प्राग्भर्तमानुलोम्याव फलामू' वा पित्ैद्‌ छतम्‌ । 
चव्यचित्रकसिद्धं वा यव्लारगुडान्वितम्‌ # ७२४ 


२१२ अ्टाद््टयसंडितायाम्‌ । { ८ अ 


पिष्यलीमूलसिद्वं वा सगुडन्तारनागरम्‌ । 
पिष्पसीपिष्पलीमसूलधानकाद्‌ाडिमघुतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दृ्ला च साधित वातशक्तन्मूतविवन्धह्त्‌ । 
पलाशक्षारतोयेन तिगुखेन पचेद्‌ छतम्‌ ॥ ७8 ॥ 
घल्छकादिप्रतीवापमर्श्येन्न' दीपनं परम्‌ । 
प्रञ्चकोलामयाद्चीरथवानी विडसैन्धवेः ॥ ७५ ॥ 
सपाटाधान्यमरिवैः सविख्वैदधिमद्‌ टतम्‌ । 
साघयेत्‌ तज्जयत्याश गुद वहखषेदनाम्‌ ॥ ७& ॥ 
प्रवाहिकां गुदभ्न ण मूत्रक्च्छं परिख्वम्‌। 
पाठाजमोदधघनिकाखदष्रापञ्चकोलकैः ॥ ७७ ॥ 
सविल्ैदधिचाद्ेशेखरसे च चतुगंखे । 

खन्याज्य सिदमानाडह सूत्रकच्छर प्रवडिकाम्‌ ॥७८॥ 
गुदभ्च शात्तिगुदजग्रहरणेगदमारतान्‌। 
शिखितित्तिरिलावानां रसानमूान्‌ सुसंस्छतान्‌ ॥७९॥ 
दक्षाणां वत्त॑कानां वा दद्यादु विड्वातसग्रहे । 
वस्तुकाग्नितिहदन्तोपाटासुीकादिपज्ञवान्‌ ॥ ८० ॥ 
भन्यच्च कफवातघ्न' शाक च लघुेद च। 
सहिङ्यमके भृष्ट सिद दधिरसेः सह ॥ ८१॥ 
धनि कापञ्चकोलाभ्यां पिष्टाभ्या दाडिमास्बुना । 
प्राद्विकायाः किखलयैः एकलैरादरं कस्य च । ८२ ॥ 
युकतमद्ारधुपेन ह देन सुरभो क्षतम्‌ । 

सजीरकं समरिचं विडसौवच॑लोत्कटम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातोत्तरस्य रूच्स्य मन्दाग्ने बेद्ववचंसः । 

कम्प्येद्रक्र शाल्यबरव्यस्नं शाकवद्रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाच्छगलोष्राणं विशेषात्‌ क्रव्यभोजिनाम्‌ । 
मदिरां णकरं गौड सोधु तक्र तुषोदकम्‌ । ८५। 


च दस० चिकिद्थितस्थानम्‌। २९ 


रिष्टं मस्तु पानोयं पानीयं चाल्यकं छतम्‌ । 
धान्येन घान्यश्ुण्टोभ्यां कण्टकारिकयाऽथवा ॥८ ६१ 
अन्ते भक्तस्य मध्ये वा वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ । 
विड वातकफपित्तानामानुलोस्ये दि निमे ॥ =७ ॥ 
गुटे शाम्यन्ति गुदजाः पावकञश्ाभिवर्ैते। 
उदटावत्त परीता ये ये चात्यथ विरूज्िताः 4 ट्ट ॥ 
दिलोमवाताः शूलार्ता स्तेषिष्टमनुवासनम्‌ | 
पिप्पलीं मदनं विरल शतादह्ां मधुक वचाम्‌ ॥ ८< ॥ 
कष्टं शुरठों पुष्कराख्य चिलकं देवदार च। 
पिष्टा तेल विपक्गव्य दिगुणक्षीरमयुतम्‌ ॥ <० ॥ 
अशसां स्ूटवातानां तच्छं ्ठमनुवासनम्‌ । 
गृटनिःसरण शूलं मूजज्च्छ्र प्रवाहिकाम्‌ ॥९१। 
कच्य्‌ रूएढटदौबेल्यमानाहहं वङ्न्णा खयम्‌ । 
पिच्छाखाव गुदे शोफं कातव्चोदिनिग्रहम्‌ ॥<२॥ 
उलयानं बड शोः यच्च जयेत्‌ तचानुवासनात्‌। 
निरूहं वा प्रयुच्ोत सकीरं पाञ्चमूलिकम्‌ ॥<२॥ 
समरतं हलवण काल य॑क्ञं फलादिभिः । 
अथ रक्ताशसा वीच्य मारुतस्य कफस्य वा ॥९४॥ 
पनुवन्धं ततः खिग्ध रूत्त' वा योजयेददिमम्‌ । 
शक्तच्चछछयावं खरं रूक्षमधो नियाति नानिलः ॥< ५॥ 
कय्य्‌ रूगुदश्रूलं च हेतुयंदि च रुचणम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातस्य श अणो यदि विरथा ॥६&॥ 
तेता पीता गुर" दिग्धा सपिच्छस्तिमितो गुदः। 
हेतुखिग्धगुरुवि दाद्‌ यधाख चाखलह्णात्‌ ॥ <७ ॥ 
दुटेऽखे शोधन काय्यं लङ्गन च यथाबलम्‌ । 
यावच्च दोषैः कालुष्य खुते स्ता वदुपेच्तणम्‌ ॥५८॥ 
<--२ॐ 


२१४ अ टाङ्हद यसंडितायाम्‌ । [ द अ 


दोषाणां पाचनाय च वद्किसन्भुक्षणाय च । 

संग्रहाय च र्स्य परं तिक्ेरुपाचरेत्‌ ॥ <९ ॥ 

न्तु प्रक्षीणएदोषस्य रक्तं वातोल्लणस्य वा । 

खेदे स्त च्छोधयेद्‌ युक्तैः पानाभ्यद्छनवस्तिषु ॥ १०० ॥ 
यत्तु पित्तोलल्लख रक्त घमकाले प्रवन्तते ! 

स्तम्भनीय तटेकान्तात्र चेदातकषफानुमम्‌ ॥ १०१। 
सकफऽखे पिवेत्‌ पाक्य शरो कुटजवल्कलम्‌ । 
किराततिक्रक शरो धन्वयासं कुचन्दनम्‌ ॥ १०२॥ 
दार्वील्रग्‌निस्सषेव्यानि लच वा टाडिमोडइवाम्‌ । 
कुटजत्वक्‌ पल ताच्ं माचचिकं घुणवक्षभाम्‌ ॥ १०३६ 
पिबेत्‌ तश्डलतोयेन कल्कित वा मयुरकम्‌ । 

तुलां दिव्याग्भमि पचेदाद्रौयाः कुटजलत्चः । १०४ ॥ 
नीरसायां तचि क्षाधे दद्यात्‌ सृच्छरजोक्ततान । 
समड़ाफलिनोमोचरसा न्ख्य शकान्‌ समान्‌ ॥१०५। 
तैश्च शक्रयवान्‌ पूते ततो दर्वोप्रलेपनम्‌ । 

पक्घावलेद लोदूा च त यथाग्निवलं पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां मण्ड पयग्ङ्छागं गव्य वा छागदुग्धभुक्‌ । 
लेहोऽयं शसयल्याश्ट रक्रातोसारपायुजाम्‌ ॥ १०७ ॥ 
बलवद्रक्तपित्तं च खवदृषमधोऽपि वा । 
कुटजत्क्‌तुलां द्रोणे पचेद्टांणणेषिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कलव क्षल्य चिपेत्ततर ताच्यशैल कटुयम्‌ । 

रोघप्रहयं मोचरसं बलां दाडिमजां लचम्‌ ॥ १०९ ॥ 
विल्लककंटिका मुस्तं समङ्गा धातकीफलम्‌ । 
पलोम्मितं दशल कुटजस्यैव च त्वचः; ॥ ११० ॥ 
विशत्मलाभि गुडतो तात्‌ पूरे च विंशतिः । 

तश्यक्गं लेहतां यातं धान्यं पच्चख्तं लिन्‌ । १११४ 


ट अ० | चिकिल्छितख्थानम्‌ ३१५ 


सर्वार्थोग्रहणोटोषश्वासकासान्‌ नियच्छति । 

रोघ्रं तिलान्मोचरसं समड् चन्दनोत्पलम्‌ ॥११२॥ 
पाययिलाजद्ुग्धं न शलो स्तेनेव भोजयेत्‌ । 
यष्चादपद्यकानन्तापयस्याक्तोरमोरटम्‌ ॥ ११२ ॥ 
ससितामधघु पातव्यं शोततोयेन तेन वा| 
रोघ्रकटुङकुःटजसमङ़ शाल्मलो चम्‌ । ११४ ॥ 
हिमकेसरयच्याद्' सेव्य वा तण्डुलाम्बृना । 
यवानोन्द्रयवाः पाठा विल एणएठरसाक्ञनम्‌ ॥ ११५ ॥ 
चूण्ञच लेहितः शूले प्रहत्तं चातिशोरिते । 
दुश्विकाकण्टकारोभ्यां सिड सपि; प्रगस्यते । ११६ ।॥ 
अथवा घातकोरोघ्रङ्गटजत्वक्‌फलोत्पलेः । 
सकेसरयवल्षारटाडिमख्करसेन वा । ११७ ॥ 

श कांराम्भोजकिज्ञल्कसह्ितं सदह वा तिलैः । 
अभ्यस्तं रक्तगुदजान्‌ नवनोतं नियच्छति ॥ ११८ । 
चछागादिनवनोताज्यक्षीरमांसानि जाङ्गलः । 
अनन्नोवा कदन््लो वा सवास्तूकरसो रसः। ११६ ॥ 
रक्तशालिः सरो दध्नः ष्टिकस्तर्णी सुरा । 
तरुणशख सुरामण्डः शोणितस्योषधं परम्‌ ॥ १२० ॥ 
पेया युषरसाद्येषु पलाण्डुः केवलोऽपि वा । 

स जयत्युललणं रक्त मारतं च प्रयोजितः ॥ १२१ ॥ 
वातोखल्ठणानि प्रायेण भवन्त्य ऽतिनिःखते । 
अशासि तस्माटधिकं तच्जये यमाचरेत्‌ । १२२॥ 
दृषट्खपिन्त' प्रवलमवलौ च कफानिलौ । 
श्नोतोपचारः कत्तव्य; सवधा त्मशान्तये ॥ १२३। 
तावदेवं समस्तस्य ज्िग्धो ्णैस्तपयेत्‌ ततः । 

रसेः कोष्णश्च सपिभिरवपोड़कयोजितेः। १२४॥ 


र{ ६ अटाङ्हदटयसंशितायाम्‌। [ ट अ० 


सेचयेत्‌ तं कवोष्णं खच कामं तेलपयोष्टतैः। 
यवासकरुश्काशानां सूलं युष्य च शल्मलेः ॥ १२५॥ 
न्धग्रोधोदुम्बराखलयशुद्गाख.दिपलोन्मिताः | 

विप्रस्य सलिलस्येतत्‌ चरीरप्रस्थ' च साधयेत्‌ ॥ १२६४ 
चीररेषे कषाये च तस्मिन्‌ पूते विभिशयेत्‌ । 
कल्वीकतं मोचरसं समङ्ग चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७॥ 
प्रिय कौटजं वीजं कमलस्य च कीसरम्‌ । 
पिच्छावस्तिरयं सिद्धः स्टतच्तीद्रशकंरः ॥ १२८ ॥ 
प्रवाहिकागुदश् शरक्तस्लावज्चरापद्ः । 
यथ्यादपुख्डरोकेण तथा मोचरसादिभिः। १२९ # 
ची रदिगुखितः पक्तौ देयः स्रं होऽलुवासनम्‌ । 
मधुकोत्‌पलरोधास्बुसमङ्गा विल्वचन्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चविकातिविषा मुस्तं पाठा क्षायो यकवाग्रजः। 
दार्वील्ग्‌ नागरं मांसी चित्रको देवदार च ॥ १३९। 
चादगोखरसे सर्पिः साधितं तेख्िदोषलित्‌। 
अर्गोऽतिसारग्रहणीपाण्डुरोगरज्वरारचौ ॥ १३२ ॥ 
सूतल्च्छ रुदश्च शे वसतयानाहे प्रवाहणे । 
पिच्छालरावेऽशंसां शूले देवं तत्‌ परमौषधम्‌ । १२३ ॥ 
व्यव्यासान्मघुरामुनि शेतोष्णानि च योजयेत्‌। 
नित्यमग्निवलापेक्ती जयत्यशःकछतान्‌ गदान्‌ ॥ १३४॥ 
खटावरत्तात्तमभ्यज्य तैर; शीतज्वरापद्ः। 

सुख्िग्धं : खेदयेत्‌पिण्ड वैत्तिमच्यै गुदे ततः । १२५ ४ 
अभ्यक्तं तत्‌ करादष्ठसन्निभामनुलोमनीम्‌ । 

दद्यात्‌ श्यामाचिद्ठदन्तोपिष्पलोनोलिनोफलेः ॥ १३६ ॥ 
विचूफितेदि लवशैगुडगोमू त्रसंयुतैः । 
तदन्ागतिकाराठग्रहधूमेः ससंपेः # १२७ ॥ 


ट अ ] चिविष्खितस्थानम्‌ । ५५ 


एतेषामेव वा चूखं गुदे नाद्या विनिरधमेत्‌। 
तदिघाते सुतोच्न्तु वस्ति लिग्ध प्रपीडयेत्‌ ॥ १३८॥ 
ऋलु कुट्‌ गुदशिरो विरम,तमरुतोऽस्य सः । 
भूयोऽनुवन्पे वातच्न विरेच्य. खं हरे चने. ॥ १२< । 
अनुवास्यञ रौच्छाद्धि सङ्गो मारुतवचंसोः | 
विकटुतरिपटुखेष्ठादन्लयरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 
जजर सरं हसूत्रा्तमन्तधूम विपाचयेत्‌ । 
शरावसन्धौ खलिप्रे चारः कल्याणका हयः ॥ १४१ ॥ 
स पीतः सपिंषा युक्तो भक्त वा लिग्धभोजिना । 
उदावत्तविवन्धार्णोगुल्छ पाण्डूदरक्मोन्‌ ॥ १४२ ॥ 
मूल सङ्गाश्मरोशोफहद्रोगग्रहणोगदान्‌ । 
मेदक्चीदरुजानादष्वासका साश्च नाशयेत्‌ । 
सवै च कुद यत्‌ प्रोक्तमश्रसां गाट्वचंसाम्‌ । १६२॥ 
द्रोखेऽपा पूतिवल्कदितुलमथ पचेत्‌ पादशेषे च तस्मिन 
देयाशेतिगुडस्य प्रतनुकरजसौ व्योषतोऽ्टौ पलानि । 
एतन्ासेन जात जनयति परमःमूममणः पक्तिशक्ति 
एता छत्वानुल)म्य' प्रजयति गुदजघ्नो गुल्मा द राणि ॥१४४॥ 
पचेत्त॒लां पूतिकरच्छवल्काद्‌ द सूरूलतञिवककणर्ट कार्ययोः । 
द्रोणलयेऽपा चरणावशेषे पूते एत तत्र गुडस्य दद्यात्‌ ॥१४५॥ 
पलिकञ्च सुचूणितं तिजाततिकटुगनन्यिकदाडिमाश्ममेदम्‌ । 
परपुष्करम्बलधान्यचव्य' इपुषामाद्रंकममुवेतस च ॥ १४६ । 
शोतीभरतं च्ौद्रविशल्युपेत- 
मादरद्राचावीजपूराशैकश्च। 
युक्त' कामं गख्िकाभिस्तयेच्योः 
सर्पिः पाबे मासमाब्र ख जातम्‌ ॥ १४७ ॥ 
चुक्र क्रकचमिषैदं दुनास्नां वद्िदीपनं परमम्‌ । 


१८ अाङ्हदयसहितायाम्‌ | [ ८्अज० 


पाण्डुगरो दरगु््नोहानादहाश्मक्षच्छरघ्नम्‌ ॥ १४८ ॥ 
द्रोण पोलुरसस्य वस्व गलितं न्यस्त ह विभाजने 
युन्ञोत दिपलेमंदामघुफलाखजूरधातोफलैः । 
पाठामाद्रिदुरालभामुविदुलव्योषलत्वगेलोल्लकैः 
स्णृक्वाकोललवद्ध बेल्नचपलासरुलाग्निकैः पालिकैः ॥१४९॥ 
गुड़पलश्तयोजितं निवाते 
निहितर्भिद प्रपिबश्च पक्षमात्रात्‌। 
निशमयति गृदाद्कुरान्‌ सगुल्मान्‌ 
च्रनलवलं प्रबलं करोति चाश ॥ १५०॥ 
एककशो दशपले दशमरलङ्ुम्भ- 
पाठाइयाकषुणवल्लमकट्‌ फलानाम्‌ । 
दग्ध अतेऽनु कलशेन जलेन पक्त 
पादश्यितै गुडतुलां पलपद्चकच्च । १५९ ॥ 
दद्यात्‌ प्रत्य क व्योदचव्याभयानां 
वद्केमु्टो दे यवन्तारतश्च । 
दवीमालिपन्‌ हन्ति लीटर गुडोऽयः 
गल््श्नोहाभ ङुषठमेहाग्निरादान्‌ । १५२ ॥ 
तीयद्रोे चि्तकसरलतुला्ैः 
साध्य यावत्‌ पादजलखमप्येदम्‌ । 
अष्टौ दस्ता जीणगुडस्य फलानि 
क्षय्यं भूयः सान्द्रतया सममेतत्‌ ॥ १५२ । 
त्रिकटुकमिसिपथ्याङष्टसुस्तावराङ्- 
छमिरिपुददहनेलाचृगंकीर्णणोऽ वलेः । 
जयति गुदजकुष्टभ्नोहगस्डमोदराणि 
प्रबलयति इता शष्वद्भ्यस्यमानः ॥९५४॥ 
गुडन्योषवरायेज्ञतिलारुष्करचि तवः । 


८अ० | चिकिस्वितस्यानम्‌ । २१९ 


अर्शांसि हन्ति गुटिका त्वग्विकार च शोलिता ॥१५५॥ 
ख्चिषं सौरणं कन्द पक्ताग्नो पुटपाकंवत्‌। 
अद्यात्‌ सतैललवण दुनःमविनिघ्ठत्तये ॥ १५६ ॥ 
मरिचपिष्पलिनागरचिलत्रकान्‌ 
क्रमविवदहदितभागसमाहतान्‌। 
भिखिचतुरणसूरणयोजितान्‌ 
कुर गुड न गुडान्‌ गुदजच्छिदः ॥ १५७ ॥ 
चूर्णोकलाः षोड शखर णस्य 
भागास्ततो.र्देन च चित्रकस्य । 
मररौषधघाद्‌ दौ मरिचस्य चैकः 
गुडन दुर्नामजयाय पिर्डो ॥ १५८ ॥ 
पथ्यानागरल्लष्णां करच््वेक्लाग्निभिः सितातुल्यैः । 
वडवामुख इव जरयति वहगुवपि भोजन चुणंम्‌ ॥१४९॥ 
कलिङ्लाङ्गलोकष्णावक्कयपामागतच्ड लेः । 
मूनिस्बतैन्धवगुङ गुडा गुटजनाशनाः ॥ १६० ॥ 
लवणोत्तमवद्किकलिङ्गयवान्‌ 
चिरविल्वमदहापिचुमन्दयुतान्‌ ¦ 
पिव सप्त दिनं मधितालुड्तान्‌ 
यदि मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥ 
शुष्केषु भल्लातकमग्रयसुक्त मैषज्यमाद्रषु तु वस्छकत्वक्‌ । 
सर्वेषु सर्वषु कालशेयमभ्रःसु बल्यं च मसापदच्च ॥१६२॥ 
सिला विबन्धाननुलोमनाय यन्नारुतस्याग्निबलाय यञ । 
तदन्रपानौषघमश साच सेव्य विवज्ये विपरोतमस्मात्‌ ॥१६२॥ 
र्णोऽतिसारग्रहणोविकाराः प्रप्येण चान्योऽन्यनिदानभूताः। 
सन्न ऽनले सन्ति न सन्ति दीपे रचदतस्तेषु विशेषतोऽग्निम्‌ 


# १६४ ॥ 


२२० अष्टाङ्गहदयसहितायाम्‌। | & ऋ 


नवमोऽव्यायः । 


अथातोऽतीसारचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
अतोसारो हि भूयिष्ठ भवत्यामाशयान्वयः। 
त्वाभि बातजेऽप्यस्मात्‌ प्राक्‌ तस्मिन्‌ लद्खनं हितम्‌ ॥९॥ 
शूलानाद्प्रसेकात्त' वामयेदतिसारिणम्‌ । 
दोषाः सन्निचिता ये च विदग्धाहारमूच्छिताः॥२। 
्रतिसाराय कल्पयन्तं तेषुपैक्तैव मेषजम्‌ । 
'रशात्‌क्ञ गप्रहत्तषु खयमेव चलात्समरु॥\ २ ॥ 
प्रयोज्य नतु संग्राहि पूवंमामातिसारिखि। 
अपि चाश्चानगुर्ता शूलस्तेमित्यकारिणि ॥ 8 ॥ 
प्राणदा प्राण्टा दोषै विबद्धे सप्रवत्तिनी। 
पिवत्‌ प्रक्षधितांस्तोये मध्यदोषोः वि्रोषयन्‌ ॥५॥ 
भूतोकपिष्मलीशरटीवचाधान्यहरीतकीः । 
अथवा विलल्लधनिका मुस्ता नागरबालकम्‌ ॥ ६ ॥ 
विडपाटावचापथ्याक्षभिजिन्नागराणि वा । 
शर्टोघनवचामाद्र विहवत्सकदिच्ु वा ॥ ७ ॥ 
शस्यते त्वल्मदोषाणासुपवासोऽतिसारिणम्‌ । 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापपटकेनवा॥ द ॥ 
छोवेरनागराभ्या वा विपक्त पाययेन्नलम्‌ । 
युक्त ऽब्रकाले सुताम लघुन्न प्रतिभोजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तथास शीघ्र प्राप्नोति रुचिमग्निबलं बलम्‌ । 
तक्रोणावन्तिसोमेन यधाग्बा तपेन वा ॥ १०॥ 
सुरया सद्ुना चाथ यवधास्ात्ययसुपाचरेत्‌ | 
भोज्यानि कल्ययेदृष्वं ग्राहिदौपनपाचनैः ॥ १९॥ 


९ अ०] चिकिल्वितख्थानम्‌ । २२। 


बालविल्वशठी धान्य दिङ्ढच्लामुदाडिमैः। 
पलाशद्पुषाऽजाजीयवानीविडसेन्धवेः ॥ १२॥ 
लघुना पञ्चमूलेन पञ्चकोलेन पाठया । 
शालापर्णबला विल्वैः एश्िपण्यां च साधिता ॥१३२॥ 
दाडिमामरा हिता पैया कफपित्तं समुलवणे । 

अभया पिष्पलोसरूलविवत्वैवातानुलोमनो ॥ १४ ५ 
विवद दोषबहलो दीप्ताग्निर्योऽतिसाय्य ते । 
छष्णाविडङ्तिफलाकषायेस्त' विरेचयेत्‌ ॥ १५॥ 
पेयां युच््यादिरिक्षस्य वातन्नं दीपनैः कतमम्‌ । 

रामे परिणते यस्तु दीप्त ऽग्नावुपवेश्यते ॥ १६ ॥ 
सफेन पिच्छ सरुज सविवन्ध पुनः पुनः । 
्रल्पाल्पमल्यं समलं निर्विंड्‌ वा सप्रवाहिकम्‌ ॥१७॥ 
दधितैलष्टतचीरेः सश्टगटीं सगुडां पिबेत्‌ । 

खिन्रानि गुडतेलेन भकत्तयेद्‌ वदराणिवा॥ १८॥ 
गाट्विड विहितैः शाकौवह सदे स्तथा रसैः । 

धितं भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितेः। १९ । 
श्ल्योदन तिलेमपिसु वा साघु साधितम्‌। 
शव्यामूलकपोतायाः पाठायाः खस्तिकस्य वा ५२०४ 
स्‌षायवानीकर्कारुच्ोरिणोचिभंटस्य वा। 
उपोदकाया जोवन्ला वाकुच्या वास्तुकस्य वा\॥२१॥ 
सुव्च॑लायाश्ुच्चोर्वां लोणिकाया रसेरपि । 

कूमेवत्त कलोपाकश्रिखितित्तिरिकौक्ुट; ॥ २२५ 
विलछसुस्ताक्तिमैषज्यघातकीपुष्यनागरैः । 
पक्वातिसारजिन्तक्र यवागूदांधिको तथा ५ २३ ॥ 
कपिल्यकच्छ्‌राफन्ञोयूथि कावटजओेलुजैः । 

दाडिमीशग कार्पासी णद्ह्मलोमोच पल्लवैः 1 २४ ॥ 


२२२ अषटाङ्हृदयसडितायाम्‌ | २ अ० 


कल्को विख शलादुनां तिलकस्कचच तत्समः । 
दश्नः सरोऽमुः स्रं हः खलो हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मरिचं घनिका जाजोतिन्तिडीकशटोपिडम्‌ । 
दाडिमं धातकोपाठातिफलापश्चकोलकम्‌ ॥ २६॥ 
यावशूक कपिलास्रजम्बुमध्य' सदोप्यकम्‌ । 

पिष्टं; षडगुणविष्ेस्तं देश्चि सुद्गरसे गुडं ॥ २७ ॥ 

स्र हे च यमके सिः खलोऽयमपराजितः। 

दोपनः पाचनो ग्राही श्यो विभ्विविनाशनः ॥ २८ ॥ 
कोलानां बालविखानां कल्की : शालियवस्य च । 
मुहमाषतिलानां च धान्धयुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
एेकध्य यमके शष्ट दधिदाडिमसारिकम्‌ । 

वचंःये शष्कमुख शास्थन्न' तेन भोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दध्नः सरवायमके ष्टः सगुडनागरम्‌ । 

सुरा वा यमके यष्टां व्यच्लना्ं प्रयोजयेत्‌ ॥ २१॥ 
फलामु यमके ष्टं युतं खल्ञनकस्य वा । 

शष्टान्‌ वा यमके सक्तुन्‌ खादेद्‌ व्योषावचुखि तान्‌ ।३२॥ 
माषान्‌ सुसिदांस्तद्द्‌. वा एतमण्डोपसेवनान्‌ । 

रसं सुसिङ़् पूतं वा छागमेषान्तराधिजम्‌ ॥ २२ ॥ 
पचेहाडिमसाराम सधान्यन्न हनागरम्‌ः। 

रक शाल्योदनं तेन सुच्नानः प्रपिकंख्च तम्‌ ॥ ३४. 
वचैः्यक्ततैराश विकारैः परिमुच्यते, 

बालविलखं गुड तेलं पिग्णलोविश्वमेषजम्‌ ॥ ५॥ 
लिद्यादाते प्रतिहते सशूलः सप्रवाहिकं । 

वल्कल शावरं पुष्प' धातुक्या वदरोदलम्‌ ॥ ३६॥ 
पिबेहधिखप्क्लौद्रकपिखयखरस!श्र तम्‌। 

विवष्ठवा तवर्चास्तु बहुशूलप्रवाहिकः ॥ ३७ ॥ 


२ अण | चिकिच्धितद्यानम्‌ं । ३ २२ 


सरल्पिच्छस्तुष्णात्तः सोरसौदित्यमरति । 

यमकस्योपरि चोरं धारोष्ण वा प्रयोजयेत्‌ । ८ ॥ 

गूतमेरण्डमूलेन बालविल्वन वा पुनः। 

पयस्यत्क्षाथ्य सुस्तानां विशतितिगुणेऽग्भसि।॥ १९ ६ 

त्ीरावशिष्ट तत्पीतं हन्यादामं सबेदनम्‌। 

पिप्पल्या पिवतः स॒च्छ रजो मरिचजन्म वा ॥ 8० ॥ 

चिरकालानुषक्नापि नणश्यल्याश प्रवाहिकाम्‌ । 

निरामरूप शूलात्तं लक्नादीश्च कर्षितम्‌ ॥ ४११ 

रूस कोहमपेच्याग्नि' सक्तारं पाययेद्‌ तम्‌ । 

सिं टधिसुरामर्डे दश्सूलस्य चाम्भसि । ४२॥ 

सिन्धूयपञ्चकोलाभ्यां तैल सद्योऽत्ति नाशनम्‌ । 

षडमिः शएग्डयाः पलेद्ाभ्यां दाभ्यां ग्रन्यागिनसैन्धवात्‌ ॥४३॥ 

तेलप्रस्य' पचेदहघ्ना निःसारकर्जापद्म्‌ । 

एकतो मांसदुग्धाज्य पुरोषग्रहशूलजित्‌ ॥ ४४ ॥ 

पानानुवासनाभ्यङ्गप्रथुक्त तेलमेकतः । 

तदि वातजितामग्रप शूलं च विगुखोऽनिलः ॥ ४५॥ 

धालन्तरोपमर्टादट्‌-वे चले व्यापी खधामगः। 

तेल मन्दानलस्यापि युक्तया शर्म॑करं परम्‌ । 

वायु शये सतेले हि विस्बिसी नावतिष्ठते ॥ ४६ ॥ 
्षोणे मले खायतनच्युतेषु दोषान्तरेष्वीरण एकवीर । 
कोनिष्ठनन्‌प्राणितिकोछशुली नान्तर्वहिस्वैलपरो यदि स्यात्‌४७ 

गुदरुगभ्च शयोयु्नयात्‌ स्तीर साधित हविः। 

रसे कोलाम्चाद्धर्य्योदेन्चि पिष्टं च नागरे॥ ४८॥ 

तेरेव चान्तं : संयोज्य सिद सुण कल्कितैः । 

धान्योषणशविडाजाजोपाच्चकोलकदाडिमेः ॥ ४९. ॥ 

योजयेत्‌ जल हवस्ति' वा दशमूलेन साधितम्‌ । 


३२४ अ टाङ् हद यसं हितावोम्‌ । [ € अअ० 


शटीशता हयाकुषटेर्वा वचया चित्रकेण वा ॥ ५० ॥ 
प्रवाहणे गुद्भ्चशे सरूत्ाघाते कटिग्रहे। 

मधुरा्वैः तं तेल चुतं वाप्यतुवासनम्‌ ॥ ५१॥ 

प्र बैशयेद्‌ गदं ध्वस्तमभ्यक्त' खेदितं खदु । 

कुर्याच गोः फणावन्ध मध्यच्छिद्रेण चमणा ॥ ५२ ॥ 
पञ्चमूलस्य महतः क्राथ रीरे विपाचयेत्‌ । 

खन्दुस्‌ चान््रदहितं तेन वातघ्नकल्कवत्‌ ॥ ५२ ॥ 
तैलं पचेद्‌ गुदभ्'श पानाभ्यङ्गेन तन्नयेत्‌ । 

चैत्तं तु सामे तीच्णोष्णवजं प्रागिव लङ्नम्‌ ॥ ५४ ॥ 
ठडान्‌ पिवेत्‌ षडड्गम्बु सभूनिस्ब ससारिवम्‌। 
पेयादि क्ञुधितस्यात्रमग्निसन्धुक्तण हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
बदत्यादिगखामो रुदिवलाशूपंपर्णिभिः। 
पाययेदनुबन्धं तु स्तौदर' तर्डलाख्सा ॥ ५६ ॥ 
पाठा वत्छकवोजलग्दावों ग्रन्यिकशुर्डि वा। 
वत्सकस्य फलं पिष्ट सवल्क सघुणप्रियम्‌ ॥ ५७ ॥ 
काथ चातिविषाविल्लवत्सको दीच्यसुस्तजम्‌ । 
अ्रथवातिविषासूवनिरेन्द्रयवताच्यजम्‌ ॥ ८॥ 
समध्वतिविषाश्ण्टोमुस्त न्द्रयवकटर फलम्‌ । 

पल वत्सकवोजस्य खपयित्वा रस पिवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
यो रसाशो जयेच्छो प्र सपैत्त' जटरामयम्‌। 
सुस्ताकषायमेव वा पिवेन्मघुसमायुतम्‌ ॥ ६०५ 
सन्तौद्र' शल््मलोहठन्तकषायं वा हिमाद्यम्‌ । 
किराततिक्तक मुस्त' वत्सकं सुरस चनम्‌ ॥ ६१॥ 
करङ्टेरो करोवेरं विल्वमध्यं दुरालभाम्‌ । 

तिलान्‌ मोचरसं रोप्र समङ्ं कमलोत्‌पलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं धातकोयुष्य' टाडिमस्य लगुतपलम्‌ । 


९ अर | चिकिंखितस्थानम्‌। २९५ 


प्रदश्योकेः स्मृता योगाः सत्तौद्रास्तण्ड लाम्बुना ॥६२॥ 
निणेन्द्रयवयोभ्रैलाक्षायः पक्ातिसारनुत्‌ । 
ोप्राम्बष्टाप्रियद्ुदिमणांस्तदत्‌ थक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
काट ङ्वल्कयच्याह फलिनो दाडिमःङुरैः । 
पेया विलेपी खलकान्‌ कुर्य्याव्छ दधि दाडिमात्‌ ॥६५॥ 
तदहधिखयविलवास्न जम्ब्‌ मध्यं; प्रकल्पयेत्‌ 1 
श्रजापयः प्रयोद्व्य निरामे तेन चेच्छछमः ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्याब्र जायेत बलिनं तं विरेचयेत्‌ । 
व्यत्यासेन शक्षद्र्छसुपबेष्येत योऽपि वा ॥ &७ ॥ 
यलाशफलनि यहं युक्त वा पयसा पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्ण पातव्यं चोरमेव यथावलम्‌ ॥ &८ ॥ 
प्रवाडिते तेन मले प्रणाम्यत्युदरामयः। 
पलाशवग्रयोच्या वा त्रायमाण विशोघनी ॥ ६९ ॥ 
ससग्रय क्रियमाणायां शूलं यद्यनुवत्तंते । 
सुतदोषस्य तं ओघ यधावङ्कयनुवासयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
शतयपुष्पावरोभ्यां च विचवेन मधुकेन च । 
तेलपादं पयोयु्ञं पकमन्वासनं छतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अश्ान्तावित्यतोसारे पिच्छावस्तिः परं दितः। 
परिवेध्य इुगेररद्रेराद्रन्तानि शाद््लेः ५ ८२ ॥ 
कष्णखत्तिकयालिप्य खेदयेदोमयाग्निना । 
ख च्छोषे तानि सङ्क, तत्िर्ड' सुसम्मतम्‌ ॥७२॥ 
मदयेत्मयसः प्रस्य पूतेनास्थापयेत्ततः । 
नतयघ्चाद्नकल्काज्यच्चौद्रतैलवतानु च । 
स्नातो भुच्नोत पयसा जाङ्लेन रसेन वा॥ ७8 ॥ 
पित्तातिसारन्वरगोफगुद््समीरणाखग्रहणिविकारान । 
अयत्ययं शोघ्रमतिप्रहत्ति' विरेचनाखापनयोख वस्ति; ५७५॥ 
च- दृटः 


३२६ अटाङ्दयसंदहितायाम्‌। [र अण 


फाणितं कुटजोलं च स्वीतीसारनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
वदक्षादिसमायुक्तं साग्बष्टादिसमातिकम्‌। 
निरग्निरामं दोप्ताम्नरपि साखं चिरोलितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नानावशेमतीषार पुटपाक रुपाचरेत्‌ । 

लकपिष्डाद्‌ टरीघंहन्तस्य ओरोपर्णपतसं तात्‌ ॥ऽ प्म 
स््लिप्तादग्निना खिन्नाद्रसं निष्पीडितं हितम्‌ । 
अतीसारो पिबेदुक्षं मधुना सितयाऽथवा ॥ ७९. ॥ 
एवं चीरटूमलम्भिस्तग्ररोहैश्च कल्पयेत्‌ । 
कटृद्गलगष्ठतयुता खेदिता सलिलोख्णा ॥ ८० ॥ 
स्चीद्रा इन्यतीसारं बलवन्तमपि द्रुतम्‌ । 
पित्तातिसारी सेषेत पित्तलान्येव वा पुनः ॥ ८१॥ 
रक्तातिसार कुरुते तस्य पित्त सढड्व्वरम्‌ । 

दारणं गुटपाकच्च तच छागं पयो हितम्‌ ! ८२॥ 
पद्योत्मलसमङ्गगभिः गतं मोचरसेन वा। 
सारिवायष्टिसोभ्रौ वी प्रसवेवां वटादिजैः ॥ ८२॥ 
सच्च द्रण क॑रं पाने भोजने गुदसेचने । 
तदद्रसादयोऽनमुः साज्याः पानात्रवोहिताः ॥ ८४ १ 
काश्म्रफलयुषञच किञ्िदमुः स शकरः । 
पयस्यर्दोदके छागे दीषैरोत्पलनागरेः ॥ ८५ ॥ 

पेया रक्तातिश्वारप्नी पशिपणीं रसाज्िता । 

प्राग्भक्तं नवनीतं वा लिद्यान्म्ुसितायुतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
बलिन्यसेऽखमे वाजं मागे वा छतभजिंतम्‌ । 
सौरानुपानं चीराशी त्यहं ची रोडवं एतम्‌ ६८७१ 
कपिच््लरसाशो वा लिडन्नारोग्यमश्रुते। 

पीला शतावरीकल्क' च्षीरेणए चीरभोजनः ॥ ८८ ॥ 
रक्तातिसारं इन्दा तया वा साधितं एतम्‌ । 


९ अ० | चिकिलत्ितस्थानम्‌ । २२७ 


ल्ाक्षानागरवेदेही कटुका दार्वींवस्कलैः ॥ ८ ॥ 
सर्पिः सेन्द्रयवैः सिद पैयामण्डावचारितम्‌ । 
प्रतिसारं जयेच्छोघ्र त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ <° ॥ 
कष्ण खच्छङ्यस्याद्वचौद्रार्क्‌ तण्डुलो द कम्‌ । 
जयत्यसं प्रियङ्गखच तण्डलाग्ब्‌ मघुश्र तम्‌ ॥ <१॥ 
कल्कस्तिलानां कष्णानां शकंरापाञ्चभागिकः। 
भ्राजेन पयसा पोतः सद्यो रक्ल' नियच्छति ॥ <२॥ 
पीला सशकंरात्तौद्र चन्दन त्डलाग्ब्‌ ना । 
दादटष्णाप्रमैेभ्यो रक्तखावाच्च सुच्यते॥९२॥ 
गुदस्य दद्ेपाकेवा सैकलेपा हिता हिमाः। 
अल्पाल्पं बडे रक्त सशूलसुपवेश्यते ॥ <४॥ 
यदा विबद्ध वायुञ् छच्छाचरतिवानवा। 
पिच्छावस्तिं तदा तस्य पूर्वोक्षमुपकल्पयेत्‌ ॥ €५॥ 
पल्लवान्‌ जजंरीक्लत्य चिंशपाकोविदारयोः। 

पचेद्‌ यवांश्च सक्ताथो छतसीरसमन्बितः ॥ < ६ ४ 
पिच्छास्रुतौ गुदटश्ज शे प्रवाषदणस्जासु च । 
पिच्छावस्िः प्रयोक्ञव्यः च्तक्लीणवलावद्ः ॥ ८.७ ॥ 
प्रपौण्डरोकसिद्न सपिंषा चानुवासनम्‌। 

गतां विट सहितं पूवे पञ्चाहा योऽतिसायते ५९८॥ 
श्रतावरोष्ठतं तस्य लैहायेसुपक्षश्षयेत्‌ । 

शकरा शकं लीढं नवनीतं नवोदुतम्‌ ॥ << । 

तौ द्रपादं जयेच्छोघ्र तं विकारं हिताशिनः । 

न्ध ग्रोधोदुम्बराखलयश््ष्कमनापोथ्य वासयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
अहोरावं जले तपं छतं तेनाम्भसा पचेत्‌ । 
तदद्चशकंरायुक्तं खेदथेत्‌ स्षौद्रपादिकम्‌ ॥ १०१॥ 
श्रघो वा यदि वाप्यं यस्य रज्ञ प्रवत्तं ते। 


९२८ अ टाङ्इदयसंहितायाम्‌ । [२ अ० 


श्ेभातिसारे वातोक्ञ' विगेषादामपाचनम्‌ ॥ १०२॥ 
कत्त व्यमनुबन्धस्य पिवेत्‌ पक्चाम्निदीपनम्‌ । 
विखककंटिकामुस्तप्राणदा विश्वभेषजम्‌ ॥ १०३॥ 
वचाविडङ्भूतोकधानकामरटार्‌ वा। 

अथवा पिप्पलीमूलं पिप्पलोहयचित्रकाः ॥ १०४ ॥ 
पाठाग्निवल्सकग्रयितिक्लाशण्डिवचाभयाः । 

कथिता यदि वा पिष्टाः श्ेणातीसारभेषजम्‌ # १०५ ॥ 
सौवचेलवचाव्योषदिङ्प्रतिविषाभयाः। 

पिषेत्‌ श्रं मरातिसारात्तं शुणिता कोष्णवारिश ॥१० ६॥ 
मध्य लीढा कपिलस्य सव्योष्तौद्रकंरम्‌ । 

कट फलं मधुयुक्तं वा मुचखते जटरामयात्‌ ॥ १०७.॥ 
कणां मधुयुतां लदा तक्रं पीला सचिवकम्‌। 

भुक्वा वा बालविल्लानि अपोहव्युदरामयम्‌ ॥ १०८५ 
पाठामोचरसाम्भोदधातकीविलनामरम्‌ । 
सुछशच्छमप्यतीसारं गुडतक्रेण नाशयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
यवानेपिष्यलोमूलचातुनी तकनाग्रैः । 
मरिचाग्निजलाजाजीधान्यसौवचेलेः समैः ॥ ११० ॥ 
वचाश्चधातकीक्तष्णाविलदटाडिमदीभ्यकैः। 

तिगुरैः षड गुणसितैः कपिलाषटगुणेः छतः ॥ १११ ॥ 
चुरणीऽतीसारग्रहणोक्तयगु्मोदरामयान्‌ । 
कासम्वास्मगनिसादाशेःपीनसारौचकान्‌ जयेत्‌ ॥११२॥ 
कर्षोन्िताः तुगाच्छीरो चातुज¶तं हिकापिकम्‌ । 
यवानीधान्यकाजाजग्रिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पलानि दाडिमादष्टौ सितायाचैकतः क्षतः । 

गुणः कपिटयाषटकवचुर्णोऽयं दाडिमाष्टकः ॥ ११४४ 
भोज्यो वातातिसारोक्ल यथावस्थं खलादिभि । 


१० अ०] चिकित्वितस्थानम्‌ । ३२९ 


सविड्ङ्ः समरिचः सकपिलयः सनागरः । ११५ ॥ 
चाङ्गरोतक्रकोलाश्नः खलः सेभातिसारजित्‌। 

च्षोथे क्षपण पूर््ोक्रमश्् लात्तादिषर पलम्‌ ॥११६॥ 
पुराणं वा तं दद्यात्‌ यवागू सण्डमिखिताम्‌ । 
वातश्चेष्मविवन्धे च खवत्यतिककफेऽपि वा॥ ११७॥ 
शूले प्रवाहिकायां वा पिच्छावस्तिः प्रथस्यते। 
वचाविल्वकणङृष्टशलाह्वालवणानज्वितः ॥ ११८ ॥ 
विल्वतैलेन तैलेन वचादयैः साधितेन वा। 

बहुशः कफवातात्तं कोष्णेनान्वासनं हितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
चोरे कक्षे गुदे रीष कःलातीसारदुबजते। 

अनिलः प्रवलोऽवश्यं खस्थानश्यः प्रजायते ॥ १२० ॥ 
सवी सहसा इन्यात्तस्मात्त तरया जयेत्‌ । 
वायोरनन्तरं पित्त पित्तस्यानन्तरं कफम्‌ ५ १२१ ॥ 
जयेत्‌ पूरवे रकाणां वा भवेद्‌ यो बलवत्तमः। 
भोशेकभ्यामपि वलः शीघ्र कुष्यत्यतस्तयोः ॥ १२२ ॥ 
काय्यं क्रिया वातहरा हषंणाशखासनानि च । 
यस्योच्ारादिना सूत्रं पवनो वा प्रवर्तते। 

दीप्राग्नं लेघुकोष्टस्य शान्तस्तस्योदरामयः॥ १२२ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो ग्रह णोटोषचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
ग्रहणोमाखितं दोषमजो खवदुपाचरेत्‌ । 
अतीस्ारोकविधिना तस्यामंच्च विपाचयेत्‌ ॥ १॥ 
अन्नकाले यवाग्बादि पञ्चकोलादिभियुतम्‌ 
वितरेत्‌ पटु लघु पुनर्योगां श्च दौपनान्‌ ॥ २॥ 
दयात्‌ सातिविषां पेयामामे सान्नं सनागरम्‌ । 


२१० अट हृद यसं हिताथाम्‌ । [ १० अर 


पानेऽतिक्तारविदहितं वारितक्र सुशदि च।३॥ 
ग्रहणो दोषिणां तक्रं रोपनग्राहिलपघवात्‌ । 

पच्च मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रदूषणम्‌ ॥ ठै ॥ 
कषायोष्डविकाभिलाद्रूचत्वाच कै" हितम्‌ । 
वाते ख्ादपसान्द्रलात्‌ सद्यस्कम विदाहि तत्‌ ४५ 
चतुथे प्रखममूानां चुयषणाच्च पलत्रयम्‌ 
लवखानां च चल्रारि शकंरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ ६ ॥ 
तच्चुं णाकसपान्नरागपदिष्ववचास्थेत्‌ः! 

कासाजो णी रुचिश्वासष्त्पा्ममय शूलनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
नागरातिविषा सुस्त पाक्यमामदहरं पिबेत्‌ 
ङष्णाम्बुनां वा तत्‌कल्क नामरं वाधवाभयाम्‌ 1८ 
ससैन्धवं वचादिं वा तद्रन्छदिरयाऽयवा | 
वचंस्यामे प्रवाहे पिदेदा दाडिमाम्बुना ॥ < ॥ 
पिडेन लवण पिष्टः विल्वचित्रकनागरम्‌ ¦ 

सामे कफानिले कौष्ठस्ष्वरे कोष्णवारिणा ॥ १० # 
कलिद्हिष् तिविषावचासौवच॑लाभयम्‌ । 

छदि द्रोगशूलेषु पेयसुष्णेन वारिणा ॥ ११॥ 
पच्यासौवचलाजाजीचुयं मरिचमंयुतम्‌ । 

पिप्पलो नागर पाठां सारिवां हदतोदयम्‌ ॥ १२॥ 
चित्रक कौटज कतारं तथा लवणपद्चकम्‌ । 
चणकं दधिसुरातन्मण्डो ्णाम्बुकाञ्जिवौः \ १२५ 
पिवेदग्निविहद्मथे कोष्टवातहरं परम्‌ । 

पटूनि पञ्च ह्य क्षारौ मरिच पच्चकोलकम्‌ ॥ १४ ॥ 
दोप्यकं हिङमुलिका वीजपूररसे कता । 
कोलदाडमतोये वा पर पाचनदोपनी ॥ १५ ॥ 
तालोसपव्रचविकाम्ररिचानां पलं पलम्‌ । 


९० अ० ] चिकित्यितख्यानम्‌) ३३१ 


छष्णातन्मूलयोहं हे पले एरटोपलतयम्‌ ॥ १६ ॥' 
चतुजातसुशीरं च कशं सच्एचुणितम्‌ । 

गुडन. वटकान्‌ क्त्वा व्िुखेन, सदा भजेत्‌ ॥ १७ ॥. 
मद्ययुषरसारिटमस्तुपेया पयोऽनुपः। 

वातक्लं मतमना छदिंग्रहणोपयद्दुजप्म्‌ ॥ श्ट # 
व्रण्बययुपार्ृत्वग्‌ गुम पानाव्ययाशंसाम्‌ । 
प्रसेकपोनसशखासकासानां च निहत्तये ॥ १९ ॥ 
श्रभयां नागरख्छानें दव्याद्‌ कैव विड्ग्रह । 
छव्यादिषु च पेत्तेषु चतुगुखसि तान्वि तरः ॥;२० ॥ 
पक्न वटका काव्यां गुडेन सितयापि वा। 

परं दि वह्किसम्पकांल्ञधिमानं भजन्ति ते.॥ २९ ॥ 
अधेनं परिपक्राममारूतग्रहणेग दम्‌ । 
टीपनोययुतं सपिः पाययेदल्य शो भिषक्‌ ॥ २२॥ 
किचित्‌ सन्धुक्िते लग्नौ सक्रविरम, तमा रुतम्‌ ! 
द्य तह वा सकने छिन्राभ्यक्त' निरूहयेत्‌ ॥ २३ । 
तत एरण्डतैलेन सपिषा तैल्वफेन क्र । 
सत्तारेणानिल शान्ते सरस्तदोषं व्रिरेचयेत्‌ ॥ २8४ ॥ 
्दरूच्वाशयं ब दक्चंस्कं चानुवासयेत्‌,। 

दो प्रनोयान्बवातघ्नसिद्तेखेन तं ततः ॥ २५॥ 
निरूढ च विरिक्तं च सभ्यक्‌ चाप्यनु वासितम्‌, 
सघुत्रप्रतिसंयुक्त' सपिरभ्यासयेत्‌ युलः ॥ २६ ॥ 
पञ्चमूलाभयाव्योषपिष्पलोमूलसैन्धदैः । 
रास्रएत्ोरदयाजाजी विडङ्ग रटीमभिष्ट तम्‌ ॥ २७ । 
शुक्तं न मातुलुङ्गस्य खरसेनाद्रःकस्य वा 
शष्कम्बुलकंकोलामुचुक्रिक् दाडिमस्य च॥, २८१ 
तक्रमस्तुसुयम ण्डसौदीगकतुषोदकैः। 


३२३ अष्टाङ्हरयसंहितायाम्‌ । [ {०० 


काञ्िकेन च तत्‌ पक्रमग्निर्िकरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
शूलगल्छमयो दरश्वासकासानिल कफापहम्‌ । 
सवोजपूरकरसे सिं वा पाययेद्‌ घुतम्‌ । १० ॥ 
तैलममभ्यच्लनाथे च सिदमेभिश्चलापदम्‌ । 
एतेषामौषधानां वा पिवेचुयं सुखाम्ब्‌ना ॥ ३१॥ 
वातद्ख माते सामे कफे वा वायुनोद्धते। 

अग्न निर्वापकं पित्त रेकेण वमनेन वा ॥ ३२६ 
इत्वा तिक्तलघुग्राहिदी पनेरविदाददिभिः। 

असूं; सन्युच्येदग्नि' चरः खैहैख तिक्तकः ॥ ३२१ 
पटोलनिम्बत्रायन्तोतिक्लातिक्तकपपंयम्‌ । 
कुटजत्वक्फल सूवां मधुशिगफल वचा ॥ ३४ + 
दावोंल्क्‌पद्मकोशीरयवानोसुस्तचन्दनम्‌ । 
सौराषट्रतिविषाव्योषत्वगेलापत्रदास्‌ च ॥ २५ ॥ 
चूयित' मधुना ज्य पेय मवयं जंकतेन वा । 

इत्पाण्ड ग्र डणोरोगगुल्यशूलारुचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां सत्रिपात च मुखरोगं ख नाशयेत्‌ । 
भूनिम्बकट्‌,का मुस्ता चष खेन्द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ २७॥ 
हौ चित्रकात्‌ कुटजलम्भामान्‌ घोडभ चृणयेत्‌ । 
गुडशोताम्ब्‌ ना पीत ग्रहणोदोषर्‌स्मनुत्‌ ॥ ३८ । 
कामलाज्वरपार्ड त्मेहारुचयतिसार जित्‌ । 
नागरातिविषा मुस्ता पाठा विल्व रसाच्ञनम्‌ ॥३९॥ 
कुर्जत्वकफल तिक्ता घातको च कत रजः । 
त्तौद्रतण्ड लवारिभ्यां पैत्तिकी ग्रहणोगदे ४४० ॥ 
प्रवाहिकार्शोग्‌दर्ग्रक्तोलयानेषु चेष्यते । 

चन्दनं पडमकोभीरं पाठां मूवे कुरन्रयम्‌। ४१॥ 
षड ग्रन्यासारिकाऽःसफ्रोतासष्चपणणटरूषकान्‌ । 


१० अण | चिकित्दितिस्यानम्‌ । ३३३ 


पटोलोदुम्बराश्वव्यवरञ्च्लकपीतनम्‌ ॥ ४२॥ 
कट्कां रोदिरीं सुस्तां निम्ब च दिपलांशकान्‌। 
दरोखेऽपां साधयेत्‌ तेन पचेत्‌ सपि; पिचुज्ितैः ॥४३ 
किराततिङ्कन्द्रयववोरामागभिकोत्‌ पलैः । 
पित्तग्रदण्यां तत्‌ पेयं कुष्टोक्त' तिक्तकं च यत्‌ # ४४ ॥# 
ग्रहण्यां ेमदुष्टायां तीच्छैः प्रच्छ दने छते । 
कटरमुलवणच्छारः क्रमादग्नि' विवैयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पञ्चकोलाभयाघधान्यपाटागन्धपला शकैः । 
कीजपुरप्रवाल श्च सिद्धैः पेयादि कल्ययेत्‌ ॥ 8९ ॥ 
द्रोणं मधृकपुष्याणां विड च ततोऽदैतः । 
चिवकस्य ततोऽ च तथा भक्ञातकाट्‌कम्‌ ॥ ४७ ॥ 
मच्िष्ठाऽष्टपसं चं तव्नलद्रोणत्रये पचं त्‌। 

द्रोणणेषं तं शोतं मध्वरद़कसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खलाख्णालागरुभिश्चन्दनेन च रूषिते, 

कुम्भ मासं सितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥४९॥ 
ग्रहणो टोपयत्येष णः पित्तरक्षनुत्‌ + 
श्ोधकुषटकिलासानां प्रमेद्ाणां च नाशनः ॥ ५०॥ 
-मधूकपुष्यस्वरसं तमदैक्तयीक्लतम्‌। 

्लौद्रपादयुतं शतं पूववत्‌ सन्निधावयेत्‌ ५१४ 

तत्‌ पिबन्‌ ग्रहणोदोषान्‌ जयेत्‌ सर्वान्‌ हिताशनः। 
तदद्‌ द्राके्ञखजुरस्ररसानासतात्‌ पिबेत्‌ ॥ ५२॥ 
हङ्तिक्षावचामाद्विपाडेन्द्रयवगीन्तुरम्‌ । 

पञ्चकोलं च कषां शं पलांशं पट्‌, पञ्चकम्‌ ॥ ५२५ 
शुततेलदिक्ुडवे दध्नः प्रस्दये च तत्‌ । 

्रापोध्य क्राथयेदग्नौ खदावनुगते रसे ॥ ५४ ॥ 
अक्छघुमं ततो दग्‌ष्वा चुर्णोज्लव्य चुताञ््‌ तम्‌ ! 
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पिबेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जीं स्यान्मधुरा शनः ॥१५॥ 
बातच्च सासयान्‌ सर्वान्‌ इन्यादिषगरांख सः। 
भूनिम्ब रोददिणीं तिक्ञां पटोल निम्बपपंयम्‌ ॥ ५६॥ 
दग्ध्वा माहिषम्रूत् ए पिबेट्गिनिविवदैनम्‌ । 

ह हरिद्र वचा कुष्ट चितकः कट्‌ रोहिणी ॥ ४७ ॥ 
मुस्ता च छाममूचं ए सिः त्ारोऽग्निवदेनः। 
चतुःपलं सुघाकार्डाचिपल लवरण्तयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
वारत्ताककुडवं चाकादष्टौ इं चित्रकात्पज्ञे । 

दग्ध्वा रसेन वात्ताकाद्‌ गुटिका भोजनोत्तराः ॥ १< ॥ 
भुक्षमनत्र पचन््याश कासथ्वासाशंसां हिताः। 
विषूविकाप्रतिश्यायह्भद्रोगशमनाश्च ताः ॥ ६० ॥ 
मातुलुङशटी राख्ना कट्‌ त्रयदरोतकी । 
खजिंकायावशूकास्यौ क्षारौ पञ्चपटूनि च॥ ६१ ॥ 
सखाम्ब्‌ पीतं तचरं बलवर्णाग्निवर्ैनम्‌ । 

शं पिके ग्रडणोदोषे सवाते तैघतं पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
धान्वन्तरं षट पलं च भल्लातकघुलाभयम्‌ । 

विड' कालोषलवणं खजिकायावशूकजान्‌ ॥ ६३ ॥ 
सप्तलां कण्टकारीं च चिचक चं कतो टहेत्‌। 
सप्षत्वः सुतस्यास्य क्षारस्यााढके पचेत्‌ ॥ &४ ॥ 
शाटकं सर्पिषः पेयं तदग्निबिलददये । 

निचये पञ्चकममांसि युच्नयाच्चं तद्‌ यथावलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रसेके ञ्ल भिकैऽल्पाग्नं दीपनं सूक्षतिक्ञकम्‌ । 

योज्य छशस्य व्यत्यासात्‌ जिग्धरूक्तं कफोदये ४६६ 
स्ीण्तामश्षरोरस्य दीपनं खरं हसंयुतम्‌ । 

दोपनं बड्पित्तस्य तिक्तं मधुरकेयुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 

खं होऽलवरेयु लो बडदातस्य शस्यके। 
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ञ्जं हमेव परं विद्याद्‌ द्ब॑लानलदीपनम्‌# ६८ ॥ 
नाल' खं हससिहस्य शमायान्र सुगुवंपि । 
योऽल्पागित्वात्कफे च्षीणे वच : पक्रमपि श्षथम्‌ ॥६९॥ 
सुश्वेद्‌ यदौषधयुतं स पिबेदल्यशो घृतम्‌ । 

तेन खमार्गमानीतः खकमंणि नियोजितः ॥ ७० ॥ 
समानो दोपयत्यगिमग्नैः सम्धुक्तको डि सः । 

पुयोषं यश्च कच्छ ण कटिनत्वादिसुश्चति ॥ ०१ ॥ 
सघुत लवणयु क्तं नरोऽन्रावग्रहं पिषेत्‌ । 

ैच्यान्मन्दं ऽनले सपिंस्तंल' वा टीपनैः पिबेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
चारच.शासवारिष्टान्‌ मन्द स्रं हातिपानतः, 
उदावत्तौ प्रयोक्तव्या निरूदखरं वस्तयः ॥ ७३ ॥ 
दोषाऽतिहश्याऽमन्द ऽग्नौ संश्द्धोऽव्रविधिं चरेत्‌ । 
व्याधिसुक्लस्य मन्द ऽग्नौ सपिंरेव तु दीपनम्‌ ॥७४॥ 
अध्वोपवासक्ामलेर्यवाग्बा पाययेद्‌ घृतम्‌ । 
अरत्रावपीडितं बल्यं टोपनं बरंहणं च तत्‌ ॥ ७१ ॥ 
दोषंकालप्रसङ्गात्‌ तु क्षामरीणक्शान्‌ नरान्‌ । 
प्रसहानां रसेः साम भोजयेत्‌ पिशिताशिनाम्‌ ॥७६॥ 
लघुष्छकटुशोधित्वाद्‌ दौपयन्ल्याश तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमांसलवात्‌ परं च बलवधैनम्‌ ॥ ७७ ॥ 

खं हासवसुरारिष्टचुणंकायहिताशनेः। 

सम्यक्‌ प्रयुकर्दहस्य बलमग्नं च वदेते ॥ ७८ ॥ 

टोप्रो यथेव खाणख बाद्लोऽजिनिः सारदारुभिः । 

सख हैर्जायते तददाद्दारैः कोष्ठ कोऽनलः ॥ ७€ ॥ 

न भोजनेन कायागिनिदोष्यते नातिभोननात्‌। 

यथा निरिन्धनो वह्िरस्पो वाऽतीन्धनान्वितः ॥८०॥ 
यदा श्ीणे कफे पित्तं श्स्यामे पवनानुगम्‌ । 
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प्रदं वदयल्यग्नि' तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ ८१॥ 
पक्कात्रमाश् धातुश्च सर्वानोजश्च सद्धिपन्‌ । 
मारयेस्साशनात्‌ खसो भुक्ते जीणे तु ताम्यति ॥८२॥ 
खट कासदादमुच्छव्या व्याधयोऽत्यमिसख्भवाः। 
तमत्यम्नि' गुरुश्िग्धमन्दसान्द्रहिमस्थिरेः ॥ ८२ ॥ 
अन्नपानेनयेच्छान्ति' दीप्रमग्निमिवास्बुभिः। 
सुमुहरजी ऽपि भोज्यान्यस्योपडारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिन्धनोऽन्तर लम्भ यथेनं न विपादयेत्‌। 
क्शरां पायसं न्िग्ध पैष्टिकं गुडवेक्षतम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अभ्रोयादौदकानुपपिशितानि तानि च। 
मद्यान्‌ विशेषतः श्षचणान्‌ खिरतोयचराश्च ये ॥८६॥ 
आविकं सुष्टतं मांसमद्यादल्यभिनिवारणम्‌ । 
पयः सहमघुच्छिषटं घृत वा षितः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधूमचुणं पयसा बडसपिंः परि तम्‌ । 
्आानुपरसयुक्तान्‌ वा खं हास्तेलविवजितान्‌ ॥ टद ॥ 
श्यामाव्रिहदिपक्तं वा पयो द यादिरेचनम्‌ । 
श्रसक्लत्पित्तदरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ ॥ ८< ॥ 
सवे तदव्यगिदहितं सुक्क च खपन दिवा ॥९०॥ 
अाहारमगिः पचति दोषानादारवजिंतः। 
धातून्‌ चोखेषु दोषेषु जोवितं धातुसक्ष्ये ॥ ९१ ॥ 
एतग्मक्ञव्यं व पिरुदमत्रं सयोगसस्कारवगेन चेदम्‌) 
इत्यायविन्नाय यथंष्टचेष्टाश्चरन्ति यत्सागिबलस्य शक्तिः ॥९२॥ 
तस्म्रादगि पालयेत्सवेयङ्ग स्तस्मिन्‌ नष्टे याति ना नाशमेव । 
दोषैग्रसते ग्रस्यते रोगसङ्ग युके नु स्यान्रीरजो दी ध॑जी वी ॥९.३॥ 
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अथातो सूताघातचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
कच्छं वातघ्रतेलाक्तमधोनामेः समोरजे। 
सुल्धिग्धौः खेदयेदङ्ः पिर्डसेकावगाहनेः ॥ १॥ 
दशस्रूलबलैरण्डय वाभोरुपुन नवैः । 
क्रलव्यकोलपन्तूरचिकोपलभेदकंः ॥ २ ॥ 
तैलसपिवंरादहचचैवसाः कथितकल्छितेः । 
सपच्चलव खाः सिद्धाः पोताः शूलदहराः परम ॥ २ ॥ 
दव्याख तानि पानानब्रं तथा पिश्डोपनादने । 
सदह तैलपालैयुच्ञात्‌ सान्नानि खेवन्ति च ॥ ४ ॥ 
सौवचेलाव्चा मदिरां पिवेन्मुव्रुजापडाम्‌ । 
चैत्तं युच्ीत शिशिरं सेकलेपावगादहनम्‌॥ ५॥ 
पिबेदरीं गोक्लुरकं विदारीं सकशेरुकाम्‌ । 
ठणाख्य पच्चभ्रलच्च पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६१ 
षकं वपुषेर्वार्‌ लटावीचानि कुङ्मम्‌ । 
द्राक्तषाख्मोभिः पिकेत्‌ सर्वान्‌ मूत्ाघातानपोडति ॥७॥ 
एवां सुवीजयध्यादार्वीँवा तर्डलास्बुना । 
तोयेन कल्क द्राच्वायाः पिदेत्पस्युषितेन वा ॥ ट ॥ 
कफजे वमनं खेदं तोकूषोष्छ कट्‌, भोजनम्‌ । 
यवानां विक्लतीः चारं कालसेयच्च शोलयेत्‌ ॥ € ॥ 
पिवे्मयेन सच्छेलां धाजीफलरसेन वा। 
सारसाखिश्वदं्ं लाव्योषं वा मघुमूत्रवत्‌ ॥ १०॥ 
सरसं कण्टकाय्या वा पाययेन्माकिकान्ितम्‌ । 
शितिवारकवीजं वा तक्रेख इच्एचूरिएतम्‌ ॥११। 
धवसपताद्नकुटजं गुड.चो चतुरङ्गुलम्‌ । 
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कार्‌, वौलाकरच्नच्च पाक्य समधुसाधितम्‌ । १२। 
तरवा पैयां प्रवाल वा चूर्णित तण्डुलाम्बुना । 

सतेलं पाटलाक्तार सप्तङ्लत्वोऽथवा शृतम्‌ ॥ १२॥ 
पारलोयावशूकाभ्या पारिभद्र तिललाद्रप्रि। 
स्षारोदरकेन मदिरा लगेलोषकसंयुताम्‌ ॥ १४ ॥ 
पिबेद्‌ गुडोपदंणन्‌ वा लिद्यादेतान्‌ एूथक्‌ एथक्‌ । 
सन्रिपातात्सके सवे यथावसखयमिदं दितम्‌ ॥ १५॥ 
अरश्मन्यथ चिरोलयाने वातवख्यादिकेषु च । 

अष्मरो दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो मेषजैः साध्यः प्रहदग्डं दम हति । 

तस्य पूवषु रूपेषु ख हादिक्रम इष्यते । ९७ ॥ 
पाषाणभेदो वङुको वशभिरोऽष्मन्तको वरो । 
कपोतवडातिबलाभलृकोशोरकन्त कम्‌ ॥ १८ ॥ 
बच्वादनी शकफलं व्याघ्री गुण बिकण्टकम्‌ । 
यवा; कुलाः कोलानि वरुणः कतकात्‌ फलम्‌ ॥१९॥ 
ऊष कादिप्रतोवापमेषां कषाये श॒तं घुतम्‌ । 

भिनत्ति वातसम्बता तत्‌ पीतं शोघ्रमशू रोम्‌ ॥२०॥ 
गन्धर्वदस्तददहती व्याघ्री गो ्तुरकक्तरात्‌ । 

म्रुलकल्कर पवेदन्ना मघुरेणाश्मभेदनम्‌ ॥ २१। 
कुश. काशः शरो गुण्ड इत्कटो मोरटोऽश्मभित्‌ 
दर्भो विदाये वारारी शाक्तो मूलं ्रिकण्टका॥ २२॥ 
भल्लुकः पाटली पाठा पत्त रः सकुरण्ट कः । 
पुननेवा शिरोषश्च तेषां कराथे पचेद्‌ घुतम्‌ ॥ २१ । 
पिष्टेन व्रपुषादोनां वोजेनेन्दोवरेण वा । 

मधुकेन अरिलाजेन तत्‌पित्ताश्मरिभेदटनम्‌ ॥ २४ ॥ 
वरुषादिः समोरघ्नो गुणाबेलाइरेणुका । 
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गुग्ग्‌ लुमरिच कुष्टं चितकः ससुराहयः ॥ २५ ॥ 

सैः कल्कैः क्षता वापं सूषकादिगयेन च । 
भिनत्ति कफलामाशु साधितं घुतमश्मरोम्‌ ॥ २६॥ 
सारस्तीरयवाग्वादि द्रव्यैः खैः खेच कल्पयेत्‌ । 
पिचुकाङ्ोल्नकतकशाकन्दो वरजैः फाले; ॥ २७ ॥ 
पोतसुष्णाम्ब्‌ सगुडः एकंरापातन परम्‌ । 
क्रोच्चोष्रासभास्थोनि ष्वदंष्रा तालपतिका ॥ २८॥ 
भ्रजमोटाकदम्बस्य मूलं विललस्य चौषधम्‌ । 
फीतानि शकरां भिद्‌: सुरयोष्णोदकेन वा ॥ २८ ॥ 
क्त्य ङण्डलवीजानां चुणं माकिकसयुतम्‌ । 
श्वित्रेण सप्ताहं पोतमश्मरोपातनम्‌ ॥ २० ॥ 
क्राथश्च शिगब्बूलोदयः कटृष्णोऽअ्मरो पातनः । 
तिलापामागंकदलोपलाश्यवसन्भवः॥ २१ ॥ 
्ारः पेयोऽविसच्ं ण शकंराखश्मरीषु च । 
कपोतवङ्ास्रूल' वा पिबेदेकं सुरादिभिः॥ २२॥ 
तत्‌सिद्धं वा पिबेत्‌ त्तोरं वेदटनाभिसपद्ूतः। 
इरोतक्यस्थिसिद्' वा साधित वा पुननवैः॥ २२। 
च्ोराब्रसुग्वहिशिखामूूलं वा तण्ड लाम्बना । 
मूत्राघातेषु विभजेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ २४ ॥ 
बदत्यादिगणे सिद्ध दिगुणोक्तगोक्षुरे । 

तोषं पयो वा सपि सर्वेम्रूत्रविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 
देवदार घनं मूवें यष्टी मधुः हरीतकीम्‌ । 
मूबाघातेषु सवेष सुराच्तीरजलेः पिवेत्‌ ॥ २६॥ 
दस वा घन्वयाप्नस्य कषाय कञङ्मस्य वा। 
मुखम्मसा वा चिफलां पिष्टां सैन्धवसंयुतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
व्याप्रीगोच्रुरकक्ताये यवागू वा सफाणिताम्‌ । 


३४० अ टाङ्नहदयसं हितायाम्‌ | [ ११ अण 


क्ाधे वीरतरादेवा तास्नचूडरसेऽपि वा ॥ ३८ ॥ 
अद्यादोरतराद्ंन भावितः वा शिलाजतु । 

मद्यं वा निगदं पीला रघेनाश्वेन वा व्रजन्‌ ॥ २८ ॥ 
शोप्रवेगेन सन्लोभात्‌ तथास्य चवतेऽश्मरो । 

सर्वथा चोप्रयोक्कव्यो वर्गो वीरतरादिकः ॥ ४० ॥ 
रेकाधें तैल्वकं सपिंवस्तिकम च शेलयेत्‌ । 
विशेषादुत्तरान्‌ वस्तोन्‌ णएक्राशमव्याञच्च शोधिते ॥४१॥ 
तैमूबमागे धलवान्‌ शुक्रा शय विये । 

मान्‌ सुपो हष्याणा मांसानां कुह्कुरस्य च ॥ ४२॥ 
काम सकामाः सैबेत प्रमदा मददायिनोः। 
सिदेरपक्रसैरभिनं चेचछान्तिस्तददा भिषक्‌ ॥ ४३॥ 
इति राजानमाषच्छ शस साध्ववचारयेत्‌ । 
श्रक्रियाया भ्रुवो खल्य्‌,; क्रियायां सशयो मवेत्‌ ॥४४। 
निश्चितस्यापि बैवययस्य बहशः सिद्धकमेणः । 
अथातुरसुप्िग्ध शडमीषच्च कथं तम्‌ ५ ६५ ॥ 
अभ्यक्तखिन्रवपुषम्शुक्तं कतमद्लम्‌ । 
आजानुफलकस्थस्य नरस्याङ व्यपायितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पूण कायेनोत्तानं निषख वस्चुग्भले । 
ततीऽस्याङ्कञ्िते जानुकूपंरे वासस दृटम्‌ ॥४७॥ 
सदहाखयमनुष्येण बद्धस्याखासितस्य च । 

नामे; समन्तादभ्यज्यादधस्तस्याख वामतः ॥ ४द॥ 
दिला मुष्टिना कामं यावदश्मय्यधोगता । 

तैङाल्ली व्चिंतनखे तजंनोमध्यमे ततः ॥ ४८ ॥ 
अटत्तिणे गुदेऽङ् लयौ प्रण्धियानुसेवनीम्‌ । 

श्रासाद बलय नाभ्यामश्मरों गुदभेद्रयोः ॥ ५० ॥ 
कछत्वान्तरे तथा वस्तिं निबेलीकमनायतम्‌ । 


९£ अः” ] चिकिख्ितस्यानम्‌ । २४१ 


उत्मीडयेदङ्‌ लिभ्यां यावद्‌ ग्रन्िरिवोब्रतम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
शल्य स्यात्‌ सेवनों मुक्ता यवमत ण पाययेत्‌ । 
अश्ममानेन न यया भिद्यते सा तथा हरेत्‌ । ५२ ॥ 
समग्र सपंवक्रेण स्तीणा वस्तिस्तु पाश्वगः। 
गभाशयाखयस्तासां शस््रसुत्ङ़वत्ततः ॥ ५३ ॥ 
न्यसेद तोऽन्यधा ह्यासां मूत्रखावो व्रणो भवेत्‌ । 
सरत्रप्रसेकन्तरणान्नरस्याप्यपि चैकधा ॥ ५४ ॥ 
वस्िमदोऽश्मरोहेतुः सिदिंयातिनतुदिघा। 
विशल्यमुष्णपानोयद्रोखा तमवगाहयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तधा न पृथ्यतेऽखख वस्ति. पूरं तु पोडयेत्‌ । 
भेदतः चीरोठचाम्ब रूवं सणदयेत्ततः ॥ ५६ ॥ 
कुव्धाद्‌ गुडस्य सौहित्य मध्वाज्याकत्रः पित्‌ । 
दौ कौलो स्तां कोष्णां यवागू सूत्रशोधनेः॥ ५७ ॥ 
चह दशाद्ं पयसा गुडाव्य नाल्यमोदनम्‌ 

सुज्ञ तोदं फलास्ब  रसैजाङ्लचारिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
च्ोरोह्ल्कषायेण व्रण प्रक्ताख लेपयेत्‌ । 
प्रपौण्डरोकमच्ि्ठायच्यांहनयनोषषे. ॥ ५९ ॥ 
व्रणाभ्यद्ग पचेत्तैलमेभिरेव निशन्वितैः | 

दशाह खेदयेचयेनं समाग सप्तराततः ॥ ६० ॥ 

सूते त्गच्छति दद्ेदश्मरोत्रणमग्निना । 
समागगप्रतिपत्तौ तु खादुप्रायैरुपाचरेत्‌ ॥ ६१॥ 

तं वस्तिभिने चारोडेहषे रूटव्रणोऽपि स. । 
नगनागाश्वहक्तस््ीरघान्राष् सरवेत सः ॥ ६२ ॥ 

सू तशुक्रवदहौ वस्तिद्ठषणौ सैवनों गुदम्‌ । 

सूलप्रसेकं योनिं च शस्त्रेणादौ विवजयेत्‌ । ६३॥ 





३४२ अ्टाङ्हदयस्ंहिताकवाभ्‌। [ (अण 


दादशोऽष्यायः }. 





अधात प्रमेहविकिल्सित व्याख्यास्यामः ॥ 

मेह्िनो बलिनः कुर्यादादौ वमनरेचने। 

सिग्धस्य सषपारिषटनिकुम्भात्तकर च्छ कः ॥ १॥ 

तैर सिकण्टकादयेन यथास साधितेन वा । 

सेहेन सुस्तदेवाद्ना गरप्रतिवापवत्‌ ॥ २॥ 

सुरसादिकषायेण दद्यादाखापनं ततः । 

न्यग्रोध्राटेस्तु पित्ताचैँ रसै. शएद्च च तपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

सूत्रग्रहर्जा गुल्य ्यादासत्वपतपंरात्‌ । 

ततोऽलुबन्धरक्षा्ट शमनानि प्रयोजपेत्‌ ॥ ४ । 

असंशोध्यस्य यान्येव सवमेरईषु चाययेत्‌। 

धातरीरसघ्च तां प्राहं दरिद्रा माचिकान्विताम्‌ ॥ ५.५ 

दावीँसुराहत्रिफला मुस्ता वा कथिता जक्ते। 

चित्रकत्िफला दावीक्र तिङ्गान्‌ वा समाचिकान्‌। 

मधयुक्तं गुड्च्या वा रसमामलकंस्य वा| &॥ 
सेघ्राभयातोयदकट फलानां पाठाविडडाजुंनधान्यकानाम्‌ । 
गायविदार्वीज्लमिद्नदचाना कफे बय क्ौदयुताः कषायाः ॥७॥ 
उशीररोघ्राजुनचन्दनानां पटोलनिम्बामलकादतानम्‌। 
रोघ्राम्बकालीयकधातकीनां पित्ते बयः चौद्रयुताः कषायाः॥८॥ 

यथाखनेभिः पानात यवगोधुममावनाः। 

वातोल्वणेषु खर हाश्च प्रमेहेषु प्रकल्मयेत्‌ ॥ < ॥, 

अपूरसक्तवाव्यादिर्यवानां विक्तिर्हिंता । 

गवाश्लगुदसुक्तानामथवा वेग्जग्मनाम्‌ ॥ १० ॥, 

ठणघान्यानि सुदहाया; शालिज्ञी शं; सषष्टिकः । 

खोङ्कक्‌टोऽन्बः खलकस्तिलिसषपकिदजः । ११ । 


६दअण० || चिकिल्वितिखानम्‌। ३५३ 


कपिलं तिन्दुकं जम्ब्‌, स्तत्‌ क्षता रागखाण्डवः; । 
तिक्त शाकं मधु खेष्ठा मच्याः शरष्का; ससद्धबः ॥ १२ । 
धन्वमांसानि शूल्यानि, परिश्ष्कान्य स्कतिः 
मध्वरिष्टासवा णीः सोधुः पक्षरसोद्धवः ॥ १३ #. 
तथासनादिसाराम्बुदभाग्भो ,माक्िकोदकम्‌ । 
वासिवेषु वराक्षाथे शवंयेशोषितेष्वह्ध ॥ १४ ॥ 
यवेषु सुक्तान्‌ सक्तून्‌ सक्ौद्रान्‌ सोधना पिवत्‌ | 
गालसप्ताद्नकभ्यिल्लहन्तकाच्कपिल्यज्नम्‌ ॥ १५॥ 
रोहीतकं च कुसुमं मधुनाऽव्यात्‌ सचूरिंतम्‌ । 
कफपित्तप्रमेहेषु पिवेद्वात्रोरसेन वा ॥ १६ ॥ 
विकण्टकनिग्णरोघ्रसोमवल्कवचा्जनैः । 
पद्मकाश्मन्तकारिषटटचन्दन्गुर्दीम्यक्रैः । १७५ 
पटोलमुस्तमच्जिष्ठामाद्रोमल्लातकौ. पचेत्‌ । 

तैल वातकफे पित्ते तं मिषु मियकम्‌ ॥ १८ ॥ 
दशमूलं शटा दन्तीं सुरान दिपुननवम्‌ | 

सूल स्‌ गकयो पथ्यां भूकदस्बमरुष्करम्‌ ॥ १९.॥ 
करन्नवरुणाच्युलं पिप्यल्याः पौष्करं च यत्‌। 

षक्र दशपल प्रस्थान्‌ यवकोलकुलल्तः ॥ २० ॥ 
तीश्वाष्टगुरिते तोये विपचेत्‌ पाटवर्तिना | 

तेन दिपिष्यलो चव्यवचानिचुलरोदिषै, । २१९॥ 
तिठदिडङ्कम्पिल्नभाङ्गों विं श्च साधयेत्‌ । 

परख छ्ठताज्जयेत्‌ सवेस्तच्छेहान्‌ पिटिका विषम्‌ ।२२॥ 
पाण्विद्रधिगुल्ःशेःश्येफणशोषग्रोदरम्‌ । 

खास कास वमि हदि इोहान वातशोणितम्‌ ॥ २३॥ 
कुष्टोन्ादावपस्मारं धान्वन्तरमिदं तम्‌ । 
से्रमूवाश्टोवेज्ञभाङ्गोन तनख्चवान्‌ ॥ २४ ॥ 


२४४ अष्ाज्हृद यरूडितायाम्‌ | [ १२ अ 


कलिङ़ कुष्टक्रमुकप्रियङ्ातिविषागि कान्‌ । 

दे विशाले चतुजात भूनिस्बकटुरोदहिणेम्‌ | २५॥ 
यवानों पौष्कर पाठा ग्रयि' चव्य फलत्रयम्‌। 

कष शम्ब कलमे पादशेषे सुते दिभे॥ २६॥ 

हौ प्रखौ माकतिकात्‌ चिष्ठा रेत्‌ पक्तसुपेच्या । 
रोप्रा्वोऽय मेहा खि तङुष्टा रुचिक्तमोन्‌ ॥ २७॥। 
पाण्डुत्वक्‌ ग्रह णेदोप खुलतां च नियच्छति । 
साधथेदसनादोना पलानां विशतिं पथक्‌ । २८ ॥ 
ददिव ङडेऽपा चिपैत्‌ तत्र पादस्य दे शते गुडात्‌ । 
चौद्राट्करद्ं पलिक वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २९ ॥ 
तत्‌ च्लौद्रपिष्यलोचृ प्रदिश्धं घृतभाजने| 

शित हट जतुषते यवराशतौ निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
खदिराङ्ारतप्तानि बह शोऽत्र निमन्नयेत्‌ ।' 

तनूनि तोच लोहस्य पत्राखयालोहसं क्यात्‌ । ३१ । 
श्रयस्छति' सिता पीता पूवेस्मादधिक्रा गुरैः। 
रूक्षसुत्त नं गाठ व्यायामो निशि जागरः । ३२॥ 
यच्चान्यत्‌ श्च समेदोघ्र वहिरन्तश्च तद्धितम्‌ । 
सुभावितां सारजलेस्तुलां पीत्वा शिलोद्धवात्‌ ॥ २२ ए 
साराम्न्‌ नैव सुज्ञानः शालिजाङ्गलजेः रतेः । 
सर्वानभिभवेन्मेहान्‌ सुबहपद्रवानपि ॥ २४.॥ 
गर्डमालाबुद्‌ ग्रन्यिखील्यक्ुष्ठमगन्दरान्‌ । 
कमिश्रोपदटशोफांश्च परं चेतद्रसायनम्‌ ॥ २५ । 
अधनन्कत्रपादव्ररडितो सुनिवत्तंनः । 

योजनानां शतं यायात्‌ खनेदा सलिलाशयान्‌ ॥२६॥ 
गोश्क्षन्म वत्ति मोभिरेव सद मेत्‌ 
वरद्येदौप्रघ्राद्वरेरमेदो मूत्रलः कणम्‌ ॥ २७ ॥ 


१३ अ० | चिकित्सितख्थानन्‌ । ३४५ 


शराविकाद्याः पिटिकाः शणेफवत्‌ ससुपाचरेत्‌ । 
अपक्ता व्रणवत्‌ पक्तास्तासा प्राग्रूप एव च | ३८॥ 
षो रिहन्ताम्ब्‌ पानाय वस्तम्यूत्र च शस्यते । 

तीच्णं च शोधनं प्रायो दुविंसेच्या डि मेहिनः ॥ ३९ # 
तेलमेलादिना कुव्यादखेन वणरोपणम्‌ । 

उदत्त ने कषायं तु वर्गेणारग्वधादिना॥ 8० ॥ 
परिषेकोऽसनादययन पानान्रे वत्छकादिना। 

पाठा चित्रकशाङ्गष्टा सारिवा कण्टकारिका॥ ४१) 
सप्ताह कौटज स्रूल सोमवल्क न्टपट्मम्‌ । 

सचुर्य मधुना लिद्यात्‌ तदनु न वायसम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सधुमेडित्वमापत्रो भिषभ्मिः परिवजिंतः । 
शिलाजतुतुलामदयात्‌ प्रमेहात्तः पुननवः॥ ४३॥ 


तयोदशथोऽष्यायः। 


अछातो विद्रधिहदिचिकिस्ितं व्याख्यास्यामः ॥ 
विद्रधि स्वेमेवाम शोफवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
प्रतत च इहरेद्रक्तं पक्त तु त्रण्वत्‌ क्रिया ।॥ १॥ 
पञ्चमूलजलं धौंत' वातिकं लवणोत्तरेः । 
भद्रादिवगंयश्चाहतिलै रालेपयेद्‌ व्रणम्‌ ॥ २॥ 
वेरेचनिकयुक्तेन चैतेन विशोध्य च । 
विदारोवगंसिचेन चं घ्ठतेनैव रोपयेत्‌ ॥ २॥ 
लालित' स्ीरोतोयेन लिम्पं द्‌ यच्चद्धतातिलंः ॥ 
पेत्त घृतेन सिद्धेन मच्जिष्टोभोरपद्मकेः ॥ ४ ॥ 
पयस्या हिनिशखे्ायष्टो दुग्धं ख रोपयेत्‌ । 
न्य ग्रोधादिप्रवालल्कफल वा कफज पुन. ॥ ५॥ 
आरम्बधाग्ब्‌ ना धौत सक्त कुम्यनिशातिलंः;॥ 
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लिम्प त्‌ कुललिका दन्तो विदच्चछामाग्नितिखष कैः । ६॥ 
ससेन्धवेः सगोसूतर स्त ल कुर्वीत रोपणम्‌ । 

रक्ता गन्तुद्धवे काथ्या पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ७॥ 
वरङ्णादिगणक्राथम पक्रेऽभ्यन्तरे स्थिते । 
ऊषकादिप्रतोवापं पूबाह्नं विद्रषौ पिवेत्‌ ॥द॥ 
घृत विरेचनद्रव्यं; सिद ताभ्यां च पाययेत्‌ | 
निरूह सेहवस्ति' च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ € ॥ 
फानभोजनलेपेषु मध्रशिग्रुः प्रयोजितः । 

दत्तावापो यथधादोषमपक्र दन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १०५॥ 
चायन्तोत्रिफलानिम्बकट्‌, कामधुक समम्‌ । 
विह्त्‌परोलमरूलाभ्या चत्वारोऽ शः पथक्‌ पथक्‌ ॥१९॥ 
मस्रानिस्तुषादष्टौ तत्क्राधः सघुतो जयेत्‌ । 
विद्रधिगु्वो सपेदादमोहमदज्वरान्‌ ॥ १२ ॥ 
टरम. च च्छ दिहद्रोगपित्ताङकष्टकामलाः 1 
कुडव त्रायमाणया: साष्यमष्टगणेऽश्रसि॥ ९३४ 
कुडव तद्रसाद्वातोखरसात्‌ कसोरतो घुतात्‌ । 
कर्षांशं कल्कितं तिक्तात्रायन्तीधन्वयासकम्‌ ॥ ९४ # 
मरुस्तातामलको वोरा जोवन्तो चन्दनोत्पलम्‌ । 
पचेदेकत्र संयोज्य तद्घुत पूर्ववत्‌ नौः ॥ १५॥ 
द्राच्ा मधूक खजुर विदारो स्तावरो । 
पुरूषकारि लिफला तत्‌क्राधे पाचयेद्‌ घुतम्‌ ॥१६॥ 
्तोरेक्नधातरीनि्खसि प्राणदाकल्क्युतम्‌। 

तच्छीत' शकंराच्तद्रपादिक पूवेवह्‌ सौः ॥ ९७ ॥ 
इरेच्छ दा दिभिरख्त् शिरया वा यधान्तिकम्‌ । 
विद्रधिं पच्यमानं च कोषश्य' वदहिरन्रतम्‌ ॥ १८। 
च्रालोपनादयेत्‌ शूले शिते तत्रं क पिण्डिके । 
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हरत्पाश्व पीडनात्‌ सुसौ दाद्ादिष्वल्यकेषु च ॥ १९ । 
पक्षः स्यादिद्रधि भिचा व्रखवसमुपा चरेत्‌ । 
अन्तभागस्य चाप्येतचिज्ं पक्षस्य विद्रधे: ॥ २० ॥ 
पक्षः सखोतासि सम्ूग्य स याल्व.डुंमघोऽथवा । 

खय प्रहत्त त दोषसुपेचेत हिताशिनः॥ २९१॥ 
दशाहं द्वादशाह वा रच्तन्‌ भिषगपद्रवान्‌। 
असम्यग्वदति क्तदटे वरणादिसुखाग्भसा ॥२२।॥ 
पाययेन्मधुशि्रूः वा यवागू तेन वा कताम्‌ । 
यवकोलङुलयोलययूषेरक्रं च शस्यते ॥ २३॥ 

द्वं दशादह। तवायन्तो सपिषा तैल्वकेन वा ! 
शोधयेद्‌ वलतः एड. मच्तीद्रं तिक्तक पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सवंशो गुल््मवच्ैन यथादोषसुपाचरेत्‌ । 

सर्वावस्थासु सर्वासु गुगग्‌ लु विद्रधिषु च॥ २५ । 
कषायैर्योगिवौयुच््यात्‌ खै खैस्तदच्छिलाजतु। 

पाकं च वारयेद्‌ यन्नात्‌ सिद्धिः पक्षे हि दैविकी २६॥ 
शपि चाशु विदादहित्वादु विद्रधिः सोऽभिधीयते) 
सति चालोचयेन्म हे प्रमेहाणां चिकिस्सितम्‌ । २७ # 
स्तनजै ब्रणवत्‌ सवे न त्वेन॑सुपनादयेत्‌ । 

पाटयेत्‌ पालयन्‌ स्तन्यवाहिनोः कष्णाचूचुकौ ॥२८॥ 
सर्वाखामाव्यवस्थासु निदु हीत च तत्‌ स्तनम्‌। 
शोधयेत्‌ वि्ठताल्जिगम्ध दहद्धौ सरेहै्लात्मकम्‌ ॥२९॥ 
कोशास्रतिल्वकौरण्डसुकुमारकमिखवौः। 
ततोऽनिलघ्ननियृहकल्काखं हैनिरूढयेत्‌ ॥ २० । 
रसेन भोजितः यष्टोतं ज्ेनान्वास्येदनु । 

खेदप्रसेपा वातच्नाः पक्त भित्वा व्रणक्नियाः ॥२९। 
पि्तरक्तोद्वे घदावामपक्े यथायथम्‌ । 
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शोफवणक्रियां कुर्यत्‌ प्रतत' च हरेदखक्‌ ॥२२॥ 
गोमूत्रं ण.पिवेत्‌ कल्क श्लोधिके पोतदारुजम्‌ । 
विग््ापनाद्ते चात ञ्च शग्रसिक्रमो हितः ॥ ३२॥ 
पक्र च पटिते तं लमिष्यते व्रणशणोधनम्‌ । 
सुमनोरुष्कराङ्गोक्लसप्तपणेषु साधितम्‌ । २४ ॥ 
पटोलनिम्बरजनो विडद्कुटजेषु च । 

मेरोज मूचपिष्टेन मुखिन्न सुरसादिना । ३५॥ 
शिरोषिरेकद्रव्यौ व वजेयन्‌ फलसेवनोम्‌ । 
दारयेद्विपतेण सम्यडमेदसि खङ्ते ॥ २६॥। 

व्रण माक्लषीककासोससेन्धवप्रतिसारितम्‌ । 

सीव्यं दभ्यच्ननं चास्य योज्य भेदोविश्ुद्यें ॥ २७ ॥ 
मनःशिलैलासुमनोग्रयिभल्लातकौः कतम्‌ । 
तेसमाव्रणसन्धानात्‌ स्नेहसेदौ च शोलयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मूतज खेदित लिग्धं वस््रपट न वेष्टितम्‌ । 
विष्येदधस्तात्‌ सेवन्याः खावयेच यथोदरम्‌ । ३९ ॥ 
व्रण सगि कावद' रोपयेदन्वहेतुकषे | 
फलकोशमसम्प्राप्त चिकित्सा वातघ्ठदिवत्‌ ॥ ४० ॥ 
पचेत्‌ पुननेवतुला तथा दशपला; थक्‌ । 
दशमूलपयस्याञ्च गन्धं रण्ड शतावरोः ॥ ६१ ॥ 
हिदभंशरकाशे्तमूलपोटमलान्विताः। 
वदेपामष्टभागस्ये तत्र चिशत्पलं गुडात्‌ ॥ ४२॥ 
प्रखमेरण्डतेलस्य दौ घुतात्पमयसस्तथा । 
्रावपेदिफलाशञ्च क्ष्णातन्भूल सैन्धवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
यष्टोमधुकसदोकायवानि नागराणि च। 

तत्सिद्व सुङ्माराख्य सुकुमार रसायनम्‌ ॥ ४४॥ 
वातातपाध्वयानादिपरिहा्येष्वयन्त्रणम्‌ । 
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प्रयोज्य सुक्माराखामोशखराणां सुखाकनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
नणां खोहन्दभतु णामलच्छो कलिना नम्‌ । 
स्वंकालोपयोगेन कान्तिलावणयपुशिदम्‌ ॥ ४६। 
वर विद्रधि गल्ार्गोयोनिमेद्ानिलात्तिषु। 

शोषो दरखुडश्रीदहविडविवन्धेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७1 
यायादश् न चेच्छन्ति" खं हरेकालुवएसनेः। 
वस्तिकमं पुरः लत्वा वङ्णसख' ततो टत्‌ ॥ ४८॥ 
पन्निना मागंरोधायं मरुतोऽर्हन्दु वक्रया । 
शङ़षस्योपरिख्रावपीतं तन्तुसमच्च यत्‌ ॥ ४९ ॥ 
खत्च्िष्य सूच्या तत्‌ तिष्य ग्ददेत्‌ छित्वा यतो गदः। 
ततोऽन्यपा्वंऽन्यं लाइरहेदानामिकाडुलेः ॥ ५० ॥ 
गुलं ऽन्धेैवातकफजे ञ्ञोह्ि चाय विधिः स्मृतः। 
कनिषठिकानामिकयोविंखाच्यां च यतो गदः॥ ५११ 


चतुद गोऽध्यायः। 


अथातो गुद चिकि स्षितं व्याख्यास्यामः ॥ 
गुद बदशक्द्वातं वातिकं तीत्रबेदनम्‌ । 
रुक्षशोतोद्धवं तलैः साधयेदातरोगिकौीः ॥ १ ॥ 
पानाब्रान्वास्नाभ्यङ्ग; लिग्धस्य ख्खेद माचरेत्‌ । 
आआनाहवेदनास्तम्भविवन्धं षु विशेषतः ॥ २॥ 
स्रोतसां मादेवं क्त्वा जित्वा मारुतसुलणम्‌ । 
भिचा विबन्ध निम्धस्य खेटो गुचछ्मम पदति ॥ २३॥। 
सरेहपानं हितं गुल्द्म विशेषेष्णोदंनाभिजे । 
धक्ताशयगते वस्ति रुभयं जठराखये॥ 8॥ 
दोप्षऽग्नौ वातिके गुल्मं किवन्धेऽनिलवचंसोः । 
ठंदणान्दव्रपानानि जखिग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ५ ५॥. 
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पुनः बुनः सेदपान निरूहाः सानुवासनाः 
प्रयोज्या वातजे गुल्मं कफपित्तानुर्िणः ॥ ६ ४ 
वस्तिकमं परं विद्याद्‌ गुनं तहि मारुतम्‌ । 
ख्याने प्रथमं जिला सद्यो गु्मम्पोदति । ७॥ 
तस्मादभीच्छशो गुल्मा निरुदेः सानुवासमैः। 
प्रयुज्यमानः शम्यन्ति वातपित्तकफाः ॥ ८५ 
डिङ्सौवचंलव्योषविडद!डिमदीप्यवैः । 
युष्कराजाजिघान्धाश्चमैतसक्षारचितकैः ॥ ९ ॥ 
शठटोवचाजगन्धं लासुरसैर्दधिसंयुतैः । 
श्ूलानाददहरं सपि: साधयेदातगुख्िनाम्‌ ॥ १ ॥ 
इषुषोषणणथ्वीकापश्चकोलकटीष्यकौः। 
साजाजितैन्धवेदक्ना दुग्धेन च रसेन च ॥ ११॥ 
दाडिमान्मूलकात्‌ कोलात्पचेत्‌ सपिंनिंहन्ति तत्‌ । 
वातगुल्ोदरानादपाश्वद्ृत्कोष्ठवेदनाः ॥ १२॥। 
येन्यर्णोग्रहणो टोषकासण्वासारुचिज्वरान्‌ । 
दशसूलं बलां कालां सुषवीं हौ पुननंवौ ॥ १३॥ 
पौष्करैरण्डरासराण्वगन्धभाद्य स ताशटीः । 
पेद्न्धपला शच्च द्रौणेऽपां दिपलोन्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
यवैः कोलः कुललैश्च माषे प्रास्थिकः सदह । 
क्रायेऽस्मिन्‌ दधिपातं च घुतप्रख्थं विपाचयेत्‌ ॥ ११५ । 
खर्दाडिमास्रातमातुलु्ोवैयंतम्‌। 

तथा तुषाखुधान्धाश्चयुतेः शच्छीश्च कल्कितैः ॥१६॥ 
भा्ोतुम्बुरुषड ग्रन्याग्रन्यिरास्ाग्निधान्धकेः । 
यवानकयवान्यन्धबेतसासितजीर कोः ॥ १७ ॥ 
भजाजीदिष्‌ःदपुषाकारवीहषको षकः । 
निङुम्भदुन्धमूतभपिष्पलोषेक्षदाडिमेः ॥ १८ ४ 
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श्वदंषट्ालपुषेर्वारुवोजडहिखाश्मभेदकैः। 
मिसिहि्तारसुरससारिव्रानोलिनोफलेः ॥ १९ ॥ 
तिकटुतिपटः पेतेदधिकं तद्‌ व्यपोहति । 
रोगानाश्तरान्‌ पू्वन्‌ कष्टानपि च शोलितम्‌ ॥२०॥ 
भपस्मारगरोश्मादमूताघातानिलामयान्‌ । 
च्रुपषणत्रिफलाधान्यचविकावेक्ठचिव्रकः ॥ २१। 
कल्को क्षतेघं त' पक्र' सक्तोरं वातगुडनुत्‌ । 
तुलां लश्नकन्दानां यक्‌ पञ्चपलांशकम्‌ ॥ २२॥ 
पञ्चमूलं महच्ाम्बुभाराद्ं तदि पाचयेत्‌ । 
पादशेषं तदेन दाडिमख्लरसं सुराम्‌ ॥ २३। 
घान्याच्ं टधि चादाय पिष्टांश्चादंपलांशकान्‌ | 
चरूयवणत्रिफलादिङ्गयवानो चव्यदोप्यकान्‌ ॥ २४ ॥ 
सल्वेतससिन्धू्यदेवदारून्‌ पचेद्‌ घृतात्‌ 
तैः भरखधं तत्परं सर्ववातगुद्यविकारजित्‌ । २५१ 
षट. पलं वा पिवेत्‌ सपियंदुक्ग राजयच्छखि। 
प्रसत्रया वा त्तोरार्थः सुरया द{डिनिन वा| २६। 
घृतं मारुतगुल्मन्नः कार्य्यो दन्न: सरेण वा। 
वातगुल्े कफो हद्दो इतवाग्निमर्चिं यदि ॥ २७ ॥ 
हृङ्नासं गौरवं तन्द्रां जनयेदुक्लिखेत्त तम्‌ । 
शूलानाहविबन्ध षु न्नात्वा सख इमाणयम्‌ ॥ २८ । 
नियडचू णेवटकाः प्रयोज्या तसेषजैः । 
कोलदाडिमघर्मम्ब्‌ तक्रमदयास्तकाच्िकीः ॥ २९ ॥ 
मण्डन वा पिवेत्‌ प्रातचर्णान्यन्नस्य वा पुरः, 
चुर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितान्यसक्लद्रसे । 
कुर्वीत कासु कतरान्‌ वटकान्‌ कफवातघोः ॥ २० ॥ 
दिष्ुवचाविजयापश्गन्धादाड़मिदोप्यकधान्यकपाटाः । 
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पुष्करसरूलशटीहपुषाग्निारयुगतरिपटुतिकटनि ॥२१। 
साजाजिचव्य' सडतिन्तिड़ोकं सञ्जेतसास् विनिडन्ति चणम्‌ । 
छत्पाश्व वस्तितिकयोनिपायुशूलानि वायामकफोड्धवानि ॥३२॥ 
छच्छरान्‌ गुद्ञान्‌ वातविख्छ तरसङ्ग 
कणठ बन्ध द दुग्रहं पाण्रोगम्‌ । 
अत्रायद्धाश्नोददुनामहिमा- 
व्रास्ानशखासकासाग्निसादान्‌ ॥ ३३॥ 
लवणशयवानोदोप्यककणनागरमुक्तरोत्तरं हदम्‌ । 
सवंसमां यहरीतकीचृं वैष्वानरः साचात्‌ । १४ ॥ 
तिकट्‌,कमजमोदा बैन्धवं जोरकै हं 
समधरणष्टतानामष्टमो दिङ्भागः। 
प्रथमकवलभोज्यः सरपिंषा चूणंकोऽयं 
जनयति शममिन्‌' वातगु्छय निहन्ति ॥ ३४ ॥ 
दङ्कग्राविडशरडयजाजिविजयावाख्ाभिधानामयैः 
चू णः कु्भनिंङुश्चमूलसदहितेर्भागोत्तरं वहितैः । 
पोतः कोष्णजलेन कोठजसजो गृजोदरादीनयं 
शादूरलः प्रसमं प्रमथ्य इरति व्याघोन्‌ खगौघानिव ।र६॥ 
सिन्धूखपव्याकणदीप्यकानां चूणोनि तोयैः पिबता कवोष्ण; । 
प्रयाति नाशं कफवातजन्मा नाराचनिभिन्र दवामयौघः ॥२७॥ 
पूतीकपव्रगजविभयचव्यवदङ्कि- 
व्योषं चं संस्तरचित लवणोपधानम्‌। 
दग्ध्वा विचृख दधिमस्तुयुत प्रयोज्यः 
गुल्ञमोदरखयथ्‌ पार्टगदोडवेषु # ३८ ॥ 
डिद्ग त्िगुणं सेन्धवमस्मात्‌ विगु्ं तु तेलमैरण्डम्‌ ॥ 
तत्‌ ब्रिगुणंरसोनरसं गु्छीदरवश्ष शूल्नम्‌ ॥ २९ ४ 
मातुसुद्रसो दिध, दाडिमं विडैन्धवम्‌ 
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सुरामर्ड न पातव्य वातगृल्दयरुजापदहम्‌ ॥४०॥ 
श्ण्डयाः कषं गुडस्य द्रौ घौतात्‌ छष्णतिलात्‌ पलम्‌ । 
खादनेकत सच.र्ं कोष्ण चोरानुयोजितम्‌ ॥ ४१ 
वातद्ृद्रोगगुङधार्णोयोनि शूलशज्द्‌ ग्रहान्‌ । 
पिवेदेरण्डतेलं तु वातगुल््यो प्रसन्नया ॥ ४२॥ 
खछेष्मर्यनुवले वायौ पित्ते तु पयसा संह । 

विहद् यदि वा पित्त सन्ताप वातगुख््िनः ॥ ४२। 
कुव्था'इरेचनोयोऽसौ सन्नेहैरानुलोमिकैः । 
लापानद्ठत्तावेक च रत्तं तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
साधयेत्‌ शएदश्ष्कश्य लश्टनस्य चतुःपलम्‌ । 
स्षोरोदकेऽषटगुणिते च्ोरथेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५॥ 
वातगुल््यमुदावत्तं ष्प्रसों विषमज्वरम्‌ । 

छद्रोगं विद्रधि शोषं साघयत्याश तत्‌ पयः॥ ४६। 
तेलं प्रसन्नागोमूत्रमारनाल यवाग्रजः 

गख जटरमानाडह पोतमेकत साघयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
चित्रकग्रनिकेरण्डश्ण्ठोक्कायः पर डितः, 
शूलानाहविवन्धेषु सहि विडसेन्धवः ॥ ४८ ॥ 
पुष्कररण्डयो सरलं यवधघन्वयवासकम्‌ । 

जलेन कथितं पोतं कोषठदाइर्जापहम्‌ ॥ ४९ । 
वाच्याह्न रर्डदर्भाणां सूलं दारु मद्ौषवम्‌ , 

पोत निःक्षाच्य तोयेन कोषठष्टय सशूलजित्‌ ॥ ५० ॥ 
शिक्लाजं पयसाऽनसलमपच्चस्चू लुतेन वा । 

वातगृ्क्मो पिवेदाव्युदावत्तं तु भोजयेत्‌ ॥ ५१॥ 
स्िग्ध वैप्मलिकयुषैमुलक्राना रसेन वा । 
बदविसमारुतोऽसल्लीयात्‌ चोरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥५२। 
कल््लाषान्‌ वा बहुन्नेहान्‌ भक्येल्लवणोत्तरान्‌ । 
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नोलिनीतिहतादन्तोपय्याकभ्थिन्ञकेः सडह । ५२॥ 
समलाय घुत' देयं सविडच्वारनागरम्‌ । 

नीलिनीं विफलां रासां बला, कटुकरोहिर्थेम्‌ ॥५४॥. 
पचेदिडङ व्याघ्रं च पालिकानि जलादृक्षे । 
रसेऽषटभागेषे तु घृतप्र खं विपाचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

दक्नः प्रखेन. संयोज्य सुधाच्तीरपलेन च। 

ततो घृतपलं दद्याद्यवागूमर्डमिखितम्‌ ५.१६ ॥ 
जो सम्यज्िरिकञ्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 

गुद््यकुष्टो दरव्यङ्गोफपाण्ड़ामयच्त्ररान्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्चं श्रोद्यानसुन्मादं इन त' नोलिनीघुतम्‌ + 
कुक्‌ टा मघुराघ. तित्तिरो क्रौच्वत्तकाः ॥ ५८॥ 
भ्रालयो मदिरा; सपिर्वातगल्ड चि किल्सि तम्‌ \ 
मितसुष्ण द्रवं जिग्ध भोजनं वातगल्िनाम्‌॥ ५९ ॥ 
समण्डावारुणोपानं तपं, वा धान्यकौजलम्‌ । 
चिग्धोष्णेनोदिते गुल्मं पेत्तिके ख सनं हितम्‌ ॥ ६० #, 
द्राच्चाभवागुडरसं कम्पिज्ञं वा मधुदूतम्‌। 

कल्पोक्तं रक्तपित्तोक्तं गुल रूच्तौष्णजे पुनः ॥ ६१.॥ 
परं संशमन सूपिस्तिक्त वासाघृतं शृतम्‌ । 

ण ख्यपच्चकक्ताथे जोवनीयगणेन्‌, वा ॥ ६२.॥. 

शृत' तेनेव वा चतर न्यग्रोधादिगखेन वा । 

ततापि क्ल सनं यु््ाच्छोघ्रमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३ ४ 
वेरेचनिकसिदेन सपिषा पयसाऽपि वा । 
स्सेनाप्नलकेचूणां घुतप्ख' विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पथ्यापादं पिवेतपिस्तत्सिद' पित्तगुच्छनत्‌ । 

पिवेद्या; तेखकं सपियचोक्तं पित्तविद्रधौ ॥ ६५४; 
दाच पयस्यां मधुकचन्दनं पदक्रम! 
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पिबेत्त्ड. लतोयेन पित्तगुल््मो पशणान्तये ॥ ६६ ॥ 
दिपलं तायमाणाया जलदिपस्यःखाधितम्‌ । 
भ्रटभाग्स्ितः पूत कोष्ण त्षोरसम पिबेत्‌.॥ ६७ ॥ 
पिबेदुपरि तस्योष्ण क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 
तेन निदृतदोषस्य गठमः शाम्यति पेत्तिकः॥ ६८ ॥ 
दाहेऽभ्यङ्गो घृते: शोतेः सगच्येतेपो हिमौषधैः । 
स्यशं; सरोरुहं पतैः पातश प्रचलव्नलेः ॥ ६९ ॥ 
विदादपूवंरूपेषु शूज्ञे वेश्च मादे । 
बहशोऽपद्रेद्रक्तं पित्तगुरमे विशेषतः ॥७० ॥ 
छिन्नमूला विदद्यन्त न गद्या यान्ति च ख्यम्‌ । 
रक्तं हि व्यश्नतां याति तच्च नास्तिन चाऽस्ति इक्‌ ॥७९॥ 
द्तटोषं परिन्ब्मानं जाङ्नलेस्तपित' रसैः । 
समाश्वस्तं सेषात्तिं सरपिंरभ्यासयेत्‌ युन; । ५२.॥ 
रक्रपित्तातिवद्त्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य वा । 

गुरं पाकोन्मुखे सवां पित्तविद्रधिवत्‌ करिया ॥ ७३ ॥ 
शालिगंव्याजपयसा पटोली जाङ्गलः घुतम्‌॥, 
धाच्ोपरूषकत द्रात्ता खजुरं दाडिमः सिताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
भोज्यः पानेऽग्बुवलयः, ठ्त्या दैख, साधितम्‌ । 
शष्मजे. वामयेत्‌ पूवं मवम्यसरुपवासयेत्‌"॥ €५ # 
तिक्तोष्णकटुससम्य षड्कं सम्युक्तयेत्ततः । 
हिङ्कादिभिख हिगुणएक्ताएरदिङ्गन्नकेततेः ॥ ७६ ॥' 
निगूढ यदि.वोब्रद' स्तिमित कटिन-खिरम्‌।; 
आनाद्ादियुत गुल्म संशोध्य विनयेदनु ॥ ७७ #, 
धृत सच्चारकट्‌. कां पातव्य कफगृद्िना । 
सव्योषक्षारलवयखं सदिङ्विडदाड्मिम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कफर लयत्माश दशमूलगत' चुतम्‌ ।, 
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भल्लातकानां दविपल पञ्चमूल' पलोख्धितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अल्पं तोयाट्के साध्यं पादशेषेण तेन च। 

तुल्खं घुत' तुल्यपयो विपचेदच्तसश्धितैः ॥ ८० । 
विडङ्गदिु सिन्धूखयावशूकशटो विड; । 
सहोपिराज्नायच्यादहषड मरन्याकणनागरै; । ८१॥ 
एतङ्वज्ञातकघुत कफगुल्छहर परम्‌ । 
ओोदपाण्ड़ामयशखासग्रहणोरोगकासतुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
ततोऽस्य गुल देहे च समस्ते खेदमाचरेत्‌ ।, 
सवच गृद्ध प्रथमं सेदखेदोपपादिते । ८३ । 

या क्रिया क्रियते याति सा सिि' न विरूक्िि। 
निग्धखिन्नरशरोरस्य गत्य शौथिल्यमागते ॥ ८8 । 
यथोक्ता घटिका न्यस्येद्‌ ग्रहो तेऽपनयेच ताम्‌ । 
वस्ान्तरं ततः कत्वा छिन्याद्‌ गुल्म प्रमाणवित्‌ ॥८५॥ 
विमार्गाजपदाद गेयघालामं प्रपीडयेत्‌ । 
परज्याद्‌ गु्छममेवेक न लन्तहृदय स्छेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिलं रण्डातसीवीजसषपे परिलिप्य च । 

खः अगु मयस्यातैः सुखोष्ण : खेदयेत्ततः ॥ ८७ ॥ 
एव च विदधत खानात्‌ कफगुद् विरेचनैः । 
सलेैवस्तिभिैनं शोषयेदशसूलकोः ॥ ८८ । 
पिष्मल्यामलकद्राच्ताश्यामाद्य. पालिकैः पतेत्‌ 
एरण्डतेलहविषीोः प्रखो पयसि षड गुणे । ८९ । 
सिद्लोऽयं मिखकः खर हो.गुल्िनां सरसनं हितम्‌ 
हदित्िद्रधिशूलेषु वातव्याधिषु चाखतम्‌॥ ९० ॥, 
पिप्रेदा नीलिनोसपिं्मात्रया दिपरलीकया । 

तथेव शकमारा्य' घृतन्यौदरिक्षाणि वा ५ ९१॥ 
दवोणेऽस्भ्तः पचेदन््या; पलानां पञ्चविंशतिम्‌ । 
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चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतोस्तद्रसे ते ॥ €२ ॥ 
दिप्रस्धे साधयेत्‌ पूते चिपेदन्तोसम गुडम्‌ । 
तेलात्पल्ानि चत्वारि तिहतायाञ्च चुणतः ॥ ९३ ॥ 
कणा कर्षौ तथा शग्माः सिद कहे तु शोतले। 
मधुतेलसम दव्पाचतुर्जा तातुधिंकाम्‌ । <४ । 
अतो इरोतकीमेकां सावलेहपलामदन्‌। 

सुखं विरिच्यते जग्धो टोषप्रस्मनामयः.॥ <५॥ 
ग्छह्द्रो गदुनामशोपानादगरोदरान्‌। 

कुष्ठो तृङ्गं ्ारचिष्नो हग्रहणो विषमज्वरान्‌ ॥ ९ £ । 
नरन्ति टन्तोडरोतक्यः पार्ड्‌ तां च सकामलम्‌ । 
सुधाचोरद्रवं चं तिहठताया. सुभावितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
कार्षिकं सधुसपिर्भ्या लोदू साधु विरिच्यते। 
कुष्टश्यामातिहडहन्तोविजयाक्तारग्‌ग्ग्‌ लुम्‌ ॥ ९८ 
गोसूत्रेण पिवेदेकं तेन गुग्ग्‌ लुमेव वा । 

निरूदान्‌ कल्प सिध्युक्तान्‌ योजयेद्‌ ग्ह्मनाशनान्‌ ॥९.९॥ 
कतसरूल' मदहावास्तु कठिनं स्तिमित गुरुम्‌। 
मूढमांस जयेद्‌ गुल्मः चारारिष्टाग्निकमंभिः ॥ १०० ॥ 
एकान्तर दयन्तरं वा विखमय्याथवा त्यम्‌ । 
शरोरदोषवलयोवेदंनक्षपणोवयतः । १०१ ॥ 
अर्योऽश्मरोग्रहण्य्‌ क्ताः चारा योज्याः कफोखकणे । 
टेवदारचिहदन्तो कट्‌ कापञ्चकोलकम्‌ । १०२ ॥ 
सखजिंकायावशूकाख्यौ खेष्ापाटोपकुञिक्ाः । 

कुष्ठं सपंश्गन्धां च इयत्तांगं पट्‌ पञ्चकम्‌ । १०३ ॥ 
पालिक चूणित' तैलवसाटधिघुताञ्च तम्‌। 
घटास्यान्तः पचेत्‌ पक्षम ग्निवचं घटे च तम्‌ ॥ १०४॥ 
चारं ग्टडोत्वा च्रोराज्यतक्रमद्यादिभिः पि द्धत्‌। 


५८ अटाङ्हृदयसखंद्ितायाम्‌। [१४ अ 


गुह््योदावत्तवश्मौर्गोजटरग्रहीक्तमोन्‌ ॥ १०५॥ 
भरपस्मारगरोग्मादयोनिश्क्रामयाश्मरो.। 
चारोऽगदोऽयं शमयेदिषं चाखुभुजङ्गजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
क्ल प्राणं मधुरं जिग्ध रसक्तोरघ.ताशिनः। 

छित भिच्वाऽऽश्य त्तरः ्ारलात्पातयत्यघः ॥१०७। 
मन्द्‌ ऽग्नावरुचौ सात्मं मद्यैः सखं दमश्ताम्‌ । 
योजयेदासकारिष्टात्रिगदामागशद्ये ॥ १०८ ॥ 
शालयः षिका जीण; कुलला जाङ्गल" पलम्‌ । 
चिरिविखाग्नितकांरीयवानीवरणाष्कराः । १०९ ॥ 
शिगरुस्तङ्णविलखानि वाल' शुष्क च मूलकम्‌ । 
वीजपूरकद्िद श्नवेतसत्तारदाडिमम्‌ ॥ ११० ॥ 

व्योषं तक्रं घुत तेल भक्त पानं तु वार्णो। 
धान्याच्ञं मस्तु तक्तं च यवानोविडचृरिंतम्‌ ॥ १११ ॥ 
वश्चमूलश्तं वारि जीं मा्दीकमेव का । 

पिप्म तोपि्लोमूलचिव काजाजीसेन्धवेः ॥ ११२ ॥ 
सुरा गद्य जयत्या जाद्लञ्च विमिधित. । 
वमनेल'ह्नैः ख दैः सपिःपानेर्विरेचनेः । ११३॥ 
वस्तिक्लारासवारिष्टगुख्ज्िकापव्यभोजनेः । 

हं भिको बद्मूललवाद्‌ यदि गलो न शाम्यति । ११४ । 
तस्य टां हते रक्रं कु्यादन्ते शरादिभिः 

अथ गतम सपय्यन्तं वासषान्तरितं भिषक्‌ । ११५ ॥ 
नाभिवस््यन््रहृदयं रोमराजीं च वजंयेत्‌। 

नातिगाट् परिखगशेच्छरेण ज्वलताऽघवा ॥ ११६ ॥ 
लोहेनारणिकोलय न दारणा तेन्दुकेन वा । 
ततोऽग्निवेगे शमिते शीतैव्र ण इव क्रिया ॥ ११७॥ 
अमान्वये तु पेयाद्यं ; सन्धु्याम्नि' विलद्धिते । 


१४ अख | चिकिल्थितिद्थानम्‌। ३४२. 


ख' श्ल कुयात्‌ क्रमं मियं भिखरदोषे च कावित्‌ ।११८॥ 
गतप्रसवकालाये नां गुल्प ऽखसम्धवे। 

जिग्धखिब्र शरीरायै दय्यात्‌ सेह विरेचनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
तिलक्षायो घ.तगुडव्योषभाङ्गरजोऽज्वितः । 

पानं रक्तभवै गर्म नष्टं पुष्यं च योषितः \ १२० ॥ 
भकगेक्लष्णाकरच्नत्वग्‌ ग्रन्थिकामरदाक्जम्‌ । 

चूणं तिलानां कायेन पीत' गुल्मरुजापहम्‌ ॥ १२१ 
पलाशकच्चारपारे हे दे पाते तेलसपिंषोः। 
गुख्छम्नैयिल्यजननीं पज्च मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
म्‌ प्रभिद्येत यदयवं ददाद्योनिविरेचनम्‌ । 

सारेण युक्तं पलल सुधाच्तीरेणवा ततः॥ १२३॥ 
ताभ्यां वा मावितान्‌ दद्याद्‌ योनौ कट्‌, कमश्छकान्‌ । 
वरादमव्छपित्ताभ्यां नक्षकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥१२४॥ 
किण" वा सगुडचारं दद्याद्‌ योनौ विष्ये । 
रक्तपित्तहरं चारं लेयेन्मधुसपिषा ॥ १२५ ॥ 

लश्नं मदिरां तीच्एां मव्छयांश्ास्ये प्रयोजयेत्‌ । 

वस्तिं सच्चोरगोसूूचं सन्तारं दाशसमूलिकम्‌ ॥ १२६५ 
अवत्तेमाने सधिरे हितं गुद्छप्रमेदनम्‌ । 

यम काभ्यक्लटेद्ायाः प्रहत्ते ससुपेक्तणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसौदनस्तथाऽऽदहारः पानं च तरुणो सुरा । 
रुधिरेऽतिप्रहत्त तु रक्ष पित्तहराः क्रिथाः ॥ १२८ ॥ 
कार्य्या वातर्गात्तवाः सर्वा वातडराः पुनः । 
अनाहाद्‌ावुदावत्त बलासन्नौ यथायथम्‌ ॥ १२९ ॥ 


कददषतनेोदिरोकभययक्ानन्कन्‌ 


२६०५ भ ष्ाङ्हदयसंदहितायास्‌। [{५अ* 


पञ्चदशोऽध्यायः । 

भधात; खदरचिकिस्ित व्याख्यास्वामः॥ 
दोषातिमाब्रोपचयात्‌ खोतोमागनिरोधनाव्‌ । 
सश्चवत्युदर तस्मात्‌ नित्यपनं विरेचयेत्‌ ॥ १॥ 
पाययेत्तेलमैरण्डं ससरू्र' सपयोऽपि वा । 
मासं हौ बाऽधवा गव्य मूत्र मादिषमेववा॥२। 
पिबेद्‌ गोच्तोरभुक्‌ स्यादा करभो श्षीरवत्त नः । 
दाह्ानाहातिढर्म, च्छपरोतस्तु वि्ेषतः ॥ ३। 
रूच्चाणां बहुवातानां दोषसशषिकाङ्िन्णाम्‌ । 
खेहनोयानि सों षि जटठरघ्नानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
षट. पल दगमरूलाग्बु मस्तुद्याटकसाधितम्‌। 
मागर तिपल' प्रस्थ घ तते लात्तथाटकम्‌ ॥ ५॥। 
मस्तुनः साधयित्वैतत्‌ पिवेद्सर्वोदरापद्धम्‌ । 
कफमारतसम्बुते गृद्ध च परमं हितम्‌ । ६॥ 
च तुगुणे जले मूतर दिगुणे वि्रकात्ले । 
कल्क सिद्व घ,.तप्रस्थ' सक्षारं जठरी पिवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यवकोलङ्ललयाना पञ्चमूलस्य चाम्भसा । 
मुरासौवोरकाभ्यां च सिद्ध वा पाययेद्‌ घ तम्‌ ॥ ८ ॥ 
एभिः लिग्धाय सन्नाते वज्ञे शन्ते च मारते। 
खस्त दोषाशये दद्याकल्यट्ष्ट विरेचनम्‌ ॥ < । 
पटोलमूल' तिफला निशां वेज्ञ' च कार्षिंकम्‌। 
कभ्पिज्ञनोलिनो कु्भागान्‌ दितिचतुगुणान्‌ ॥ १० ॥ 
पिवेसखच्ुख' मूत्र ए पेयां पूष ततो रतैः । 
विरक्तो जाङ्गलं रवयात्ततः षड्दिवसं पयः । ११। 
खतं पिषैद्‌ व्योषयुत' पीतमेवं पुनः पुनः । 
इत्ति सर्वोदराण्छेतचच.णं जातोदकान्धपि ॥ १२॥ 


१५ अण | चिञ्जिद्धितद्यानम्‌ । २६१ 


मवास्ीं जह्धिनों दन्तीं तिल्बकस्य त्च वचाम्‌ । 
पिषेतकककन्धुखदीकाकोलाम्भोमूत्रसोषुभिः ॥ १३॥ 
यवानी इपुषाघान्य शतपुष्पोपङ्ुचि क । 
कारषो पिष्पलोसूलमजगन्धा शढो वचा ॥ १४ ॥ 
चितकाजाजिक व्योष खखंत्तीरी फलतयम्‌ । 
हौ तारौ पौष्कर' सूल क्‌ लवणपञ्चकम्‌ ॥ १५। 
विडद च समाशनि दन्ल्या भागत्य तघा। 
चिहदि शालते दिगुखे सातला च चतुगुणा॥ १६॥। 
एष नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापद्ः। 
नैन प्राप्याभिवद्चन्तं रोगा विष्णुमिवासुराः ॥ १७ ॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गुद्छ्िभिवदराम्ब्‌ ना । 
श्रानादहवाते सुरया वातरागे प्रसन्रया। १८॥ 
टधिमण्डेन विर्‌सद्ग टाडिमाग्मोभिरशिभिः। 
परिकन्तं सन्तानं रुष्णाम्ब्‌ भिर जी णके । १९ ॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 
हृद्रोग ग्रहणोदोपे कुषे मन्द नसे ज्वरे ।॥ २०॥ 
टष्ाविषे स्भलविषे सगरे कछतिमे विषे । 
यथाहं जिग्धकोषेन पेयमेतदिरेचनम्‌ ॥ २१॥ 
इपुषां काच्चनच्चोरों विफलां नोलिनोफलम्‌ । 
वायन्तीं रोहिणीं तिक्ता सातलां विहतां वचाम्‌ ॥२२॥ 
सैन्धवं काललवण पिप्पलीं षेति चु खयत्‌ । 
टाडिमतिफलामांस्षरसस्ूतरसुखो दकौ; ॥ २३ ॥ 
षेयोऽयं सवेगुख्् ष॒ क्रोह्धि सर्वोदरेषु च 1 
शित कुष्ठ ष्वेजरके सदमे विषमेऽनद्धे ॥ २४ ॥ 
शो फाशःपाण्ड्रोगषु कामलाया हली मक्षे । 
वातपित्तकफांशचाश्ठ विरेकेय प्रसाधयेत्‌ ॥ २५॥ 
अर! 


२६२ अ टाङ्ष्टृदयस हितायाम्‌ । [ १५अ० 


नोलिनी निच्वुल व्योषं चारौ लवणपच्छकम्‌ । 
चित्रकं च पिबे. शं सपिंषोदरगुल्मतुत्‌ ॥ २६। 
पूर्वव पिबेद्‌ दुग्ध क्षामः शुद्ोऽन्तरान्तराः । 
कारभं गव्यमाजं वा दव्ादाव्ययिके गद्‌ ॥ २७ ॥ 

द हमेव विरेकार्थं दुबेलेभ्यो विेषतः। 

हरीतकी सूच्छरजः प्रसखयुक्त' ताट्‌कम्‌ ॥ २८ । 
श्रम्नौ विलाप्य मथित खजेन यवपल्लके । 
निधापरे्तो मासादुद्‌त गालित' पचेत्‌ ॥२९॥ 
हरीतकीनां कराधेन दश्रा चास्् न संयुतम्‌ । 

उदरं गरमष्टोलामानाह गुल्विद्रधिम्‌ ॥ २० ॥ 
न्य तत्कुष्सु्ादमपस्रार च पानतः । 

सुक्‌ ची रथुक्ञाद्रोचीराच्छृतशोतात्‌ खजाहतात्‌ ।२९ 
यज्नातमाज्य' ख्कच्तोरसिडं तच्च तथागुणम्‌ । 
चीरदरोणं सुधाच्तीरप्रखा्न युतं दधि ॥ ३२) 
जातं मथिल्ला तव्सपिंस्विहस्सिद्ं च तद्गुणम्‌ । 
तथा सिद्व छतप्रख' पथस्यष्टगुखे पिवेत्‌ ॥ २२ ॥ 

ख करीरपलकल्क न विहता षट. पलेन च । 

एषां चानु पित्‌ पयां रसं स्लादु पयोऽधवा ॥ ३8 ॥ 
छते जीं विरिक्तश्च कोष्णं नागरस्ाधितम्‌। 
पिबेदम्बु ततः पेयां ततो यूषं कुललखयजम्‌ ॥ २५॥ 
पिषैद्रचसतयहं त्वेवं भूयो वाऽप्रतिमोजितः। 

पुनः पुनः पिवेत्‌ सपिरनुपूव्यऽनयैव च । ३६ ॥ 
तान्ये ताति सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
गुद्धानां गरदोषाणासुदराणां च शान्तये ॥ ३७ ॥ 
पीलुकल्कार्पासं वा एतमानाहभेदनम्‌ । 

वैष्वकं नीलिनीं सपिः लेहं वा.मिखरकं पिवेत्‌ ॥ ३८। 


१५अ० | चिकिव्यितद्थानम्‌ । २६ 


इतदोषः क्रमादश्रन्‌ लघुशल्योदनं प्रति । 
उपयुद्ीोत जठरी टोषशेषनिहत्तये । २९ । 
हरोतकोखदख वा गोमूत्रं ए पयोऽनुपः । 

सख पिप्पलीनां वा खर. कक्तीरेण सुभावितम्‌ ॥४०। 
पिप्पलीं वदमाना वा च्ोराशी वा शिलाजतु, 
तहा गुग्ग्‌ लं चीरं तुस्याद्र करसं तथा ॥ ४१ ॥ 
चितकामरदारुभ्यां कलक क्षोरेण वा पिबेत्‌ । 
सासं युक्तस्तथा दस्तिपिप्पलो विश्वभेषजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
विडङ््‌ चित्रको टन्तो चव्य व्योषं च तैः पयः । 
कलक; कोलस्मैः पोत्वा प्रघद्वमुदर जयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
भोज्य सुच््लोत वा मासं सहोत्तोरछटतानितम्‌ । 
उत्कारिका वा स्नक्‌कोरपीतपष्याकशाङ्गताम्‌ ॥४४॥ 
पाश्वशूलसुपस्तम्भद्रदुग्रहं च समीरणः । 

यदि कुर्यत्‌ ततस्तेलं विल्न्तारान्वित पिवेत्‌ ॥४५॥ 
पक्षं वा टिर्टुकवलापलाशं तिलजालजैः । 

सारैः कदल्यपामागं तकरिजैः एथक्‌ कतै; ॥ ४६ ॥ 
कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याघ्वतेऽनिले । 
वलिनः सौषधं युक्तं तेलमेरण्डजं हितम्‌ ॥ 8७ ॥ 
देवदारुपलाशकंडस्तिपिष्मलोशिग्रुकैः। 

साकरः समोमूतैः प्रदिष्यादुदरं वहिः । ४८ ।॥ 
हश्चिकालीवचाशण्टो पञ्चम्ुलपुमनेवात्‌ । 
वर्षाभूषान्यकुष्टाच कायैमूचैशच सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
विरिक्तं ख्ञानसुदरं खेदितं सालखलादिभिः। 
वाससा वेष्टयेदेवं वायुनाऽऽप्ापयेत्‌ पुनः ॥ ५० ॥ 
सुविरक्स्य यस्य स्यादाश्मानं पुनरेव तम्‌। 
मुखिगेरख्जलव रीनिंरूडैः समुपाचरेत्‌ । ५१॥ 
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सोपस्तम्मश्चापि वायुराभापक्ति यं नरम्‌) 

तीचणाः सन्तारगोमूत्राः शस्यन्ते तस्य वस्तयः ॥५ र 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्वा जठरिणां क्रियाः । 
वातोदरेऽय वलिनं विदायादिश्रतं घृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पाययेत्‌ तु तत' लिग्ध खेदिताङ्कः विरेचयेत्‌ ४ 

बड शस्तैखकेनेनं सरपिंघा मिखकेए वा | ४४ ॥ 

क्रते ससजने चीरं बलाथमव्वारयेत्‌ । 

प्रागुत्‌क्त शच्रिवत्तंत बले लब्धं क्रमात्‌ पयः ॥५५॥ 
युषैः रसैर्वा मन्दाख्जलवयैरिन्धतानलम्‌ । 

सोदावततै पुमः खिग्धः खिन्रमाखापयेत्‌ ततः । ५६! 
तोचणाधोभागयुक्तेन दाणमूलिकवस्तिन?। 
तिलोरुदुकतेज्ेन वातन्ना्नतेन च ॥ ५७ । 
स्ुरणाच्ेपसन्यसख्थि पाण्वषृठत्रि कारिषु । 

रूं वद्र शक्तदातं टोप्राग्निमनुवासयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
भ्रविरेचस्य शमना वस्तिचीरघुतादयः । 

बलिन खादुसिदधेन चैत्ते सं्नेद्य सर्पिषा ॥ ५९ ॥ 
श्यामाव्रिभर्डीतिफलाविपक्षेन विरेचयेत्‌ । 
सितामधघुताच्च न निषहोऽस्य ततो डितः ॥ ६० ॥ 
न्यग्रोधादि कषायेण ज्ेहवस्तिश्च तच्छतः । 

दुवल' तवतुवास्यादौ शोषयेत्‌ होरवस्तिभिः । ६११ 
जाते तग्निविले ज्निग्ध भूयो भूयो विरेचयेत्‌ । 
चोरेण सतिदठत्‌कस्कं नोरुवृकाशतेन तम्‌ ॥ ६२ # 
सातलातायमाणाभ्यां खतेनारग्वधेन वा। 

सकफ वा समू तेण सतिक्ाच्येन सानिले । ६२1 
पयसान्यतमेनेषां विदाथादिष्तेन वा। 

स्नोत जठर" चास्य पायसेनेपनादयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
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पुनः चौर पुनवैस्तिं पुनरेव विरेचनम्‌ । 

वऋमेण प्रुव्माति्छन्यतः पित्तोदर जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
वत्सकादि विपकम कफे संसं ल्ल सपिषा। 

स्वित्रंस्‌ कक्लोरसिहेम बलवन्त विरेवितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
संसजंयेत्‌ कटु च्तारथुक्तैर त्रैः कफापहः । 
सूव्तुप्रषणतेलाब्चो निरूहोऽस्य ततो हितः ५६७॥ 
सुष्ककादिकषायेणः ब्ेहवस्तिञ्च तच्छतः । 

मोजन व्योषदुण्धन कौललसन रसेन वा| श्ट ॥ 
स्तेमिव्यारुचिष्टल्लासैमन्द ऽग्नी मद्यपाय च । 
टद्यादरि्ान्‌ चारांश्च कपफरू्यामख्िरोदरे । &€ ॥ 
ददुपङख्ये विफलां देवदार निशादयम्‌ । 
भल्लातकं शयु फल कटुकां तिक्तक वचाम्‌ ॥ ७० ॥ 
शएरटो माद्री" घनं कुं सरल' पर्‌ पञ्चकम्‌ । 
दादयेन्नजंरो क्त्य दधिषे चतुष्क वत्‌ ॥ ७६ ॥ 
श्रन्तधूम ततः च्ारादिडालपदकं पिवेत्‌ । 
मदिरादधिमण्टोष्णजलारिटसुरासवैः ॥ ७२ ॥ 
उदर गुद्मष्टोलां तृन्यौ कोफ विषुचिकाम्‌। 
सरीदद्ृद्रोगगदजानुदावत्तं च नाशयेत्‌ ॥ ७३ । 
जयेदरिषटगोग््रूलचुखयस्कतिपानतः । 

सन्तारतेल पानैश्च दुबेलस्य कफोदरम्‌ ॥ ४ ॥ 
उपनाद्य ससिद्वाथंकि्लं वींजेख मूलकात्‌ । 
कल्कितेरुदरखं दमभोचछ. चातर योजयेत्‌ ॥ ७५॥ 
सत्रिपातोदरे कुय्यान्नातिक्षीणवलानले । 
रोषोद्रेकानुरोषेन प्रत्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥ ७६ । 
टन्तीद्रवन्तोफलजं तैल' पाने च शस्यते । 
ज्छियानिहत्तः जठरे त्रिदोषे तु. विशेषत, ४ ७७ ॥ 
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दयाटाष्च्चय तच्छतीन्‌ पातु मदेन. कल्कितम्‌ । 
मृल काकादनी गुच्छकरवोरकसम्भवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पानभोजनसंयु्खं दव्यादु वा खाकर विष॑म्‌ ! 

यस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पौ विसुञ्चति फले विषम्‌ ॥ € ॥ 
वेनाख्य टोषसङ्घातः खिरो लीनो विमागंमः। 

वहिः प्रवत्त ते भिन्नो विषणा प्रमाथिना ॥ ८ ॥ 
तधा व्रजत्यमद्वां शरोरान्तरमेव वा । 

छृतदटोषं तु शोतास्बु खात' त पाययेत्‌ पयः ॥ ८१ ॥ 
पेयां वा विह्ठतः शाक मण्ड.क्वा वास्तुकस्य वा । 
कालशक यवाख्यं वां खादेत्‌ खरस साधितम्‌ ८२। 
निरन्नलवणश्चेहं खिन्राखिन्नरमननत्रभुक्‌ | 

सासमेकं ततैव ठषितः खरस पिवेत्‌ ॥ ८३ । 

एव विनिष्ते शकैरदोषि मासात्‌ परं ततः। 
दुबलायःप्रयुच्छीत प्राणणत्‌ कोरभं पयः ॥ ९४ ॥ 
शोहोदरे यथादोषं निग्धस्य खेदितस्य च । 

शिरां सुक्तवरतो दघ्ना वामबाहौ विप्रोकयेत्‌ । ८५ ४. 
लब्धे बले च भूयोऽपि क्नेहपीतं विशोधितम्‌ 
समसुद्रशक्तिजं क्षारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अन्लश्तं विडकाचुर्णाव्धं नक्तमालजम्‌! 
सोभाच्नस्य वा काथं सैन्धवाग्निकशाज्ितम्‌ ॥८७ 
चिदादिचृणं चाराज्य' युच्ीत च यथाबलम्‌ । 
पिष्यलो नागरं दन्ती समांशं दिगुणाभयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
विडाद्शयुतं चरुमिदमुष्णाम्ब्‌ ना पिषेत्‌ 

विदं चिक्रकं सक्तून्‌ सघुतान्‌ सैन्धवं वचाम्‌ । 

दगष्वा, कपाले पयसः गुद््श्नोहापडं पिवेत्‌ ॥८९॥' 
तैलोग्छिेदंदरकपत्रः संमदितैः सथुपनदः । 
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मुशक्ेन पीडित्मेऽनु याति श्रीद पयोभुजो नाशम्‌ ४६.०। 
रोषोतकलताः क्ल,साः खण्डशः सामयाजले ॥<१॥ 
श्रूतं वाऽमुहयात्त्तुः सप्तराव्रखित पिवेत्‌ । 

कामला द्वी डहयत्ड्याशंः कमिमेद्ोदरापदम्‌ ॥<.२ १ 
गोदी तकतल्मचः क्त्वा पलानां पञ्चविं तिम्‌ । 
कोसद्िप्रस्थ संयुक्तं कषायसुपकल्पयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
पालिकैः पञ्चको जस्तु तैः सम स्तैख तुया । 
इरीतकत्वचा पिष्टे धुतप्रखख' विपाचयेत्‌ ॥९४॥ 
शरीहाभिहदिं शमयत्ये तटा प्रयोजितम्‌ । 
कदल्यास्तिलनालानां च्षारेण क्ुरकस्य च ॥ ९५॥ 
तलं पक्क जयेत्मानात्‌ प्रोद्यनं कफवातजम्‌ । 
भशान्तौ गुल््विधिना योजयेदग्निक्मं च । ९६ ॥ 
अप्राप्रपिच्छासलिजे स्नोह बातकप्ोल्ले । 

पेत्तिकै जोवनीयानि स्पीं षि रीरवस्तयः ॥ <७ ॥ 
रक्तावसेकः संशडधिः च्ोरपान च शस्यते । 

यक्घति प्रोहवत्कमं दक्तिषे तु भुजे शिराम्‌ ॥ < ८ ॥ 
खिन्राय बद्लोदरिणे मूतरतीचणौषघान्वितम्‌। 

सतेलं लवणं दव्यात्रिरूडं सानुवासनम्‌ ॥ <€ ॥ 
परिख'सीनि चान्नानि तीचणं चास्मै. विरेचनम्‌ । 
उदावत्तहरं कमं काय्यं यच्चानिलापहम्‌ ॥ १००। 
छिट्रोदरख्ते खेदात्‌ च परोदरवदाचरेत्‌ | 

जात' जातं जलं सराव्यमेवं तब्यापयेद्धिषक्‌ ॥ १०१ ॥ 
अपा दोषहराणयादौ योजयेदुदकोदरे । 

सू तयुक्ञानि तोच्छानि विविघक्तारवन्ति च.॥ १०२ ॥ 
दीपनीयैः कफष्नौ खच तमहरेरुपाचरेत्‌ । 

तारं छागकरोषाणणं खतं सरवेऽग्ििना पचेत्‌ ॥ १०३.॥ 


रद अङ्यस डितायाम्‌। [ १५अ* 


घनीभवति तस्मिश्च क्षीं चूखिंत चिपेत्‌। 
पिष्मलोपिष्यलोमूलं शर्टोलवणपश्चकम्‌ ॥ १०8 ॥ 
निङ्कम्भङ्ुम्भरतिफलास्यणच्षीरोदिषाणिकाः। 
खजिंकात्तारषड्गरन्थासातलायवशूकजम्‌ ॥ १०१४ ॥ 
कोराभा गुटिकाः क्त्वा ततः सौवीरकाष्र ताः । 
पिवैदजरके शोफे प्रहे चोद्कोदरे। १०६ ॥ 
इत्योषधेरप्रशमे विषु वचोदरादिषरु | 

प्रयुच्लीत भिषक्‌ शस्रमात्तबन्धुरपार्थितः । १०७ ॥ 
निग्धखिद्रतनोनाभेरधोवदक्ततान्थोः । 
पाययेदुदर सुक्क वामतश्चतुरश्लात्‌ ॥ १०८॥ 
चतुरह लमानं तु निष्कास्यान्ताणि तेन च। 
निरोष्यापनयेद्‌ वालमललेपो पलादि कम्‌ ॥ १०९ ॥ 
खिद्रं तु शख्यसुदधत्य विशोध्यान्त. परिखवम्‌ । 

मर्कट देंश्येच्छद्र' तेषु लग्नं षु चादरेत्‌ ॥ ११०॥ 
काय्यं मूर्रोऽलुः चान्ाणि यथाखानं निवेशयेत्‌ । 
श्रक्तानि मधुसपिरभ्यामथ सीव्येद्‌ वद्धत्रंणम्‌ ॥१११॥ 
लतः क्ष्णस्टालिष्य वक्ोयाद्‌ यष्टिमिखया। 
निवातखः पयोवत्तिः दखेदद्रोष्यां वसेत्ततः ॥ ११२ ॥ 
सजले जठरे तेलेरभ्यक्षस्यानिला पदैः । 
खिब्रस्योष्णाम्बुना कच्मुदरे परिषेषटिते ॥ ११३। 
वदच्छिद्रोदित्खाने विष्यं द्लमाव्रकम्‌। 

निधाय तस्मिन्राडों च खावयेद्ैमग्धसः ॥ १९४ ॥ 
अयास्य नाडोमाक्षष्य तैलेन लवणेन च | 
क्रणमभ्यज्य वडा च वेष्टयेदाससोदरम्‌ । ११५ ॥ 
ढतीयेऽदड्ि चतुधे वा यावदाषोडश दिनम्‌} 

तद्य विश्रम्य विखम्य स्ावयेदल्यभो जलम्‌ । ११६.॥ 
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विषेष्टयेद्ाटतर' जठर च श्याञ्चथम्‌ । 

निःसख्ुते लङ्धितः फेयामच्न इलवणां पिवेत्‌ ॥ ११७ # 
स्यात्‌ चीरहत्तिः षरमासांस््न्‌ पेया पयसा पिवेत्‌ ! 
तींश्चान्यान्‌ पयसेवाच्छात्‌ फलानद्नेन रसेन वा ॥ ११८ ॥ 
अरल्य्ः खेदलवणं जीं श्यामाककोद्रवम्‌ | 

प्रयतो वत्सरेणैवं विजयेत्‌ तच्जलोटरम्‌ ॥ ११९ ॥ 
वर्ज्येषु यज्चितो दिष्टं नाल्यदिष्टे जिवेन्द्रियः। 
सवंमेवोदर' प्रायो दोषसङ्ातज यतः ॥ १२० ॥ 

अतो वातादिशमनो क्रिया सवां प्रशस्यते । 
वह्किमन्दत्मायाति दोषैः कुचौ प्रपूरिते ॥ १२६९ ॥ 
तस्माङ्गाज्यानि भोज्यानि दोपनानि लघुनि च। 
सपञ्चम्बलान्यल्पाख्नपय्‌ सु हकट.नि च । १२२ ॥ 
भावितानां गवां मूलत षष्टिकानां च तण्डुलैः । 

यवप्गू पयसा सिदां प्रकाम भोजयेन्ररम्‌ ॥ १२३ ॥ 
पिवेदिक्ञुरस चानु जठराणां निठत्तये । 

खं खं स्थानं व्रजन्दय ष वातपित्तकफास्तथा | १२४ ॥ 
प्रत्यर्थोष्णान्ललवण रुक्तं ग्राहि हिमं गुरु । 

गुड" तेलक्रतः शाकं वारिपानावगादयोः ॥ १२५ ॥ 
्रायासाध्वदिवाखप्रयानानि च परित्यजेत्‌ । 
नात्यथेसान्द्रः मष्ुर' तक्रं पान प्रशस्यते । १२६ ॥ 
सकणालवण वाके पित्ते सौषष्श कारम्‌ । 
यवानोसैब्धवाजाजीमघुव्यौषेः कफोटरे । १२७ ॥ 
बरूपषणक्लारलवणेः संयुतः निचयोदरे \ 
मधुतेलवचाश्रटीश्यता ह्या कु्टसेन्धवः । १२८ ॥ 

पीडि बष्े तु हपुषायवानोपटरूजादिभिः। 

सलष्णा सग़्िकं छद. व्योषवत्‌ सलिलोदरे । १२८ ॥ 


२७० अशाङ्हदयसंडितायाम्‌) [१६ अ० 


मौरवारोचकानादहमन्दवह्यतिसारिणमम्‌ । 

वक्रं वातकपा्चानामग्धतत्वाय कल्यते । १३० ॥ 
प्रयोगाणां च सर्वेषामनुक्तीरं प्रयोजयेत्‌ । 

स्थं ल्त सवधातूनां बल्य' टोषानुबन्धद्त्‌ । 
मरेषजो पचिताद्मनां चीरमेवाख्तायते। १२१॥ 





प्रोडशोऽध्यायः । 

रथात: पाख्ुरोगवचिकिस्सित व्याख्यास्यामः । 
पाण्ड़ामयी पिबेत्‌ सपिरादौ कल्याणकादयम्‌ \ 
पञ्चगव्य मद्ातिक्त शरत वाऽऽरग्बधादिना। १॥ 
दाडिमात्‌ कुडवो धान्यात्‌ कुडवार्ै पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छङ्वैराच पिष्यल्यदैपचं च तेः ॥ २॥ 
कल्कितेविंशतिपलं घ. तस्य सलिलाट्क । 
सिद्धं हृत्‌पार्ड्गुल्माशंःपीहवातकफात्तिनुत्‌ । २॥ 
दोपनं श्वासकासन्न' सूटुवा तानुलोमनम्‌ । 
दु'खप्रसविनोनां च बब्यानां च प्रशस्यते | ४ ॥ 
सहित वामयेत्तोच्छैः पुनः खिग्ध' च शोधयेत्‌ । 
पयसा सूचयुक्त न बड शः केवजतेन वा । ५॥ 
दन्तीपलरसे कोष्णं काश्मर्य्याखलिमासुतम्‌ । 
द्रात्नाच्नलिं वा श्दित' तत्‌ पिबेत्‌ पार्ड रोगजित्‌ ॥६॥ 
सूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तल्िद्ं वा फलत्रयम्‌ । 
सखणेक्तीरोतिहच्छयामाभद्रदारुमदौषधम्‌ । ७ ॥ 
गोमूचान्नलिना पिष्ट ृत' तेनेव वा पिबेत्‌ } 
साधित चीरमेभिवां पिवेदोषानुलोमनम्‌ ॥ द ॥ 
मूते खित वा सपादं पयसाऽयोरजः पिवेत्‌ । 
चों चीरेण भुच्ीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९ ॥ 


१६ अ०| श्विकित्थितिख्यानम्‌ । ३७१ 


शुद्श्चोभयतो लिद्यात्‌ पथ्यां मधुच. तहूताम्‌ । 
वि्षालां कटुकां सुस्तां कुष्ट टारुकलिङ्गकः ॥ १० १ 
कषे शाद्िपिचुमुवौ कषां घुणभ्रिया । 

पीला तचचुयंमम्भोभिः सुखेलिद्यात्‌ ततो मधु ॥ ११॥ 
पाण्डुरोगं ज्वरं दाहं कासं खासमरोचक्रम्‌ । 
गुद्यानादह्ामवा तांश्च रक्तपित्तं च तच्जयेत्‌ ॥ १२॥ 
वाल्तागुडुचीवरिफलाकटरी भूनिम्बनिम्बजः। 

क्षाधः चौद्रयुतो दन्ति पाण्डुपित्ताखकामलाः ॥ १३ ॥ 
व्योषागिनिषैन्नचिफल सुस्तं स्तुल्यमयोरजः । 

चूशिंत' तक्रमध्वाज्यकोष्णाग्भोभिः प्रयोजितम्‌ ॥१४॥ 
कामलापाण्डुद्द्रोगङक्टार्गोमेहनाश्नम्‌ । 
गुडनागरमर्डुरतिलांशव्ानतः समान्‌ ॥ १५॥ 
पिष्पलीदिगुणान्‌ दव्ाद्‌ गुटिकां पाण्ड. रोगिणे । 
ताप्य टाव्यासत्नच' चव्य ग्रयिकं देवदार च ॥१६॥ 
व्योषादि नवकं चैतच्च.णयेद्‌ दिगुणं तवः । 

मण्ड. रं चा्ननिभं सवतोऽटगुखेऽघ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
थग्‌ विपक्ते गोस्रूचर वटकोकरणकच्तमे । 

प्रत्तिप्य वटकान्‌ कुर्यत्‌ तान्‌ खादेत्तक्रभोजनः ॥१८। 
एते मण्डुरवटकाः प्राणदाः पाण्ड.रोगिम्‌ । 
ऊुषटान्यजरक शोफम्‌ रुस्तम्भरमरो चकम्‌ ॥ १९ । 
अशासि कामलां मेहान्‌ श्लोहानं शमयन्ति च। 
ताप्याद्विनतुरौप्ायोमलाः पञ्चपला: थक्‌ । २० ॥ 
चित्रकत्रिफलाव्योषविडङ्कैः पालिकैः सद । 
शक॑राषटपलोग्धिख्राचुणिता मधुना हुताः । २१॥ 
पाण्ड रोग विषं कासं यच्छाणं विषमं ज्वरम्‌ । 
क्ान्यजरकं मेदं शोफं ासमरोचकम्‌ ॥ २२॥ 


२७२्‌ अषाङ्कहदयरुडितायाम्‌ ।  [ {६ अ 


विशेषःहन्यपस्मारं कामलां गुदजानि च। 
कीटजतिफलानिस्बपटोलघमनागरैः । २३४ 
भावितानि दशाहानि रसैदिविगुखानि वा ! 
शिलाजतुपलान्यष्टौ तावती सितशकरा॥ २8४॥ 
लक्च्तीरोपिष्यलीघाती ककटाख्याः पलोन्मिता; । 
निदंग्धाः फलब्भूलाभ्यां पच युता त्रिजातकम्‌ ॥२५॥ 
मधुं विपलसंयुक्ञ ङ्व्यादचसमान्‌ गुडान्‌ । 
दाडिमा्बुपय.पक्षिरसतोयसुरासवान्‌ ॥ २६ ॥ 
तान्‌ भकच्तविल्ानुपिवेत्रिरन्नो सक्त एव वा। 

पार. कु्ठज्वरपुीहतमकार्थयोभगन्दरम्‌ ॥ २७ | 
हन्ूत्पूतोशक्रामिदोषशोषगरोदरम्‌ । 
कासाङ्ग्दरपित्तारक्‌गोफगुल्य गलामयान्‌ ॥ २८ ॥ 
मेव स्मान्‌ इन्युः सबंदोषदराः शिवाः । 
द्रा्ाप्रखं कणाप्रख् शकंरारैतुला तथा ॥ २८ ॥ 
हिपल मधुकं शरटोत्रक्‌च्ोरीं च विचूर्णितम्‌ । 
धातोफलरघे द्रोणे तत्‌ रिघ्रा लेवत्पचेत्‌ ॥ २० ॥ 
शोतान्सधुप्रखयुतान्‌ लिद्यात्‌ पाणितल' ततः। 
हलीमकं पार रोग कामलाच्च नियच्छति ॥ ३१॥ 
कनीयः पञ्चमूलास्वु शस्यते पानभोजने । 

पार्ड.नां कामलात्तानां ख्दीकामलकाद्रसः ॥ ३२॥ 
इति सामान्यतः प्रोक्त पाण्डरोगभिषग्‌जितम्‌ । 
विकब्या योज्यं विदुषा एधग्दोषवल प्रति ॥ ३२ ॥ 
खर प्रायं पवनञ तिक्षश्षीतन्तु पैत्तिके । 

शशिके वाट्‌. र््तोष्ण' विमिख सान्निपातिके ॥ ३४ । 
खदं नियातयेत्‌ कायात्तीश्लैः संशोधने; पुरः । 
बलाधानानि सर्पी भि शद्धे कोष्ठे तु योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


१९ स° | चिकिख्डितस्थानम्‌। २०२ 


व्योषविशखदिरजनोतिफलादिपुन नेवम्‌ । 
सुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्ग देवदारु च ॥ ३६ । 
इथिकालो च भाङ्ग च सच्चीरेस्तेः शत घ.तम्‌ । 
सर्वान्‌ प्रणमयत्याश् विकारान्बुत्तिकाकषतान्‌ ॥ ३७ ॥ 
तइत्‌ केसरथच्याद्पिष्यलो चीर शाड्वलेः । 

च्छद्भ्य षणाय तल्लोल्ये वितरेद्वावितां खदम्‌ ॥३८॥ 
देललार्निनिस्वप्रसवेः पाठया मृवयायवा। 
खडेदभिन्रदटोषानुगमा योज्य च भेषजम्‌ । २८ । 
कामलायां तु पित्तघ्न पार्ड. रोगाविरोधि यत्‌ । 
पथ्याश्तरसे पष्याह्वन्तादईशतकख्कितः ५ ४०॥ 

प्रखः सिद्धो ताद्‌ ल्मकामलापाण्डरोगनुत्‌ । 
भारग्बधं रसेनेक्तोविदारव्यीमलकस्य वा । ४१॥ 
सलूयरषणं विल्वमात्र' पाययेत्‌ कामलापद्म्‌ । 
पिवेत्रिङ्क्कल्क' वा दिगुखं शोतवारिणा ॥ 8२॥ 
कुम्भस्य चूण सन्तौद्र त फलेन रसेन वा । 
तिफलाया गुडच्या वा दारव्यां निम्बस्य वा रसम्‌ ॥४२॥ 
प्रातः प्रातमेशुयुतं कामलार्ताय योजयेत्‌ । 

निशाम रिकधघातीभिः कामलापहमल्ननम्‌ ॥ ४४ । 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ खजेश्मलम्‌ । 
कफरुदपथं तस्य पित्त कफदरेजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रूच्तशोतगुरुखादुव्यायामवलनिग्रहः । 
कफसमूच््ितो वायुयेदा पित्तं वद्धिः किपेत्‌ 1 ४६ ॥ 
डारिद्रने्मूबरलकूष्व तव्चस्तदा नरः। 

भवेत्‌ साटोपविष्टखो गुरुणा हदयेन च ॥ ४७ ॥ 
दौवेच्याल्पाम्निपा्श्वात्तिंदिश्माश्वा सारुचिज्चरेः । 
क्रमेणाल्पेऽनुषज्यं त पित्ते शाखासमाथिते ॥ ४८॥ 


५ 
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ररस्त' रूककटुस्तेः भिखितिततिरिदक्जः । 

शष्कसूूल वजेयुषैः कुललो लैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
रशा्छतीच्एकट्‌ कलवणोष्णच्च शस्यते । 
सवोजपूरकरस लिह्याद्‌ व्योषं तथाशयम्‌ ॥ ५० ॥ 

सख पित्तमेति तेनास्य शकदप्यनुरज्यते । 

वायुश्च याति प्रशमं सदहाटोपाय्‌ पद्रवः ॥ ५१॥ 
नित्तोपद्रवस्यास्य काय्यः कामलिको विधिः। 
गोमूत्र ण पिबेत्‌ कु्कामलाया शिलाजतु ॥ ५२॥ 
मासं माक्िकधातु वा किट चाप्यहिरणयजम्‌। 

गुड चोखरसक्तोरसाधितेन हलोमको ॥ ५२ ॥ 
महिषोहविषा लिगधः पिवेद्वादीरसेन तु । 

विहतां तदिरिक्तोऽवयात्‌ खाद पित्तानिलापदम्‌ ॥५४॥ 
द्रा ्षा्तेच्च पूर्वोक्त सपो पि मधुराणि च। 

यापनान्‌ च्षोरवस्तीखच शोलयेत्‌ सानुवासनान्‌ । ५५ ॥ 
मादोकारि्टयोगाश्च पिबयुक्तचाग्निहइयें । 

कासिक वाभयालेह पिप्यलोमघुक बलाम्‌ ॥ ५६॥ 
पयसा च प्रयुक्त यथाटोष यथावल्‌ | 

पाण्डरोगीषु कुशल. शोफोक्तञ्च क्रियाक्रभम्‌ ॥ ५७ ॥ 


सप्नदशोऽध्यायः । 
अधात ्वयधुचिकिस्सित व्याख्यास्यामः ॥ 
सवत्र सर्वाङ्सरे दोषज श्वयथौ पुरा । 
सामे विशोषितो भक्घा लघुकोष्णाम्भसा पिवेत्‌} १॥ 
नागरातिविषादारुविडद्ध न्द्रयवोषणम्‌ । 
अधवा विजयाश्रटीदेवदारुपुननंवम्‌ \॥ २ ॥ 
नवायसं वा दोषाच्य. शद्ध मूवरहरीतकीः। 


१ अ |] चिकित्वितस्थानम्‌ | २०५ 


वराक्ताथेन कटु काङुग्भायस्त्य षणानि वा ॥ ३। 

अथवा गुम्ग्‌ लु तदव्नतु वा शेलसम्चवम्‌ । 

मन्दाग्निः शोलयेदामगुरुभिन्रविवद्वविट.\ 8॥ 

तक्रं सौवचंलव्योषन्तौद्रयुक्त' गुडाभयम्‌ । 

तक्रानुपानमथवा तदद्ा गुडनागरम्‌ ॥ ५॥ 

दरक वा समगृड़' प्रकुच्चाद्ंविवधि तम्‌ । 

पर पञ्चपलं मासं युषक्तोररसाणनः ॥ & ॥ 
ग॒ल्पोदराशःष्वययुप्रमेहान्‌ श्वासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 
सकामलाशोफमनोविकारान्‌ कासं कफश्चव जयेग्रयोगः ॥७॥ 
षछतमाद्रकनागरस्य कल्कस्लरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा । 
श्वययुत्तवथुदराग्नि सादेरभिभूतोऽपि पिबन्‌ भवेत्यरोगः ॥ ८ ॥ 

निरामो बहशमलः पिवेच्छयथुपोडितः । 

तिकटुविहठतादन्तीचिव्रकैः साधितः पयः ॥ ९ ॥ 

मूत्र गोर्वां मदिष्या वा सकच्ीर चीरभोजनः। 

सप्ताहं मासमथवा स्यादुद्रोर्तोरवत्तनः॥ १० ॥ 

यवानकं यवक्तारं यवानीं पञ्चकोलकम्‌ । 

सरिच' दाड्मि पाठां घानकामन्नवेतसम्‌॥ ११॥ 

वालविल्वच्च कथो शं साधयेत्‌ सलिलाट्के । 

तेन पक्तो छतप्रखः शोणा गुल्मभेदद्या ५ १२ ॥ 

दक्नितकगभादा त तत्तक्रसयुतम्‌ । 

पक्तं सचिचकं तदद्‌ गुरैयुच्याच कालवित्‌ \॥ १३॥ 

धान्वन्तरं महातिक्त कल्याणमभयाषतम्‌ । 

दशसरूलकषायस्य कंसे पव्याशतः पचेत्‌ ॥ १६ ॥ 

दत्वा गुडतुलां तस्मिन्‌ लेहे टद्यादिचुणितम्‌ । 

तिजातकं तिकटुकं किञ्चिच्च यवशुकजम्‌ । 

प्रखादश्च हिमे चौद्रात्तं निडन्त्य्‌ पयोजितम्‌॥ १५ ॥ 


२०६ अशटाङ्नहृद यसंदितायाम्‌।  [ १७अ० 


प्रहदशो फच्चरमे ह गुल्यकाण्योमवाताग्छकरक्तपित्तम्‌ । 
वैव मूतानिलशक्रदोषण्वासारुचिद्गीहगरोदरच्च ॥ १६ ॥ 
पुराण्यवशाल्यत्र दशम्ूला्वु साधितम्‌ | 
अल्पममल्य पटुचेषं भोजनं शयथोहिंतम्‌ ॥ १७ ४ 
तारव्योषान्ितेमौर; कौलयंः सकशैः रसेः । 
तथा जाङ्गलजैः कूमगोधाश्व्यकजेरपि ॥ १८ ॥ 
अनन्न' मयित" पाने मद्यान्यौषधवन्ति च। 
अजाजोशठीजोवन्ती कारवी पौष्कराग्निकैः ॥ १९ ॥ 
विल्लमध्ययवत्तारहक्तास्चं वदरोख्ितैः। 
क्षता पेया$ऽज्यतेलाभ्यां युक्िशष्टा परं हिता } २५॥ 
शोफातिसारद्रद्रोगगु््यार्णोऽल्यागिनिमेदिनाम्‌ । 
गुखेस्तहच् पाठाथाः पञ्चकोलेन साधिता । २१। 
शेलेय कु स्ौरोयरेणकागुरुपद्मकेः । 
ओोवेष्टकनखख्क्वादेवदारप्रियङ्भिः ॥ २२ ॥ 
मांसी मागधिका वन्ध धान्यध्यामकवाखकैः। 
चतु्जातकतालोसमुस्तागन्धपलां शकेः ॥ २३ ॥ 
कुय्यादभ्यच्ञनं तेलं लेप खानाय तूदकम्‌ । 
स्नान वा निम्बवर्षाभूनक्तमालाकवारिखा॥ २४ ॥ 
एकाङग्शोफ वर्षाभूकरवोरकविंं शकैः । 
विशलातिफलारोपघ्रनलिकादेवदार्भिः \ २५॥ 
हिखाकोशातकोमाद्रताकपर्णीजलयन्तिभिः । 
स्थ लकाकादनोशालनाकुलोदषपरणणेमिः ॥ २६ ॥ 
दिदि स्तिकरश्च सुखोण्णी्लेपनं हितम्‌ । 
श्रथानिलोलये श्वयथौ मासां चिहत' पिकेत्‌ ॥ २७.॥ 
तेलमेरण्डजं वातविडवन्धे तदेव तु] 
प्रामक्तं पयसा युक्गं रसेव कारयेन्‌ तथा } २८ ॥ 


१७ ख० | चिकिल्ितस्थानम्‌ 4 ३७७ 


सखेदाभ्यङ्ान्‌ समोरन्नान्‌ लेपमेकाङ्गे पुनः ¦ 

मातुलुङ्गग्निमन्येन र्टीदहिखाम राये: । २९ ॥ 

वैते तिक्घ' पिवेत्‌ सरपिंन्य म्रोधादेन वा तम्‌ । 

चोरं ठडदाहमोदेषु लेपाभ्यज्गाख शोतलाः ॥ २० ॥ 

परोलस्रललत्ायन्तोयच्याहकटुकाभयाः । 

दारुदार्वींहिमं दन्तौ विशाला निचुलं कणा ॥ ३१॥ 

तेः काथः सतः पीतो इन्यन्तस्तापटड्ञ्नमान्‌ । 

ससन्निपात्वोसपं शो फदादहविषज्वरान्‌ ॥ ३२॥ 

ऋरम्बघादिन्य सिद्ध तेल श सोडवे पिवेत्‌ । 

सोतोविवन्धे मन्द ऽग्नावर्चौ स्तिमिताशए्यः ॥ ३२५ 

्ारचुर्णसवारिषटस्््‌ततक्राणि णोलयेत्‌ । 

कष्णायुराणपिखाकशिगरुलक्सिकंतातसोः । २४ ॥ 

प्रलेपोन्मदने युयात्‌ सुखोष्णा स्रूचकच्किताः । 

सान मूत्राश्मसि सिद्ध कुष्ठतर्कारिविलकेः॥ ३५॥ 

कुललयनामराभ्यां वा चख्डागुरूविसेपने । 

कालाजश्रद्े सरलवस्तगन्धादया इयाः ॥ २६ ॥ 

एकेषिका च जेषः स्यात्‌ खयथाओेकगातजे । 

यथादोषं यथासन्नं शुदि रक्तावसेचनम्‌ । 

कुर्वत मिखदोषे तु दोषोद्र कबलात्‌ क्रियाम्‌ ॥ २७ ॥ 
अजाजिपाटाघनपञ्चकोलव्याप्रोगजन्यः सुखतोयपो ताः । 
शोफ तिदोषं चिरजं प्रहद निघ्नन्ति भूनिम्बमडौषषैश्च ॥३८॥ 
अ्रखतादितय सिवारटिका सुरकाष्ठ सपुर सगोजलम्‌। 
श्लयथुदरङ्टपाण्डुताङभिभेडोडकफानिलापन्म्‌ ॥ ३९. ॥ 
दति निजमधिक्ल्य पथ्यसुक्त' चतजनिते चतजं विशोघधनोयम्‌ । 
खुतिदिमघ तल्लेपसेकरेकौविंषजनिते विषलजिच शोफ इष्टम्‌॥४०॥ 

ग्राम्यानुपं पि शितमबलं एष्कष्णक तिलान्न 


९ अटा ङ्गहदयसंहितायम्म्‌ | [{ब्अ० 


गोड पिष्टा्रं दपि सलवणं विव्नलं मयमन्नम्‌ । 
धानावल्ुरसमशमनमथो गुवंसात्म' विदाहि 
स्र रातौ ्वयथुगदवान्‌ वजयेन्मेधुन च ॥ ४१॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 

अथातो विसपेचिकिद्छित व्याख्यास्यामः ४ 
आदावेव विस्पेषु हित लङ्धनरू करम्‌ । 
रक्तावसेको वमनं विरेकः खहननतु॥\६॥ 
परच्छदेन विखपश्न सयद्टीन्द्रयव प्एलम्‌ 
परटोलपिष्पलोनिग्बपनल्लवैवां समन्वितम्‌ ॥ २॥' 
रसेन युक्त तायन्छा द्ाचायास्वैफलेन वा । 
विरेचन विह्ठच.खं पयसा सपिषाऽधवा ॥ २ ॥ 
योज्य कोष्ठगते दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ ॥ 
्रविशोध्यस्य दोषैऽल्ये शमम चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 8 !' 
मस्तुनिम्बपटोलं वा पटोलादिकमेव वा । 
सारिवामदकोश्ोरसुस्त वा कथित जसे.॥ ४॥ 
दुखलभा पपरक गुड़ चीं वि्ठमेषजम्‌। 
पाक्य शोतकबाय वा ठष्णवीसप्वान्‌ पिवेत्‌ ॥ ६॥' 
ठवोपटोलकटुकामसूरति फएलास्तथा । 
सनिम्बयष्टोत्ायन्तोः कथिता घ. तसूच्छिताः ॥ ७! 
शाखादुष्टे तु स्धिरे रक्षमेवादितो हरेत्‌ । 
त्वग्‌मांसस्नायुसंक्त दो रक्षक्तं दाहि. जायते॥ ८ ॥ 
निरमे श्च सणि चीरे वातपित्तोत्तरे हितम्‌ । 
घतं तिक्तं महातिक्तं खत वा तायमाणया ॥ < ॥ 
निद्तेऽसे वि शदधेऽन्तरोषि लग्मांससन्धिगे । 
बदिःक्रिया; प्रदेहायाः सद्यो वीसपंशन्तये ॥ १५॥ 


१८ अण | चिकिस्सितिख्यानम्‌ ॥ २०९ 


शताद्वासुस्तवारा दोव शात्तगलधान्यकम्‌ । 

सुराद्वा कष्णगन्धा च कुष्ट वा लेपनं चले ॥ ११॥' 
न्यग्मोधादिगणः पिन्तं तथा पश्मोत्पलादिकम्‌ । 
न्यग्रोधपादास्तङ्णाः कटलो गभंसयुताः । १२॥। 
विसग्रन्िश्च सेषः स्यात्‌ शतधौत्ता्च.तः। 
पद्मिनोकर्दमः शौनः पिष्ट मौक्तिकमेव वा ॥ ९३ ॥ 
शङ्क प्रवाल शुक्तिवी गैरिक वा छतान्वितम्‌ । 
तिफलापद्यको फोरसमङ्गाकरवीरकम्‌ ॥ १४५ 
नलमरूलान्यनन्ता च जेप. सछेखविसपद्या । 
घवसब्रादखदिरदेवदार्‌ङ्रण्टकम्‌ ॥ १५ ॥ 
ससुस्तारग्बधघ लेपः वर्गो का वर्णादिकः। 
आरग्वधस्य पचाखि लचः दछष्मान्तकोद्धवाः ॥ १६१४. 
इन्द्राणीशाक काकाच्ाश्रिषङरुसुमानि च । 
सेकाब्रणाभ्यङ्गहविक्लपचू्णन्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 
एतेरेवोषधे. कु्यादायौ सेप्रा घुताधिकाः। 
कफखानगते सामे पित्तस्ान गतेऽधवा ॥ १८ ॥ 
आ्रोतोग्णा हिता रक्ता रक्तपित्तं घृतान्विताः। 
अत्यथंगो तास्तनवस्तनुवस््ान्तराखिताः ॥ १९ ॥ 
योज्या; ऋणे चणेऽन्येऽन्ये मन्दवोर्यखास्त एव च । 
सङ्ष्टटोषे संख्षटमेतत्‌ कम प्रशस्यते ॥ २०॥ 
एतघौ तघृतेनाग्नि प्रदिद्यात्‌ कैवलेन वा । 

सेचयेद्‌ घ.तमण्ड नः शोतेन मधुकाम्बना ॥ २१। 
भ्ीताख्साम्भोजजजैः च्षीरेखेन्ञुरसेन वा| 
पानलेपनसेकेषु महातिक्त' परं दितम्‌ ॥ २२। 
ग्राख्य रतापित्तन्न कत्वा सभ्यग्‌ यथोदितम्‌ । 
कफानिलघ्नः कमष्टं. पिष्डस्वं दोपनाइनम्‌ ॥ २३. ॥: 


२८० अष्टाङ्न्हृदयस्त डितायाम्‌ ! [१८ अ 


ग्रन्यिवीसपशरूलं तु तैखेनोष्णं न सेचयेत्‌ । 
दशमूलविपक्ं न तदन्मुवजंक्ेन वा ॥ २४ ॥ 
सुखोष्णया प्रदिद्माहा पिष्टया क्ष्णगन्धया ।॥ 
नक्तमालत्वचा शरष्कम्रूलकौः कलिनाऽथवा ॥ २५॥ 
दन्तीचितकमूललक्सीघाक पयसी मुड़: । 
भल्लातकाखिकासोसलेपो भिन्यात्‌ शिलामपि ॥२६॥ 
बहिर्मागसितं ग्रयि' कि पुनः कफसम्धवम्‌ । 

दीघ कालख्ित ग्रयिमेभिभिन्याच् सेषजैः ॥ २७ ॥ 
मूलकानां कुललयानां यूषैः सच्तारदाडिमैः। 
गोधूमा यवान्नं च ससीधुमधुशकंरः ॥ २८ । 
सन्तौद्ैरवारुणीमर्ड मा तुलुङ्रसान्वितैः । 
विफलायाः प्रयोगैश्च पिष्यल्याः चौद्रसयुतेः ॥ २९ ॥ 
देवदारुगुड्च्यो प्रयोगेगिरिजस्य च । 
मुस्तभक्ञातसक्घृनां प्रयोगे्माकिकस्य च ॥ ३० ॥ 

धुमै विरेकः भिरसः पूर्ोकतगुल्ममे दनैः । 
तप्षायोहेमल्दणपाषाणादिप्रपोडनेः ॥ ३१५ 
श्राभिः क्रियाभिः सिद्धाभिर्विंविधाभिवले सितः। 
ग्रयििः पाष्पणकटिनो यदि नैवोपशाम्यति ॥ ३२ ॥ 
अथास्य दाहः चारेण प्ररेहन्नापि वा हितः। 
पाकिभिः पाच्यिला तु पाटयित्वा तस्रुदरेत्‌ ॥ २२॥ 
मोचयेद्‌ बह शखास्य रक्तसुत्क्घ एमागतम्‌ । 
पुनश्चापद्भते रक्ते वातश्च जिदयोषधम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रकितरे दाहपाकाभ्यां वाच्चान्तत्रणवत्‌ क्रिया । 
दावीविडङ्गकम्पिैः सिद तैलं त्रखे हितम्‌ ॥ २५॥ 
टूवखरखसिद' तु कफपित्तोत्तरे घृतम्‌ । 

एकत. स्वकर्माणि रक्तमोत्तएमेकतः । ३६॥ 


१२ अण चिकित्ितस्थानम्‌ । इट! 


विसर्पो न शछ्संर्षट सोऽसपित्तेन जायते । 
रक्षमेवाखयश्चास्य वदशोऽखं हरेदतः # ३७ ॥ 

न चुतं बइदोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 

तेन दोषो दयुपस्तव्धस्वग्रकपिश्ित पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 

श्रयातः कुष्टचिकित्छित' व्याख्यास्यामः ॥ 
कुष्ठिन खं हपानेन पूव सर्व॑ मुपाचरेत्‌ । 
तत्र वातोत्तरे तलं घ.त' वा साधितः हितम्‌ ॥ १४ 
दशम्रलाखतेरण्डगज्धं छामेषग्ङ्गिभिः। 
पटोलनिस्वकटुकादावींपाठादुरालभाः ॥ २॥ 
पपंट चायमाणाच्च पलांशं पचयेदपाम्‌ । 
दपाटकेऽष्टांणशेषेण तेन कर्पोन्मितस्तथा ॥ ३ ॥ 
क्ायन्तोमुस्तभूनिस्बकलिड़ कणचन्दनैः + 
मपिंषो दादशपल पक्तेत्तत्तिक्रकं जयेत्‌ ॥ ४ ५ 
पित्तङ्ष्टपरोसपेपिटिकाटाहढडभ्चमान्‌। 
कर्ड्पाण्डामयान्‌ गरड न्‌ दुषटनडोव्रणाफचीः ॥1५॥ 
विस्फोटविद्रधोग॒ल्मशोफोो्रादमदानपि । 
टरोगतिभिरणव्यङ्ग्रदणोख्ितकामन्ाः ॥ £ ॥ 
भगन्दरमपस्मारसुदर प्रदर गरम्‌। 
अर्गोऽखपित्तमन्यां ख सुक्तच्छान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥७ 
सप्तच्छदः पपंटकः शम्खाकः कटुका वचा । 
विफला पद्मक पाठा रजन्यौ सारिकै कणे ॥८॥ 
निम्बचन्दनयच्याहविशालेन्द्रयवाख्ताः। 
किराततिक्क सेव्यः हषो मूषा शतावरो ॥९॥ 
पटोलातिविषाम्ुस्तात्रायन्तीघन्वयएसकम्‌ \ 


३८२ अ्टाङ्हदयसडितक्याम्‌ | [ {२५अ* 


तैजलेऽषटगुखे सपि्दिगुणामलकोरसे ॥ १० ॥ 
सिद तिक्लान्महातिक्त गुणेरभ्यधिकः मतम्‌ । 
कफोत्तरे घ.त' सिद्ध निम्बसप्ताह्वचिवकीः॥ ११॥ 
कुष्टोषणवचा शालप्रियालचतुरङ्लैः । 
सर्वेषु चारुष्करज तौवर सांप पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
खंदंघत' वा क्षभिजिष्पध्यामल्लातक्तैः तम्‌ । 
अरग्बधरस्य स्रूलेन शतकछत्वः भुत तम्‌ ॥ १२॥ 
पिवन्‌ कुष्टं जयल्याश भजन्‌ सखदिर जलम्‌ । 
एभिरेव यथाखं च खं दैरभ्यच्ननं हितम्‌ १४॥ 
ल्लिम्धस्य शोधन' योज्य' विसं यदुदाहृतम्‌ । 
ललादस्तपादेषु शिराश्चास्य विमोक्तयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रच्छानमल्यके कुष्ठे शुङ्गा दाश्च यथायथम्‌ । 
सेड राप्याययेचेन' कुष्ठघ्न रन्तरान्तरा ॥ १६ ॥ 
सुक्तरक्षविरिक्स्य रिक्तकोष्ठस्य कुषठिन' । 
प्रभच्ननस्तथा द्यस्य न स्याद्‌ टेहप्रभच्ननः । १७॥ 
वासादतानिम्बवरापटोलव्याघ्रोकरब््ोदककल्कपक्तम्‌ । 
सर्पिविसपंज्वरकामलाखङ्कष्टापदं वच्चकमामनन्ति ॥ १८ । 
चिफलाच्रिकटुदिकण्टकारिकर्‌, काङुम्भनि कुम्भ राजहन्तैः। 
सवचातिविषाग्निकेः सपाठेः पिञ्चुभागैनववचदुग्धसुख्चा ॥१९॥ 
पिष्टैः सिदं सर्पिषः प्रस्थमेभिः 
क्रूरे कोष्ठे स्न हन रेचनं च । 
कुष्टसख्ित्नोदहव पाश्मगु्यान्‌ 
न्यात्‌ छच्छास्तन्महावजकाख्यम्‌ ॥ २० ॥' 
दन्त्याटकमपां द्रे पक्ता तेन घ.तं पचेत्‌ । 
धामागवपले पोतः तदू््वाधो विश्दिलत्‌ । २१॥ 
श्रावत्त कीतुलां द्रोरे पचेदष्टांेषितम्‌ । 


१६ अ० | चिकिस्सितिद्धानम्‌। ३८३ 


तचयलैस्तवर निय घ. तप्रसधं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ 

पीला तदेकदिवसखान्तरित' सुज्ोणे 

भुद्खोत कोद्रवसुसंस्तकाच्िकेन। 

कुष्ट' किलासमपचोख्च विजेतुमिच्छन्‌ 

इच्छन्‌ प्रजाच्च विपुला ग्रहर स्मृतिच्च॥ २२ 

यतेख्लोतकवसा न्तौद्रजातोरसान्विता। 

कुष्टन्नी समसर्पिंर्वगा सगायत्रयसनोदका ॥ २४ ॥ 

शालयो यवगोधृमाः कोरदूषाः प्रियङ्गवाः । 

सुद्धा मस्ूरास्तुवरो तिक्तष्एकानि जाङ्गलम्‌ ॥ २५ ॥ 

वरापटोलखदिरनिम्बार्ष्कग्योजितम्‌ । 

मद्यान्यौषधगभाणि मधित चेत्ञुराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 

पन्रपानं हित कुषे न त्श्लवणोषणम्‌ । 

दधिदुग्वगुडानूपतिलमाषां स्यजेत्तरम्‌ ॥ २७ ॥ 
पटोलम्नलत्रिफएलाविशला एयक्‌चिभागाः पचिततिशाणशाः। 
स्युस्तायमाणण कट्‌ रोहिणी च भागादिके नागरपादयुक्त ॥२८॥ 
एतत्‌पल जजंरितं विपक्ष जले पिबेद्‌ व्योषविशोघनाय । 
जीं रसैधेन्वखगदिजाना पुराण्शल्योदनमाददीत ॥ २९ ॥ 
कुछ किलासं ग्रहणोप्रटोषमशंसि क्लच्छाणि हलोम कञ्च । 
घडङ्ातरियोगेन निहन्ति चं तदु दुवस्तिशूल विषमज्वरश्च ४३ ०॥ 
विडङ्सारामलकाभयानां पलवय लीणि पलानि क्‌म्बात्‌ । 
गुडस्य च दाद शमाक्तमेष जितात्मनां इन्त्य्‌ पयुज्यमानः ५२९॥ 
काष्ठ शित ्वासकासोदरार््ोभेहभ्नोग्रन्धा रुक जन्तु गुल्मान्‌ । 
सिद्ध योग प्राह यन्तो सुसुक्तोभिचोः प्राणन्बाणिभद्रः चिलेमम्‌ 

॥ ३२॥ 
भूनिम्बनिम्बतिफलापद्मकातिविषाकण्ाः । 
मूगपटोलोदिनिशपाठातिक्ञनद्रवारुणोः ॥ ३२ ॥. 


२८४ अशटाङ्हृदयसहितायाम्‌। [ {९ अ 


सकलिङ्वचास्तुल्या दिगुणाञ्च यथोत्तरम्‌ । 
लिद्याइन्तोतिठदृबराद्मोचुणिता मधुसर्पिषा ५ १४ ॥ 
क,छमेहप्रसुीनां परमं स्यात्तदौषधम्‌ । 
वराबिडङ्क्लष्णा वा लिष्ात्तैलाज्यमासिकं ; ॥ १५॥ 
काकोदुम्बरिकावेज्ञनिम्बाब्दव्योषकल्कवान्‌ । 
डन्ति हच्चवानियृहः पानाक्वीस्त्रगामयान्‌ । ३६ ॥ 
क्‌,टजाम्निनिम्बधपतरखदिरासनसपपणनियुहे । 
सिद्धा मधुघ तयुक्ताः कुष्टघ्नोभक्येदभयाः 1 २७॥ 
दावोखदिरनिम्नानां लक_काथः क्‌ सूदनः ॥१८॥ 
निशोत्तमानिम्बपरटोलमृलतिक्तावचालोहितयष्टिकाभिः। 
छतः कषायः कफपित्तक्‌ छठ सुमेवितो धमं इवोच्छिनित्ति ॥२८॥ 
एभिरेव च एतं घ.तसुख्य' मैषजेजंयति मारुतक्‌ टम्‌ । 
कल्पयेत्‌ खदिरनिम्बगुड्चीदेवदारुरजनीः एथगेवम्‌ ॥ ४० ॥ 
पाठादा्वीबद्धिघ्चुणेष्टाकटुकाभि- 
मूत युक्त शक्रयवेश्ोष्णजलं च । 
कुष्टी पीला मासमर्क्‌ स्याद्‌ गुदकीली 
मेहो शोफो पाण्डुरनोर्णी कमिमाश्च ॥ ४१ ॥ 
लाक्षादन्तीोमधुरसवरद्वोपिपाटाविडङ्कः 
प्रत्यक्‌ पुष्पोत्रिकटुरजनी सप्तपर्णणटरूषम्‌ । 
रक्ानिम्ब सुरतरुक्षत' पञ्चस्ूखयौ च चुणं 
पीत्वा मासं जवति हितमुग्व्यमूतेण कुष्ठम्‌ ॥ ४२ ॥ 
निशाकणानागरवेल्नतौवरं 
सवद्किताप्य क्रमशो विव्िंतम्‌। 
गवाम्ब्‌, पीत वरटकीक्षत' तथा 
निहन्ति क्‌.्ानि सुदाख्णान्यपि ॥ ४३ ॥ 
चिकटृततमातिलारुष्कराल्यमाङिकसितोपला विहिता । 


१९ अण चिकिन्वितख्यानम्‌ , ८५ 


गुलिका रसायनं स्यात्क्‌ छजिच ष्या च खष्रुसा ॥४६६॥ 

चन्द्र शकला ग्निरजनीो विडङ्तुवराख्यरुष्करच्निफलासिः। 

वटका गुडां क्क. घाः समस्तकुष्ानि नाशयन्तयभ्यस्ताः ॥४५॥ 
विडङ्भल्लातकबाकुचोनां सदीपिवायहिहरोतको नम्‌ । 
लाड लीकह्ष्तिलोपकुख्या गुडेन पिख्डो विनिहन्ति कुढम्‌ ४ & 
शशाइ लेखा सविडङ्न्भरला सपिष्यलोका मडइताशणम्बला ! 
सयोमला सामलका सतैला कुष्ानि कच्छाणि निदन्ति लोटा 

॥8७। 

यथ्याविलगुड ; पिण्डी कुष्ट सारुष्करेजंयेत्‌ । 

गुडारष्कस्जन्तुश्नसोमराजीक्ताऽथयवा ॥ 8८ ॥ 

विड्इनद्विजतु चौदरं सपिष्मत्‌ खादिरं रजः । 

किटिभख्िवददुत्र खादेन्मितडिताश्चन्‌ः ॥ ४९ ॥ 

सितातेलक्षसिघ्रानि घाव््रायामलपिष्यलोः। 

लिहानः सवेङ्षछानि जयत्तिगुशूखपि ॥ ५० ॥ 

भुस्त' व्योष त्रिफला रच्छि्टादारूपच्स्रूसे इं । 

सप्च्छदनिम्बलक्‌ सविश्यलाचित्रको सवां ॥ ५९५ 

चुखं तपंणभागैनैवभिः संयोजित समध्वं सम्‌ । 

नित्यं कुष निवद्दणमेतत्‌ प्रायोगिक खादन्‌ ॥ ५२॥ 

शययुं सपारडुरोगं श्वित्र ग्रहरीप्रदोषमशेासि, 

चश्म भगन्दरपिडकाकर्ड. को ठापचीडन्ति ॥ ५३ ॥ 

रमायन प्रयोगेण तुवरास्थोनि शोलयेत्‌ ! 

भल्लातक वाङ्कचिकां बद्किमृल्लं शिलाद्वयम्‌ ॥ ५४४ 
इति दोषे विजितेऽन्वस्त्व स्ये शमनं बहिः प्रलेपादि हितम्‌ । 
सोच्छाखेपोत्क्किट कुष्ठं हि विदिमेति मलिने देहे ॥ ५५ । 

स्िरकटिनमण्डलानां कुषछटाना पोर॑लैहित' शदः । 

खिनोन्सन्ं कुष्ठं शस्त्रं लिखितं प्र ेपनैचिस्पेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

ज-- रर 


३८६ अ टाङ््द यसंहितायाम्‌ । | १९ अर 


येष न शस्त क्रमते स्पर्न्दरियना नेषु कष्षु । 
तेषु निपात्य: क्षारो रक्त दोषं च विखाव्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 
कैपोऽतिकटिने पर्षे सुम्ने कुष्ट स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्य्यो विषैः समन्तो गदेानु ॥ ५८॥ 
स्तञ्ातिसु्सुप्रान्यख दनङ्ख्डलानि कानि । 
घछृष्टानि शएष्कगोमय्न कशख्ं ; प्रदेद्यानि ॥ ५९ ॥ 
सुस्तातरिफलामदन करच् आ्रारग्वघधकलिद्ग यवाः । 
सप्ताह्वकुछफलिनो दाव्यंसिद्वाथंक' सानम्‌ ॥ ६० ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वणंकरस्तथोदषंः । 
त्वम्दोषकुषशोफप्रवो धनः पार्ड.रोगघ्नः ॥ ६१ ॥ 
करदीरनिम्बकुटजच्छम्याकाचितक्छाच्च भ्रूलानाम्‌ | 
मूचे दर्वीलिपीकायो लेपेन ङुष्टश्नः ॥ ६२ ॥ 
प्वेतकरवोरमूलं कुटज कर चनात्‌ फलं त्वचो दाव्यौः। 
सुमनःप्रवालयुक्तो लेपः कुष्टापडः सिद्धः ! ६२ ॥ 
रैरिषीलक्‌पुष्य' कापस्याराजहक्तपत्राणि । 
पिष्टा च काकमाची चतुविंधः क्टदह्ा लेपः ॥ ६४॥ 
व्लोषमंपनिशा्टहधूमैर्थावशूकपदटुचित्रककषः । 
कौलमात्गुटिकाद्चैविषांणः शिव्रकृष्टरणो वरलेपः ॥६५। 
निम्ब हरिद्रे सुरसं पटोल कुष्टाश्वगन्धं सुरदारुशियुः । 
ससर्षपं तुस्व रुघान्यवन्य ` चरडावच्‌्णनि समानि कुर्य्यात्‌ ६६। 
तैस्तक्रपिष्टैः परथमं शरोर 
तैलाक्त सुहत यितु यतेत । 
तेनाख्यकण्डूपिटिकाः सकोटाः 
कुष्ठानि शोफाश्च शमं व्रजन्ति ५ ६७॥ 
सुस्ताखतासद्धकरङटेरोफासीस कम्थिक्नककुष्टरो घाः \ 
गन्धोपलः खजंरसो विडङ्ग मनःगिलासेकरवीरकलञ्‌ ॥६८॥ 


१९ अ० | चिकिद्डितश्यानम्‌ । ३८० 


तैलाक्षगावस्य क्षतानि चृण- 

न्येतानि दद्याद्रवचुवनार्थम्‌ । 

दुदु सकण्डः किटिभानि पामा 

विचर्चिका चेति तथान सन्ति॥ &< ॥ 
स्‌ ग्गण्डे स्पात्‌ कल्कः कुकूलानलपाचितः । 
ङेपाद्िचचिंकां हन्ति रागेग इव त्रपाम्‌ ॥७०॥ 

म्रनःशिलासेमरिचानि तैलमाकं पयः कुष्ट दरः प्रटेदः 1 
तथा करब्रप्रपुनाटवोज कुष्ाज्वित गोखलिलेन पिष्टम्‌ ॥७१॥ 

गुग्ग्‌ लुमरिचविड्ैः सषपकासीससजंरससुस्तैः । 
शओवैष्टकालगन्ैमंनःशि लाकुषटकम्पिज्ञैः ॥ ७२ ॥ 
उभयदरिद्रास हितैश्चाक्रिकतेलेन भिथितेरेभिः । 
दिनकरकराभितसंः कुष्ठं टृष्टच्च न्ट ॥ ७२ ॥ 
मरिच तमालपर्लं कष्ठ समनःशिलं सकासोसम्‌ । 
तेङेन गुक्लसुषित सप्ताह भाजने तासं ५७४॥ 
तेनाल्लिप्त सिष्पसपादाद्‌ घसंषेविनोऽपेति । 
मासान्नवं किलासं खामेन विना विश्एद्स्य ॥ ७५ ॥ 
मयूरकच्ारजले सप्चकत्वः परिखुते । 
सिष्ठ' ज्योतिश्रतीतेलमम्यड्त्‌ सिप्मनाथनम्‌ ॥७६॥ 
वायसजङ्घामूलं वमनोपव्रारि मृलकाद्‌ वीजम्‌ । 
तक्रेण भौमवारे लेपः सिश्यापष्ः सिद्धः ॥ ७७ ॥ 
ओवन्तोमन्िष्ठा दावों कम्पिज्नक' पयस्तुलखम्‌ । 
एष छततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सजेरसः ॥७८ ॥ 
देयः समधूच्छिष्ट विपादिका तेन नश्यति युक्ता । 
चमेककुषटकिटिभं कुष्ठं शम्यत्यलसक च ॥ ७€ ॥ 

मूलं सप्ताह्ाच्चक्‌ िरोषाश्वमारात्‌ 

अकरान्माललत्या्चिव कारफोतनिग्बात्‌ । 
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वीज कारनं साषपं व्रापुनाट 

खेष्ठा जन्ुघ्र चष हं हरिद्रे ॥ ८० ॥ 

तिलतैलं साधितं तैः समूतेः 

लग्दोषाणां दुष्टनाडोत्रणानाम्‌ । 

अभ्यद्धेन ख खवातोह्वाना 

नाणयालं वच्रक वच्रतुखयम्‌ ॥ ८१ ॥ 

एरण्ड तार्च्छघननीोपकद्म्नभाङ 

कस्पिह्नवैल्नफलिनीोसुरवारूणोभिः 

निमुरडयरुष्कारसुराह सुवं दुग्धा- 

सोषेष्टगुगग्‌ लुणिलापदटु तालविश्वैः ॥ ८२॥ 
तुस्यस्न गकदुग्धे सिदध वैनं स्मृत' मद्टावच्म्‌ । 
अतिशयितवच्रकगुण शिवार्णोग्रसिमालाघ्नम्‌ ॥ ८३॥ 
ङ छाश्वमार्डड़ाक मूलसुक्च्ती रैन्धवैः । 
तख सिद्व विषावापमभ्यङ्गात्‌ कुष्टजित्यरम्‌ \ ८४ । 
सिदध सक्थ कसिन्दूरपुरतुलखकताच्छंजैः 1 
कच्छः विचचिकां वाऽऽश् क्‌ तैल नियच्छति । ८५। 

लाक्ताव्योष प्रापुनारच्च वीज 

सयखोषेष्ट' कु्ठसिदाथंकाख 

तक्रोज्िखः स्वाद्ररिद्राचलेपो 

ददुषृक्तो म्रुलको खच्च वोजम्‌ ॥ ८६ ॥ 
चित्रकसोभाच्ननकौ गुुष्यपामागदेवटारूषि। 
खदिरो धवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ ८९ ॥ 
लाच्तारसान्ननेलापुननेवा चैति कृषठिनां लेपाः । 
दधिमणर्डयुताः पाटे. षट. प्रोक्ता मारुतकफघ्नाः ॥८९॥ 
जलवाप्यलोकेसरपत्ञ्रवचन्दनसूणालानि । 
भागोत्तराणि सिद प्रलेपनं पित्तकफकुष्टे ॥ ८९ ॥ 
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तिक्ष्तैधौतघ. तेरभ्यङ्गो दद्ममानकुष् षु । 
वैसैखन्दममधुकप्रपौणड रो कौोत्पलयुतेख ॥ ९ ॥ 
ग दे प्रपतति चाङ् दाहे विस्फोटके च चमंदवे। 
श्रोता प्रटेहसेका व्यधनविरेको घ.तं तिक्तम्‌ ॥ <१ ॥ 
खदिरदषनिम्बङ्घयजाः चेष्ठा; छंभिजित्‌ पटोलमधुपय्यंः। 
अन्तवंद्धिः प्रयुक्ताः कमि ङ्हलुदः सगोसूताः ॥ ९२ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवंमनं शं सोत्तरेषु कुषेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोच्तो रक्षस्य विरेचनं चागमम्‌ । <३॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्त नि हं ताखरदोषाणम्‌ । 
सश्नौधिताश्यानां सद्यः सि्धिभंवति तेषान्‌ ॥ ९४ ॥ 
टोषे इतेऽपनीोते रक्ते वाद्यान्तरे छते शसने । 
स्र च कालयुक्त न कुष्ठमतिवत्त ते साध्यम्‌ ॥ ९५॥ 
बहटोषः संगोध्यः इष्टो वइ शोऽनुरक्षता प्राणान्‌ । 
दोपे द्यतिमात्र्कते बायुद्न्यादवलमाश् ॥ <£ । 
पक्तात्‌ क च्छदनान्यभ्युपेयात्‌ 
मासान्वासष्च्छेघनान्यप्यघस्तात्‌। 
शएदिस्पूःभ्ि स्यात्‌ तिराच्रात्‌ विराचात्‌ 
षष्ठं षडे सास्यखूग्‌मोद्सानि ॥ € € ॥ 
यो दुर्वान्तो दुविरिक्रोऽघवा स्यात्‌ 
कुष्ट दोपैरुदतैव्यीप्यतेऽसौ । 
निःसन्द्‌ हं याल्यक्षाध्यत्वमेवं 
तस्मात्‌ कतस्राक्रिश्दस्य दोषान्‌ ॥ ९८ 
व्रतदमयमरेवाल्यागशलाभियोगः 
दिजसुरगुरुपूजा सर्व सच्चं षु भेजी । 
शिवाशिवसमुतताराभास्कराराधनानि 
प्रकटितमलपापं कु्ठश्ुन्युलयन्ति । <€ ॥ 


३९० द्म्ाद्ृहृटयसंडितायाम्‌ ! [अण २० 
विंशोऽध्यायः । 


सममन मम । 


अथातः श्िचकमिविकिल्षितं व्याख्यास्यामः # 
ष्टादपि बोभत्घं यच्छोघ्रतरच्च याल्यसाध्यत्वम्‌ । 
श्क्त्िमतस्तच्छान्त्यं ; यतेत दीप्ते यथा भवने ॥ १॥ 
संश्योधनं विशेषात्‌ प्रयोजयेत्‌ पूवमेव देद्य । 
शिते खंसनमग्र य भलयूरस इव्यते सगुडः ॥ २॥, 
तं पीला भक्ततलुयंयावल स्धपादसन्तापम्‌ । 
सेवेत विरिक्रतनुश्यदं पिपासुः पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥ ३॥ 
श्विधिऽद्ध ये सफ़रोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यात्‌ । 
स्फोटेषु निख्ुतेषु तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ तिदिनम्‌ ॥४॥ 
मलयमसनं प्रियदः एतयुष्पां चाश्सा समसुत्क्ताध्य । 
पलाशं वा चारं यधावल फाणितोपेवम्‌ ॥ ५॥ 
पल्ग्ब्चवल्कलनियुषेणेन्ुराजि का कल्कम्‌ । 
पोलवोष्णख्ितसख्य जात स्फोटे तक्रेण भोजनं निलंवशम्‌ ॥ ६4. 
गव्य मृतं चित्रकल्योषयुक्ष 
सपिः कुम्भे खथापितं चौद्रङिखम्‌ । 
पक्तादृहं शितिभिः पेयमेतत्‌ 
काय्य' चास्मै ङुष्ठटृष्ट' विधानम्‌ ॥ ७॥ 
माक मथवा खादेद्‌ शष्ट तैलेन लोहपात्ख्यम्‌ । 
बोजकख्तच्च दुग्ध' तदनु पिवेच्छ वनाशाय ॥ ट ॥ 
पूतीकाकं व्याधिषातस्हीनां 
मूत्र पिष्टाः पल्लवा जातिजाश्च । 
परन्यारेपाच्छितदुर्नामददू- 
पामाकोढठान्‌ दुष्टनाडीव्र्णंख्च ॥ ८ ॥ 
हेपं दग्ध' चम मातङ्गं वा 
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खिन चेपस्तैलयुक्षे वरिष्टः। 
पूतिः कीटो राजचनच्तोद्धवेन 
्ारेणएाक्तः श्डिचमेकोऽपि दन्ति ॥१०॥ 
राजौ गोमू चासितान्‌ जजंराङ्मन्‌ 
भद्ध छायायां गोषयेत्‌ स्फोरडेतुन्‌ + 
एवं वारास्तीं स्तैसततः इच्छपिष्टं 
सद्या चीरेख श्वितनाशाय लेपः ॥ ११५ 
अच्षतेलज्लतो केपः कष्णसर्पोद्धिवा मघो । 
श्खिपित्त तथा दण्ध' कवरं वा तदय्च,तम्‌ ॥ १२॥ 
कुडवो वच्छ जवीजादरितालचतुधंभ्यगसंमिशः । 
मूल गवां पिष्टः सवषंकरणं पर शिच ॥ १३॥ 
च्छाते मुदग्धं मजलिण्डजे च गजस्य मूत्र ण परिसते च । 
द्रोणप्रमाे दशभागयुक्तं दला पचेदोजमवला जानाम्‌ ॥१४४ 
श्ित्र जयेचिक्णतां गतेन. 
तेन प्रलिम्पन्‌ बहशः प्रष्ठम्‌ । 
कुष्ठं मघो वा तिलकालक' वा 
यदा व्रणे स्यादधिमांखजातम्‌ । १५ ॥ 
भन्लातकदोपिुधाकंमूलं गुच्ाफलचूपषण शङ्कचु णंम्‌ । 
तुलं सङ्खं लवणानि पञ्च च्ारदयं लाङ्गलिकाच्च पक्वा ॥१-६॥ 
न्नगकंदुग्धं घनम्पयसस्थः शलाकया तदि्दधीत लेपम्‌ । 
कुषे किलासे तिलकलकेषु मासेषु दुर्नामसु चमेकीले ॥१७॥ 
श्या शोणितमोकतैविंरूचरोभ योश सक्तुनाम्‌ । 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति चौीणपापस्य ॥ १८ ॥ 


३६२ स टाङ्हदटवसंडितावाम्‌ । [ ३१ अम 


एकविं शोऽष्यायः। 
अथातः कसिचिकिञ्ित वाख्यास्यामः॥ 

निग्धल्िन्रं गडच्चीरमव्याद्यं ; कभिशोदरे । 
खतृक्घ गितक्ञभिकफे शवंरो ता सुखोषिते ॥ १॥ 
सुरसादिगण मूत्रं काधयित्वाइवारिखि। 
त कषाय कशगालक्लमिजित्‌ कल्कयोजितम्‌ ॥२॥ 
सतैलखजिकाक्तार' यु्छप्रादु वस्तिं ततोऽडनि। 
तस्मिन्न व निरूढ" त' पाययेत विरेचनम्‌॥ ३॥ 
तिहठत्कलक फएलकणाकषायालोडत' ततः 
ऊधः शोधिते कुयात्‌ पच्चकोलयुतं. कमम्‌ ॥ ४ ॥ 
कटुतिक्रकवायाणां कषाये; परिष््वनम्‌ । 
कारे विडङ्गतेखेन ततस्तमनुवासयेत्‌ ॥ ५॥ 
शिरोरोगनिषेधोक्तमाचरेन्मदगेष्वनु । 
उद्विक्ततिक्तकटुकमल्यस्नेच्च भोजनम्‌ ॥ ६ ॥ 
विडङ्कष्णामरिचपिप्यलोमृलशिगुभिः । 
पिवेत्‌ सखजिंकाचचार' यवागू तक्रसाधिताम्‌ ॥७॥ 
रसं शिरोषाकिखणिडिपारिभद्रककेम्बकात्‌ । 
पलाशवोजपत्रपूतिकाद्या थक पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सचौद्र सुरतादीन्‌ वा लिद्यात्‌ चरौद्रयुतान्‌ एयक. 
शतक्ञलोऽग्विर्‌ चरं विडङ्क्षायभावितम्‌ ॥ € ॥ 
छभिमान्मधुना लिद्याद्ञावित' क वरारसैः । 
शिरोगतेखु छमिष चरं प्रधमनच्च तत्‌ ॥ १०॥ 
आ्आखुकणोकिसलवैः सुपिष्ट; पिषटमियितेः। 
पक्ता पूपलिकां खादेदान्याग्नच्च पिवेदलु ॥ १११ 
सपद्चकोललवणमसन्द्रं तक्रमेव वा । 
नीघमःएकंवनिगुण्टोपञ्ञवेष्वप्ययः विधि; । १२ ॥ 
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विडङ्गचूणमिजैवा पि टे भच्यान्‌ प्रकस्मयेत्‌। 
विडङ्ग तण्ड लैर्युक्मदध गै रातपस्थितम्‌ । १३ ९ 
दिनमाश्ष्कर तैलं पाने वस्तौ च योजयेत्‌ ! 
सुराद्वसरल्ं हं ए्रथगीवं प्रकल्ययेत्‌ } १४ ॥ 
षुयोषजेषु सुतरां दवयाद्‌ वस्ति विरेचने । 
शिरोविरेक' वमनं शमन ` कफजन्मसु ॥ १५॥ 
रक्तजानां प्रतीकार" कुर्यत्‌ कुष्टचिकिख्छितात्‌ ) 
इन्द्रलुप्तविधिश्चाव विक्रेयो रोमभोलिषु ॥ १६॥ 

चीराणि मांसानि छतः गुड 

दधीनि शाकानि च पणेवन्ति। 

समासतोऽन्छान्मधुरान्‌ रसां 

क्षमीन्‌ जिदाखुः परिवजंयेच्च \ १७ ॥ 


दाविंशोऽष्यायः | 

रधातो वातव्याधिचिकिद्षित व्याख्यास्यामः ॥' 
कवल निरुपस्तम्भमादटौ खं इई खपाचरेत्‌ । 
वायुं सरपिवंसामन्नातैलपानेनंर' ततः । १॥ 
खर हाक्रान्तं समाश्वासय पयोभिः स्न हयेत्‌ पुनः # 
युषैग्रम्योदकानुपरसेन स्रं डसंयुतेः ॥ २ ॥ 
पायसैः कसर; सान्नलव रै; सानुवासनैः । 
वातच्न स्तपरीशान : सुश्िग्धः खं च्येतततः॥ ३४ 
खभ्यतं ख हसंयुक्ल; शड़रायै; युनः युनः। 
खं हाक्त' खिन्नमङ्गन्तु वक्त स्तब्ध सवेदनम्‌ (४४, 
यथेष्टमानामयितु सुखभेव हि यक्वते । 
शष्काणयपि डि काष्ठानि खरं खेदो पपादनेः ५५४ 
श्रक्य कमख्तं मेतु किमु माताणि जोवताम्‌ \ 
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हषंतोट रगायामशो कस्तम्ब ग्रहादयः ॥ € । 
खिन्रस्याश प्रशाम्यम्ति मादेवं चापजायतै। 

स्र दश धातून्‌ संशष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः ॥ ७ ॥ 
वलमग्निवल' पुष्टं प्राणं चास्याभिवद्येत्‌ । 
्रसकछ्लत्त' पुनः खर हैः खेदटेश प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८॥ 

तथा सरेहष्टौ कोषे न तिष्ठन्यनिलामयाः । 

यदेतेन सदोषल्वात्‌ कमणा न प्रशाम्यति ॥ < ॥ 
सद्भिः खं हसंयुक्ी्भेषजंस्तं धिशोधयेत्‌ । 

घृतः तिचखकसिद्व वा सातलासिद्धमेव वा॥१०॥ 
पयवैरण्डतेल वा पिवेदोषदरं शिवम्‌ । 
निग्धाद्ललवणोष्णाद्य राहारहिं मलतः ॥ ११॥ 
खोतो शदृध्वाऽनिल' रुध्यात्तस्मात्तमनुलोभयेत्‌ । 
दुक॑लो यो विरेच्यः स्यां निर्हैरुपाचरेत्‌ । १२ 
टीपनैः पाचनीयैवी भोज्यं वौ तय्‌ तैनेरम्‌ । 
संशस्योखिते चाग्नौ ज्ञं दखेदौ पुनदितौ ॥ १३ ॥ 
श्रामाश्यगते वायौ वमितप्रतिभोजितै। 

सुखाम्बना षट चरणं वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ । १४ ॥ 
सन्धुचितेऽग्नौ परतो विधिः केवलवातिकः । 
मल्ात्रामि प्रदेशस्य सिद्ान्‌ विल्व शलाट्भिः ॥ १५॥ 
वस्तिकमं लघोनाभैः शस्यते वावपीडकः । 

कोष्ठगे चारचुणी द्या हिताः पाचनदीपनाः ॥ १६॥ 
तस्ये पयः खिरासिद्ं शिरोवस्तिः शिरोगते । 

स्रं हिक नावन' धूमः स्रोतादीनाच्च तपंणम्‌ ॥ १७.॥ 
श्वेदाभ्यद्गानि वातानि दद्य चात्र तलवगाथिते। 
श्रोता: प्रदेहा रक्तस्य विरेको रक्तमोकच्चणम्‌ । १८॥ 
विरेको मांसमेदःख्थ निरूहाः शमनानि च। 
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वाद््याभ्बन्तरतः खं हैरस्थिमज्नागतं जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रर्घोऽनञ्च शकश्थं वल शक्कर डितम्‌ । 
विवदमगैदृष्रातु एकर दव्याहिरेचनम्‌ ॥ २०४ 
विरिक्त प्रतिभुक्लच्च पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 
गें ष्टुप्के तु वातेन बालानां च विशुष्यताम्‌ ॥ २१॥ 
सित्काश्लव्येमधुकैः सिष्ठसुल्यापने पयः । 
स्नावसन्धिशिरःप्राप्ते खेद टादहोपनाडनम्‌ ॥ २२॥ 
तेल सङ्कचितेऽभ्यङ्ो माणसैन्धवसाधितम्‌ । 
पागारधुसलवणते लेलंपः खुतेऽख्टजि ॥ २३॥ 
सुपतेऽद्ध दे्टयु्ते तु कर्तव्यमुपनाहनम्‌ । 
अथापतानकेनात्तंमश्लस्ताच्तमवेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
अस्तव्मेदससेद व्िरायामवजितम्‌। 
भसखटाघातिनं चैनं लरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
तत प्रागेव सुन्िग्ध' ख्विब्राङ्ग तीच्छनावनम्‌ । 
खोतोविश्द्ये युन्ञााद्च्छपानं ततो छतम्‌ । २६५ 
विदाथादिगण्काथदयिक्षीररसैः शतम्‌ । 
नातिमाल्र' तथा वायुव्यीप्रोति सहसैव वा ॥ २७ ॥ 
कुललखययवकोलानि मद्रदा्वीदिकं गणम्‌ | 
निःकाष्यानूपमांसच् तेनान्त; पयसापि च 1 २८॥ 
खाद्‌ स्कन्धप्रतीवापं मदा सखद विपाचयेत्‌ । 
सेकाभ्यङ्वगादहान्नर पाननस्यानुवासनेः ॥ २< ॥ 
संहन्ति वातः तेते च स्नेहसछेदाः सुयोजिताः) 
वेगान्तरेषु मृद्ीनमसल्लचास्य रेचयेत्‌ ॥ ई° ॥ 
अवपीड; प्रधमनेैस्तीच्छै. शो सनिवदंसः। 
ण्वसमासु विमुक्ता तथा संन्नांस विन्दति, 
सौवर्चलाभयानव्यौषसिद्' स्पिंश्चलेऽधिके ॥ २९॥ 
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पलाष्टकं तिखकतो वराया: प्रं पलांशं गुरुपञ्चमुलम्‌ । 
सेरण्ड सिं विष्ठतं घटेऽपां पक्का पचेत्याद तेन तैन ॥ २२॥ 
दघ्नः पारे यावशुकाचचिवित्वैः सर्पिःप्रखं हतन्ति तत्सेव्यमानम्‌ । 
दुष्टान्‌ वातानेकस्वङ्सस्थान्योनिव्यापद्‌ स्वव दरच्च ।२२॥ 
विधिस्तिल्लकंबजन्न यो शम्याकाशोकयोरपि। 
चिकिल्सितमिदं कुया च्छदवातापतानके ॥ ३४ ५ 
संखृष्टदोषे सखष्टं चूणंयिला कफ्राज्विते । 
तव्बरूष्यभयादहिङ्गपौष्कर' लवणतयम्‌ ॥ २१ । 
यवक्ञाथाग्बुना पेयं द्त्यार्ष्वाच्य पतन्तक । 
हिद सौवच॑ल' शएर्डी दाडिमं साश्लवेतसम्‌ ॥ २६ # 
पिषेडा श्े्पवने हद्रोगोक्षच्च शस्यते । 
प्रायामयोरटिंतवद्‌ वाद्लाभ्यान्तशयोः क्रिया ॥ १७ ॥ 
सैलद्रोण्ाच्च एयनमान्तरोऽतर सुदुस्तरः । 
विव्णदन्तवदनः खस्ताङ्गो नष्टचेतनः ॥ २८ ॥ 
प्रखिन्यश्च धनुष्कग्भो टशराव ने जोवति । 
ेगष्वतोऽन्यथा जोवन्सन्देषु विनतो जडः ॥ २९ ॥ 
खच्छः कुणिः यक्तहलः पड्लो विकलोऽयवा । 
खतुखसे इनुलिग्धखिन्नौ खख्ानमानयेत्‌ ॥ 8० ॥ 
उन्नामयेच कुश्लशिवुक' पिते सुखे । 
नामयेत्‌ सहते शेषभेकायामवदा चरेत्‌ । ४१॥ 
जिद्धस्वन्े यश्षावख्' काय्यै वातचिकित्छितम्‌ । 
रदिते लावनं मृधि तैलं ्ोताक्तितपंणम्‌ । ४२ ॥ 
सशोफं वमन दाहरागयुक्ते शिराव्यधः। 
स हनं स्रं खसंयुकं पत्ताघाते विरेचनम्‌ \ ४३॥ 
ववाह इतं नस्य सरेहयोत्तरभक्तिकः। 
ऊरुस्तम्भ न च खडोन च संशोघन हितम्‌ ४४। 
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स साममेटोबाहइव्यायक्या तत्‌चपणान्यतः 
कु दूच्तोपचारख यवश्यामाककोद्रवाः ४ ४१ ॥ 
शाकौीरलवकैः शस्ताः किचित्तलंजं लः; खतः 
जाङ्लैरतेमींसैर्मध्वन्बोऽरिष्टपायिनः ४ ४६॥ 
वत्छकादिर॑रिद्रादिवचादिव ससेन्धवेः। 
शामवाते सुखाश्धोभिः पेयः षट चरणोऽघवा ॥ ४७ ॥ 
लिद्यात्‌ च्ौदरेण वा खेषाचव्यविक्ताकणणघनान्‌ । 
कल्क' समधु वा चव्यपण्याग्निसुरटारुजम्‌ ॥ ४८॥ 
खत व शोलयेत्पथ्यां गुम्म्‌ लं गिरिसम्धवम्‌ । 
व्योषाग्निमुस्ततिफलाविडङ्कगम्‌,लु' समम्‌ ॥ 8९. ॥ 
खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेदः स्च अासवातजान्‌ । 
प्राम्यत्यं वं कफा क्रान्तः समेदस्कः प्रभद्छनः ॥ ५०५ 
्तारस्पूचान्वितान्‌ खेटान्‌ सेकानुवत्तं नानि च । 
कयालिद्याच मूतरःव्चं ; करव्फलसपषेपैः ॥ ५९१ ॥ 
सृलवप्यकंतर्कारीनिस्वजैः ससुराहयैः। 
सन्तौद्रसषेपापक्लोष्ठवल्मो कणत्तिकौः ॥ ५२॥ 
कफच्षयाथें व्यायामे सद्य चैनं प्रवन्त येत्‌ । 
खलान्‌ ल्गयेन्नारोः शच्विंतः परिशोलयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
सिरतोयें सरः चेमं प्रतिख्धोतो नटो तरेत्‌ । 
च परमेदटःचये चात्र खरं हादीनवचारयेत्‌। 
स्थानटृष्यादि चालो काव्यां शेषेष्वपि क्रिया ॥ ५४ ॥ 
सहचरं सुरदारुसनागरं कथितमम्धसि तेलविखितम्‌ । 
यवनर्पोडतदेगतिः पिबेद्‌ दतविलस्वितमोमवतीच्छया ५५१॥ 
राखरासदहोषघदहोपिपिष्यलो शटो पौष्करम्‌ + 
पिष विपाचयेत्‌ सपिर्बातरोगदरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
निम्ब{खताहषपटोलनिदिण्धिकानां 
अ-- ३8 
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भागान्‌ एथग्‌ दणपलान्‌ विपचेहटेऽपाम्‌। 

अष्टांगशशेषितरसेन पुनश्च तेन 

परस्थं एतस्य विपचेत्‌ पिचखुभागकल्क ; \ ५७। 
पाठाविडङ्स्रदारुमनो पङ्ल्या- 
दित्तारनागरनिशमि शिचव्यकुष्ठ ; । 
तेजोवतीमरिच वस्स कदीप्य काग्नि- 
रोडहियरुष्करवचाकणसलयुक्तीः ॥ ५८ ॥ 
मच्िष्टयातिविषया विषया यवान्या 
संश्दगुग्‌ लुपलेरपि पच्चसङ्यः। 
तच्छेवितं प्रधमति प्रवलं समीरं 
सन्यसखिमच्जगतमप्यथ कुषटमीटक्‌ ॥ ५९ ॥ 
नाङीव्रणवदभगन्दरगण्डमाला- 
जचुड्सरवगदगुहमगुदो मेहान्‌ । 
यच्छा!रुचिष्वक्षनपोनसकासणशोफ- 
इत्पाण्डुरोगमदविद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 

बला विखवश्ते क्षौरे एतमर्ड' विप्राचयेत्‌ । 

तस्य शक्तिः प्रङ््चो वा नश्य वाते शिरोगते ॥ ६१॥ 

तइस्सिद्धा वसा नक्रमव्यकूमंचलूकजा । 

विशेषेण प्रयोक्तव्या केवले मातरिखनि ॥ ६२ ॥ 
जी णं पिखाकम्पञ्च मूल' एथक्‌ च 
काय्यं क्राधाभ्याैकतस्तं लमाभ्याम्‌। 
च्ौरादष्टांं पाचयेत्‌ तेन पानात्‌ 
वाता नश्य युः श्ेभयुक्ता विशेषात्‌ । ६२ ॥ 

प्रसारिणी तुलाक्वाधे तेलप्रखं पयः समम्‌ । 

दिभेदामिशिमल्िष्ठाङष्ारासखाङ्कचन्दने; ॥ ६४ ॥ 

जोवकषंभकाकोलीयुगुलामरदारुभिः। 
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कल्कितैविंपचेत्‌ पर्वमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
समरूलशाखस्य सहाचरस्य तुलां तमेतां दशसूलतश्च ) 
पलानि पच्चाण्दभोरुतश्च पादावशेषं विपचेदडेऽपाम्‌ ॥६९६॥ 
लव्र सेव्यनखकुष्टहिमै लारटक्‌प्रियङ््‌नलिकाम्बुशिलाजेः । 
लोहितानलदलोहसुरा ह: कोपनामिशितुरुष्कनते च ॥६७॥ 
तुल्यड्निरम्पालिवौस्तेलपात्र सिं 
कच्छान्‌ शोलितं हन्ति वातान्‌। 
कम्पाक्चेपस्तम्चशोषादियुक्ान्‌ 
गुल्मो ्मादौ पीनसं योनिरोगान्‌ ॥६८। 
सदहाचरतुलायास्तु रसे तेलाद्‌ कं पचेत्‌ । 
मूलकल्कादशपलं पयो दच्चा चतुगुंणम्‌ \ ६९ ॥ 
अथवा नतषड्गन्याख्िराकुष्सुराहयान्‌ । 
सेलानलदगेलेयशतान्नारक्चन्दनान्‌ ॥ €० ॥ 
चिषेऽस्मिन्‌ यकाराचुर्णीदष्टाद श्प लं चिपेत्‌ । 
मेडस्य सम्मतं तैलं ततृक्षच्छाननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातङ्कुण्डलिकोश्मादगुल्मवष्मादि कान्‌ जयेत्‌ । 
बलाश्रत छिन्ररहापादं रास्नाष्टभागिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जलाटृकं शते पल्ला शतभागख्िते रसे! 
दधिमस्तरिच्ुनिर्श्वासशल्का स्तं लाढ़कं समैः \ ७२ । 
परेत्छाजपयोऽ्ांशं कल्कं रेभिः पलोज्मितैः । 
शटठोसरलदावेलामच्िष्ठागुरुचन्दनैः ॥ ७४ ॥ 
पद्चकातिबलामुस्ताशूपंपर्णोहरेणभिः । 
यथ्चाद्नसुरसव्याघ्रननखषंभकजी वकः ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्तुरोनीलिकाजातिकोशकैः। 
रक्षा कुङ्मगेलेयजातिकाकट्‌ फलास्न्‌ भिः ॥ ७६ ॥ 
तवबुन्दसक्‌कपूरतुरुष्क चोनिवासकः । 
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लवङ्गनश्डकङ्गो लङ्खु्ठमांसीप्रियङ््‌भिः ॥ ७७ ॥ 
खौखेयतगरध्यामवचामटनकक्चवैः । 
सनागकेसरैः सिद्व दवाच्चात्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पत्रकल्क' ततः पूत विधिना तग्मयोजितम्‌ । 
कासण्वासज्वरच्छदिंमूच्गुलहय च त्यान्‌ ॥ ७९. ॥ 
परोदशोषमस्मारमलच्सों च प्रणाशयेत्‌ । 
बलातेलमिदं खेष्ठं वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 

पाने नस्य ऽन्वासनेऽभ्यच्छने च 

सरे हा!ः काले सम्य गते प्रयुक्ताः । 

दुष्टान्‌ वातानाश शान्तिं नयेयुः 

व॑ष्ष्या नारः पुत्रभाजश्च कुख्युः ॥ ८१ ॥ 
सरेहसेदैदतः ख सा यदा पकाशये खितः । 
पित्त वा दशयेदूपं वस्तिभिस्त विनिजंयेत्‌ ॥ ८२५ 


वरयोविंशेऽध्यायः । 


अथातो वातशोखितिचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातशोखितिनो रक्तं सिम्धस्य बहुशो हरेत्‌ 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायुं यघादोषं यथाबलम्‌ । १५ 
रुग्रागतोददारषु जलौकाभिविनिडहंरेत्‌ । 
गङगतुस्बं चिमिचिमा कण्डूरग्द.यनाज्वितम्‌ ॥ २॥ 
प्रच्छानेन शिराभि्वां देणादेशणन्तरं ब्रजेत्‌ । 
अङ्स्लानौतु न सराव्य रूक्तं वातोत्तरं च यत्‌ ॥ २॥ 
गन्भीरं यथं स्तम्भ कम्पसायुशिरामयान्‌ । 
स्लानिमन्याखच वातोलान्‌ कुर्व्यादायुरख्कन्तयात्‌ ॥ ४ ¢ 
विर्व: खे हयित्वा तु जंहयुकञैविरेचनैः। 
वातोत्तरे वातरक्तं युराखं पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ १ ॥ 
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खावणीच्ीरकाकीसीच्ती रिणीजो वकः समैः । 


सिद्ध सषेपकैः सर्पिः सचतीरं वातरक्ततुत्‌ ॥ ६॥ 
दरात्तामधूकवारिभ्यां सिच्च वा ससितोपलम्‌ । 

घृतं पिषैत्तथा चीरं गुड.चोसखरसे खतम्‌ ॥ ७ ॥ 

तैलं पयः शवं राच्च पाययेदासुमूच्छि तम्‌ । 
बलाशतावरोरास्नादशसरूलेः सपोलुभिः॥ ८। 
ष्यासैरण्डस्िराभिश्च वातारतिश्न' शुत' पयः| 
धारोष्ण स्रूवयुक्त वा रीर दोषानुलोमनम्‌ ॥ < । 
पत्तं पक वरोतिक्ता पटोलचिफलाखताः । 

पिबेद्‌ घुतं वा चीर वा ख्ादु तिक्तकसाधितम्‌॥१०॥ 
च्ोरेणेण्डरतेलं च प्रयोगेण पिवेन्नरः । 

बहटोषो विरेकाधें जरे ्षीरोदनाशनः ॥ ११५ 
कषायमभयानां वा पाययेद्‌ घुतभलिंतम्‌ । 
चीरालुपान तिहठताचुखं द्राक्षारसेन वा ॥ १२॥ 
निरे मलं तस्य सघुतैः चौरवस्तिभिः। 

न हि वस्तिमम किञचिदातरक्चिकिल्सितम्‌ ॥ १३२॥ 
विशेषात्पायुपार्ण्बोरूपवी स्िजटठरात्ति घु । 
सुस्तद्राच्ादरिद्ाणं पिवेत्‌ क्राधं कफोल्बणे ॥१४। 
सचतौदरं चिफलाया वा गड्ची' वा यथा तथा । 
यथाडसरेहपीत च वासित खदु रूकयेत्‌ । ११५॥ 
चिफलाव्योषपतैलालक्‌क्षोरोचित्रक वचाम्‌ । 
विडङ्ग पिष्पलोमूलं लोमशं घषक तचम्‌ ॥ १६। 
दि लाङ्लिक' चब्य' समभागानि पेषयेत्‌ । 
कल्क लिंघ्ायसी' पातीं मध्याङ्क भन्तयेदिदम्‌ ॥ १७॥ 
वातासरे सवेदोक्ऽपि परं शूलान्विते हितम्‌ । 
कोकिलाक्तकनियुद्ः पीतस्तच्छछाकभोजिना ॥ १८ ॥ 
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कपाभ्यास इव क्रोधं वातरक्तं नियच्छति । 
पञ्चमूलस्य धाल्रया वा रमेरलेलीतकीं वसाम्‌ ॥ १९ ¢ 
खुड' सुरूढमप्यङ्ग ब्रह्मचारी पिवन्‌ चयेत्‌ । 
इत्याभ्यन्तरमुदिष्टं कमं बाह्ममतः परम्‌ ॥ २० ५ 
्रारनालाद्कषे तैल पादसजरसः गृ तम्‌ ¦ 

प्रभूते खजित' तोये ज्वरदाहात्ति लुत्परम्‌ ॥ २१५ 
समधृच्छिष्टमन्जिष्ठं ससजंरससारिवम्‌। 

पिण्डतेलं तदभ्यङ्गादइातरक्त रुजा पदम्‌ । २२ ॥ 
दणमूले खतः चोरं खद शूलनिवारणम्‌ । 
परिषिकोऽनिलप्राये तदष्कोष्णं न संपिंषा ॥ २३॥ 
सखे हेमधुरसिष्रैर्व चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाक्तेपकशूलात्तं' कोष्णं दहे तु शीतलैः ॥ २४ ॥ 
तददहव्याविकच्छागैः चोरेस्तेलविभिधितेः। 
निक््येजंवनोयानां पञ्चमूलस्य क लघोः ॥ २५॥ 
दराचेन्वरसमच्छानिः दधिम्वम्कका श्िकाम्‌ । 

सेकाथं तण्ड लचौ दरं शकंराग्मद्च शस्यते । २६ । 
प्रियाः प्रियंवदा नाव्यख्न्दनाद्रकरस्तनाः | 
सशशोताः सुखस्यर्णा प्रन्ति टां रुजं कमम्‌ । २७.॥ 
सरागे सर्ज दाहे रक्त द्रत्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रपोणरोकमच्िष्ठादार्वीमधुकच्चन्कमैः ॥ २८ ॥ 
ससितोपलंकसेक्तुमसुरेरकसक्तभिः । 

लेपो रुग्दाषवीसपंरागशोफनिवदंशः ॥ २९ ॥ 
वात्न; साधितः ज्जिग्धः कशरो सुदपायसः । 
तिलसषपपिस्छेशच शूलघ्रुपनाहनम्‌ ॥ २० । 
भओदका प्रसडानुपरवैसवाराः सुसंसताः । 
जोवनोयौषधस्रं इयुक्लाः स्य सपनदने ॥ २९४ 
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स्तम्मतोदर्गायामशोफाङ्मग्रह नाशन? । 
जोवनोयौषषैः सिद्धः; सपवश्का वाऽपि वा ५३२४ 
छतं सडचरान्‌ सूलं जोवन्तो छगलं पयः । 

लेपः पिष्टा तिलास्तदद्‌ ष्टाः पसि निता: ॥२३॥ 
्ोरपिष्टज्ुमाकतेपभेरण्डस्य फलानि वा । 

कुशात्‌ शूलनिच्यथं शताह्वां वाऽनिलेऽधिके ॥ ३४ ५ 
सटूतच्वारसुरापक्तं घु तमभ्यच्ञने हितम्‌ । 

सिं समघुश्क वा सेकाभ्यङ्गाः कप्तेत्तरे ॥ २५४ 
ग्टहधूमो वचा कुष ताद्वा रजनोदयम्‌ । 

प्रलेपः शूलवुद्ातरक्तै वातकपठोत्तरे ४ ३६ ॥ 
मधुशिग्रोहित' तददु वीजं धान्याद्छसंयुतम्‌ । 
सुहन्तंलिपमस्् ख सिद्चेदात कफोत्तरे ४ २७ ॥ 
उत्तानं लेपनाभ्यङ्गपरिषेकावगादनैः । 
विरेकास्यापनैः खेष्टपानेगंन्भोरमःा चरेत्‌ ५४ २८ ॥ 
वातश्च सोत्तर कोष्णा केपायास्ततर शोललेैः । 
विदादशोपारुक्षण्डुवि्ठदिः स्तम्भनाद्धवेत्‌ 1 ३९ ॥ 
पित्तरकतोत्तरे वतरत लेपादयो हिमाः । 

उष्णं; प्नोषोपर्ग्रागसख दापदरणोङ्खवः ॥ ४० ॥ 
मधुय्याः पलशतं कषाये चदणेषिते । 

तैलाटकं समत्तीरं पचेत्कल्केः पलोन्भिवेः १ ४१॥ 
खिरातामलकीदूर्वापयस्याभो सू्वन्दनेः । 

लोह इसपदोमांसोदिमेदाम्ुपरणोभिः ॥ ४२। 
काकोलोक्लोरकाकोलीस्तपुष्वादङिपद्चकैः। 
जोवन्तीजीवषंभकत्वक्पत्नखबालकः ५४२ ॥ 
प्रपौर्डरीकमच्िष्टासारिषैन्द्री वितु्रकेः । 
चतुःप्रयोगं वाताखूक्पित्तदाडज्वरार्तिनुत्‌ ५ ४४ ५ 


४०३ 
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षलाकल्ककषायाभ्यां वेलं क्षीरसमं पचेत्‌ । 
सषखशतपाक' तदाताष्ग्बातरोगतुत्‌ ॥ ४१५ ॥ 
रसायन सुख्यतमसिन्द्रियाणणं प्रसादनम्‌ । 

जीवनं हं हणं सव्यं एकराम्दोषनाशनम्‌ ॥ ४६६ । 
कुपिते मा्गसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 
अतिहद्यानिले शस्तुमादौ सु हनहं हणम्‌ ॥ ४७॥ 
कला तन््ाब्यवातोक्घं बातशोणितिक ततः । 

भैषजं सु खन कुव्याद्यच्च रक्तप्रसादनम्‌ ॥ ४८॥ 
प्राणादिकोपे युगपद्यथोदष्ट' यथामयम्‌ । 

यथासन्रच्च भैषज्य विकल्य॑ स्याद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ४९ ॥ 
नीते निरामतां सभे खेदलङ्कनपाचनैः । 
रुचै्ालेपसेका यैः कुर्यात्‌ केवनवातनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
शोषाक्तेपणएसद्को चस्तम्चखपन कम्पनम्‌ । 

इनुखं सोऽटिंत' खौच्ञय' पाङ्ख्यं खुडवातता ॥ ५९ ॥ 
सन्धिच्युतिः पत्तबधो मेदो मज्जाखिगा गदाः। 

एते स्थानस्य गाम्भीर्य स्िध्येयुयंन्तो न वा । ५२॥ 
तस्पाव्जयेत्रवानेतान्‌ वलिनो निरूपद्रवान्‌ । 

वायी पित्ताह्ठते शो तसुष्णाच्च बहुशः क्रियाम्‌ । ५३॥ 
व्यत्यासाद्‌ यीजयेत्सपिजींवनीयञ्च पाययेत्‌ । 
धन्वमांसं यवाः शलिविरेकंः चोरवान्बुदुः ॥ ५४ ॥ 
सक्षीरा वस्तयः चीरं पञ्चमूलबला्तम्‌ । 
कालेऽतुवासनं तेलं मधुरौषधसाधितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यद्टोमधुवलातेलष्टतच्चीरे्च सेचनम्‌ । 
पञ्चमूलकषायेण वारिणा शोतलेन च ॥ ५६ ॥ 
कफाहते यवानत्रानि जाङ्गला खगपक्िणः। 
सखेदास्तीच्या निरू हाश्च वमनं सदिरेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
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पुराणसर्पिस्त ल तिलसषं पजं हितम्‌ । 

संख कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिर्जयेत्‌ ॥ ५८। 
कारथेद्रक्संखूष्टं वाते शोणितिकों क्रियाम्‌ । 
सखेटाभ्यद्रसाः न्षोरंसुहो मांसादते हितः ॥ ५९५ 
प्रमेहमेदोवाताघ्नरमाव्यवाते भिषग्‌ जितम्‌। 

माखन होऽखिमज्जस्य पूर्वोक्तं रेतसाठते ॥ ६० ॥ 
श्रन्नाठते पाचनोयं वमनं दीपनं लघु । 

स्ूताठते सूच्लानि खेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१ ॥ 
एरण्डतेलं वच॑ःस्थं वस्तिखेहाश्च मेदिनः। 
कफपित्ताविरुद् यव्य वातानुलोमनम्‌ ॥ &२॥ 
सवेख्यानाव्रते ताश तत्काय्ये मातरिखनि । 
अनभिष्यन्दि च मिम्ध सोतसां शदिकारणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
पाचना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः। 
प्रसमोच्य बलाधिक्यं खटुकायविरेचनम्‌ ॥ ६8 ॥ 
रसायनानां सवेषामुपयोगः प्रशस्यते । 

शिलादस्य विशेषेण पयसा एदगुग्ग्‌ लोः ॥ &५॥ 
लेदो वा भाङ्गवस्तक््टेकाट शएसितासितः । 

अपाने लाते सवे दीपनं ग्राहिभेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं काय्य" मूवाश्यविशोधनम्‌ । 

इति सङ्क पतः प्रोक्तमादतानां चिकिस्सितम्‌ ॥ &७ ॥ 
प्राणादीनां भिषद्ु्यीदितक्च खयमेव तत्‌ । 

उदानं योजयेदृद्वंमपान चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८ । 
समानं शमयेदिदहांस्विधा व्यानं च योजयेत्‌ । 

प्राणो रच्यश्चतुर्भ्योऽपि तत्‌खितीौ देहसंख्ितिः ॥ &< ॥ 
खं खं स्थानं नयेदेवं ठत्तान्वातान्िमार्ग गान्‌ । 

सवं चावरणं पित्तरक्तसं सर्ग वलिंतम्‌ ॥ ७० ॥ 
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रसायनविधानेन लश्नो हन्ति शोलितः। 
पित्ताहते पित्तहरं मरतश्चानुलोमनम्‌ ॥ ७१। 
रक्षाठतेऽपि तदच खुडोक्तं यञ्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिलद्रं विविधच्च रसायनम्‌ ॥ ७२ । 
यथानिदानं निदिंष्टमिति सम्यक्चिकित्ितम्‌ । 
आुवंदफलं खानमेतस्षदयोऽत्तिना एनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
चिकिद्ितं हितं पथ्वं प्रायश्चित्त भिषग्‌जितम्‌। 
भेषजं शमनं शस्त पायः स्मृतमोषधम्‌ ॥ ७8 ॥ 


अष्टाङ्हदयसदितायां 


कल्पस्थानम्‌ । 


पि गी 


प्रथमोऽध्यायः । 


श्रधातो वमनकल्पं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहराचेयादयो महषयः । 
वमने मदन अष्ट तिहठन्मृलं विरेचने । 
नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषेण विशिष्टता ॥ १॥ 
फलानि तानि पाण्डूनि न चातिरि तान्यपि । 
आदायाद्कि प्रशस्तर्त मध्ये गोष्रवसन्तयोः॥ २॥ 
प्रखज्य कुशसुत्तोल्यां चिठा वध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
गोमयेनानुसुत्तोलीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ २॥ 
खदुभूतानि मध्विटगन्धानि कुशवेषटनात्‌ । 
निष्कुष्य निगेकेऽष्टाहे शोषयेत्तान्यधयातपे ॥ ४ ॥ 
तेषां लतः सुश्ष्काणामुदत्य फलपिष्यलौः 
दधिमध्वाज्यपलनेमदित्वा शोषयेत्युनः ॥ ५ ॥ 
ततः सुगुश्चं सस्थाप्य काथकालज्ञे प्रयोजयेत्‌ । 
अथादाय ततो मात्रां जजंरोक्तत्य वासयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
शवरीं मघुयच्या वा कोविदारस्य वा जले । 
कावुंदारस्य विम्बया वा नीपस्य विदुलस्य वा ॥ ७ ॥ 
श्ल्णयुष्पयाः स दापुष्ययाः प्रत्य क्पुष्यरद केऽथवा । 
ततः पिवेत्कषाय तं प्रातमृदितगालिवम्‌ ॥ ८ ॥ 

अ---२५ 
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सूत्रो दितेन विधिना साघु तेन तथा वमेत्‌ । 
स्ेखज्चरप्रतिष्यायगुल्यान्तरविंद्रधौषु च ॥ < ॥ 
प्रच्छदंयेदिशेषेणए यावत्पित्तस्य दशनम्‌ । 
पफलपिप्यलचुणं वा क्वाथेन सखेन भावितम्‌ ॥ १० ॥ 
विभागत्रिफलाचृे कोविदारादिवारिष्ण । 
पिवेच्ल्व रा सचिष्वेव ग्रन्थयपच्यवदोदरौ ॥ ११॥ 
पित्त कफस्थानगते जीोसम्रूतादिजलेन तत्‌ । 

दा डेऽघोऽखपित्ते च चौरं तत्पिप्यलोखतम्‌ ॥ १२ ॥ 
सैरेयी वा कफच्छदिप्रसेकतसकरेषु तु । 

दध्यत्तर वा दधि वा तत्‌ सुतन्तौरसग्भवम्‌ ॥ १३ ॥ 
फलादिक्षाघकल्काभ्यां सिद्ध तस्सिडदुग्धजम्‌ । 

सपि कफाभिभूतेऽग्नौ एष्य हे च वामनम्‌ ॥ १४॥ 
खरस फलमच्नो वा भल्लातकविधिशतम्‌ । 
आदर्वीलेपनास्िद् लदा प्रच्छदंयेसुखम्‌ ॥ १५॥ 
त लेह भच्यभोज्येषु तत्कषायाश्च योजयेत्‌ । 
वत्सकादिप्रतोवापः कषायः फलमज्नजः ॥ १६ ॥ 
निम्वार्कान्यतरक्राथस्मायुक्तो नियच्छति । 
बइसरूलानपि व्याधोन्‌ सर्वान्‌ सन्तपणोद्धवान्‌ ॥ १७ ॥ 
राटपुष्यफलश्चच्णचुशे माल्यं सुरुक्तितम्‌ | 
वमेन्मण्डरसादोनां ठप्ो जिघ्रन्‌ सुखं सुखौ ॥ १८ ॥ 
एवमेव फलाभावे करपर' एुष्य' शलाट्‌ वा । 
जौमूताद्याश्च फलवत्‌ जोमूतन्तु विशेषतः ॥ १९ ॥ 
प्रयोक्तव्य ज्वरण्ठासकासहिष्यादिरोमिषणाम्‌ । 

पयः पुर ऽस्य. निवत्ते फले पेयापयस्कतः ॥ २० ॥ 
लोमश च्यैरसन्तान दृष्युत्तरमलोमशे । 

सिते पयति दध्यच्धं जाते हरितपाण्डुके ॥ २१ ॥ 


० १ क्यस्थार्नम्‌ ४१९ 


मसुत्य वारुणेमण्ड' पिबेन्मुदितगालितम्‌ । 
कफाटरोचके कासे घाण्डत्वे राजयच्छणि ॥ २२॥ 
इयञ्च कल्पना कारा तुम्बौकोशातकौष्वपि । 
पथ्थागतानां शष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌ # २२॥ 
चस्य पयसा क्कि वातपित्तादि तः पिवेत्‌ । 

डे वा तलीख्यपि वाऽऽपोध्व क्राधे तिक्षोत्तमस्य वा ॥ २४॥ 
भ्रारग्वघादिनवकादासुदधान्यतमस्य वा। 

विद्य पूत त क्राथ पित्तश्चेज्वरो पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
जोमूतचुंणं कल्क वा पिबेच्छौतेन वारिण । 

ज्वरे पै ते कवोष्णेन कफवाताच्कफादपि ॥ २६ ॥ 
कासश्वासविषच्छरिंज्वरार्थे कफकशिते। 
इच्छाकुवंमने शस्तः प्रताम्यति च मानष ॥ २७ ॥ 
फल पुष्य विद्येनख्य प्रवालैस्तस्य साधितम्‌ , 
पित्तक्ेमचज्चरे चौरं पित्तोद्धिक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
इतमध्ये फले जणं खितं चौरं यदा दधि । 
स्यात्तदा कफजे कासश्वासे वस्य च पाचयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पण्डुकुष्ठविषादिंतः। 

तेन तक्रं विपक्ष वा पिबेत्‌ समघुसैन्धवम्‌ ॥ २० ॥ 
भावयिल्वाजदुन्धेन वौजं तेनेव वा पिबेत्‌ । 
विषमुल्मोदरग्रज्िगण्डेषु स्मोपदेषु च ॥ २१॥ 
सक्कुभिवा पिवेन्न्य' तुम्ब खरसभावितेः। 

कफोद्के ज्वरे कासे गलरोरीष्वरो चके ॥ २२ ॥ 

शुम ज्वरे प्रसक्ते च कल्क मां सरसे. पिवेत्‌! 

नरः साधु वमल्येवं न च दौवल्यमख्ुते ॥ २२ ॥ 
तुम्बा: फलरसः शुष्कः सयुष्येरवचू रितम्‌ । 
छदयेन्मालमाघ्राय गन्धसम्पस्सुखोचितः ॥ २४ ॥ 


४१२ श्रष्टाङ्नहदयसंहितायां अ १ 


कासगुल्मीदरगरे वाते श्ेष्राश्यखिते। 

कफे च करठवक्तास्थे कफसञ्चयजेषु च ॥ ३५॥ 
धामागेवो गदेष्विष्टः खिरेषु च महु च । 
जोवकषभकौ वोरा कपिकच्छुशतावरौ ॥ २६ । 
काकोलो खावणौ मेदा महामेदा मधृलिका । 
तद्रजोभिः थग्‌ लेद्ा धामागंवरजोऽन्विताः ॥ ३२७ ॥ 
कासे हृदयदाहे च शस्ता मधुसिताहृताः। 

ते सुखाम्भोऽनुपानाः स्युः पित्तोमसहिते कफे ॥ ३८ ए 
धान्यतुम्बरुयुषैए कल्वस्तस्य विषापहः । 

विम्बयाः पुनन॑वाया वा कासमर्दस्य वा रसे ॥ २९ ॥ 
एकौ धामागेवं हे वा मानसे दितं पिबेत्‌ 
तच्छ.तन्नौरजं सपिंः साधितं वा फलादिभिः ॥ ४० ॥ 
च्छं डोऽतिकटुतीच्छोष्णः प्रगाढं घु प्रशस्यते । 
क्ठपार्ड़ामयद्चौहशोफगुल्परगरादिषु ॥ ४१ ॥ 

पृथक्‌ फलादिषट्‌कस्य क्षाधे मांसमनुपजम्‌ । 
कोशातक्या सम सिद तद्रसं लवणं पिबेत्‌ ॥ ४२१ 
फलादिपिप्यलोतुल्यं सिद च्छं डरसेऽथवा । 

च्छ डक्ताधे पिवेत्‌ सिद्ध मिखमिक्तुरसेन वा ॥ ४२॥ 
कुटजं सुङ्कमारेषु पित्तरक्तकफोदये । 

ज्वरे विसपे हृद्रोगे खुडे कुष्ठे च पूजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सषेपाणां मधूकानां तोयेन लवणस्य वा । 

पाययेत्‌ कौटज वौज शुक्त क्शरयाऽथवा ॥ ४१५॥ 
सपाह वाकंदुग्धाक्तं तच्ुणं पाययेत्‌ पथक्‌ । 
फलजीमूतकेच्छा कुज वन्सीजोवकोदनैः ॥ ४६ ॥ 
वमनौषधमुख्यानामिति कल्यदिगोरिता । 

वौजेनानेन मतिमानन्यान्यपि च कल्मयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


० र कल्यस्यानम्‌ ४१२ 


दितौयोऽध्यायः। 
अथातो विच्चनकल्पं व्याख्यास्यामः । 


कषाया मधुरा रू्ता विपाके कटुका तिहत्‌ । 
कफपित्तप्रशप्तनौ रौच्याचानिलकोपनौ ॥ १५ 
सेदत्नौ मौषघैयक्ता वातपित्तकफापदैः । 
कल्यवैशेष्यमासाद्य जायते सवंरोगजित्‌ ॥ २५ 
दिधा ख्यातच्च तन्मूल श्यामं श्यामार्णं वित्‌ । 
तिहदटाख्य वंरतर निरपायं सुखं तयोः ॥ २ ॥ 
सुकुमार शिशौ चं खदुकोषे च तद्धितम्‌ । 

म च्छ्म संमोहत्कणठ कषेणच्छणनप्रदम्‌ ॥ 8 ॥ 
श्याम तच्छाश्कारित्वादतस्तदपि शस्यते । 

ऋरे कोष्ठे बहौ दोष क्तं एच्छमिखि चतुरे ॥ ५ ॥ 
गम्भौरानुगतं क्लच्एमतिर्यग्वितच्च यत्‌ । 

ग्टहैत्वा विधजेत्‌ काष्टं त्चं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अध काले तु तच्ुणे किञचिनच्रागरसेन्धवम्‌ । 
वातामये पिबेदस््ैः पित्ते साज्यासितामघु ॥ ७ ॥ 
्तीरद्रा्तेक्चकाश्मयस्वादुस्कन्धवरारसेः । 

कफामये पौलुरसम्नूत्म याम्ल काच्जिकौः ॥ ८ ॥ 
ञ्चकोलादिचूैच युक्तया युक्तं कफापडः । 
विहठत्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिमः ॥ < ॥ 
मधघुचिजातसंयुक्लौ सेदो द्यं विरेचनम्‌ । 
अजगन्धातुमातच्रीरै विदारय शकंरा विहत्‌ ॥ १० ॥ 
चूणितं मधुसर्पिभ्यां लोटा साधु विरिव्यते। 
सत्रिपातज्वरस्तम्भपिपासादाहपोडितः ५ १९॥ 
लिम्पेदन्तस्विद्ठतया दिधा छतवेक्षुगण्डि काः । 
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एकौक्षत्य पेत्‌ खिन्नं पुटपाकेन भक्तयेत्‌ ॥ १२॥ 
त्वगैलाभ्यां समा नौलौ तेस्विदत्तैश्च शकंर । 

चृणें फालरसन्तद्रसक्तुभि स्तपंण पिवेत्‌ ॥ १३॥ 
वातपित्तकपोलेषु रोगेष्वल्यामलेषु च । 

नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
विडङ्तर्डलवरायावशूककणाविहत्‌ । 
सर्वेभ्योऽन तक्लोट' मध्वाज्येन गुडेन वा ॥ १५॥ 
गुल्य' ्रोहोदरं कास हलीमकमरोचकम्‌ । 
कफवातल्लतांश्चान्यान्‌ परिमाष्टं गदान्‌ बहन्‌ ॥ १६ ॥ 
विडङ्गपिष्यलोसूलचिफलाधान्यचितकम्‌ । 
मरोचेन्द्रयवाजाजौपिष्पलीहस्तिपिष्यसीः ॥ १७ ॥ 
दौप्यकं पञ्चनवण चुशित कार्षिक एक्‌ । 
तिलतेलविहचुणंभागौ चाष्टपलोन्मितौ ॥ १८ ॥ 
धातौ फलरसप्रखांस्तोन्‌ गुडाध्चैतुलाज्ितान्‌। 
पक्वा खद ग्निना खाटेत्ततो मात्रामयन्वशः ॥ १९ ॥ 
कष्टाशः कामलागुलमेहोदरभगन्दरान्‌ । 
ग्रहणपाण्डुरोगांश्च हन्ति युंसवनांख सः ॥ २० । 
गुडः कल्याणको नाम सवेष्वतुषु यौगिकः । 
व्योषतिजातकाग्भोदक्लमिघ्रामलकैखिघत्‌ ॥ २९१ ॥ 
सवे: समा समसिताः च्षौद्रेस गुटिकाः ताः । 

सू चलछलच्छज्चरच्छदिं कासशोषश्चमकच्ये ॥ २२॥ 
तापे पण्डमयेःल्येऽग्नौ शस्ताः सव विषु च । 
विद्ठता कौटजं वोजं पिप्यलौविश्वमेषजम्‌ ॥ २२ ॥ 
चोदरद्राक्तारसोपेतं वर्षाकाले विरेचनम्‌ । 
विह्वहुरालभासुस्तश्कंरोटौच्यचन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्रा्ताग्बुना सयच्ाह्न सातलं जलदाव्यये । 


०२ कल्पस्थानम्‌ ४११५ 


चिह्तां चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचाम्‌ ॥ २५॥ 
स्वणंक्चौ री च हेमन्ते चणंमुष्णाम्बना पिवेत्‌ । 

तिष्ठता शकंरातुच्या ग्रौमकासे विरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तरिहत्चायन्तिहपुषासातलाकटु रोहिणो; । 

खरं चीरी च सचृर्यं गोमू भावयेत्‌ व्यहम्‌ ॥ २७॥ 
एष सवेतुंको योग. लिग्धानां मलदो षड्नत्‌ । 
श्यामाति हह रालम्भाहस्तिपिप्यलिवत्छ कम्‌ ॥ २८ ॥ 
नोलिनौ कटुका सुस्ता खेषटायुक्त ुचुणिंतम्‌ । 
रसाज्योष्णास्बुभिः शस्त ्च्ताणासपि सवदा ॥ २९ ॥ 
ज्वरह्ृदरोगवाताख्गुदावर्तदिरोगिषु । 
राजहच्तोऽधकि पथ्यो खदुसधुरणौ तलः ॥ २० ॥ 
बाल्ते ह्च त्ते णे सुक्मारे च मानवे, 

योज्यो खहनपायितादिशेषाचतुरङ्लः ॥ २१ ॥ 
फलकाले परिणत फलं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भार सिकतासु विनिक्तिपेत्‌ ॥ २२॥ 
सप्तरात्रात्‌ समुद्धत शोषयेचातपे ततः । 

ततो मल्नानसुदध, त्य शचौ पाते निधापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
द्राक्ञारसेन तं दव्यादाहो दावत्तपौडिते। 

चतुव॑षें सुखं बाले यावदा दशवापिकै ॥ २४ ॥ 
चतुरङ्गलमन्नो वा कषायं पाययेिमम्‌ । 
दधिमण्डसुरामण्डधानचीफलरसेः एथक्‌ ॥ २५ ॥ 
सौवीरकेश वा युक्त कल्केन चैतेन वा । 

दन्तौ कषाये तन्बन्नो गुड़ जौ णं च निचिपेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तमरिष्टः खितं मांसं पाययेत्‌ पन्तमेव वा । 

लंच तिल्वकम्बलस्य त्यक्काभ्यन्तरवल्कछलम्‌ ॥ २७ ॥ 
विशोष्य चूणेयित्वा च हौ भागौ गालयेत्ततः । 
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रोघ्रस्यैव कषायेण ठतोयं तेन भावयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
कषाये दशमूलस्य तं भागं भाषितं पुनः, 

शष्कः चुणे पुनः छंत्वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्तुमूत्रसुरामण्डकोलघातोफलाम्ब्‌ भिः । 
तिल्वकस्य कषायेण कल्कं न च सशकीरः ॥ ४० ॥ 
सथतः साधितो लेहः स च खेष्ठ विरेचनम्‌ 

सुघा भिनत्ति टोषाणां महान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४१॥ 
आरव कष्टविश्चंशान्नेव तां कल्ययेदतः । 

सतौ कोषटेऽबले वासे खविरे दौषरोभिणि ॥ ४२॥ 
काल्परगा गुल्मो दरगरत्वग्‌रो गस पुभेदिषु । 

पाण्डौ दूषिविषे शोफं दोषविश्वान्तचेतसि ॥ ४३५ 
सा येष्ठा कण्टकैस्तीच्छीवडहभिश्च समाचिता । 

हिवषा वा विवषोौं वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
तां पारयिल्ला शस्वेण च्ौरसु्वारयेत्ततः । 
विलवादीनां हडल्योवौ काथेन समभेकशः ॥ ४५ ॥ 
सिखयित्वा सुघात्तीरं ततोऽज्ारेष शोषयेत्‌ । 

पिबेत्‌ क्षला तु गुटिकां मस्तुसूठसुरादिभिः ॥ ४६ ॥ 
विठतादौत्रववरां खणंचीरीं ससातलाम्‌ | 

सप्ताहं खरक्पयःपो तान्‌ रसेनाज्येन वा पिवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तददगोषोत्तलाकुब्निकुभादोन्‌ गुडाम्ब्‌ ना । 
नातिश्रष्क फलं ग्राह्य शङ्धिन्या निस्तुषोक्लतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सप्रलायास्तथा मूलं ते तु तौचएविकाषिणौ । 
शञ्मामयोदरगरशय्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अत्तमात्रं तयोः पिर्ड' मदिरालवणाज्वितम्‌ । 

छद्रोगे वातकफजे तदद्‌ ल्प प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
दन्तिदन्सख्िरं खुलं सरल दन्तौ द्रवन्तिजम्‌ । 
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्रातास्रश्यावतोचणोष्णमाशकारि विकाशि च ॥५९॥ 
गुरुप्रकोपि वातस्य पित्त्च्विलायनम्‌। 
ततच्चौद्रपिप्पसीलिघ्ं खेद खदभषेष्टितम्‌ ॥ ५२॥ 
प्रोष्यं मन्दातपेऽग्न्यर्कौं हनो हस्य विकासिताम्‌। 
तत्पिवेन्मस्तुमदिरातक्रपौलुरसासवैः ॥ ५२ ॥ 
अभिष्यन्रतनुर्गुल्मौ प्रनेहौ जठर गरो । 
गोख्गाजरसैः पाण्ड" कमिकोष्टौ भगग्दरौ ॥ ५४ ॥ 
सिद्ध तत्क्राथकल्काभ्यां दशसूलरसेन च । 
विसपेविद्रध्यलजी कच्ताटाहान्‌ जयेद्‌ छतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तैलं तु गुल्मे हर्श विबन्धकफमारुतान्‌ । 
मडहासेहः शक च्छं करवा तसङ्ानिलव्यथाः ॥ ५६ ॥ 
विरेचने सुख्यतमा नवते विहतादयः। 
हरोतकोमपि चिह्वदिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
गुडस्याषटपले पथ्या वि तिः स्यात्पलं पलम्‌ । 
दन्तौ चिव्रकयोः कर्षौ पिष्पलौ विहतोदंश ॥ ५८ ॥ 
प्रकल्यय मोद कानेवं दशमे दशमेऽहनि । 
उष्णाम्भोऽनुपिबेतखाटेत्तान्‌ सवाज्विधिनाऽसुना ॥ ५९ ए 
एते निःपरिष्ाराः स्युः स्वव्याधिनिवदडेणाः। 
विशेषादृग्रहणीपाण्डुकण्डुको ठाशेसां दिताः ॥ ६० ॥ 
अल्पस्यापि महांतं प्रभूतस्याल्मकग्मताम्‌ । 
कुयात्‌ सश्चेषविश्चेषकालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
त्क्ेसराख्न(तकदाडिमैलासितापलामाक्िकमातुलिष्धैः 1 
मदश्च तैस्ते मनोऽनुकूलैयुक्तानि देयानि विरेचनानि॥ ६२ ॥ 


ठतीयोऽध्यायः । 
अथातो वमनविरेचनव्यापल्छिहि व्याख्यास्यामः) 
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वमनं शदुकोषटेन च्ुहताल्पकंफनं वा । 
्रतितीच्छडिमस्तोकमजीं दबल्ेन वा ॥ १॥ 
पोत प्रयाद्धस्तस्मित्रिष्टहानिर्मलोदयः। 
वामयेत्त पुनः लिगं स्मरन्‌ पूवंमतिक्रमम्‌॥ २॥ 
अ्रजोणिनः श्ेमवतो ब्रजत्यहं' विरेचनम्‌ । 
श्रतितीच्णोष्णलवणमहद्यमतिभूरि वा । 

तत पूर्वोदिता व्धापस्िदिश्च न तथापि चेत्‌ ॥ २॥ 
श्रा शये तिष्ठति ततस्तु तोय नावचारयेत्‌ । 

श्रन्यतर सायात्‌ वयादहा भेषजान्निरपाथतः ॥ ४ ॥ 
्रलिग्धखिन्नदेहस्य पुराणं रूज्नमोषधम्‌ । 
टोषातुत्ं श्य निडततमशक्य' जनयेहदान्‌ ॥ ५॥ 
विश्वशं श्वयथु हिष् तमसो दशंन ठम्‌ । 
पिर्डिकोदेशटन कै्डुभूर्योः सादं विवणताम्‌ ॥ & ॥ 
न्निग्धस्िन्रस्य वाल्यल्य दौपामेजीणमौषधम्‌ । 
शोतेवी स्तवब्धमभि वा ससुतक्ते श्य हरे्मलान्‌ ॥ ७ ॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सवं एव सः। 

त तैललवणम्यक्तं खिन्न प्रस्तरशङ्रेः ॥ ८ ॥ 
निरूढ जाङ्गलरसेर्भोजयितवाऽनुवासयेत्‌। 
फलमागधिकादारुसिद्तेलेन मात्या ॥ < ॥ 
निग्ध' वातहरैः सेहः पनस्तोश्ण न शोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूक्षस्य मन्दागनेरल्पमौषधम्‌ ॥ १०॥ 
सोदावत्तस्य चोत्क्ते ष्य दोषान्माये निरुध्य तैः । 
ेशमाष्मापयेत्राभि एष्ठपाश्वंशिरोरुजम्‌ ॥ ११॥ 
श्वास विरमूत्वाताना सङ्ग कुव्योच् दारुणम्‌ । 
अभ्यङ्खेदवर्यादिसनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२॥ 
उटावत्तहरं सवे कग्मीप्मातस्य शस्ये । 
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पञ्चमूलयवक्षारवचाभूतिकसेन्धवेः ॥ १२ ॥ 

यवागूः सक्लताशूलविबन्धानाहनाशनौ । 
पिष्यलौदाडिमनच्ारुडिङ््‌शुख्ढयस्तवेतसान्‌ ॥ ९४ ॥ 
ससैन्धवान्‌ पिवेत्‌ मयैः सपिषोष्णोदकेन वा । 
प्रवाहिकापरिखावे बेदनापरिकत्तेने ५ १५॥ 
पीतौषधस्य वेगानां निग्रहान्ारुतादयः। 

कुपिता हदयं गत्वा घोरं कुवन्ति ट्‌ ग्रहम्‌ ॥ १६ ॥ 
हिष्यापार्श्वरुजाकासदैन्यलालाच्ि विभ्रमैः । 

जिह्वां खादति निःसन्नो दन्तान्‌ कटकटाययन्‌ ॥ १७ ॥ 
र गच्छेदिभ्चम तत्र वामयेदाश दं भिषक्‌ । 

मधुरः पित्तसुच्च्छसे कटुभि' कफसूच्चछि तम्‌ ॥ १८ ॥ 
पाचनौयैस्ततश्चास्य दोषशेषं विपाचयेत्‌ । 
कायाग्निच्च बल चास्य क्रमेणाभिप्रवत्तयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
पवनेनातिवमतो हदयं यस्य पोख्यते । 

तसै खिग्धाम्हलव णं ट द्यात्पित्तकफेऽन्यधा ॥ २०१ 
पीतौीषघस्य वेगामां निग्रहेण कफ़न वा। 

रुदोऽति. वा विशस्य गस्य तयङ्गानि मारुत ॥ २९ ॥ 
स्तम्पवेपथ॒निस्तोदसादोदेष्टात्तिभेदनेः । 

तत्र वातहरं सवं खेदस्छंदादि शस्यते ॥ २२ ॥ 

बडु तीच्छ च्ुधात्तस्य खदु को स्य भेषजम्‌ । 

दत्वाऽऽशु विट्पित्तकप्ान्‌ घातूनाखावयेद्रवन्‌ ॥ २२॥ 
तब्रातियोगमधुरेः शेषमौषधघमुल्लि खेत्‌ । 

यौ याति वम्नैरेको विरेके वमन ्दु॥ २४५ 
परिषेकावमादादयैः सुतैः स्तम्धयेच् तम्‌ । 

अननं चष्ट नोशोरमच्जाङक्‌शकसोदकम्‌ ॥ २५ ५ 
लाजचुेः पिबेग्मन्धमतियोगदरं परम्‌ । 


४२० ग्रष्टाइद्दयसंहितायां ० र 


वमनस्यातियोे तु श्ौताम्बुपरिषेचित' ॥ २६ ॥ 
पिषैत्‌ फलरतेर्मन्य सतन्चौद्रएकंरम्‌ । 

सोद्वारायां अश छ्य मूर्वाया घान्यसुस्तबोः ॥ २९ ॥ 
समधुकाच्नं चुणं लेहयेन्धघुसयुतम्‌ । 

व मनेऽन्तःप्रविद्टाया जिह्वायां कवलग्रहाः ॥ २८ ॥ 
खिग्धाक्लवणा हृदया युषमांसरसा हिता। 
फलान्यस्ानि खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः ॥ २९ ॥ 
निखतान्तु तिलद्रात्ताकल्कलिप्तां प्रवेशयेत्‌ । 
वागहानिलरोगेषु तमां सोपसाधिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागूं तनुकां दद्यात्‌ सनेहखेदौ च कालवित्‌ । 
अतिथोगाच्च सेषज्य जौवं हरति शोरितम्‌ ॥ २१॥ 
तच्जौवादानमिव्युक्तमादत्ते जोवितं यतः। 

श्न काकाय वा ददययात्तनान्रमखजा सह ॥ ३२ ॥ 
भुक्ते तस्मिन्‌ वदेव्नो वमभुक्तो पित्तमादिशेत्‌ । 

शुक्तं वा भावितं वस्वमावानं कोष्णवारिणा ॥ २३३ ॥ 
प्र्तालितं विवे स्यात्पित्ते शन्तु शोखिते। 

टण्णासू च्छमदटात्तेसय कुव्यीदामरणं क्रियाम्‌ ॥ २४ ॥ 
रक्तपित्तातिसारघ्रीं तस्याश प्राणरक्षणम्‌ । 
सगगोमदहदिषाजानां सदयस्कं जोवतामणक्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिषैल्नोवाभिसन्धान जोव तद्धवाश यच्छति । 

तदेव दभेखदितं रक्त बस्तौ निषेचयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
श्यामाकाश्मयमधुकटूर्वोशौरेः खत पयः । 
छतसण्डाच्नयुतं बस्ति वा योजयेदिमम्‌ ॥ २७॥ 
पिच्छावस्तिं सुश्यौतं बा तमण्डानुवासमम्‌ । 

गुदं षटं कषायैख स्तश्मयिला प्रवेशयेत्‌ । 

विसंज्ञं ख्रावयेक्ाम वैणगौ तादिनिखनम्‌ ॥ ३८ ॥ 


प° ४ कर्पस्यानम्‌ ४२९ 
चतुर्थोऽध्यायः । 
थातो टोषद्रण्साकल्यं वस्तिकल्यं व्याख्यास्यामः । 


वलां गुडुची विफलां सराल्नां दहिपञ्चमूलच्च पलोन्मितानि । 
अष्टो पलान्यदैतुलाच्च मांसाच्छागात्पचेदष्ष्‌ चतुथशेषम्‌ ॥९॥ 
पूतीयवानौ फलि कुष्टवचाशताद्वाघनपिष्यलौ नाम्‌ । 

कर्क गडत्तौद्र तैः सतैलैयुक्तः सुखोष्णो लवणान्वि तख ॥ २ ॥ 
बस्तिः परं सर्वगदप्रमाधो सस्ये हितो जौवनदंहणख । 

वस्तौ च यस्मिन्‌ पठितो न कल्कः सवत्र दद्यादसुमेव तत ॥३॥ 
हिपश्चमरूलस्य र सोऽस्त्युक्ः सच्च्छागमांसस्य स पूवंकल्काः । 
दविखेदयुक्तः प्रवरो निरूहः सवानिलव्याधिडरः प्रदिष्टः ॥ 8 ॥ 
ला पटोलो लघुपञ्चमूल बायन्तिकंरश्डयवात्‌ सुसिष्टात्‌ । 
प्रश्थोरसाच्छागरसादैयुक्त साध्यः पुन प्रयसमः स यावत्‌ ॥५॥ 
भरियङ्कक्लष्णाघन कल्कायुक्लः सतैलसपिम॑घुसेन्ध वख । 

स्यादौपनो मां सबलप्रदश्च चक्षुबंलं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 
परण्डसूलात्‌ त्रिपलं पलाशात्तथा पलांशं लघुपश्चमूलम्‌। 
साज्ञावलाच्छित्रर्हाश्वगन्धापुननेवारग्बधदेवदार्‌ ॥ ऽ ॥ 
पलानि चाष्टौ सलिलाद्‌ काभ्यां विपाचयेदष्टमथेषितेऽस्मिन्‌ । 
वचाशताश्नाहपुषाप्रियङ्कयष्टोकणावत्कवबोजसुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
दयात्‌ सुपिष्ट सदहताच्येशैलमच्तप्रमाणं लव णां शयुक्तम्‌ । 
समाक्िकस्तेलयुतः समूत्ो वस्तिजयेक्ेखनदौ पनोऽसौ ॥ < ॥ 
जङ्ोरुपादविकण्षठकोषद्ट्गुद्यशूलं गुरुतां विवन्धम्‌ । 
गुल्प्राश्मव्म गर हणौगुदोलयांस्तास्तांख् रोगान्‌ कफवातजातान्‌ १० 
यच्चाद्धरोप्राजयचन्दनैश्च खतं चयोऽग्रय कमलोत्पलेशच । 
सशकंराच्यैट्टतं सुशीत पित्तामयान्‌ दन्ति सजोवनोयम्‌ ॥११ 


राजां ष ं}हितिकामनन्तां वलां कनोयस्तु णपञ्चर च्मै । 
म-इ 
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गोपाङ्गनाचन्दनपञ्चकधियष्याद्वरोप्राणि पलादईकानि ॥ १२। 
नि.काच्य तोयेन रसेन तेन खतं पयोऽदाटकमम्बुहोनम्‌ । 
जोवन्तिभेदर्धिवरीविदासैवीरादिकाकोलिकसेर्‌काभि' ॥१३॥ 
सितोपलाजीवकपद्मरेणएग्रपौण्डरो कोत्पलपुर्डरो कः । 
लोहातमगुप्तामधुयष्टिकाभिर्नागाह्वगु्ना तकचन्दने श ॥ १४ ॥ 
पिदटषतच्तौदरयुते निरूह ससेन्धवं शौ तलमेव दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते घन्दरसेन शालोन्‌ न्ोरेणए वाऽदयात्परिषिक्तगातः ॥१५ 
दाहातिसारप्रदराख्पित्तह्त्याख्ड रोगान्‌ विषमज्वरच् । 
सगुख्पमूतग्रहक।मलादौन्‌ सर्वांमयान्‌ पित्तक्षताब्रिहन्ति ॥१६ 
कोशातकारग्बधदेवदारमूर्वाखदष्टाकुटजाकपाटाः। 
पक्ता कुलल्यान्‌ हहतौच्च तोये रसस्य तस्य प्रता दश स्युः १७ 
तान्‌ सषेपेलामदनैः सकुष्ठेरत्तप्रमाणैः प्रुत ख युक्तान्‌ । 
्तोद्रस्य तैलस्य फलाद्वयस्य क्षारस्य तैलस्य ससपिषश्च ॥ १८ ॥ 
दद्यान्रिरूह कफरोगिताय मन्दाग्नये चाणशएन विद्िषे च । 
वच्छे खदन्‌ लेहक्षतो निरूहान्‌ सुखोचि तानां प्रते. एधक्स्युः ९ 
अधमान्‌ सुकुमाराणा निरुान्‌ सेहवान्‌ सदून्‌ । 
कमग्ण विग्रुतानान्तु वच्छामि प्रष्तैः एथक्‌ ५ २०॥ 
्तौराद्‌ दौ प्रतौ कार्य्यौ मधुतेल्टतात्‌ तयः । 
खजेन मथितो बस्तिर्वातप्नो बलवणंलत्‌ ॥ २१॥ 
एककः प्रख्तस्तैसप्रसन्राज्तौद्रसपिंषाम्‌। 
बिललादिमूलक्षाधाद्‌ हौ कौललयाद्‌ दौ स वातजित्‌ ॥२२॥ 
पटोलनिग्बभूतोकराख्रासषच्छदाम्भसः । 
परत, एथगाज्याचच वस्तिः सषंपकाल्कवान्‌ ॥ २३ ॥ 
सपञ्चतिक्तोऽभिषधन्दक्लमिङुष्टप्रभेदहा । 
चत्वारस्तेलगोमूवदधिमण्डाम्त काञ्िकात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रता: सषपैः पिषटेविट्‌सङ्ानादभेदनः। 
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ययस्येन्षस्िरारास्नाविदारीक्तौ द्रसपिंषाम्‌ ॥ २५॥ 
एककः प्रतो वस्तिः कष्णाकल्को हषत्वकत्‌ । 
सिडवस्तौनतो वच्छे सर्वदा यान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निव्यीपदो बहुफलान्‌ बलपु्टिकगान्‌ मुखान्‌ । 
मधुतेक्ते समे कषः सैन्धवादिपिचुभिसिः ॥ २७ ॥ 
एरण्डस्ूलकायेन निरूहो मधुतेलिकः । 

रसायन प्रभेदा शेःकमिशुल्यान्त हदितुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्टिमधुकश्ैव चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 

यापनो घनकल्क न मधुतेलरसाज्यवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पायुजद्ोरुढषण्वस्तिमेहनशूलजित्‌ । 

प्रता तत्तौद्रवसातैलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ २० ४ 
एरण्डमरूलनि.क्राथो मधुतेलः ससेन्धवः। 

एष युक्तरथो वस्तिः सवचापिष्पलौ एलः ॥ २१ ॥ 
सक्वायो मधघुषड गरन्था्ताद्वादिङ््‌तैन्धवः । 
सुरदटारुवचारस्नावस्तिदौषदहरः परः ॥ ३२॥ 
पञ्चमूलस्य निःकाथस्तैलं मागधिका मधु । 
सैन्धवः समधुकः सिद्टवस्तिरिति स्मृतः ॥ २२॥ 
दिपच्चस्लत्रिफलाफलविल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोमूत्रेण च पिष्टेख पाठावस्छकतोयदैः ॥ २४ ॥ 
सफले, चौद्रतेलाभ्यां चारेण लवणेन च । 

युक्तो वस्तिः कफव्याधिपाख्डरोमविद््वचिषु ॥ २५॥ 
श्क्रानिलविबन्धेषु वसूयाटोपे च पूजितः। 
सुस्तापाटाष्धतेरण्डबलाराख्रापुननंवा ॥ २३६ ॥ 
मच्ि्टारग्बधोशौरतायमाणाचरोदिष्णैः । 
कनौयः पच्चसरुलच्च पालिकं मदनाष्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ललाटके पचेत्तच्च पादशेष प्ररिखुतम्‌ । 


४२४ शअरह्टाङ्कदृटयसंडितायां ० 8 


तौरदिप्रस्संयुललं क्ौरगेषं पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सपादजाङ्गलरसः ससपिं मंधुसैन्धवः। 
पिषटर्य्टिमिसिश्यामाकलिङ्करसाच््नेः ॥ ३९ ॥ 
वस्तिः सुखोष्णो मांसाग्निवलशक्रविवदैनः। 
वातार्ङ्मोहभेहार्णो गुस्मविखम. तसग्रहम्‌ ॥ ३० ॥ 
विषमज्वरविसपवर््ाप्मानप्रवाहिकाः। 
वङ्णोरुकटीकुचिमन्याओोत्रशिरोरुजः ॥ ४१ ॥ 
न्यादरग्दरोक्मादशोफकासाश्मकुण्डलान्‌ । 
चक्त्थः पुत्रदो रान्नां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२॥ 
कगाणां लघुवज्चुणां दशमूलस्य चाख्चसा । 
हपुषामिसिगान्धेयोकल्क व तरः परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
निरूडोऽत्यथंदष्यख मासरं हसमन्वितः । 

मयुरं पचचपित्तान््पादविर्‌तुण्डवजिंतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
लघुना पञ्चमूलेन पालिकेन समन्वितम्‌ । 

पक्ता त्षौरजले क्ीरशेषं सठतमास्षिकम्‌ ॥ ४५ ४ 
तदिदारोकणयष्टोणताद्वाफलकरकषवत्‌ । 
वस्तिरोषत्पटुयुतः परमं बलशक्रकत्‌ ॥ ४६ प 
कर्पनेयं एथक्‌ काया तित्तिरिप्रश्टतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ } 
जलचारिषु तदच मब्येषु चौ रवजिंता । 
गोधानङुलमजोरशल्यकीन्दुरजं पलम्‌ ॥ ४८ ५ 
पथक्‌ दशपलं चौरे पञ्चमूलच्च साधयेत्‌ । 

तत्पयः फलवैदेहौ कल्कदिलव णान्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
ससितातेलमष्वाज्यो वस्तिर्योज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममधितोरस्कच्ौणेन्द्रिय बलोजसाम्‌ ॥ १०१४ 
विवद्चशक्रविगम,वखुडवातविकारिणाम्‌ । 
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गजवाजिरथक्तोभभमनजजंरितातसनाम्‌ ॥ ५९११ 
पुननंवत्व' कुरुते वाजौ करणएसनत्तमः । 

सिद्धेन पयसा भोज्यमात्मगुपोचटे सुरः ॥ ५२ ॥ 

ख हांशायन््र णान्‌ सिदान्‌ सिदद्रज्चैः प्रकल्पयेत्‌ । 
दोषन्नाः सपरौदहारा वच्यन्ते खं ह वस्तयः. ॥-५२ ॥ 
दशसूलं बलां राख्रामश्वगन्धां पुननंवाम्‌ । 
गुड्च्येरण्डभ्यूतौ कभाङ्गं दषकरोदिषम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शआतावरों सदचरं काकनासा पलांशकम्‌ ! 
यवमाषातस्मैकोलकुलयखान्‌ प्र्तोन्सितान्‌ ॥ ५५५४ 
वरहे विपा तोयस्य द्रोणडेषेण तेन च । 
पचेत्तेलाटक् पेष्येरजींवनोयैः पलोन्मितैः ॥ ५६ ॥ 
अनुवासनभित्वे तच्छवेवातविकारनुत्‌ ! 

्रतुपानां दसा तइन्नौ वनौयोपसाधिता ॥ ५७॥ 
आताह्वाचिरिविलवास्लैस्तेल सिद्' समोरशे। 
सैन्धङेनाग्निवरेन तश्च वाऽनिलजिद्‌ तम्‌ ॥ ५८ ॥ 
ज्ौवन्तीं मदन मेदां वणं मधुकं बलाम्‌ । 
शताद्नषंभको कषां काकनासां शतावरोम्‌ ॥ ५९ ॥ 
स्वगु चौरकाकोलीं ककं शरख्यां शटीं वचाम्‌ । 
पिष्ट तैलतकर्ीरे साघयेत्तचतुरगणे ॥ ६० ॥ 

बरंहणं वातपित्तच्न बवलशक्राग्निवदैनम्‌ । 
रजःशक्रामयद्र पुत्मैयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

सैन्धवं मदन कुष्टं एताद्ानिचुलो वचा । 

ीषेर मधुक भाङ्ग देवदाससकट्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्कर मेदा चविका चित्क; शटी । 
विड्ङ्गातिविषा श्यामा इरेणनोंलिनौ सिरा ॥ ६३ ॥ 
विल्वाजमोद चपला दन्तौ रास्ना च तैः समे । 
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साध्यमेरण्डतेलं वा तेलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वर्परोटावत्तगुलाशः शद मेदाव्यमारतान्‌ । 
श्रानाहमश्मरीं चाश इन्यात्तदनुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
साधितं पञ्चमूलेन तेलं विल्वादिनाऽथवा । 

कफत्रं कल्पथेत्तेलं द्रव्येवी कफघातिभिः ॥ ६६॥ 
पलैरटगुरोधान्बेः सिदमन्रासनं कप । 
सृद्वस्तिजडौभूते तोच्छोऽन्यो वस्तिरिष्यते ॥ ६७ ॥ 
तौच्छैविकर्पितः लिग्धो मधुरः शिथिरो बदु: । 
तच्छतं मूबपीलखग्निलवणक्तारसषंपैः । 

प्राप्तकाल विधातव्य छतन्तीरेस्सु माद॑वम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बलकालरोगदोषप्रक्षतीः प्रविभज्य योजितो वस्तिः । 
खैः खरौषधवेः खान्‌ खान्‌ रोगाच्िवत्तयति ॥ ६९ 
उष्णात्तीनां भोताग्डयैतात्तानां तथा सुखोष्णां । 
तद्योग्योषधयुक्ञान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्धं युष्ौत ॥ ७०॥ 
वस्तोत्र दंहणोयान्‌ दद्यादयाधिषु विशोधनोयेषु । 
मेदखिनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेदात्ताः ॥ ७१ ॥ 
न च्तौणक्ततदुवंलमूच्छितकश शष्कशददेहानाम्‌ । 
दद्याहिशोधनोयान्‌ दोषनिबदायुषो ये च ॥ ७२॥ 





पञ्चमोऽध्यायः | 


भ्रधातो वस्तिव्यापल्सि्िं व्याख्यास्यामः। 
अन्निग्धव्रदेहस्य गुरुकोष्ठस्य याजितः । 
शो तोऽल्यस्ेहलवणद्रव्यमात्लो घनोऽपि वा ॥ १॥ 
वस्तिः सोभ्य तं दषं दुर्बलत्वादनिहंरन्‌ । 
करोत्ययोगं तेन स्यादातमूवशक्ञद्‌ ग्रहः ॥ २॥ 


श्रण्भ कल्पस्थानम्‌ ४२७ 


नाभिवस्तिरुजादादो हल्लेपश्वयधुगुदे । 
कण्डुगेण्डानि वैव्यं मरतिवङ्किमादंबम्‌ ॥ ३ ॥ 
क्राथदय प्राग्विितं मध्यदोषेऽतिसारिणि। 

उष्णस्य तस्माद़यकस्य तत्र पान प्रशस्यते ॥ ४॥ 
फलवनच्यंस्तथा खेटाः कालं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 
विल्वम्ूलतिद्ठद्ार्यवकालकुललयवान्‌ ॥ ५ ॥ 
सुरादिमास्तच् वस्तिः स प्राक्पैवष्यस्तमानयेत्‌ । 
युक्तोऽल्पवीर्ययो दोषाच्यो रुते क्रुरायेऽथवा ॥ ६ ॥ 
वस्तिर्टोषाता रुबमार्गौ रूग्ष्याव्छमोरणम्‌ । 
सविमार्गोऽनिलः कुयादाष्यानं मर्मपीडनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विदाहं गुदकेाष्ठस्य सुष्कवङ्णवेदनाम्‌ । 

रुणदि दयं शूले रितञ्चेतश्च धावति ॥ ८ ॥ 
खमभ्यक्रखिन्रगावस्य ततर वर्ति प्रयोजयेत्‌ । 
विल्लादिश्च निरूहः स्यात्‌ पौलुसेपसरूतवान्‌ ॥ ९ ॥ 
सरलामरदार्भ्यां साधितं वाऽनुवासनम्‌ । 

कुवेतो वैगसरोधं पौडितो वाऽतिमाव्रया ॥ १०॥ 
अन्िग्धलवशणोष्णो वा बस्तिरस्पोऽस्यमेषजः । 

खदुरवा मारुतेनोध्वे विकि मुखनासिकात्‌ ॥ ११ ॥ 
निरेति मू च्छहृलासठडदाहाटोन्‌ प्रवत्तेयन्‌ । 

सू च््छाविकार दृद्रास्य सिच्ेच्छो ताम्बु ना सुखम्‌ ॥ १२ ॥ 
व्यजेटाक्तमनाशाच्र प्राणायामस कारयेत्‌ । 
एृष्टपार््वोदरं खज्याल्रेरुष्णेरधोसुखम्‌ ॥ १२ ॥ 
कैशेषुत्‌क्िप्य धुन्वौत भोषयेहयालदं षिभिः । 
शस््ोल्का राजपु रुषेव स्तिरेति तथा द्यधः ॥ १४ ॥ 
पाणिवस्ैगंलापीडं कुान्र स्ियते यथा । 
प्राणादाननिरधादहि सुप्रसिद्तरायनः॥ १५॥ 


8२८ अष्टाइदृदयसंहितायां श्र ५ 


अपानः पवने वस्तिं तमाश्वेवापकषंति। 
कुष्ठक्रमुककल्कञ्च पाययेताग्तमंयुतम्‌ ॥ १६ ॥ 

ओष्ण तेचएयाव्सरत्वाचच वस्तिं से7स्यानुलमयेत्‌ । 
गामूतेण विहत्पष्याकल्क' चघेऽनुलामनम्‌ ॥ १७॥ 
पक्राणए्यखिते खिन्ने निरूहा द शमूलिकः। 
यवकालकुलले च विधेये मूत्रसाधितेः ॥ १८॥ 
वस्तिर्गोभूचसिद्धैवा साता वशपल्वः । 
पूतोकरच्ञलक्पत्रश्ठोदेवा हराहिषैः ॥ १९ ॥ 
सतेलगुडसिन्भूल्यविरेकौषधकल्कवान्‌ । 
विल्वादिपञ्चमूलेन सिद्धो वस्तिरुरः शिते ॥ २० ॥ 
शिरसे नावनं धुमःप्रच्छादयं सषपैः शिरः । 
वस्तिरल्युष्णतीच्णास््रघमोऽतिखेदितस्य वा ॥ २९ ॥ 
अल्पे दोषे गदौ कोष्ठे प्रयुक्तो वा पुनः पुनः । 
भ्रतियोगलमापन्रो भवेत्कुस्तिरुजाकरः ॥ २२ ॥ 
विरेचनातियोगेन सतुल्याक्लतिसाधनः। 

वस्तिः चारास्हतौचशोष्णलव ण पैत्तिकस्य वा ॥ २३५ 
गुद ददन्‌ लिखन्‌ स्िखन्‌ करोत्यस्य परिखवम्‌ । 
सविदग्धं खवलत्यसख' व; पित्तञ्च भूरिभिः ॥ २४ ॥ 
बहशख्ातिवेगेन मोह गच्छति सोऽसङ्लत्‌। 
रक्तपित्तातिसारघ्नौ क्रिया तत प्रशस्यते ॥ २५॥ 
दादादिषु विषत्कल्क खदौकावारिणा पिबेत्‌ । 

तदि पित्तशक्षदातान्‌ हत्वा दाद्ादिकान्‌ जयेत्‌ ॥२६ ॥ 
विशश्च पिवेच्छौतां यवागू एवरायुताम्‌। 
युच्ञयादातिविरिक्स्य न्ौणएविर्‌ कस्य भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
साषयुषेख कुलूमाषान्‌ पानं टध्यथवा सुराम्‌ । 
सिडिवेसयापदामेवं खं हवस्तेस्तु वच्यते ॥ २८ ॥ 


पण भ कल्पस्थानम्‌ ४२९ 


शोतोऽल्यो वाऽधिक़ै वाते पित्ततयुष्णः कपो खटः । 
परतिभुक्तं गुर्व॑चं मख्येऽल्यबलस्तथा ॥ २८ ॥ 
दत्तस्तेराहतस्र हो नायाल्यभिभवाद्पि । 
स्तम्भोरुसदनाष्यानज्वरशू नाङइमदनैः ॥ २० ॥ 
पाश्वं रगवं नैर्विव्यादायुना ख इमाहतम्‌ । 
जिग्धाक्ललवणोष्णैस्त' रास्नापौ तद्रुतैलिकौः ॥ २१॥ 
सौवोरकसुराकालङललययवसाधितैः। 
निरूहैनिंहरेतसम्यक्‌ सूतैः यञ्चमूलकेः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं सुक्तेऽनुवासथेत्‌ ! 
ठड्दाहरागसम्मो हवैवश्य' तम कच्चर; ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्तातरतं खादुतिङ्ञैस्त' वस्तिभिर्ईरेत्‌ । 
तन्द्राभोतज्वरालस्य प्रसेकार्चिमौरतैः ॥ ३४ ॥ 
समू च्ाग्लानिभिर्विदयाच्छ सणा खं हमाहतम्‌। 
कषायतिक्षकटुकैः सुरामूती पसाधिते ॥ २५ ॥ 
फलतेलयुतैः सान्ैवैस्तिभिस्त' विनिर्हरेत्‌ । 
छदिम्‌ च्टरचिग्लानिशूलनिन्द्राङ्गमर्दमैः ॥ २६ ॥ 
भामलिङ्ग. सदाडस्त' विद्यादत्यशनाहतम्‌ । 
कटुनां लवणानां च कायेषु शेख पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खदुविंरेकः स्व च तताम विदितं हितम्‌ । 
विगमूवानिलसङ्गात्तिगुरुत्वाष्यानद्दुग्रहैः ॥ ३८ ॥ 
ख ह विडाठतं न्नात्वा खं हखेदै सवर्तिभिः । 
श्या माविल्वादिसिद्देश्च निरूहैः सानुवासनैः ॥ ३८ ॥ 
निररेदिधिना सम्यगुदावत्तहरेण च । 

अयुक्ते गूनपायौ वा पेयामात्राशितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्ररण्डितः खहा वैगाद्वावत्यनाहतः। 

ऊ्' कायं ततः कण्ठा दूद्ंभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१ 


४३० प्रष्टाङददयस॑डितायां प्० ५ 


सूवरश्यामाविहस्सिद्धो यवकेलक्ुसलयवान्‌ । 
तस्षिदतेल देयः स्यात्रिरूहः सानुवासन्‌, ॥ ४२ ॥ 
कण्डादागच्छतस्तस्भकरढग्रहविरेचनेः। 

रटिप्रोभिः क्रियाभि तस्य कुर्यनरिवहंणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
लापकत प्रणयेत्‌ स्न हं गुद सद्युपलिम्पति । 

ततः इकुर््याल्टरमो हकण्ड शोफान्‌ क्रियाऽच वा ॥ ४४ ॥ 
तीचूणो वस्तिस्तधा तेलमकपत्ररसे शतम्‌ । 

अनुच्छास्य तु बद्धं वा दत्ते निःशेष एव च॥ ४५॥ 
प्रविश्य क्षुभिता वायुः शूलतादकरा भवेत्‌ । 
तव्राभ्यज्ञो गुदे खेदा वातनघ्नान्यणनानि च ॥ ४६ ॥ 
हुतं प्रणीते निष्क. सहत्किप्त एव वा । 
स्मात्टीगुदजङ्नोरुस्तिस्तम्भात्तिभेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजनं ततर वातन्न खेदाभ्यङ्गः सवस्तयः । 
पीद्यमानेऽन्तरा सुक्क गुदे प्रतिहतेऽनिलः ॥ ४८ ॥ 
उर.शिरारुनं सादमूर्वोख्च जनयेद्‌ बलो । 

घस्ति स्यात्त बविल्वादिफलः श्यामादिमूत्रवान्‌ ॥ ४< ॥ 
भ्रतिप्रपोडितः काष्ठं तिष्ठल्यायाति वा गलम्‌ । 

तत्र वस्तिर्विरेकश्च गलपीडादिकमे च ॥ ५०॥ 
वमनादैविंशदशच क्षामदेदवबलानलम्‌ । 

यथार्ड' तरुणं पूखं तेलपात यथा तथा ॥ ५९ ॥ 
भिषक्‌ प्रयन्ता रकेत्सवस्मादपवादतः। 
दद्याकपुरद्ृद्यानि तताऽग्हलवणौ रसौ ॥ ५२ ॥ 
खादुतिक्तौ तते भूयः कषायकटुकौ ततः । 

श्रन्योाऽन्य प्र्नोकानां रसानां लिग्धरूच्योः ॥ ५३ ॥ 
व्यत्यासादुपयागेन क्रमात्त प्रक्षतिं नयेत्‌ । 

सवं सदः स्थिरक विज्गेयः प्रक्ञतिं गतः ॥ ५४ ॥ 


छण दै कल्पद्धानम्‌ ६२३९१ 


षष्टोऽध्यायः | 


धातो मैषजकल्प व्याख्यास्यामः। 


धन्वसाधारणे दें समे सन्मृत्तिके शचौ । 
श्मशानचेत्यायतनश्डश्चवल्‌मी कवजिंते ॥ ९ ॥ 

खृटौ प्रद्तिण्जले कुशरादहिषसंस्पते 
अफालक्लष्टेऽनाक्रान्ते पादपैबलवत्तरैः ॥ २ ॥ 
शस्यते भेषज जातं युक्तं वखंरसादिभिः। 

जन्त्रदग्ध' दघादग्धम विदग्धच्च वेछतैः ॥ २ ॥ 
भूतेग्कछायातपाम्बुयैर्यथाकालच्च सेवितम्‌ । 
अवगाटमहास्रूलसुदोचीं दिशएमासितम्‌॥ ४ ॥ 
श्रथ कल्याण्चरितः खावः एचिरुपोषितः। 
बटह्लोया दौषधघं सुख्यं खित काले च कल्मयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सक्लोरं तदसम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌ । 

्टते गुडछतच्तौद्रधान्य क्ष्णा विडङ्तः ॥ ६ ॥ 

पयो वाष्कयख ग्राह्य विरम, त तच्च नौ रजम्‌ । 

वयो बलवतां धातुपिच्छगङ्गखुरादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
कषाययोनयः पञ्च रसा लवशवजिताः । 

रसः कल्कः खतः शौतः फार्ठख्ेति प्रकल्यना ॥ ८ ॥ 
पञ्चधैव कषायाणां पूरवे पूवं बलाधिका। 

सद्यः ससु. तात्‌ क्तुखात्‌ यः सूषेत्मटपीडितात्‌ ॥ ९ ॥ 
सखरसः स समुद्दिष्टः कल्कः पिष्ट द्रवाञ्जुतः। 
चूर्णोऽश्चुतः खतः क्षायः णोतो रां दरे स्थितः॥१०॥ 
सव्योऽभिषुतपूतस्तु फार्टस्तन्मानकल्यने । 
युच्छयादग्ाध्यादिबवलतस्तथा च वचनं सुने: ॥ ११॥ 
माचाया न व्यवस्छाऽस्ति व्याधिं कोष्ठं वलं वयः । 


४३२ श्रष्टा्द्रदयसंहितायां प्र० ६ 


्रालोच्य टेशकालौ च योज्या तदच कल्पना ॥ १२॥ 
मध्यन्तु मानं निदिं्ट' खरसस्य चतुःपलम्‌ । 

पेष्यस्य कषंमालोष्यं तद्रवस्य पलत्ये ॥ १३॥ 

क्राथं द्रव्यपले कुयात्‌ प्रस्थाधं पादेषितम्‌ । 

शीतं पले पलैः षड्भिः चतुभिंख ततोऽपरम्‌ ॥ १४॥ 
खेषहपाकेत्वमानोक्तौ चतुग रविव तम्‌ । 
कर्कस्ेदद्रव योज्यम्‌ श्रधौते शौनकः पुनः ॥ १५॥ 
खे सिष्यति सिदाम्बुनिःक्षाथखरसेः क्रमात्‌ । 
करस्य योजयेदंशं चतुथे षष्ठमष्टमम्‌ ॥ १६॥ 

एथक्‌ सेहसमं दयात्यञ्प्रभ्ति तु द्रवम्‌। 
नाङ्कलिग्राहिता कल्के न खेषेऽग्नौ सशब्टता ॥ १७ ॥ 
वीदिसम्पच्च यदा तथैनं शोघ्रमादरेत्‌। 

छतख्य फनोपशमस्तेलस्य तु तदुद्वः ॥ १८ ॥ 

लेदस्य तन्तुमत्ताु मल्ननं शरणं न च। 

पाकस्तु विविधो मन्दचिक्षणशः खरचिकणः ॥ १९ ॥ 
मन्दः कल्कसमे किद्िचिक्रणो मदनोपमे। 
किल्धित्ौदति लछष्णे च वत्तेमाने च पञिमः ॥ २० ॥ 
दग्धोऽत ऊ्' निष्काः स्यादामस्त्रग्निसादक्तत्‌ । 
खदुनेस्ये खरोऽभ्यङ्ग पाने बस्तौ च चिक्कणः ॥ २१॥ 
शाण पाणितलं मुष्टिः कुडवं प्रखमाट्कंम्‌ । 

दरणं वडच्च क्रमशो विजानीयाचतुगुंणम्‌ ॥ २२॥ 
दिगुणं योजयेदादं कुडवादि तथा द्रवम्‌ । 
पेषणालेडने वारि खे्पाके च निद्रंषे ॥ २२॥ 
कल्पयेकछटटशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नादितम्‌ । 

कलल कुया मैषज्यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हो शाणौ वटकः कालं वदरं द्रह्णञ्च तौ । 


श्म° १ उतत्तरस्यानम्‌ ४२२ 


अक्तं पिचुः पाणितलं सुवणं कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 
कर्षो विडालपदकं तिन्दुकः पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिन्रेऽथं शएक्तिरषटमिकापिच्‌ ॥ २६ ॥ 
पलं प्रकुञ्यो विल्वच्च सुटिरास््र चतुथि का । 

इ पले प्र्तस्तौ दावच्नलिस्तौ तु मानिका ॥ २७ ॥ 
टक भाजनं कसो द्रोणः कुम्भो घटोमंणम्‌ । 
तुलापलशतं तानि वि शतिभार उच्यते ॥ २८॥ 
हिमवदिन््यशेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 

सौम्य पथ्यच्च ततायमाग्नेयं वैग्यमौोषधम्‌ ॥ २९ ॥ 


[1 


अण्ङ्दयसदहितायां 


उत्तरस्थानम्‌ । 
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प्रथमोऽध्यायः । 


अधातो बालोपचर्णोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स््माहरात्ेयादयो महषयः । 


जातमात विशोध्योलादालं सैन्धवसपिंषा । 
प्रसूतिक्घ शितं चानु बलातेल्लेन सेचयेत्‌ ॥ १॥ 
अश्मनोर्वादनं चास्य कणंम्बुले समाचरेत्‌ । 
श्रधास्य दच्तिणे कणं मन्तसुच्चारथेदिमम्‌ ॥ २ ॥ 
“अङ्गादङ्गगत्सम्भवसि हदयादभिजायसे ।* 


“श्रासा वे युत्रनामासि स जौव शरदां शतम्‌*॥ २॥ 
अ--३७ 


४३४ अष्टाङ्नहदय संहितायां अण 


“शतायुः शतवर्षोऽसि दौघेमायुरवापरहि ।* 
“नक्तचाणि दिशो राविरहख त्वाभिर त्तु“ ॥ 8 ॥ 
खखौभूतस्य नाभिञ्च सूत्रेण चतुरङ्लात्‌ । 

बष्रोडं' वदयिला च गनौवायामवसच्येत्‌ ॥ ५ ॥ 
नाभिञ्च करुष्ठतैसेन सेचयेत्‌ स्रपयेदनु । 

तौर कषायेण सवेगन्धो दकेन वा ॥ ६ ॥ 
कोष्णेन तप्तरजततपनौयमिमज्जनेः। 

ततो दक्िणतजंन्या तालुन्नम्यावगुर्टयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरसि खेहपिचुना प्राय चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणुमात्र मेधायुबेलाथेमभिमन्वितम्‌ ॥ ८ ॥ 
एन्द्रो ब्राह्मोवचाशङ्युष्पौकल्क टत मधु । 
चामोकरवचाब्राह्मो ताप्यपथ्या रजौक्लताः ॥ ९ ॥ 
लिद्यान्मधुष्ठतोपेता ₹हेमधालीरजोऽथवा । 

गरभाग्य. सैन्धववता सपिषा वामयेत्ततः ॥ १० ॥ 
प्राजापत्येन विधिना जातकमांणि कारयेत्‌| 
शिरां इदयस्यानां विहतलात्‌ प्रसूतितः ॥ ११॥ 
ठतौयेऽह्कि चतुथे वा समीरा स्तन्य प्रवत्तते। 
प्रथमे दिवसे तस्माचिकाल मधुसर्पिंषौ ॥ १२॥ 
अनन्तामिखिते मन्वपाविते प्राणयेच्छिशम्‌ । 
दितौये लच्मणसिद्व' ठतोये च छतं ततः ॥ १३ ॥ 
प्राङ्‌निषिद्स्तनस्यास्य तत्पाणितलसग्प्ितम्‌ । 
स्तन्यानुपानं हौ कालौ नवनोत प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
मातुरेव पिबेत्‌ स्तन्य तत्पर देये । 
स्तन्यधात्रयावुभ काये तदसम्पदि वत्सले ॥ १५॥ 
्रव्यङ् ब्रह्मचारिणौ वणंप्रक्षतितः समे । 

नौरजे मध्यवयसौ जोवदक्छे न लोलुपे ॥ १६ ॥ 


सअ० ९ उत्तरस्थानम्‌ ४२१५ 


हितदहारविदहारेण यल्नादुपचरेच ते । 
शकूक्रोधलङ्गनायासाः स्तन्यनाशस्य हेतवः ॥ १७ ॥ 
स्तन्यस्य सौधुवज्याणि मव्यान्यानूपजा रसाः । 

च्रं चौरण्यौषध्यः शोकादेख विपययः ॥ १८ ॥ 
विङ्दाहारभुक्लायाः त्ुधिताया विचेतसः । 
प्रदुष्टघातोगभिण्याः स्तन्य रोगकरं शिशोः ॥ १८ ॥ 
स्तन्याभावे पयग्कागं गव्यं वा तद्गुणं पिबेत्‌ । 

स्वेन पञ्चसरूलेन सिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ 

षष्ठीं निशं विशेषेण कतरच्ाबलिक्रियाः। 
जाग्ययु्बान्धवास्तस्य दधतः परमां सदम्‌ ॥ २१॥ 
दशमे दिवसे पूणं विधिभिः खङलोचिते. । 

कारयेत्‌ सूतिकोलयानं नाम बालस्य चाचिंतम्‌ ॥ २२॥ 
बिभ्वतोऽङ्ेमनोद्वालरोचनागुरुचन्दनम्‌ । 
नत्ततदटेवतायुक्तं बान्धवं वा समाक्षरम्‌ ॥ २२॥ 

ततः प्रक्षतिमेदटोक्षरूपे रायुःपये चणम्‌ । 

प्रागुदक्शिरसः कुाद्‌ बालस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ २४॥ 
एविधीतोपधानानि निर्बैलोनि ख्दूनि च। 
शय्यास्तरणवासांसि र्तोपनैधूपितानि च ॥ २५॥ 
काको विशस्तः शस्तश्च धृपने तिद्ठतानितः। 
जोवत्‌खद्गादिश्ङ्गोखयान्‌ सदा बालः एभान्‌ मण्यन्‌ ॥२६॥ 
धारयेदौषधौः खेष्ठा बद्यैवन्द्रौजो वकारिकाः । 
स्ताभ्यां गीवया सूघ विशेषात्‌ सतत वचाम्‌ ॥ २७ ॥ 
आयुर्मे घास्य॒ तिखाख्यकरीं र्लोऽभिरङिणीम्‌ । 

पञ्चमे समासि पु्येऽह्कि धरण्यासुपरेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
घष्ठेऽन्नप्राशन मासि क्रमात्तच प्रयोजयेत्‌ । 
षट्‌सप्तमाष्टमासेषु नोरुजस्य शुभेऽहनि ॥ २८ ॥ 


४२६ अष्टाङ्हृदयसंहितायां ०१ 


कर्णौ हिमागमे विध्येत्‌ धात्यङ्श्यस्य सान्त्यन्‌ । 
प्राग्दचिण कुमारस्य भिषग्बामं तु योषितः ॥ ३० ॥ 
दक्िणेन दधत्‌स्चीं पालिमन्येन पाणिनि । 
मध्यतः कणंपीटस्य किल्िहण्डाखय प्रति ॥ २१ ॥ 
जरायुमातप्रच्छनतरे रविरश्मावभासिते। 

छतस्य निश्चलं सम्यगलक्त करसाड्विते ॥ २२॥ 
विध्यद वक्षते छिद्रे सकदेकजु लाघवात्‌ । 

नोध्वै न पार्तो नाधः शिरास्तव्र हि खिताः ३१ ॥ 
कालिका मर्मरौ रक्ता तद्व्यधाद्रामर्ग्‌ ज्वराः । 
सशोफदाद संरम्भमन्धास्तम्धापतानकाः ॥ २४ ॥ 
तेषां यथामयं कुओाद्‌ विभज्याश चिकिल्छितम्‌ । 
स्थाने व्यधाब्र रुधिरं न रुग्रागादिसम्भवः ॥ ३५ ॥ 
खेहाक्त सच्तुस्युतं सत्रं चातु निधापयेत्‌! 

आमे तैलेन सिञ्चेच्च बहलां तददारथा ॥ ३६॥ 
विष्येत्पालीं हितभुजः सच्छार््यथ खवौोयसी । 
वत्तिख्यहात्ततो रूट' वद्येत शनैः शनैः ॥ २७ ॥ 
अरधेनं जातद शनं क्रमेणापनयेत्‌ स्तनात्‌ । 

पूर्वोक्त' योजयेत्‌ चोरमन्र च लघु हणम्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रियालमन्नमधु कमधुलाजासितोत्मलैः । 
्रपस्तनस्य संयोज्य: प्रौखनो मोदकः शिशोः ॥ ३८ ॥ 
टौपनो बालबिल्वैलाशकंरालाजसक्लभिः । 
संग्राहोधातुकौयुष्यशकंरालाजत्पंरौः ॥ ४० ॥ 
रोगांश्चास्य जयेत्‌ सीम्यैभेषञैरविषाद कौ. । 
अन्यतात्ययिकाद्व्याधेविरेक सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्रासयेन्राविधेयं तं तस्तं गटहृन्ति हि ग्रहः । 

व स्र वातात्परखखशात्‌ पालये्लह्िताच्च तम्‌ ॥ ४२ ॥ 


प° २ उत्तरस्थानम्‌ ४२७ 


ब्राद्मौ सिद्ाथंकवचासारिवाङ्ष्टदैन्धवैः । 

सकणेः साधित पौतं वाद्धध स्मुतिक्लद्‌ टतम्‌ ५ ४२ ॥ 
भायुष्य पासरक्तोच्च भूतो च्ादनिवदेणम्‌ । 
वचेन्दुलेखा मण्डुक शङ्कपुष्पी श तावरौ ॥ ४४ ॥ 
जरह्मसोमाखताब्राद्मौः कल्कौज्ञत्य पलांशिकाः। 
अष्टा विपचेव्छपिः प्रख्यं सौरं चतुगुंणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तत्पौत धन्यमायुष्य वाङमेधाश्मुतिबुडिक्षत्‌ । 
अजात्तौराभयाव्योषपाटोग्राशिगुसेन्धवेः ॥ ६ ॥ 
सिद्धं सारखतं सपिवाद्धं घास्मरुतिवद्किङ्त्‌ । 
वचाखताशटीपथ्या शद्किनौवेल्ननागरेः ॥ ४७ ५ 
पामामेण च तं साधितं पूवंवद्गुैः । 
डमखेतवचाकुष्टमकंपुष्धी सकाश्चना ॥ 8८ ॥ 

ई ममद्छाच कः शङ; कैर्डय्थः कनकं वचा । 
चत्वार एते पादोह्माः प्राश्या मधुष्टतञ्ुताः ॥ ४€ ॥ 
वषं लीढा वपुमेधाबलवणंकराः शुभाः । 
वचायष्याद्नसिन्धूलखयपध्यानागरदौप्यकेः ॥ ५० ॥ 
शद्धयते वाग्‌ विली सङुष्टकणजोरकीः । 





दितोयोऽध्यायः । 


अथातो बालामयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः + 
तरिविधः कथितो बालः चीरात्रोभयवत्तंनः। 
खाख्य ताभ्यामदुष्टाभ्यां दु्टाभ्यां रोगसम्भवः ॥ १॥ 
यदद्धिरेकतां याति न च दोषेरधिष्ठितम्‌। 
तदिशुद्धं पयो वाताद्ष्ट तु श्चरवतेऽन्भसि ॥ २ ॥ 
कषायं फेनिलं रूत्त वर्चो मूतविबन्वक्षत्‌ । 
पित्तादुदुष्टास्रकटुकं पौतराज्यष्ष, दाइक्षत्‌ ॥ २॥ 


४३८ श्रष्टाङ्हदयसंडितायां ०२ 


कफात्सलवणं सान्द्रं जले मज्जति पिच्छिलम्‌ । 
संख्ष्टलिङ्ग संसगांचिलिङ् सात्रिपातिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
यथा खलिङ्गंस्तद्याधौन्‌ जनयव्युपयोजितम्‌ । 
शिशोस्तोच्एमतौकणां च रोदनाल्लरयेदुजम्‌ ॥ ५ ॥ 
सोऽयं ख्रशेद्धथं देशं यत्र च खशनाक्तमः। 

तत्र विद्याद मूभ्रिं रुजं चाच्िनिमौलनात्‌ ॥ ६ ॥ 
द्रदि जिद्धौष्टदश्नश्वासमुष्टिनिपीडितैः। 

कोष्ठे विबन्धवमथुस्तनद शान्कूजनेः ॥ ७ ॥ 
आश्यानप्ृष्ठनमनजठरोतब्रमनेरपि । 

बस्तो गुद्धे च विरम. सद्ग ासदिगौ क्षतैः ॥ ८ ॥ 
भथ धात्र क्रियां कुव्यीयधादोषं यथामयम्‌ । 
तत्न वातात्मके स्तन्ये दशम्ुल त्रयह पिवेत्‌ ॥९॥ 
भथ वाग्निवचापाठाकटुकाङष्टदीप्यकम्‌। 
समाङ्ेदारुसरलधि काली कणेषणम्‌ ॥ १० ॥ 
ततः पिबेदन्यतमं वातव्याधिडरं छतम्‌ । 

अनु चाच्छसुरामेवं लखिग्ध खट्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ११॥ 
बस्तिकर्म ततः कुयात्‌ खेदादींश्ानिलापहान्‌ । 
रा्लाजमोदासरलदेवदासरजोऽन्वितम्‌ ॥ १२॥ 
बालो लिद्याद्‌ त तेवां विपक्तं ससितोत्मलम्‌ । 
पित्तदुष्टे खताभोरुपटोलोनिम्बचन्दनम्‌ ॥ १२ ॥ 
धातौ कुमारञ्च पिवेत्‌ क्ञाथयिला ससारिवम्‌। 
अथवा विफलासुस्तभूनिम्बकटुरोडिणौः ॥ १४॥ 
सारिवादिं पटोलादिं पञ्चकादिं तथा गणम्‌ । 
छतान्येभिख सिद्वानि पित्तन्न च विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
शोर्ताशचाभ्यङ्ललेपादीन्‌ युयात्‌ शेष्मात्मके पुनः । 
यथ्याह्वसेन्धवयुतं कुमार पाययेद्‌ एतम्‌ ॥ १६॥ 


०२ उत्तरस्थानम्‌ ४३९ 


सिन्धूयपिष्यलोमदा पिष्टः चौद्रयुतेरथ । 

राठपुष्पं : स्तनौ लिम्पेच्छिशोशच दशनच्छदौ ॥ १७ ॥ 
सुखमेवं वमेद्ालस्तौच्णं धतं तु वामयेत्‌ । 
श्रथाचरितसंसगीं सुस्तादिं कथित पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तदत्तगरष््वौ कासुरदारुकलिङ्कान्‌ । 

अधवा तिविषामुस्तषड ग्रन्थापञ्चकोलकम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्तन्ये विदोषमलिने दुगं श्यामं जलोपमम्‌ । 
विवदमच्छ विच्छिन्नं फनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
शलत्रानाव्यथावखे मूतर पौतं सितं घनम्‌ । 
उ्वरारोचकटय्‌ च्छदिं शष्कोह्तारविजुभ्भिकाः । २१॥ 
शरङ्गभङ्गोऽङ्गविन्नेपः कूजनं वैपयुभ्व॑मः। 
त्राणाचिमुखपाकाद्या जायन्ते ऽन्येऽपि तं गदम्‌ ॥ २२॥ 
क्ौरालसकमित्याइरत्यय चातिदारुणम्‌ । 

तचराश धातीं वालच्च वमनेनोपपदटथेत्‌ ॥ २३ ॥ 
विहितायां च संसग्यां वचादिं योजयेद्गणम्‌ । 
निशादि वाथवा माद्रोपाठातिक्षाघनामयान्‌ ॥ २४ ॥ 
पाठाशण्डखतातिक्ततिक्रादेवाह्नसारिवाः । 
ससुस्तसूवेन्द्रयवाः स्तन्यदोषडराः परम्‌ ॥ २५ ॥ 
अनुबन्धे यथाव्याधि प्रतिङ्कर्वीत कालवित्‌, 
दन्तोद्धेदश्च रोगाणां स्वेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
विशेषाच्ज्वरविद् दकासच्छदिंशिरोरुजाम्‌ । 
अतिसख्पन्दस्य पोथक्या विसपेस्य च जायते ॥ २७ ॥ 
णृष्ठभङ्गे विडालानां बहिंणां च शिखोद्रमे । 

टन्तोड़वे च वालानां नहि किञ्चिन्न दूयते ॥ रे८॥ 
यथादोषं यधारोगं यथोद्रेक यथाशयम्‌ । 

विभज्य देशकालादींस्तत्र योज्य भिषग्जितम्‌ ॥ २९ ॥ 


88० श्रष्टाङ्न्द्दयसहितायां प्र० २ 


त एव दोषा दूष्याश्च ज्वराया व्याधयश्च यत्‌ । 
अतस्तदेव सैषज्य' माता लस्य कनोयसो ॥ ३० ॥ 
सौकुमार््याल्यकायत्वास्र्वब्रानुपसेवनात्‌ । 
लनिग्धा एव सदा बाला छतकरतौरनिषवणात्‌ ॥ २१॥ 
सद्यःस्तान्वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान्‌ खदु । 
स्तन्यस्य ठप वमयेत्‌ चीरक्तौरान्रसेविनम्‌ ॥ २२॥ 
पौतवन्त तनुं पैयामन्रादं तसंयुताम्‌ । 

बस्ति साध्ये विरेकेण मर्गेन प्रतिमशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
युच्छपादिरेचनादीस्तु धात्रा एव यथोदितान्‌ । 
मूरवाव्योषवराकोलजम्बुलग्‌दारुसषेपाः ॥ ३४ ॥ 
सपाडा मधुना लोटा: स्तन्यदोषडहराः परम्‌ । 
दन्तपालौं समधुना चुन प्रति सारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिष्यल्या धातुकीपुष्यधाती फलक्षतेन वा । 
लावतित्तिरवहुररजःपुष्परसश्चुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

दुतं करोति बालानां दन्तकेसरवन्ुखम्‌। 
वचादिद्ठहतो पाठाकटुकातिविषाघनैः ॥ २७ ॥ 
मधुरे त सिं सिद दशनजन्मनि । 

रजनो दारुसरलरयसो ब्रदहतीदयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
एृशिपरणी शताद्ना च लौट मा्तिकसरपिंषा । 
ग्रडणोदीपन ओष्ठ मारुतस्यानुलो मनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतीसारज्चरण्वासकामलापाण्ड कासनुत्‌ । 

बालस्य सर्वरोगेषु पूजितं बलवणंदम्‌ ॥ ६० # 
समङ्ग्धातुकरोध्रकुरत्रटवलाद्वयैः । 
महासहाक्ञुद्रसहात्द्रविखशलाटुभिः ॥ ४१॥ 
सकापासौफलैस्तोये साधितैः साधितं एतम्‌ । 
चीरमस्तुयुतं दन्ति शौप्रं दन्तोड्वोदहवान्‌ ॥ ४२ ॥ 


श्र २ उत्तरश्यानम्‌ ४६१ 


विविधानामयानेतदुदकश्यपनिभ्धितम्‌ । 
दन्तोड़वेषु रोगेषु न बालमतियन्तयेत्‌ ॥ ४२१ 
सखयमप्युपशाम्यन्ति जातदन्तस्य यद्नदा. । 

अत्यद. स्वप्रशो ताम्बक्ने मिकस्तन्यसेविनः ॥ ४४ ॥ 
शिशोः कफ़न रुदेषु खोत.सु रसवादहिषु । 
्ररोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासश्च जायते ॥ ४५॥ 
कुमारः शुष्यति ततः लिग्घश्क्तसुखे्तणः। 
सैन्घवव्योषशङ्गटापाठागिरिकदम्बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शएष्यतो मधुसपिभ्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ । 
अशोकरोदिणोयुक्गं पञ्चकोलं च चुणिंतम्‌ ॥ 8७ 7 
बदरोधातकौधातीचुरं वा सपिंषा श्रुतम्‌ 1 
खिरावचादिहहतौकाकोली पिष्यलो नतेः ॥ ४८ ॥ 
निचुलोत्मलवर्षाभूभारक्नेसुस्तौ ख कषिकौः। 

सिद प्रसख्ादमाज्यस्य सोतसां शोघनं परम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सिद्यश्गन्धा सुरसा कणागभ च तद्गुणम्‌ । 
यश्चाह्पिष्पलोरोप्रपद्मकोत्पलचन्दनेः ॥ ५० ॥ 
तालोससारिवाभ्यां च साधित शोषजिदुटतम्‌ । 
खङ्गो मधूलि काभार्मोपिष्मलौदेवदारुभिः ॥ ६१ ॥ 
भ्रवगन्धादिकाकोलौरास्रषंभकजौवकः । 
सूपपर्णोविडङ्ेश्च कल्कितैः साधितं छतम्‌ ॥ ५२॥ 
णणशोत्तमाङ्रनियुहे शष्यतः युष्टिक्त्परम्‌ । 
वचावयस्थातगरकायस्थाचोरकैः सृतम्‌ ॥ ५२॥ 
वस्तू बसुराभ्यां च तेलमभ्यच्ने हितम्‌ । 
लाक्षारससम तैलप्रस्थं मस्तुचतुगुं णम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अरष्वगन्धानिशदारुकोन्तिकुष्टाब्दचन्दनैः । 
ससुवारोहिणौरास्राणताद्वासधुकौः समैः! १५ ॥ 


8७२ अष्टाइदहदयसंहितायीं प्रर 


सिद लाक्षादिकं नाम तेलमभ्यच्नादिटम्‌। 

बल्य ज्वरन्तयेन्ादश्वासापस्मार वातनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यत्तराक्तसमूतघ्न गभिंणौना च शस्यते । 
मधनाऽतिविषाश्ज्ञेपिष्पलो लं हयेच्छि्ठम्‌ ॥ ५७ ॥ 
एकां वातिविषां कासन्वरच्छदिंरुपटुतम्‌ । 

पौत पीत वमति यः स्तन्य त मधुसपिषा ॥ ५८॥ 
हिवात्ताकौ फलरस पञ्चकेल च लेहयेत्‌ । 
पिष्पलौपच्चलवणक्मिजित्मारिभद्रकम्‌ ॥ ५९ ॥ 
तदलिद्यात्तथा व्योषं मषीं वा रोमचमंणाम्‌ । 
लाभतः शल्य कश्वाविद्रो धक्तंशिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
खदिराजनताली सकुष्टचन्दनजे रसे । 

सन्नौर साधितं सपिव॑मथुं विनियच्छति ॥ ६१॥ 
सदन्तो जायते यस्तु टन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुर्वीत तस्मित्ुत्माते शान्तिकच्च दिजातये ॥ ६२ ॥ 
दयात्‌ सदक्िण बाल नेगमेषच्च पूजयेत्‌ । 
तालुमासे कफः करदः कुरुते तालुकण्टकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
तेन तालुप्रदेशस्य निन्नता सधि जायते । 
तालुपातस्तनदषः कछच्छात्मान शक्लद्रवम्‌ ॥ &४ ॥ 
ठडास्यकण्डुचिरुजा ग्रो वादृद्ैरता वमिः। 
तद्ीतदििष्य यवक्तारक्ौद्राभ्या प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६५॥ 
तालु तदत्कणशुरटीगाशकद्रससैन्धवैः । 
ङ्षेरनिशाभृष्गः कल्कितं वटपल्वैः ॥ ६६ ॥ 

वध्वा गोशक्षता लिप्त कुकूले स्वेदयेत्ततः। 

रसेन लिम्पेत्ताल्वास्य नेतं च परिषेचयेत्‌ ॥ &७ ॥ 
हरो तको वचाकुष्ठकल्क' माचि कसंयुतम्‌ । 

पोल्ा कुमारः स्तन्येन मुचखते तालुकण्टकात्‌ ॥ ६८ ॥ 


चर ३ उत्तरस्थानम्‌ ४४२ 


मलोपलेपात्‌ ख्ेदाद्ा गुदे रक्रकफोदवः । 
ताम्रो ब्रणणोऽन्तः कण्टुमान्‌ जायते भू्युपद्रवः ॥ ६९ ॥ 
कैचित्तं माठकादोषं वदन्न्धेऽपि पूतनम्‌ । 
प्र्टारुग दङ्न्दं च केचिच तमनामि कम्‌ ॥ ७० ॥ 
तत्र धात्रपाः पयः शोध्यं पित्तश्चेमहरौषधघैः। 
तशोतं च शौताम्बुयुक्तमन्तरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सन्तौद्रताच्येशेक्लेन व्रण तेन च लेपयेत्‌ । 
तिफलावदरोश्चचल्क्क्राधप रिषेचितम्‌ ॥ ७२॥ 
कासोसरोचनातूलखमनेोच्वालरसाच्नेः 
ले पयेदन्हपिष्टेवा च शतैव वच॒णंथेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
सुखच्णं रथवा यदौ शङ्सौवीर काष्लनेः । 
सारिवाशङ्नाभिभ्यामश्नस्य तचाऽयवा ॥ ७४ ॥ 
रागकण्डत्वटे कु्याद्रक्षखाव जलौकसा । 
सर्वञ्च पित्तत्रणजिच्छस्यते गुद कुटृके ॥ ७५५ 
पाठाबैह्नदिरजनोसुस्त भाङ्गपुननेवेः । 
सविलवलुषरौः सपिवृञ्िकालीयुतेः छतम्‌ ॥ ७& ॥ 
लिद्ानो मात्रया रोगोरसच्यते खत्तिकोदडवैः । 
व्याधेयंद्यस्य मैषज्यं स्तनस्तेन प्रलेपयेत्‌ । 
स्थितो सुहं धौतो नु पौ तस्तं तं जयेदरदम्‌ ॥ ७७ ॥ 
ठतोयोऽध्यायः | 

अथातो वालग्रहप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
पुरा गुहस्य रक्ताय निर्मिता शूलपाणिना । 
मनुष्यविग्रहाः पच्च सप्र स्तौविग्रहा महाः ॥ १॥ 
स्कन्दो विश्णखो मेषाख्यः ्वग्रह पिटसंज्नितः । 
शकुनिः पूतना शौतपूतना दृष्टिपूतना ॥ २ ॥ 


६४४ अष्टाङ्नहदयसंडिता्यां 


सुखमण्डलिका तदद्रंवतो शुष्करेवतो । 

तेषां ग्रद्ष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३॥ 
सामान्य रुपसुच्तासनुग्भाभचेपदौनताः। 
फनखावोहु टृच्योष्टदन्तद श प्रजागराः ॥ ४ ॥ 
रोदन कूजनं स्तन्यविहेषस्ररवैक्षतम्‌ । 
नखैरकस्प्रात्मरितः सखधात्रयङ्विलेखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
ततेकनयनस्लावौ शिरो विक्िपते सुहः । 
हतेकपन्तः स्तब्धाङ्गः सखेदो नतकन्धरः ॥ ६ ॥ 
दन्तखादौ स्तनदषों तस्यन्‌ रोदिति विखरः । 
वक्रवक्तो वभेल्लालां श्शमूब्ं निरोत्तते ॥ ७ ॥ 
वसारग्गस्ि स्हिग्नो वदमुष्टिण्क्षच्छिशः । 
चलितेका्तिग्डभवूः संरक्तोभयलेचनः ॥ ८ ॥ 
स्वन्दात्तस्तेन वैकल्यं मरणं वा भवेद्शुवम्‌ । 
संन्नानाभओे सुदुः कं सलुञ्नं कन्धरानतिः ॥ € ॥ 
विनम्य जृग्धमाणस्य शक्षनमुचप्रवत्तेनम्‌ । 
फनादमन मूग चास्तभ्वुपादनत्तेनम्‌ ॥ १० ॥ 
स्तनसखजिद्वासन्दशसंरग्धज्वरजागराः। 
पुयशेणितगन्यश्च स्कन्दापस्मारलच्णम्‌ ॥ ११ ॥ 
श्रा्यानं पारिपाटास्यसखन्दन फननिवंमः। 
रम्‌ शिबन्धातौसारखवरदैन्यविवणेताः ॥ १२ ॥ 
कूजनं स्तनन छदि; कासदिष्याप्रजागगाः । 
ओषठदंशाङ्सदाचस्तम्भवस्तामगखिताः ॥ १३॥ 
ऊद" निरौच्छ हसनं मध्ये विनमन ज्वरः। 

भु चछकनेचशोफश्च नेगमेषग्र हाक्षतिः ॥ १४ ॥ 
कफो इषितरोमलं खेदशचत्तुनिमोलनम्‌। 
बद्िरायामनं जिद्भादं ोऽन्तःकण्ड कूलनम्‌ ॥ १५ ॥ 


० ३ 


अ० ३ उत्तरस्थानम्‌ । ४४१ 


धावनं विर्‌सगन्धत्वं क्रो शनं खानवच्छ्ुनि । 
रोमडर्षा सुडस्वासः सदसा शादन ज्वरः ॥ १६ ॥ 
कासातिसारवमयुजुम्भाढर्‌शवगन्धिताः। 
श्रङ्घष्वाक्चेपविक्ेपः शोषस्तम्भविवणताः ॥ १७ ॥ 
मुष्टिबन्धः खुतिश्वाच्णो्वालस्य स्युः पिटग्रहे । 
खस्ताङ्गत्वमतोसारो जिद्वातालुगल्ते बणाः ॥ १८ ॥ 
स्फोटाः सदाहरुक्पाकाः सन्धिषु स्यः पुनः पुनः 
निश्यद्कि प्रविलीयन्ते पाको वक्त गुदेऽपि वा॥ १९ ॥ 
भय शकुनिगन्ित्वं ज्वरश्च शकुनिग्रडे। 

पूतनायां वमिः कम्पस्तन्द्रा रातौ प्रजागरः ॥ २० ॥ 
हिष्माष्मानं शक्षद् दः पिपासा सूतनिग्रहः। 
खस्तद्ृ्टाङ्गरोमत्वं काकवत्पूतिगन्धिता ॥ २९ ॥ 
श्ोतपूतनया कम्पो रोदनं तिथमीच्तरणएम्‌ । 
ष्णान्तकूजोऽतौसारो वसावददिखगन्धिता ॥ २२ ॥ 
पाशेस्यै कस्य शौतत्सुष्णल्वमपरस्य च । 
अन्धपूतनया छरदिंल्व॑रः कासोऽल्यवङ्किता ॥ २३ ॥ 
वचंसो मेदवैवधं दौगेन्धान्यङ्शोषणम्‌ । 
दृष्टिसादोऽतिरुकण्ड्पोथ कीजन््शन्यताः ॥ २४ ॥ 
हिष्योदेगस्तनईषवेव रधं खर तौच्एता । 
वेपथुमंच्छगन्ितमथवा साग््गन्धिता ॥ २५ ॥ 
सुखमण्डितया पाणिपादस्य रमणेयता । 
सिराभिरसिताभाभिराचितोदरता ज्वरः ॥ २६ ॥ 
अरोचकोऽङ्ग्लपनं गोमूवसमगन्धिता। 

रेवत्यां श्यावनौलत्व कर्णनासाकिमदं नम्‌ ॥ २७ ॥ 
कासदहिष्माक्तिविच्तेपव क्रवक्तत्वरक्तताः । 


वस्तमन्धे ज्वरः शोषः पुरोषं हरितं द्रवम्‌ ॥ २८ ॥ 
खछ॒-२टः 


४६ श्रट्टाइदयसंहितायां 


जायते शष्करेवत्यां क्रमात्‌ सर्वाङ्गसंचयः। 

केश शतोऽन्रविदेषः खरदटैन्य विवणंता ॥ २९ ॥ 
रोदन खघ्रगन्धित्र दौचंकालानुवन्तनम्‌ । 

उदरे ग्रययो व्रत्ता यस्य नानाविध शक्लत्‌ ॥ २० ॥ 
जिह्वाया निन्नता मध्ये श्याव तालु च त त्यजेत्‌ । 
सुच्ानोऽन्र बहुविध यो बालः परिदीयते॥ ३१॥ 
ठणष्णाग्टहोतक्तामाततो हन्ति त शुष्करेवती । 
दिसारत्यचंनाकाङ् ्रहग्रहणकारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
तत्र हिसालमकै बालो महान्‌ वा खुतनासिकः। 
चतजिद्न" कणेद्‌ वादृमसुखो साञ्ुलोचनः ॥ ३३ ॥ 
दुवंर्णो हौनवचनः पूतिगन्धिश्च जायते । 

च्षामो सूचपुरौष ख खद्ाति न जुगुष्छते॥ ३४ ॥ 
हसते चोद्यस्य संरब्धो इन्यातानं तथा परम्‌ । 
तदच शस्तकाछादैरग्नि वा दौप्तमाविशेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अयु मञ्जेत्मतेत्वुपे कुादन्यच् तदिघम्‌ । 
ठडदाहमोहान्‌ पूयस्य छदं नच्च प्रवर्तयेत्‌ ॥ ३६ + 
रत्राञ्च सव॑मारगेभ्यो रिषटोत्पिश्च त त्यजेत्‌ । 

रह, स््ौरतिसंलापगन्धखम्‌भूषरप्रियः ॥ २७ ॥ 
हृष्टः शान्तश्च दु "साध्या रतिकामेन पौडित. । 
दौनः परिख्शेदक्' शष्कौषगलतालुकः ॥ ३८ ॥ 
श्रह्ित वौच्तते रौति ध्यायव्यायाति दौनताम्‌ । 
द्मन्नमन्नाभिलाषेऽपि दत्तं नाति बुभुच्छते ॥ ३८ ॥ 
ग्टहोत बलिकामेन त विद्यात्ुख साधनम्‌ । 
डन्तुकाम जयेदोमै. सिषद्ठमन्प्रव्तितैः ॥ ४० ॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिवल्यादिदानतः। 

अथ साध्यग्रहं वाल विविक्ते शरणे खितम्‌॥ ४९१९॥ 


अ० हे उत्तरयथानम्‌ ४४७ 


विरहः सिक्सर सटा सब्रिहितानले । 
विक्ौैणंभूतिकसुमपत्रवौजान्रसषेपे ॥ ४२ ॥ 
रन्तोघ्रतेलज्चलितप्रटौपदहतपाष्पनि । 
व्यवायमद्यपिशितनिहत्तपरिचारके ॥ ४३॥ 
पुराणसपिंषाभ्यक्त परिषिक्त सुखास्वु ना । 
साधितेन वलानिम्बवैजयन्तौ टपदुमैः 11 ४४ ॥ 
परिभिद्रककटङ्जम्बुवरुणकट्‌ लेः । 
कपोतवह्मपामामंपाटलामधुशिगुभिः ॥ ६५ ॥ 
काकलजङ्ामहाशेताकापिलयच्चैरपादपैः। 
सकदम्बकरच््ेख धुप खातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दोपिव्याघ्राहिसिंहरवचमेभिष्ठं तमिखितैः 1 
पूतीदशाङ्गो सिद्वाधंवचामल्लातदौप्यकैः ।॥ ४७ ॥ 
सङषटैः सष्टतैधपः स्ेग्रहविमो णः । 
वचादिष्लविडद्गानि सैन्धव गजपिष्यलो 1 ४८ ॥ 
पाढा प्रतिविषा व्योष दशङ्गः कश्यपोदितः। 
स्षंपानिम्बपत्ाणि सरूलमश्वखुरा वचा ॥ 8९ ॥ 
भूजेपचरं तं धूपः सवग्रहनिवारणः । 
अनन्तास्रासख्ितगरं मरिचं मधरो गणः ।॥ ५०॥ 
गालविव्रा सुस्ता च कल्कितैस्सै्टः तं पचेत्‌ । 
दशस्ूलरसच्लोरं युक्तं तद्‌ग्रहजित्परम्‌ ॥ ५९॥ 
राख्रष्वंएमतोहदबपञ्चमूलवचाघनात्‌ । 

काये सपि: पचेत्पिटैः सारिवाव्योषचितकीः ॥ ५२॥ 
पाठाविडङ्मधुकपयस्याहिडूटारुभिः। 
सग्रलििकैः सेन्द्रयवे. शिशोस्तत्सतत हितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सवरोगग्रहहर टौ पन बलवसेदम्‌ । 
सारिवासुरभो बाद्नौ शङ्िनौ कष्णसषंपैः ॥ ५४।। 
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वचाश्वगन्धासुरसायुक्तैः सपि विपाचयेत्‌ । 
तन्राशयेद्‌ ग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाभ्यच्ननेन च ॥ ५५ ॥ 
गोश्ङ्गलोमबालाडहिनिर्मो कहषद शविर्‌ । 
निस्बपत्राज्यकटुका मदनं हद्तौदयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कार्पासाखियवच्छागरोमदेवाद्वसषंपम्‌ | 
मय॒रपतश्रौवासं तुषकेश सरामठम्‌ ॥ ५७ ॥ 
खाण्ड वस्तसूतेए भावित शछच्एचुरि तम्‌ । 
धूपनारथै हित सधै भूतेषु विषमे ज्वरे ॥ ५८ ॥ 
तानि भूतविद्यायां वच्यन्ते यानि तानि च। 
युच्ञाात्तथा बलि होमं खपनं मन्वतन्तवित्‌ ॥ ५९ । 
पूतौकरच्ललक्‌पतचर च्ौरिभ्य) ववेरादपि । 
तुम्बोविशणलारलुकाशमोविल्लकपिलयकाः ॥ ६० ॥ 
उत्क्राथ्य तोयं तद्रात्ौ बालानां सपन शिवम्‌ । 
अनुबन्धान्यथा कच्छं ग्रहापायेऽप्युपद्रवान्‌ । 
बालामयनिषेधोक्तमेषजेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६१॥ 
इत्यष्टाङन्ह दये कौमारतन्वं हितोयं समाम्‌ । 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 


लक्षयेजन्नानविज्नानवाक्चेष्टाबलपौ रुषम्‌ । 
पुरुषेऽपौ रुष यत्र तत्र भूतग्रह वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रक्तिभाषागत्यादिचेष्टितेः। 
यस्यानुकारं कुरुते तेनाविष्ट तमादिशेत्‌ ॥२॥ 
सोऽटादशविधो देवदानवादिविभेदतः। 
हेतुस्तदनुषक्लौ तु सद्यः पूवंक्ततोऽथवा ॥ ३ ॥ 


ऋअ० 8 उततरस्ानन्‌ ४४८ 


प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामार्दिजन्मना। 
सुपतधर्म॑व्रताचारः पूज्यानप्यतिवत्तंते ॥ 8 ॥ 

तं तथा भिन्नम्यीद पापमातोपघातिनम्‌ । 
देवादयोऽप्यनुघ्रन्ति गरहाज्छछिद्रप्रहारिणः॥ ५१ 
छिद्र पापक्रियारम्धः पाकोऽनिष्टस्य कमणः । 
एकस्य शृन्येऽवसखान श्मशानादिषु वा निशि ॥ ६ ॥ 
दिम्बाससत्व' गुरोनिंन्दा रतैरविधिसेवनम्‌ । 
अश्रवेर्दवताचीदिपरसूतकसङ्करः ॥ ७ ॥ 
दोममन्तरवलौज्यानां विगुणं परिकमं च । 
समासादिनचयग्यादिप्रोक्ताचारव्यतिक्रमः॥ ८ ॥ 
ग्ह्हन्ति शुक्ञाप्रतिपत्‌ तयोदण्योः सुरा नरम्‌ । 
शएक्ततयोद शौक्षष्णदादश्योदीनवा ग्रहाः ॥ € ॥ 
गन्धर्वस्तु चतुदेश्यां दादश्यां चोरगाः पुनः । 
पञ्चम्यां शएक्तसप्नम्येका दणश्योस्तु धने्वराः ॥ १० ॥ 
शुक्षारटपच्चमोपूणेमासोषु ब्रह्मरा्तसाः । 

छष्णे रक.पिशाचाद्या नवद्ादशपवेसु ॥ ११९॥ 
दशामावास्ययोर्टनवम्योः पितयेऽपरे । 
गुरुद्वादयः प्रायः कालं सब्यासु लच्येत्‌ ॥ १२॥ 
फुल्नपद्चोपमसुखं सौम्यटशटिमिकोपनम्‌ \ 

अल्पवाक्‌ खेदविरस लर भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १३ ॥ 
देवदिजातिपरमं शएचिसंस्छतवादिनम्‌ । 

मौलयन्तं चिराव्रेलं सुरसि वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शक्तमाल्यास्बर सरिच्छेलोचभवनप्रियम्‌ । 
अनिद्रमप्रटष्यच्च विद्याद्‌ ववशोक्तम्‌ ॥ १५ ॥ 
जिद्यदृष्टि दुरात्मानं गुरुदेवदिजदिषम्‌ । 

निमय मानिन शूर क्रोधन व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 
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रुद" स्कन्दो विशखोऽहमिन्द्रोऽहमिति वादिनम्‌ । 
सुरामासरुचिं विद्यात्‌ देत्यग्रहग्टही तकम्‌ ॥ १७ ॥ 
सखाचारं सुरभिं हृष्ट गौतनत्तनकारिणम्‌ । 
स्रानोदयानरुचि रक्तवस्माल्यानुलेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
गृह्ारलौलाभिरतं गन्धर्वाध्युषितं वदेत्‌ । 

क्तात्तं क्रोधनं स्तव्धटृष्टि' वक्रगति चलम्‌ ॥ १९ ॥ 
्वसन्तमनि श जिद्वालालिनं किणो लिहम्‌ । 
प्रियदुग्धगुडस्नानमधोवदनशायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिहित विद्यात्‌ चस्यन्तं चातपत्रतः | 
विष्रतं तस्तरक्ता्त एभगन्धं सतेजसम्‌ ॥ २१॥ 
प्रियन्रल्यकथागो तस्लानमाल्यातुलेपनम्‌ । 
मद्छमांसरुचिं दष्ट नष्ट वलिनमव्ययम्‌ ॥ २२॥ 
चलिताग्रकरं कस्मै कि ददामीति वादिनम्‌। 
रस्यभाषिख वैदयदिजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २३ ॥ 
अल्परोषं ह तगतिं विदययाद्यक्ग्टहौ तकम्‌ । 
हास्यनत्यप्रियं रौद्रचेष्ट छदरप्रहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ 
आक्रोशन शौघ्रगति टेवद्िजभिषगददिषम्‌। 
आत्मान काशसरावैश्र न्त भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २५ ॥ 
शास्तवेदपटं व्ियाद्‌ डोतं ब्रह्मराक्षसः । 
सक्रोधदृष्टि श्कुरिसुदहन्त ससभ्भमम्‌ ॥ २६॥ 
प्रहरन्तं प्रध{वन्त ब्दन्तं भेरवाननम्‌ । 
अत्रादिना{पि बलिन न्टनिद्र निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निलंल्नमशुवि शूर क्रुर षरुषभाषिणम्‌ । 

रोषण रक्तमःत्यस्वोरक्तमद्यामिषगप्रियम्‌ ॥ २८ ॥ 
ट्ृषट्ाच रक्षं प्रसर वा लिहान दशनच्छदौ । 
इसन्तमनव्रकाले च राच्तसाधिष्ठितं वदेत्‌ ॥ २९ ॥ 
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अखस चित्तं नैकत्र तिष्ठन्त परिधाविनम्‌। 
उच्छिष्टगरत्यगान्धवहासमव्यासिषप्रियम्‌ ॥ २० ॥ 
नि द्नादौनसुखं रुटन्तमनिमित्ततः। 
नखलिखन्तमात्मान र्क्तध्वस्तवपु स्वरम्‌ ॥ ३१॥ 
वेदयन्त दु'खानि सम्बद्वाबद्धभाषिरम्‌ । 
नष्टस्तिं शून्यरतिं लोल नग्न मलोमसम्‌ ॥ २२॥ 
रश्वाचेलपरोधान टणसालाविभूषणम्‌ । 
्रोहयन्त काष्टा तधा सद्धरक्टकम्‌ ॥ २२ ॥ 
बह्वाशिन पिशाचेन विजानौयादधिषठितम्‌ । 
प्रेताक्षतिक्रियागन्ध भोतमाहारविदिषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ठण्च्छिदच्च प्रेतेन गण्हौत नरमादिरेत्‌ । 
बहुप्रलाप क्ष्णास्य प्रविलस्बितयायिनम्‌ ॥ २५ ॥ 
शून प्रलस्बहषण कूष्माण्डाधिहितं वदेत्‌ । 
ग्होतल्रा काष्लोष्टादि श्रमन्त चौरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नग्न घावन्तसरुतरस्तटृष्टटि ठणविभ्रूषणम्‌ । 
श्मशानशून्यायतन रथ्यं कटुमसेविनम्‌ ॥ २७ ॥ 
तिलान्रमव्यमांसेषु सतत सक्तलोचनम्‌ । 
निषादाधिहित विद्याददट्न्त' पर्षाणि च ॥ ३८ ॥ 
याचन्तसुदकं चान्नं बस्तालोहितलोचनम्‌ । 
उग्रवाक्यच्च जानोयान्ररमौकिरणादिंतम्‌ ॥ २९ ॥ 
गन्धसाल्यरतिं सत्यवादिन्न परिवेपिनम्‌ 

बह च्छदटरच्च जानौयादेतालेन वशोक्लतम्‌ ॥ ४० ॥ 
अप्रसब्रहटशं दौनवदन शएष्कतालुकम्‌ । 
चलब्रयनपच्छाण निद्रालु मन्दपावकम्‌ ॥ ४१॥ 
अपसव्यपरोघानं तिलमांसगुडप्रिवम्‌ । 

रूखलदाच च जानोयात्‌ पिटग्र हव शौक्षतम्‌ ॥ ४२ ॥ 


४५२ श्रट्ाडहटयसदहितायां श्० धू 


गुरुवदषिंसिदाभिशापचिन्तानुरूपतः। 
व्याहाराहारवचेष्ठाभि्यथाख' तदग्रं वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कुमारहन्दानुगतं नगनसुदतमुद्धैजम्‌ । 

रखस्थमनसं दैष्य कालिक तं ग्रह त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 





पञ्चमोऽध्यायः | 


अथातो भूतप्रतिषेध व्याख्यास्यामः! 


भूतं जयेददिंसेच्छ जपदोमवलिव्रतैः । 
तपःश्येलसमाघानज्ञानदानदयादिभिः॥ १॥ 
दिङ्व्योषालनेपालोलशनाकंजटाजटाः। 
अजलोमौ सगोलोमौ भूतकषेभौ वचा लता ॥ २॥ 
कुक टी सपंगन्धाख्या तिलाः कालविषाणिके । 
वच्चप्रोक्तावयस्था च ङ्गे मोहनवल्यपि ॥ ३॥ 
खोतोजाच्ननरच्ोघ्र रक्तोघ्नर चान्यटौषधम्‌ । 
खराष्वष्वाविदुष्टाच्तेगोधानकुलश्लयकान्‌ ॥ ४ ॥ 
दौपिमार्जारगो सिव्याघ्रसासुद्रसत्वतः। 
चमपित्तदिजनखा वर्गेऽस्मिन्‌ साघयेदुतम्‌ ॥ ५॥ 
पुराणमयवा तेलं नवं तत्याननस्ययोः । 

अभ्यद्े च प्रयोक्तव्यमेषां चण धूपने ॥ ६ ॥ 
एभिश गुटिकां युच्ञायादस्नने सावपौडमे । 

प्रलेपे कल्कमेतेषां कराधच परिषेचने ॥ ७ ॥ 
प्रयोगोऽयं ग्रहोन्मादान्‌ सापस्ारांग्कम नयेत्‌। 
गजाद्ा पिष्यलौसूलव्योषामलकसषंपान्‌ ॥ ८ ॥ 
मोधानङ्खलमा जरभषपित्तप्रपेषितान्र । 
नावनाभ्यङ्गसेकेषु विदधीत ग्रहापद्ान्‌ ॥ ९ ॥ 


०५ उत्तरस्थानम्‌ ४५२ 


सिद्धाथकवचा हिङ्क प्रियज्क्‌ रजनौदयम्‌ । 
मच्िष्ठा खेतकटभौ वचा खेताद्विकणिका ॥ १०॥ 
निम्बस्य पत" वोजन्तु नक्तमालशिरोषयोः | 
सुराद्न तूयषण सपिर्गोमूूतरं तशतुर्गुखे ॥ १९॥ 
सिद सिद्वाथंक नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ । 
ग्रहान्‌ सवान्निडन्त्या्ठ विशेषादासुरान्‌ ग्रहान्‌ । १२॥ 
कत्यालच््मोविपषोन्ादज्वरापस्मारपाष च । 
एभिरेवौषधैवेस्तवारिण कल्पितो गदः ॥ १३ ॥ 
पाननय्याच्ननालेपस्तनौ घंणयोजितः | 
गुरैः पूवेवदुद्िष्टो राजदारे च सिददिकत्‌ ॥ १४ ॥ 
सिदवाघंकव्योषवचाश्वगन्धानिशद्वयं डिङ्पलाण्डुकन्दम्‌ । 
वोज करच््नात्कुसुमं शिरोषात्‌ फल वल्कश्च कपिल्यद्रच्तात्‌ ॥१५ 
समाणिमन्य सनतं सकुष्ठं श्योनाकमूलं किणिदौ सिता च। 
वस्तस्य मूतेण विभावितं तत्पित्तेन गव्येन गुडान्‌ विदध्यात्‌ १६ 
दुष्टव्रणोन्ादतमो निशन्धानुद्दकान्‌ वारिनिमग्नदेहान्‌ । 
दिग्धाहतान्‌ दपिंतसर्पदष्टांस्तं साधयन्यच्ननस्य लेपै; ॥१७॥ 
कापांसास्िमयुरपिच्छहहतोनिमाल्यपिण्डोतकः 
ल्द्यासौक्तकदशविर्‌ तुषवचाकेशाडहिनिर्मोचनेः। 
नागीन्दरहिजग्ङ्गदिष्कमरि चैस्तुल्यैः छतं धूपनं 
स्कन्दोन्मादपिशाचरात्तससुरवेशज्वरघ्र परम्‌ ॥ १८ ॥ 
विकटुकदलकुङ्कमग्रन्यिकनच्वारसि रही 
निशादारुसिद्वाथयुगमाम्बु शक्राद्यैः । 
सितलशनफलतयोश्येरतिक्तावचा 
तुययष्टौवलालोहितेलाशिलापद्यकैः ॥ 
दधितगरमधुकसारप्रियाद्वा 
निशाख्याविषाताच्यंशेलैः सचव्यामयैः । 


४५४ श्रष्टाङ्हं टयसहितायां ० ५ 


कंल्कितैष्ट तमभिनवभगेषम्रूतायसिद्मत 
भूतरावाद्वय पानतस्तदृग्रहच्न परम्‌ ॥ १९ ॥ 
नतमधुकरच्लाच्ापरोलो समङ्ावचा- 
पाटलौदिङ्कसिद्वाधंसिंहोनिशायुगलतारोदिण्णै । 
वदरकटुफलतिकाकाण्डदारुकमिघ्रा 
जगन्धामराङ्गोज्ञकोणा तकौ शिगुनिम्बाम्बुदेन्द्राहयेः । 
गद्‌ एकतर्पुष्यवीजो ग्रयश्चद्विकणनिकुम्भाग्नि- 
विल्वैः समैः कल्कितैः मू त्रवर्गेण सिं तम्‌ । 
विधिविनिहितमाश सवैः क्रमैर्योजित हन्ति सर्व॑- 
ग्रहोन्मादकुष्टज्वरांस्तन्महाभूतराव स्म तम्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रहा रह्हन्ति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । 
दिनेषु बलिदीमादौन्‌ प्रयु्ोत चिकित्सकः ॥ २१॥ 
सानवस्ववसामांसमदयत्तौरगुडादि च । 
रोचते यद्यदा येभ्वस्तत्तषामाहरेत्तदा ॥ २२॥ 
रब्नानि गन्धमाखानि वौजानि मधुसपिषौ । 
भच्याख सवं स्वेषा सामान्यो विधिरिव्ययम्‌ ॥ २२॥ 
सुरषिगुरुतद् भ्यः सिद्ध भ्यश्च सुरालये । 
दिश्युत्तरस्यां तत्रापि देवायोपहरेद्‌ बलिम्‌ ॥ २४ ॥ 
पश्चिमायां यथाकाल दैव्यभूताय चत्वरे । 
गन्धर्वाय गवां मागें सवस््राभरण वलिम्‌ ॥ २५॥ 
पिढनागग्रडे नद्यां नारीभ्यः पूवेदक्तिखे। 
यक्ताय यक्षायतन सरितोवी समागमे ॥ २६॥ 
चतुष्पथे राक्षसाय भोमेषु गहनेषु च । 
रक्तसां द्तिणस्या तु पूवस्यां ब्रह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७ ॥ 
शून्यालये पिशाचाय पश्चिमां दिशमाखिते । 
श्वचिश्क्ञानि माल्यानि गन्धाः चैरेयमोदनम्‌ ॥ २८॥ 


श्रन्पर उत्तरख्यानम्‌ ४५१५ 


दधिच्छतच्च धवल देवानां वलिरिष्यते। 
दिङ्सषपषडग्रन्याव्योषैरदैपलोन्धितेः ॥ २९ ॥ 
चतुगुखे गवां सूते एतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
तत्पाननावनाभ्यङ्ैरदेवग्रहविमोत्तणम्‌ ॥ २० ॥ 
नस्याच््ञन वचाद्धिङ्नश्न वस्तवारिणा । 

दत्य बलिबंहुफलः सोशौरकमलोत्पलः ॥ २९ ॥ 
नागानां सुमनोलाजगुडापूपगुडौ दनेः 
परमान्रमधघुक्तौरक्लष्णखन्रागकेसरेः ॥ ३२ ॥ 
वचापद्मपुरोशौररक्तोत्पलदरौषलिः। 

भ्ठेतपचच्च रोघ्रञ्च तगर नागसषेपाः ॥ ३३ ॥ 
श्ोतेन वारिणा पिष्ट नावनाच्ननयोहितम्‌ । 
यत्ताणां चतौ रदध्याज्यमिखकोदनगुग्ग्‌ लुः ॥ ३४ ॥ 
देवदारूत्पल पद्मसुशोरं वस्र काञ्चनम्‌ । 
हिरण्यञ्च बलिर्योज्यो सूचाज्यन्नौरमेकतः ॥ २५ ॥ 
सिद समोख्मितं पाननावनाभ्यच्छने हितम्‌ । 
हरोतकौ हरिद्रे दे लश्नो मरिचं वचा ॥ ३६ ॥ 
निम्बपवच्च बस्ताम्बु कल्कितं नावनाच्छनम्‌ । 
बरह्मरच्तोबलिःसिद्ध' यवानां पूणंमाट्‌कम्‌ ॥ २७ ॥ 
तोयस्य कुम्भः पललं छतं वस्र विलेपनम्‌ । 
गायत्रो विशतिपलक्षा्ेऽद्पलिकौः पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
तुपरषणतिपालादद्ुषड्गरन्थामिशिसषपैः । 
सनिम्बपत्रलशनैः कुडवान्‌ सप्तसपिंषः ॥ २९ ॥ 
गोस्नू चे तिगुणे पाने नस्याभ्यङ्गषु तदितम्‌ । 
रत्तसां पलल शुक्त कुसुम मिखकोदनम्‌ ॥ ४०॥ 
बलिः पक्राममांसानि निष्पावा रुधिरो्िताः। 
नक्तमालगियोषल्वड सूलपुष्यफलानि च ॥ ४१॥ 


४५६ श्मष्टाङ्हृयदसंहितायां अ०भू 


तच्च कष्णपाटस्या विल्व्ूल कटुतिकम्‌ । 
दिङ्धिनद्रयवसिद्वाथेलशनामलकीफलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नावनाच्नयोर्योज्या वस्तमू चहतो गदः । 

एभिरेव टत सिद्व गवां मूत्रे चतुगंखे ॥ ४२ ॥ 
रन्नोग्रहान्‌ वारयते पानाभ्यच्ञननावनेः । 
पिशाचानां बलिः सीषुपिणयाकः पललं दधि ॥ ४४॥ 
मूलकं लवणं सर्पिः सभूतोदनयावकम्‌ । 
रिद्रादयमच्जिष्ठामिशिसेन्धवनागरम्‌ ॥ ४५ ॥ 
दिङ्कप्रियह्ुतिकटुरसोनतिफला वचा । 
पारलाश्वेतकटभोशिरौषकसुमे चतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोसूतरपादिकं सिद्ध पानाभ्य्ञनयोहिंतम्‌ । 
वस्ताम्बपिष्टेसतैरेव योज्यमच्नन नावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवि पिटगन्धवें तीण नस्यादि वजंयेत्‌ । 
स्पिःपानादिखदस्मिन्‌ भैषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
ऋते पिशाचान्‌ सवेषु प्रतिकूलञ्च नाचरेत्‌ । 
सवैयमातुर घ्रन्ति करुबास्तं हि महोजसः ॥ ४९ ॥ 
दश्वरं दाद शभूजं नाथमाय्यांवलोकितम्‌ । 
सर्वव्याधिचिकित्छन्तं जपन्‌ सवेग्रहान्‌ जयेत्‌ ॥ ५० ५ 
तथोन्ादानपस्मारादन्यं वा चित्तविङ्वम्‌ । 
महाविव्याञ्च मायुरीं एचि तं खावयेत्‌ सदा ॥ ५१॥ 
भूतेशं पूजयेत्‌ खा प्रमथाख्यांञ्च तद्गणान्‌ । 

जपन्‌ सिद्ां्च तन्बन्तान्‌ ग्रहान्‌ सवान पोहति ॥ ५२॥ 
यच्चानन्तरयोः किचिद्‌ वच्छतेऽध्याययोहिंतम्‌ । 
यञ्चोक्तमिद तस्स प्रयुच्ौत परस्मरम्‌ ॥ ५३ ॥ 


° £ उत्तरस्थानम्‌ ४५७ 


षष्टोऽध्यायः । 
श्रथधात उग्मादप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 


उन्मादाः षट्‌ एधगम्दोषनिचयाधिविषोद्धवाः । 
उन्मादो नाम मनसो दोषैरन्मागंगेमेदः ॥ ९ ॥ 
शारौरमान सेदु रहितादत्र पानतः। 
विक्षतासात्सय्रसमलाददिषमादुपयोगतः ॥ २॥ 
विषमस्याल्यसच्छस्य व्याधिवेगससुद्गमात्‌ । 

ची णस्य चेटा बम्यात्युज्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥ २ ॥ 
अधिभिखित्तविथ्वंशाद्‌ विषेणोपविभेण च । 
एभिर्विंहौनसच्छस्य ददि दोषाः प्रदूषितः ॥ 8॥ 
धियो विधाय कालुष्यं हत्वा मार्गन्‌ मनोवद्ान्‌ । 
उन्मादं कुवते तेन धी विज्ञानस्मृतिभ्रमात्‌ ॥ ५॥ 
देहो दु खसुखभ्वष्टो ्रष्टसारथिवद्रधः। 
भ्वमत्यचिन्तितारग्भ तत्र वातात्‌ क्शाङ्गता ॥ £ ॥ 
अस्थाने रोदनाक्रोहसितस्मितनत्तनम्‌ । 

मौ तवादित्रवागङ्गविक्ेपास्फोरनानि च ॥ ७॥ 
असास्नवेणवोणदिशब्दानुकरणं सुहु: । 
आस्यात्‌फनागमाऽजख्रमटनं बद्ुभाषिता ॥ ८ ॥ 
अलङ्गाराऽनलङ्ारिरयानेगेमनेादयम' । 
ग्टद्िरत्यवद्टार््येषु तज्ञामे वावमानता ॥ < ॥ 
उत्पिर्ितार्णाक्तित् जो चान्ने गदोद्धवः। 
पित्ताव्सन्तज्जनं क्रोधो मुटिलोष्टादययभिद्रवः ॥ १०॥ 
भ्रौतच्छायोदकाकाङ्का नग्नत्वं पौतवणंता । 
असत्यज्चलनज्वालातारकादौपदशंनम्‌ ॥ ११॥ 


कफादरोचकम्डरिरस्येडाषहारवाक्यता। 
स्‌---३€ 


४५८ अषटटाङ्नदृदयसंहितायां श्र° & 


स्त्ीकामता रहःप्रीोतिलीलासिङ्काणकश्युतिः ॥ १२॥ 
बैभव्छ शौचविदेषो निद्राश्वयथुरानने । 

उन्प्राटो बलवान्‌ रातौ भुक्तमात्रे च जायते ॥ १३॥ 
सर्वायतनषश्थानसत्निपाते तदात्मकम्‌ | 

उन्मादं दारुण विव्यात्‌ त भिषक्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
धनकान्तादिनारेन दुःसहेनाभिषङ्गवान्‌ । 
पाण्डर्टीनो सुडुद्यन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मात्‌ ज्यते तद्गुणान्‌ बह मन्यते । 
शरोकक्किष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६ ॥ 
विषेण श्याववदनो न्टच्छायाबलेन्द्रिय । 
वेगान्तरेऽपि संभ्वान्तो रक्ञाच्च स्त विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
्रधानिलज उन्मादे सहपान प्रयोजयेत्‌ । 

पूव माहतमागे तु सन्ने खदु शोधनम्‌ ॥ १८ ॥ 
कफपित्तभकषेऽप्यादौ वमन सविरेचनम्‌ । 
ल्िग्धखिन्रस्य वस्तिच्च शिरसः सविरेचनम्‌ ॥ १९ ॥ 
तथास्य शुदटेहस्य प्रसादं लभते मनः । 
इल्यमप्यनुहठत्तौ तु तौच्छ नावनमस्ञनम्‌ ॥ २० ॥ 
र्पणाश्वासनोच्ासभय ताडन तजंनम्‌ । 
अभ्यङ्गोदर्तनासेपधूमपानच्च सपिषः ॥ २१॥ 
युच्यात्तानि डि शस्य नयन्ति प्रतिं मनः 

दष्क सौवच॑लव्योषैदिपलांओैष्ट ताट्‌कम्‌ ॥ २२ ॥ 
सिद समूत्रसुन्मादभरूतापस्मारलुत्परम्‌ । 

हौ प्रस्थौ खरसाद्‌ ब्राह्मया ्तप्रखञ्च साधितम्‌ ॥ २३ ॥ 
व्योषण्यामातिदन्तौ णड्पुष्पौ कपदूुमेः । 
ससप्लाक्षमिद्रेः कल्कितेरत्तसम्द्रितेः ॥ २४॥ 
पलवद्वपा प्रयुल्लौत परं मात्राचतुष्यलम्‌ । 
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उद्मादकुहापस्मारहर वनश्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ २५१ 
वाक्स्वरस्म तिमेधाक्छद्‌ धन्य ब्राद्मौषटतं स्मृतम्‌ । 
बराविशालाभदरेलादेवदा्वेलवासुकै. ॥ २६ ॥ 
दिसारिवादिरजनौदहिखिराफलिनी नतेः । 
बहतीङ्ढमच्िष्ठानामकेशरदटाडिमेः ॥ २७ ॥ 

चेल तालो सपतेलमालतौसुकुलोत्पलेः । 
सदन्तीपद्यकदिमै कषाये. सपिंषः पचेत्‌ ५ २८॥ 
प्रखं भूतग्रहोन्मादकासापस्मारपग्पङु, 
पार्डकण्डुविषं शोफ मोह मेहे गरे उ्चरे ॥ २६ ॥ 
अररेतस्य प्रजसि वा दैवोपद्चेतसि 

अमेधसि सवलदचि स्मुतिकामेऽल्यपावके ५२० ॥ 
बस्य मङ्न्ल्यमायु कान्तिसौमाम्यपुष्टिदम्‌ । 
कल्याणकमिद सर्पिः षं पुंसवनेषु च ॥ ३१॥ 
एभ्यो दिसारिवादौनि जले पक्क कविश्तिः । 

रसे तस्मिन्‌ पचेव्पिंगृशटिच्तीरचतुसुंणम्‌ ॥ २२ ॥ 
वौरादिमेदाकाकोलौकपिकच्छूविषाणिभिः । 
सूपपर्णयुतैरेतन्दय कल्याणकं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
जंहण सत्रिपावनच्च पूवस्मादधिक सुरैः 

जटिला पूतना केशौ चारय सकट वचा ॥ ३४ ॥ 
तायमाणा जया कौस चोरकः कटुरोददिणे। 
कायस्था शूकरो छतः श्रतिच्छना पलडषा ॥ २५ ॥ 
सहापुरुषटन्ता च वनसा नाकुलोदयम्‌ । 
कटब्भरा उ्चिकाली शलिपर्णो च वैष्टं तम्‌ ॥ २६ ॥ 
सिषं चातुथिकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ । 
महापेशाचकं नाम ्तमेतदयथाख्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
बुिमेधास्मुतिकरं बालानां चाङ्गवद्ैनम्‌ । 
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बराह्मोमेन्दरौ विडङ्गानि व्योषं हिष् जटां सुराम्‌ 1 २३८ ॥ 
रास्नां विशल्यां लनं विषच्रां सुरसां वचाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं नागविन्नामनन्तां सदरोतकौम्‌ ॥ ३९ ॥ 
काच्छोञ्च दस्तिमूतेण पिष्टा च्छायाविशोषिता। 
वत्तिनेस्याच्ञनालेपधुपैरन्मादसूदनौ ॥ ४०॥ 
श्रवपोडाश्च विविधाः सषंणाः खेहसयुताः । 
कटुतेलेन चाभ्यङ्गो आअप्येचास्य तद्रजः ॥ ४१ ॥ 
सदिङ्कस्तोच्छधुमश्च सूत्रखानोदितो हितः । 
गालशल्यकोलुकजलुकाहषवस्तजेः ॥ ४२ ¢ 
सूत्तपित्तश्छल्लोमनखचमंभिराचरेत्‌ । 
धुपधुमाल्लनाभ्यङ्गप्रदेहपरिषेचनम्‌ ॥ ४२१ 

धुपयेत्‌ सततं चेनं खगोमल्छं स्तु पूतिभिः। 
वातश्चेात्मकै प्रायः पैत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 
तिक्तकं जौवनौयच्च सर्पिः लेह मियकः। 
शिशिराख्यन्रपानानि मधुराणि लघुनि च ॥ ४५१ 
विष्येच्छ्िरं यथोक्तां वा ठप्त मेद्यामिषस्य वा। 
निवाते शययेदेव सुच्यते मतिविश्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रिप्यासलिले कूपे शोषयेहा बुभुच्या । 
भराश्वासयेत्‌ सुदत्तं वा वाक्यैधम्थंसदहितैः॥ ४७ # 
ब्ूयादिष्टविनाशं वा दर्येदङ्क तानि वा। 

बबं सषेपतेलाक्तं न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८ ॥ 
कपिकच्छाथवा तपेर्लोहतेलजलै' स्पेत्‌ । 
कशाभिस्ताडयित्वा वा बद्धं खभ्चे विनिक्तिपैत्‌ ॥ ४९ ॥ 
श्रथवा वौ तशस्ताशमजने सन्तमसे च्य । 
सर्पेणोदतदंशेण दान्तैः सिदेगेजख तम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथवा राजपुरुषा बहिर्नीत्वा सुसंयुतम्‌ । 
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भाययेयुवधेनैनं तर्जयन्तो दृपान्नया ॥ ५१ ॥ 
टेहदुःखभयेभ्यो हि परे प्राणभयं मतम्‌ । 

तेन याति शमं तस्य सवतो विद्रुतं मनः ॥ ५२ ॥ 
सिद्धा क्रिया प्रयोज्येय देशकालाद्पेच्तया । 

इष्ट द्रव्यविनाशएात्त सनो यस्योपदन्यते ॥ ५३ ॥ 
तस्य तत्सटटशप्रािः शान्ताश्वासे; एमं नयेत्‌ । 
कामशेकभयक्रोघहर्षे्यालोभसग्धवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्तरप्रतिदन्देरेभिरेव शमं नयेत्‌ । 
भूतानुबन्धमोत्तेत प्रोक्तालिङ्ाधिकाक्षतिम्‌ ॥ ५५॥ 
यदयुन््ादे ततः कु्यषद्‌ भूतनिर्टिं्टमौषधम्‌ । 
वलिच्च दव्यात्पललं यावक सक्तुपिरख्डिकाम्‌।। ५६ ॥ 
दिग्ध मधुरमाहार तर्डलान्‌ रुधिरोक्तितान्‌ । 
पक्तामकानि मांसानि सुरारैरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रतिसुक्षस्य पुष्पाणि जात्या सहचरस्य च । 
चतुष्पधे गवां तोयं नदीनां सङ्कसेषु च ॥ ५८ ॥ 
निहत्तासिषमद्यो यो हितागौ प्रयतः शएचिः। 
निजागन्तुभिरुन्मारैः सत्वान्न स युज्यते ॥ ५८ ॥ 
प्रसाद इन्द्रियानां वुध्याकलमनसां तथा । 
धातूनां प्रकतिस्थतवं विगतोन्मादलक्षणएम्‌ ॥ ६० ॥ 





सप्रमोऽध्यायः 


अरधातोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
स्मुत्यपायो हय पस्मारः सन्धिसच्चाभिसंश्गवात्‌ । 
जायतेऽभिदते चित्त चिन्ताणशोकभयादिभिः ॥ १॥ 
उन्छादवत्‌ प्रङ्कपितैशित्तदेहगतेमलै. । 
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ते सच ददि व्याप्रे सज्ञावाद्िषु खेषु च ॥२॥ 
तमोविशन्मृटमतिर्वीभसाः कुरुते क्रियाः । 

दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं हस्तौ पादौ च विक्धिपन्‌॥ २५ 
पश्यन्रसन्ति रूपाणि प्रसवलन्‌ पतति चितौ । 
विजिद्याकिष्ुवो दोषवेगीऽतौते विबुध्यते ॥ ४ ॥ 
कालान्तरेण स पुनयेवमेव विचेष्टते ¦ 
अपस्म्ारशतुमंदो वातायैनिचयेन तु ॥ ५॥ 
रूपसुत्पिव्छमानेऽस्मिन्‌ दतकम्पः शून्यता श्नमः । 
तमसो दशनं ध्यान भवृब्युदासोऽचतिवैक्षतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अ्रश्ब्दखवण खेटो लालासिङ्ाणकाश्चुतिः । 
अविपाकोऽरुचिमुच् कुच्याटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानाशोऽङ्कमदंस्तुट्‌ खप्रे गान सनत्तनम्‌। 

पानं मद्यस्य तलस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८ ॥ 

तत्र वातात्‌ स्पुरल् कथि प्रपतश्च सुहरंहः। 
अपस्मारेति सज्ञां च लभते विखर रदन्‌ ॥ ९ ॥ 
उत्पिण्डिताचः खसिति फेनं वमति कम्पते । 
आविध्यति शिरोदन्तान्‌ दशत्याष्यातकन्धरः ॥ १० ॥ 
परितो वि्तिपत्यङ्ग विषम विनताङ्लिः । 
र्षश्यावार्णाक्िलङनखास्यः छष्णमो चते ॥ ११ ॥ 
चपल परुष रूपं विरूपं विक्लताननम्‌ । 

अपस्मरति पित्तेन मुहः सन्नाञ्च विन्दति ॥९२॥ 
पीतफेनाक्तिवक्तल्गास्फालयति मेदिनीम्‌ । 
भैरवादोप्तरुषितरूपदर्शीं ठषान्वितः ॥ १३॥ 
कफाचिरेण ग्रहण चिरेणेव विबोधनम्‌ । 

चेष्टाऽल्परा भूयसी लाला शुक्कने नखास्यता ॥ १६ ॥ 
शक्ताभरूपदभिंत' सवंलिङ्गन्तु वजजयेत्‌ । 
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श्रधाठतानां घधोचित्तद्ृत्‌खानां प्राक्प्रबोधनम्‌ ॥ १५ ॥ 
तीच्णं ` काद पस्पारे कमंभिवंमनादिभिः। 
वातिक वस्तिभरूयिडैः पैत्त प्रायो विर्चनेः ॥ १६ ॥ 
स्ैखिक वमनप्रावैरपस्मारसुपाचरेत्‌ । 

सवतस्तु विशुद्धस्य सम्यगाश्वासितस्य च ॥ १७ ॥ 
्रयस्मारविमोक्षाधं योगान्‌ सश्मनान्‌ णु । 
मोमयस्वरसक्तोरदधिम्नूवैः खत हविः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्मादकामलान्तकर पिबेत्‌ । 
दहिपञ्चम्नूलविफलादिनि शाकुटजत्चः ॥ १९ ॥ 
सप्तपणंमपामागं नौलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 
शसम्याकयपुष्करजटाफल्‌ सूलदु रालभाः ॥ २० ॥ 
हिपलाः सलिलद्रोणे पक्का पादावशेषिते। 
भाङ्पाठाद्कोङगम्भनिकुम्भव्योषरोदहिषेः ॥ २९१॥ 
मूर्वाभूतिकमभूनिम्बखयसौसारिवादयेः । 
मदयन््यग्निनिचुलैरत्तांशेः सपिंष पचेत्‌ ॥२२॥ 
प्रस तदद्रवेः पूर्वैः पञ्चगव्यभिदं महत्‌ । 
ज्वरापस्मारजटरभगन्दरहर परम्‌ ॥ २२॥ 
शोफाशंः कामलापाण्डगुल्मकासग्रहापदम्‌ । 
ब्राह्मी रसवचाङ्ष्ट शङ्पुष्पौशत छतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यसुन्मादालच्छयपश्मारपामजित्‌ । 
तैलप्रख तप्र जौवनौये; पलोन्मितैः ॥ २५ ॥ 
तौर द्रोणे पचेत्‌ सिद्मपस्मारविमोक्तणएम्‌ । 

कसे नौरेत्तरसयोः काभ्मर्वयेऽटगुखे रसे ॥ २६ ॥ 
काषिंकौर्जीवनोयैश्च सपिःप्रस्य' विपाचयेत्‌ ॥ । 
वातपित्तोद्वव चतिप्रमपस्मारं निहन्ति तत्‌ ॥ २७४ 
तदत्कवासविदारोत्तुकुणकाथग्रत पयः । 
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कुभार्डखरसे सपिरषटादशगुणे शतम्‌ ॥ २८ ॥ 
यष्ट कल्कमपस्मारहर धोवाक्स््रप्रदम्‌ । 
कपथिलाना गवां पित्तं नावन परम हितम्‌ ॥२९॥ 
ष्व्रगालविडालाना सिंहादोनाच्च पूजितम्‌ । 
मोधानक्रुलनागानां हष्भक्तंगवामपि ॥ ३० ॥ 
पित्तषु साधितं तैलं नस्येऽभ्यङ् च शस्यते । 
तिफलाव्योषपौतदरूयवक्षारफण्व्जिकंः ॥ २१ ॥ 
श्यामापामामकारच्नवोजेस्तं ल विपाचितम्‌ ) 
वस्तत्र हितं नस्य चुणं वा्रापयेद्धिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
न कुलोलूकमाजारग्टघ्रकी टाहिकाकजैः । 
तुरं : पक्त पुरौषे्च धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
शोलयेत्तेललश्एनं पयसा वा शतावरौम्‌ । 
ब्राद्मौरस कुष्ठरस वचां वा मघुसयुताम्‌ ॥ २४ ॥ 
सम क्रुदैरपस्मारो दोषे" शारौरमानसैः । 
यज्जायते यतखैष महासमंसमाखयः ॥ ३५॥ 
तस्माद्रस्ायनेरेनं दुचचिकिल्छसुपाचरेत्‌। 
तदात्तं चागनितोयादेविषमात्ालयेत्‌ सदा ॥ ३६ ॥ 
सुक्तं मनोविकारेण लमिलं क्षतवानिति। 
न ब्रूयादिषयैरिषटे. क्लिष्ट चेतोऽस हं हयेत्‌ ॥ २७॥ 
इत्य्टाङ्हृदये भूततन्दं ठतीयं समाप्तम्‌ । 
्रष्टमोऽध्यायः | 

्रथातो वकरोगविन्नानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सवंरोगनिदानोक्लैरहितैः कुपिता मलाः । 
अरचक्तव्येविशेषण प्रायः पित्तातुसारिणः॥ १॥ 
शिराभिरह्' प्रषटता नेत्रावयवमाथिता । 
वत्मसन्धि सित क्ष्ण दृष्टि वा सर्वमसि वा ५॥२॥ 
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रोगान्‌ कु्य॑श्चलस्ततर प्राप्य वर््माखया शिराः । 
सुप्ोखितस्य कुरुते वत्स्तम्भ सवेदनम्‌ ॥ ३॥ 
पांशपूर्णभनेलत्व कच्छछोग्खिलनमस्रु च) 
विमर्दनादब्छाच शमः कच्छ) ग्ौल वदन्ति तम्‌ \ ४१ 
चालयन्वत्मनो वायुनिमेषोन्धेषण सुः 1 

करोत्यर्ङः निमेषोऽसौ वत्म यत्तु निमील्यते ५५॥ 
विसुक्तसन्धि निखेष्ट हनं वातदत हि तत्‌} 

क्ष्णा पित्तेन वद्वगोऽन्तवत्मङ्म्भौ कवोजवत्‌ ॥ & १ 
ष्पायन्ते युनर्भिन्रा पिटिकाः कुश्मिसन्ञिताः। 
सदटादहक्तदटनिस्तोदं रक्ताम स्यशनात्तमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तेन जायत वतमं पित्तोत्क्िष्टसु शन्ति तत्‌ । 
करोति कण्डं दाच्च पित्त पच्छ्ान्तमाखितम्‌ ॥ ८ ॥ 
पच्छणां शातन चानु पच्छ शातं वदन्ति तम्‌ । 
पोधक्य" पिटिकाः श्वेताः सषेपाभाः चनाः कफात्‌ ॥ € ॥ 
शोफो पदे हत्कण्डुपिच्छछलाशुसमन्वितःः } 
याफोतक्तिष्टं भवेदत्मं स्तन्यक्लं टो पदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
रिः पार्डुरस्क्पाकः कण्डुमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोलमात्ः सलग; किञ्िदल्पस्ततोऽपि वा ॥ ११ ॥ 
रक्तारत्तीन पिरि कास्तत्तुल्यपिरि काचिताः। 
डत्सङ्गाख्यास्तयोत्क्तिष्ट राजिमत्‌ सखशनाक्तमम्‌ ॥ १२॥ 
र्णोऽधिमांस वत्मौन्त' स्तब्ध स्िग्ध सदाहरुक्‌ । 
रक्त रत्तेन ततृस्लावी छिन्न छिन्नञ्च वद्वैते ॥ १२॥ 
मध्ये वा वत्मेनोऽन्ते बा कणर्डुषारुम्बतौ खिरा । 
सुह्मात्राङ्जा तास्वा पिटिकाच्ननामिका॥ १४॥ 
दोषैवत्म बदिः शून यदन्त स्च्छखाचितम्‌ । 
सख्षावमन्तरुद्क विसाम विसवत्म तत्‌ ॥ १५४ 
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यदर्मौत्क्तिटसुत्क्िटमकस्मात्‌ स्हानताभियात्‌। 
रक्तटोषत्रयोत्‌क्लो शाद्‌ वरन्लयुतुक्किष्टवत्` तत्‌ ॥ १६ ॥ 
ष्याववत् मलैः सादः श्यावं रुक्तं दशोफवत्‌। 
क्लिष्टाख्यवत्मेनौ विष्टे कण्डृश्वयधथुरागिणौ ॥ १७ ॥ 
वर्मनोऽन्तः खरा रुक्ताः पिटिकाः सिकतोपमाः। 
सिकतावत्म क्ष्णन्तु कदंमं कदमोपमम्‌ ॥ १८॥ 
वदलं वलम से. सवर्णेश्चोयते समैः । 

कुकूणकः शिशोरेव दन्तोत्प्तिनिमित्तजः ॥ १< ॥ 
स्यात्तेन भिशुरुच्छनतास्नान्तो वो ्तणाक्षमः। 

स व्म॑शूलवैच्छिल्यक्णनासाकिमदंन. ॥ २० ॥ 
पच्छोपरोधे सङ्कोचो वत्मेना जायते तथा । 
खरतान्तसुखत्वच्च लोज्नामन्धानि वा पुनः ॥ २१ ॥ 
कण्टकीरिव तौच्छाप्रे्ट ट तैरन्ि सूयते। 

उष्यते चानिलादिडल्पाहः शान्तिरुदतेः ॥ २२॥ 
कनौनके बहिवेत्म कठिनो बअन्यिर्ब्रतः । 

तास: पक्रोऽखपूयाख्ुदलज्या्यायते सुदुः ॥ २३ ॥ 
वर्मान्तमांसपिर्डाभः खययुर्रयितो रजः । 

सासः स्यादवुदो टोषैर्विंषमो वाद्चतञ्चलः ॥ २४ ॥ 
चतुविंशतिरित्येते व्याधयो वर्त्म सखयाः । 
आद्योऽत्र मेषजेः साध्यो हौ ततोऽ वर्जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पच्छोपरोधो याप्यः स्याच्छं षाग्डस्त्ेण साधयेत्‌ । 
कुद्येत्यद्मसदनं छिन्दात्तेष्वपि चार्वुदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिन्याक्ञगणकुम्भीकाविसोतसद्नाच्ननालजौः । 
पोथकौश्यावसिकताक्जिष्टोत्‌क्तिष्टचतुषटयम्‌ । 
सकदम सवदल विलिखेत्कुकूणएकम्‌ ॥ २७ ॥ 
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नवमोऽध्यायः | 


श्रघधातो वत्मरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 


लच्छरोन्भो ले पुराणाज्यं द्मा्ताकल्काम्बु साधितम्‌ । 
ससित योजयेत्‌ खिग्धं नस्यघृमाच्छनादि च ॥ १॥ 
कुम्भौ कावत्सलिखित सैन्धवप्रतिसारितम्‌ । 
यष्टौघाकीपटोलौनां क्येन परिषेचयेत्‌ ॥ २ ॥ 
निवातेऽधिषितस्यापेः एबस्योत्तानशायिनः । 
वहि कोष्णाम्बु तप्रेन खेदितं वत्स वाससा ॥ ३ ॥ 
निभुज्य वस््ान्तरित वामाङ्गष्टाङ््‌लौ टतम्‌ । 

न खसते चलति वा वर्तवं सवंतस्ततः ॥  ॥ 
मर्डलाग्रेणए त्ति क्क्षत्वा शस्वपदाङ्कितम्‌ । 
लिखित्तनैव पत्वा शकशेफालिकादिज' ॥ ५॥ 
फेनेन तोथराशेव पिन्ुना प्रखजन्ररक्‌ । 

स्थिते रक्तं सुलिखितं सचौदेः प्रतिसारयेत्‌ ।॥ ६ ॥ 
यत्‌ सखसुक्लीरनु च प्र्ाल्योष्णोन वारिणा । 
छतेनासिक्तमभ्यक्त वध्नोयान्डधुसपिंषा ॥ ७ ॥ 
ऊधः क्णयोरटत्वा पिण्डौञ्च यवसक्तभिः। 
दितौयेऽडनि सुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 
कुथथात्‌ चतु्धं नस्यादोन्ुञ्धेदेवाङ्कि पञ्चमे । 

समं नखनिभं शोफकण्डघषीव्यपौडितम्‌ ॥ ९ ॥ 
विव्याल्मुलिखित वत्म लिखेद्‌ भूयो विपये । 
रुकपच्छव्मसदनं ख सनादतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
सेट दादिकस्तस्मित्रिष्टो वातद्रः क्रमः । 
अभ्यज्य नवनौतेन श्ेतरोघ्र प्रेषयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
एरण्डम्रुलकर्केन;पुटपाके पचेत्ततः । 
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खित्र प्रक्षालितं शुष्क चुणितं पोटलीक्ततम्‌ ॥ १२॥ 
स्ियाः चौरे छगल्या वा सृष्धितं नेवसेचनम्‌ । 
शालितर्ड ल कल्कंन लिप्त तदत्परिष्वुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
कुर्या त्रवेऽतिलिखिते ख्दितं दधिमस्तुना । 
केवलेनापि वा सेक मस्तुना जाङ्लाशिनः॥ १४ ॥ 
पिटिकां ब्रीडहिवक्तण भिला तु कठिनोन्रताम्‌ । 
निष्यीडयेदनु विधिः परिथेषस्तु पूववत्‌ ॥ १५॥ 
लेखने भेदने चाय कमः सर्वत्र वत्मेनि । 
पित्ताख्त्क्किष्टयोः खादुस्कन्धसिदेन सपिषा ॥ १६ ॥ 
श्रिराविमोक्तः खिग्धस्य विहच्छरषठ विरेचनम्‌ । 
लिखिते खुतरक्ते च वतम नि क्षालन दितम्‌ ॥ १७ ॥ 
यष्टोकषायः सेकस्तु चोरं चन्दनसाधितम्‌ । 

पच्छणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विङ्ष्टयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
ग्राहयेद्ा जलौकोभिः पयसेचलुरसेन वा । 

बमन नावनं सपिः शृतं मधुरभी तदै; ॥। १९ ॥ 

सचुरं पुष्यकासौसं भावयेत्‌ सुरसारतैः । 

तास्व दशाह परम पच्छणाते बदच्ञनम्‌ ॥ २० ॥ 
पोथकीलिखिताः श्ट सैन्धवप्रतिसारिताः। 

उष्णाम्ब॒ त्षालिताः सिच्चेत्‌ खदिराटकिशिगरुभिः॥ २१॥ 
अस्स दिनिगायेष्टामघुकौवा समात्तिकैः। 

कफोत्‌ क्लिष्ट विलिखिते सन्तौ; प्रतिसारणम्‌ ॥ २२॥ 
स॒श्छैः सेन्धवकासौसमनोद्राकणताच्यंजैः । 
वमना्नननस्यादि सवंच्च कफजिदितम्‌ ॥ २२ ॥ 
कत्तव्य लगपेप्येतदणान्तावम्निना ददेत्‌ । 

कुकूये खदिर थेष्ठानिम्बपतेः शृतं एतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पोता धारौ वेत्‌ छष्णायष्टोसषंपसेन्धवैः । 
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अभयापिष्यलोद्रा्लाक्तायेनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
मुस्तादिरजनीोक्षष्णाक ल्के नाले पयेत्‌ स्तनो । 
धृपयेलषपेः साज्यैः शुदं काथच्च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोलमुस्तख्होकागुड चीतिफलोद्धवम्‌ । 

शिशोस्सु लिखित वतम ॒खुतारग्वाञ्ब्‌ जन्मभिः ॥ २७ ॥ 
धात्राश्मन्तकजम्ब, ल्यप तक्ताधेन सेचयेत्‌ । 

प्रायः च्यैरताशित्वाद्‌ बालानां श्ेश्मजा गदाः ॥ २८ ॥ 
तस्माइमनमेवाये सवेव्याधिषु पूजितम्‌ । 
सिन्धूखक्षष्णापामागवीजाज्यस्तन्यमा्तिकम्‌ ॥ २९ ॥ 
चूर्णो वचायाः सक्तौद्रो मदनं मघुकान्वितम्‌। 

सीरं चोराब्र मत्र भजतः क्रमशः शिशोः ॥३०॥ 
वमनं सवरोगेषु विशेषेण कुकूणएके । 

सप्तलारससिद्वाज्य योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनिशारोघ्रयष्चाद्वरोहिणौनिम्ब पल्लवैः । 

कु कृणएके हिता वत्तिः पिषटेस्साम््ररजोन्वितैः ॥ २२ ॥ 
त्ोरन्तौ द्रषटतोपेत दग्धः वा लोहितं रजः । 
एलारसोनकलकशङ्खोषणफणिव्लकोः ॥ ३३ ॥ 

वर्तिः कुकरणपोथक्धोः सुरापिषटेः सकट फलैः । 
पच्छरोधे प्रतदेषु शएददेदस्य रोमसु ॥ ३४ ॥ 

उल्मुज्य डौ भ्त वोऽधस्ताद्गागौ भागच्च पचतः । 
यवमात्न' यवाकार तिय्य॑क्च्छि्लाऽऽर्दवाससा ॥ २५ ॥ 
अपनेयमद्टक्‌ तस्मित्रल्मोभवति शोणितम्‌ । 
सौव्येल्लुटिलया ख्च्या सुद्मातान्तरेः पदैः ॥ २६ ॥ 
बध्वा ललाटे पदञ्च तत्र सीवनसूव कम्‌ । 
नातिगादृञ्चधं खच्या निचिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


मघुसपि; कबलिकां न चास्मिन्‌ वन्धमाचरेत्‌ । 
अ---89 
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न्यग्रोधादिकषायैश्च सन्नौरेः सेचयेदुजि ॥ ३८ ॥ 
पञ्चमे दिवसे सूत्रमपनीयावचुखयेत्‌ ! 
गैरिकैण व्रण युच्रपा त्ती दए नस्याच्ननादि च ॥ ३८ ॥ 
दरेदशान्तौ निभुज्य वतदोषाश्चया बलौम्‌ । 
सन्द गेनाधिक पच्छ हत्वा तस्याखय देत्‌ ॥ ४० ॥ 
सूच्यग्रेणाग्निवणंन दाहो बाद्यालजे' पुन । 
भिन्नस्य क्षारवह्किभ्या सुच्छिननस्या्वुदस्य च ॥ ४१॥ 
दशमोऽध्यायः । 
अथात सख्िसितासितरोगविन्नानमारभ्यते। 
वायु. क्रु. शिराः प्राप्य जलाम जलवाहिनौः । 
श्रु ख्लावयते वतमं शएक्तसन्धे. कनीनकात्‌ \ ११ 
तेन नेव सर्ग्रागशोफ स्यात्स जक्लख्वः। 
कफात्कपफखवे खेत पिच्छिल बहल द्रवेत्‌ ॥ २॥ 
कन शोफस्तोचणाग्रः क्षारवुद्बृदकोपम' । 
परुम्रूलबलः दिग्धः सवणखदु पिच्छिल. ॥ ३ ॥ 
महानपाकः कर्डुमानुपनाहः स नौरुजः। 
रक्तादट्‌ रकतस्छवे तासन बहष्ण चायु संसबेत्‌ ॥४॥ 
वत्मसन्ध्याखया शङ्कं पिटिका दाहशूलिनी । 
ताश्ा सुदोपमा भिन्ना रक्त खवति पवरि॥५॥ 
पूयाखावे मलाः साक्लवत्मसमन्धेः कनौ नकात्‌ । 
स्ावयन्ति सुह: पूय साखत्वद्चासपाकतः ॥ ६ ॥ 
पूयालसो व्रणः स॒च्छः शोफसरम्भपूवे क, । 
कनोनसन्धावाश्चायौ पूयास्रावो सवेदनः ॥ ७ ॥ 
कनोनस्यान्तरलनो शोफो श्क्तोददाहवान्‌ | 
अपाङ्गवा कनोने वा कणर्डबापच्छपोरटवान्‌ ॥ ८ ॥ 
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पूयाख्ावो कसिग्रन्यिर्थन्यिकमियुतोऽत्तिमान्‌ । 
उपनाहक्सिग्रस्यिपूयालसकपवेणै. ॥ < ॥ 

शस्त्ेए साधयेत्पञ्चसालजो नाख्वां स्यजेत्‌ । 

पित्तं क्यास्सिते विन्दूनसितश्यावपौतकान्‌ ॥ १० ॥ 
मलाक्तादशंतुल्यं वा सवं शक्त सदाहरुक्‌ । 

रोगोऽयं शुक्िकासंन्नः स शक्षङ्घ दठडज्वरः ॥ ११ ॥ 
काफाच्छ्ृकु समं खेत चिरदद्यधिमां सकम्‌ । 
ष्क्तागम शोफस्त्ररुजः सवर्णो बहलो खटः ॥ १२ ॥ 
गुरुः चिग्धोऽम्बुविन्दाभो बलासग्रथितं स्मृतम्‌ । 
बिन्दुभिः पिष्टघबलेरुत्सत्रैः पिष्टक वरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रक्तराजो ततं एक्षसुष्यते यस्सषेरनन्‌ । 
अरणोफायुपदेहं च शिरोत्ातः सशोरितात्‌ ॥ १४॥ 
उपेक्ितः शिरोत्पातो राजौस्ता एव वद्धयन्‌ । 
कु्व्याल्ास' शिरादषें तेनाच्छुददो चणत्तमम्‌ ॥ ९५ ॥ 
शिरजाले शिराजालं हद्द्रततं घनोन्रतम्‌ । 
शोणिताम्सम शखच्ण' पद्याभमधिमां सकम्‌ ॥ २६॥ 
नोरुक्‌ अच्णोऽव्लै नं विन्दुः शशलोडितलोहितः। 
अदा शवा रुद्धांस प्रस्तारिष्यावलोहि तम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रस्ताय्ं ममः साख: खावामं खावसन्निभम्‌। 
एकाक्पि र्डवच्छावं यन्मांसं बहलं टयु ॥ १८ ॥ 
अरधिमांसामं तदाहघषवन्यः शिराहताः। 
कष्णासन्राः शिरासज्ञाः पिटिकाः सषेपोपमाः ॥ १९ ॥ 
शक्त दष शिरोत्पातपिटकग्रयिताल्जुनम्‌ । 
साघयेटौषधेः षट्क शेषं शस्तेए सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोलं तदपि द्रव्ये: अर्मोक्त यच्च पच्चधा। 
तच्छयमसितप्राप्त मांसल्लावशिरादतम्‌ ॥ २१॥ 
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चर्मोदालवदुच्छायि दृष्टिप्रा्ं च वज्नेयेत्‌ । 

पित्तं कष्येऽथवा दृष्टौ शक्र तोटायुरागवत्‌ ॥ २२॥ 
ङिच्च चं जनयति तेन स्यात्‌ क्षष्णमर्डलम्‌ । 
पक्षजम्बुनिभं किञ्चित्निननञच च तशक्र कम्‌ ॥ २२ ॥ 

तत्‌ कच्छसाध्य' याप्य तु दितोयपटलब्यधात्‌ , 

तत तोदादिबादष्यं सूचिविद्वाभक्लष्णता ॥ २४॥ 
ठतीयपटलच्छेदादसाध्य' निचितं व्रणैः । 

शडन्शुक्त कफाच्छयाव नातिरुक्‌ शदशुक्र कम्‌ ॥ २५ ॥ 
श्राताख्रपिच्छिलाखारगातास्वपिटिकातिरक्‌ । 
अजाविट्‌ सदटशोच्छाय काष्णगा वज्याखजाजका ॥ २६ ॥ 
शिराशक्रं मलैः साख स्तन्जुं छष्णमर्डलम्‌ । 
सतोददटाइतास््ाभिः शिराभिरवतन्धते ॥ २७ ॥ 
अनिभित्तोष्णगो ताच्छवनासखसुक्‌ च त्यजेत्‌ । 

दोषैः साख: सक्षत्‌ क्ष्णं नोयते शुक्ञरूपताम्‌ ॥ २८ # 
धवलाभ्नोपलिप्ताभं निष्यावादेदलाक्तति। 
श्रतितोत्ररुजारागदादश्वयथुपौडितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं वल्नेयेत्तीव्रवैदनम्‌ । 

यस्य वाऽऽलिङ्गनाणोऽन्तःश्कावं यदा सलोहितम्‌॥ १० # 
्ल्युत्तेधावगादटुं वा सागुनाडोव्रणहतम्‌ । 

पुराणं विषमं मध्ये विच्छित्र यच्च शक्र कम्‌ । 

प्चेलयक्ता गदाः कष्णे साध्यासाध्यविभागतः ॥ २१ # 





एकादशोऽध्यायः! 
अथातः सन्धिसितासितरोगप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
उपनाह भिषक्‌ खिन्न भिन्न त्रौदिभुखेन च। 
लेखयेद्ण्डलाग्रेण तत्र प्रतिसारयेत्‌ ॥ १४ 
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पिष्यलौ त्तौ द्रसिन्ूल्ैव्ीयात्‌ पूववत्ततः। 
पटोलपचमलकक्राधेना्चो तये तम्‌ ॥ २॥ 
पर्वणौ बडिशेनात्ता बाह्यसन्धितिभागतः । 
उदिपव्रेणए वद्ग्ीऽद्वं स्यादयुगतिरन्यथा ॥ ३॥ 
चिकित्छा चामेवत्‌तच्तौद्रसेन्धवप्रतिसारिता , 
पूयालसे शिरां विष्येत्ततस्तसुपनाहयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
करवत चाक्तिपाकोक्तं सवे कम्य यधाविधि । 
सैन्धवाद्रककासीसलोहताम्बेः सचुणितैः ॥ ५ ॥ 
चुर्णच्नं प्रयु्ोत सन्नौदरैवी रपक्रियाम्‌ । 
क्रभिग्रमि करोषेणए खिन्न भिच्वा विलिख्य च ॥ ६ ॥ 
तिफलाच्तौद्रकासीससेन्धवैः प्रतिसारयेत्‌ । 
पित्ताभिष्यन्दवच्छक्तिं बलासाहयपिष्टकौ ॥ ७ ॥ 
कफाभिव्यन्दवन्मुक्ता शिराव्यधसुपाचरेत्‌ । 
बौजपूररसाक्तञ्च व्योष कटूफलमस््ननम्‌ ॥ ८ ॥ 
जातीसुकुलसिन्धूयदेवदारुमहौषधैः । 

पिष्टं; प्रसन्नया वत्तिः शोफकण्डप्रमच्ञनम्‌ ॥ < ॥ 
रक्घस्यन्दवदुत्पातदषेजालाल्जु नक्रिया । 
शिरोत्पाते विशेषेण छतमाक्तिकमस्ननम्‌ ॥ १० ॥ 
शिरादषे तु मधुना श्च्छष्ठष्ट र साच्ञनम्‌ । 
अर्जुने शवारामस्तुत्तौदैराखचगोतन हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्फटिकः कुङ्मं शङ्गे मधुको मघुनाच्ञनम्‌ । 
मधुना चानं शङ. फनो वा सितया सड ॥ १२१५ 
अर्मोक्क पञ्चधा तत्तु न तु धूमाविलच्च यत्‌ । 

रक्तं टधिनिमभं यच शएक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १२५ 
उत्तानस्येतरत्‌ खिन्न ससिम्धूयेन चाच्ितम्‌ । 
रसेन वोजपूरस्य निमौल्यादि विमर्दयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
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दलं संरोषिताक्तस्य प्रचसेऽ्माधिमां सके । 

तस्य निश्चलं भूभिं वत्मनोख्च विशेषतः ॥ १५॥ 
अपाङ्मीच्माणस्य हद्वेमंणिकनोनकात्‌ । 

बली स्याद्यत्र तत्रामं वडिशेनावलस्नितम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाल्यायत सुचुण्डया वा सूचा सूते वा ततः । 
समन्तान्र्डलाग्रेण मोचयेदथ माकिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
कनीनकमुपानौय चतुभागावरेषितम्‌ । 
छिन्याकनोनके रकैदाडहिनोशाख्ुवाहिनीः ॥ १८.॥ 
कनोनकव्यधादश्ुनाडौ चाचि प्रवत्तते। 

हडेऽर्मणि तथाऽपाङ्कात्मश्यतेाऽस्य कनो नकात्‌ ॥ १९ ॥ 
सम्यक्‌ छितर मघुव्योषरेन्धवप्रतिसारितम्‌ । 

उष्णन सर्पिषा सिक्तामभ्यतं मधुसपिंषा ॥२०॥ 
बभ्नोयात्सेचयेग्युक्घा टतोयादिदिनेषु च । 
करच््वोजसिद्ध न सौरेण क्धितेस्तथा ॥ २१॥ 
सक्दरैरदिनिशारोघ्रपटोलौयष्टिकिंशएकैः । 
कुरण्टसमुकुलोपेतेसुखेदेवाद्कि सप्तमे ॥ २२॥ 

सम्यक्‌ छिनरे भवेत्स्वास्थ्यं हो नातिच्छदजान्‌ गदान्‌ । 
सेकाच्नप्रभतिभिजेथेक्षेखन हं होः ॥ २३ ॥ 
सितामनःशिलाभैललवणोत्तमनागरम्‌ । 
अैवार्षोन्मितं ताच्यै पलादैच्च मधुश्ुतम्‌ ॥ २४॥ 
अन सेतिमिरपिह्णशक्षाभंशोषजित्‌। 
तिफलेकतमद्रव्यतचं पानीयकक्किताम्‌ ॥ २५॥ 
शरावपिदितां दगध्वा कपाले चुणंयेत्ततः । 
णृथक्रेषौषधरसेः एघगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 

सा मौ शोषिता पैया भूयो हिलवणान्विता | 
तीखयेतान्यच्ञनान्याह लेखनानि पर निमिः ॥ २७॥ 
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शिराजाे शिरायास्तु कटिनाजेखनौषधैः । 

न सिद्यत्यर्म॑वत्तासां पिटिकानाच्च साधनम्‌! २८॥ 
दोषानुरोधाच्छकेषु लिग्धरूक्तं वरा्तम्‌ ! 

तिक्तं मृद्ध मखक्खावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
चिस्विवृदारिणा पक्त क्षत्रे छतं पिबेत्‌ । 
शिरयानु हरेद्रकं जलौकोभिश्च लोचनात्‌ ॥ २० 
सिदेनोत्यलकाकोलौदाक्ायश्टिविदारिभिः। 
ससितेनाजपयसा सेचनं सलिलेन वा ॥ ३१ ॥ 
रागायुषेटनाशन्तौ परं लेखनमस््ननम्‌ । 

वत्तेयो जातिसुकुललाक्तागैरिकचन्दमैः ॥ ३२२ ॥ 
प्रसादयन्ति पित्तास्र परन्ति च चतशक्रकम्‌ । 
दन्तैदंन्तिवराहोषटगवाश्वाजखरोद्धवैः ॥ ३३ ॥ 
सशङ्भौक्तिकाम्भोधिफेनेमरिचपादिकैः। 
्षतश्क्रमपि व्यापि टन्तवत्तिरनिवत्तेयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तमालपत्र गोदन्त शङ्कफेनोऽख्ि गादंभम्‌ । 
ताम्बच्च वस्तिम्पूब्ेणए सवं शक्रकनाशिनौ ॥ २५ ॥ 
रत्नानि दन्ताः खद्गगणि धातवख्युषणं वटि: । 
करच्छवीजं लशनो वणएसादि च सेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सव्रणाव्रणगम्भौरत्कस्थशकत्रमश्नम्‌ । 
निस्मुनत्रमयेत्‌ स्रेहपाननस्वंर साच्छनैः ॥ २७ ॥ 
सरुजं नौ रुज ठसिपुटपाकेन शुक्रकम्‌ । 

शष्के निशयष्टीसारिवाशावरान्मसा 1 १८॥ 
सेचनं रोध्रपोध्ल्या कोष्णाग्धोमग्नयाऽथयवा । 
बदतौमूलयच्चादतास्रसैन्धवनागरेः ॥ २८ ॥ 
धातोफलाम्बना पिष्टे लपितं तास्रभाजनम्‌ । 
यवाच्वामलकौपतेबेडभो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
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ततर कुर्वीत गुटिकास्ता जलच्तौद्रपैषिताः । 
महानोला इति ख्याताः शदशक्रहराः परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
स्थिरे शक्र घने चाऽस्य बह शोपहरेटखक्‌ । 
शिरःकायपिरेकां्च पुटपाकांञ्च भूरिशः ॥ ४२॥ 
कुवधान््ररिववरदेरीशिरौषफलसैन्धवैः। 

घे तिफलाक्षाथपौतेन लवणेन वा ॥ 8९ ॥ 
कुधादच्ननयोगौ वा श्लोकाक्चैगदिताविमौ। 
शङ्कोलाखिकतकद्रात्तामधुकमाचिकेः ॥ ४४ ॥ 
सुरादन्ताणवमसैः शिरीषकुसुमाज्वितेः, 

शात फणिच्जकरसे क्षारो लाङ्लिकोद्वः ॥ ४५ ॥ 
उषितः शोषितः एक्रहषे एमच्नम्‌ । 

सुदा वा निस्तुषा: पिष्टाः शइतौद्रसमा युताः ॥ ४६॥ 
सारो मधुकाग्मधुमान्‌ म्ना वान्ञात्माक्चिका । 
गोखराश्वोषटटदशनाः श. फनः ससुद्रजः ॥ ४७ ॥ 
वर्तिरजंनतोयेन ष्टशक्रकनाशिनो । 

उव्सन्नं वा सशल्य वा शक्रं बालादिभिलिखेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
भिराश्क्रं लदृश्टिघ्रे चिकित्सा ब्रणशक्रवत्‌ । 
पुण्डयच्याद्नकाकोलौ सिदहौलो इनि शच्छनम्‌ ॥ 8९ ॥ 
कल्कित छागदुग्धेन स्तेधपितं यवै. । 

धान्रीपतेश्च पर्या यादत्तिनेताच््नं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
अशान्तावमवच्छस्रमजकाष्ये च योजयेत्‌ । 
परजकायामसाध्यायां शक्रोऽन्यव च तहिषेः ॥ ५११ 
वेदनोपशम सेहपानाङ्क्खावणदिभिः । 
कुयादहौभव्षतां जेतु शक्नस्योत्सेधसाधनम्‌ ॥ ५२१ 
नालिकेराख्िमल्लाततालवएकरौ रजम्‌ । 

भस्माङ्धिः सावयेत्ताभिभवयेत्करभाखखिजम्‌ ॥ ५२१ 
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चुं शुकरोष्वसाध्येषु तद्ैवस्य॑न्नमच्ननम्‌ ! 
साध्येषु साधनायालसिदमेव च शौलितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अजका पाश्वं तो विध्वा सूचा विमाव्य चोदकम्‌ । 
समं प्रपदेन वसार्द्रेणानुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
व्रणं गोमांसचुर्गेन बड बद विमुच्च । 
सप्तरात्रात्‌ व्रणे रूट छष्णभागी समे सिरे ॥ ५६ ॥ 
खेदहाष््ननश्च कत्तेव्यं नस्यद्ध चषीरसपिंघा । 
तथापि पुनराध्माने मेदच्छ टादिकां क्रियाम्‌ । 
युक्या कुयादययथा नातिच्छ देन स्यात्रिमव्ननम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नित्यञ्च शक्रीषु शतं यथासं पाने च मे च छतं विदध्यात्‌ 
न शयते लब्बला तथान्तस्तीचणाच्नैटंक्‌ सततं प्रयुक्तैः ५५८॥ 
दाद्‌ शोऽध्यायः | 
अथातो दृष्टिरोगविज्ञानोयमध्याय व्याख्यास्यामः । 
सिरानुसारिखि मले प्रथम पटलं धिते। 
अव्यक्तमोच्तते रूपं व्यक्षमप्यनिमित्ततः ॥ १॥ 
प्राप्ते दितीयं पटलमभूतमपि पश्यति । 
भरतं तु यन्ञादासन्रं दूरे सच्छञ्च नेते ॥ २ 
दूरान्तिकस्थं रूपश्च विपय्यासेन मन्यते । 
दोषे सर्डलसस्थाने मण्डलानोव पश्यति ॥ ३ ॥ 
दिषेक टशटिमध्यस्ये बहधा बद्धा स्थिते । 
दृष्ट रभ्यन्तरगते छस्वहदधिविपययम्‌ ॥ ४ ॥ 
मान्तिकस्थमधःसखये दूरग नोपरि सितम्‌ ¦ 
पाड पश्येत्र पास्ये तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ५ ॥ 
प्राप्रोति काचता दाष ठतौयपरलाखिते। 
तेनोद् मौ चते नाधस्तनुचैलाहतेपमस्‌ ॥ ६ 
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यथावणेच्च रज्येत दृष्टिं येत च क्रमात्‌ । 
तथाप्युपेक्षमाणस्य चतुधे पटलं गतः ॥ ७ ॥ 

लिङ्गनाशं मलः कुवन्‌ छादयेद्‌ दृष्टिमण्डलम्‌ । 

तत्र वातेन तिमिरे व्याविदडइसिव पश्यति ॥ ८ ॥ 
चलाविलारूणाभास प्रसन्न षेत्तते सुष्टु; । 

जालानि केशान्मशकान्‌ रणष्मींशोपेचितेऽतर च ॥ € ॥ 
काचौभूते टगरुणा पश्यत्यास्मनासिकम्‌ , 

चन्द्रदौ पादययनेकत्व बक्रख्ज्वपि मन्यते ॥ १० ॥ 

ष. काचदश कु्थाद्‌ रजेधृमा्नतामिव । 
स्पमष्टारुणामां विस्तीणं स॒न्या वा हतदशंनाम्‌ ॥ ११॥ 
सलिङ्नाश वाते तु सदो चयति दक्शिराः । 
ृग्मण्डल विश्तयन्तर्गस्भौरा गस स्मृता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युतखव्योतोद्योतदौपितम्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाम प्रायो नोलच्च पष्यति ।। १२ ॥ 
काचे टक्‌ काचनोलाभा ताद्गीव च पश्यति । 
अकेन्दुपरिवैषाग्निमरोचीन्द्रधघनूंपि च ॥ १४ ॥ 
भङ््नोला निराज्लीका टक्‌ ल्िग्धा लिङ्गनाशतः। 
दृष्टि. पित्तेन इष्वाख्या सा इसा इखट्शेन ॥ १५ ॥ 
भवैत्पित्तविदग्धाख्या पौता पौतामदशंना । 

कफ़न तिमिरे प्रायः खिग्धं ख तच्च पश्यति ॥ १६॥ 
शडन्दुङ्न्दकुसुमेः कुमुटेरिव चाचितम्‌ । 

काचे तु निष्येन्दकप्रटोपादैरिवाचितम्‌ ॥ १७॥ 
सिताभासाच दृष्टिः स्या्विदनाशे तु लच्यते। 

सत्तं कफो टटिगतः स्िग्धो द्भननाशनः ॥ १८॥ 
विन्दुजंलस्येव चलः पद्चिनौ पुटसंस्थितः । 

उष्णं सङ्भोचमायाति छायाया परिसर्पति ॥ १६ ॥ 


अ० १२ उत्तरस्थानम्‌ ४७९. 


शङ्कुन्देन्दुकुसुदस्फटिकोपमशक्तिमा । 

रक्तेन तिमिरे रक्तं तमोभूत पश्यति) २० ॥ 
काेन रक्ताक्रष्णा वा दृष्टिस्ताटक्‌ च पश्यति । 
लिङ्कनाशेऽपि तादृग्‌ ड निष्य मा हतदशेना ॥ २९ ॥ 
ससर्गसन्निपातैषु विद्यात्‌ सङ्गो णंलक्त णान्‌ । 
तिभिरादौनकस्माच तैः स्याद्व्यक्ताकुलेत्त णम्‌ ॥ २२ ॥ 
तिमिरे शेषयोट्टौ चित्रो राग प्रजायते । 

द्योत्यते नङ्लस्येव यस्य डः निचितामलैः ॥ २३ ॥ 
नकुलान्धः स तत्राद्कि चित्रः पश्यति नो निशि । 
अर्क$स्तमस्तकन्यस्तगभस्ती स्तम्भमागताः 1} २४ ॥ 
स्थगयन्ति दए दोषा दोषान्धः सगदोपरः । 
दिवाकरकरस्पुष्टा ष्टा दृ्टिपथान्मलाः ॥ २५ ॥ 
विसीननलोना यच्छन्ति व्यक्तमत्ाङ्कि दशनम्‌ । 
उष्णतप्तस्य सदसा गो तवारिनिमलञ्जनात्‌ ॥ २६ ५ 
त्िदोषरक्तसणक्तो याव्य्नोचच ततोऽचिखौ । 

दादोषे मलिन शक्कमडहन्धाविलदशनम्‌ ॥ २७ ॥ 
रात्रावान्ध्यञ्च जायेत विदग्धोष्णेन सा स्मृता, 
भशमन््ञाणनाद्ोषैः साख य दृष्टिराचिता ॥ २८ ॥ 
सक्त दकण्ड्ुकलुषा विदग्धाश्ेन सा स्मृता) 
श्नोकज्वरशिरोयोगसन्तघस्यानिलादयः ॥ २९ ५ 
धूमाविला ूमदभी† दण ङ्यः सं धूमरः । 
सदहतैवाल्यसकवस्य पश्यतो रूपमद्ग, तम्‌ ॥ २० ॥ 
आसर भास्करादि वा वाताद्या नयनाखिताः। 
कुर्ठन्ति तेजः सशरोष्य दृष्टि सुषितदर्भनाम्‌ ॥ ३९४ 
वैदूवणों स्तिमितां प्रकतिस्खामिवाव्यथाम्‌ । 
श्रौपरस्मिक इत्येष लिङ्गनाशोऽत्र वजयेत्‌ ॥ २२४ 


द° अर्टाडन्ृदयसंहितायां अ० १३ 


विना कफाल्चिङ्नाशान्‌ गम्भोरां ङखजामपि । 
षट्‌ कावा नङलान्धञ्च याप्याः शेषास्तु साधयेत्‌! 
हादशेति गदा दृटटौ निदिष्टाः सप्तविशतिः॥ ३२॥ 





वयोद्‌ शोऽध्यायः 

भ्रथातस्तिसिरप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 
तिभिर काचतां याति काचोऽप्याख्यसुपेच्तया । 
मैबरोगीष्वतो घोर तिभिरं साधयेद्‌ दतम्‌ ॥ १॥ 
तुलां पवेत जोवन्तया द्रोणेऽपां पादशेषिते। 
तत्‌ क्वाथे दिगुणं चौर घुतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥२॥ 
प्रपौरड तैककाकोलोपिष्यलौरोप्रसेन्धवेः । 
शताद्वामधुकद्रा्तासितादार्कतलत्येः ॥ ३॥ 
काषिकनिि तत्पीतं तिभिरापदरं परम्‌ । 
टराक्ताचन्दनमच्निष्टाकाकोलौदयजीवकैः ॥ ४॥ 
सिताशतावरौमेदापुण्डाद्रमघुकोत्यलेः । 
च्ेन्नोणं घृतप्रस्थं समच्तोर पिचुख्मितेः ॥ ५॥ 
इन्ति तत्कवाचतिभिररक्राजोशिरोरुजः। 
पटोलनिम्बकटु कादावीसेव्यवराहठषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयासतरायन्तौ पपंटं पालिकं एथक्‌ । 
प्रस्यमा सलकानाच्च क्राथयेदुल्बणिऽम्सि ॥ ७ ॥ 
तदादुकेऽ्चैपलिकैः पिष्ट; प्रख्यं घु तात्पचेत्‌ । 
सुस्तभूनिम्बयय्याद्कुरजो दोच्यचन्दनेः ॥ ट ॥ 
सपिप्यली कंस्त्सपिरघ्राणकर्णस्यरोगजित्‌। 
विद्रधिज्व रदुष्टारुविं सर्पापचिकुष्टनुत्‌ ॥ < ॥ 
विशेषा च्छ क्रतिमि रनक्ताग्ध्योष्णास्रदादनुत्‌ । 
निफलाषटपलं क्राच्य पादशेषं जलाटृके ॥१०॥ 
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तेन तुल्यपयस्केन विफलापलकल्कवान्‌ । 

भचप्रस्थो चताः सितया मा्िकेण वा ॥ ११॥ 
युक्घं पिवेत्तिमिरौ तद्युक्तं चैव वरारसम्‌ । 
यष्टीमधुदिकाकोलोव्याघ्रोक्कष्णाखतोत्पसैः \ ९२।॥ 
पालिकैः ससिताद्राचैष्ठ तप्रयं पचेत्सवैः 
अजा्तौरवरावासामाकंवखरसैः पथक्‌ ॥ १३ ॥ 
महातेफलमिल्ये तत्परं ृष्टिविकारजित्‌ । 
तेफलेनाथ इविषा लिहानस्िफलां निशि ॥ १४ ॥ 
यष्टौमधुकसंयुक्तां मधुना च परिद्ुताम्‌ । 

मासमेकं हडिताहारः पिवन्नरामलकोदकम्‌ ॥ १५ ॥ 
सौपणं लभते चक्तरित्याह भगवान्निमिः। 
ताप्यायोहेमयच्चाद्वसिताजौ णज्यमास्तिकौः ॥ १६ ॥ 
सयोजिता यथाकामं तिमिरक्नो वरा वरा 

सष्टतं वा वराक्राथं शौलयेत्तिमिरामयौ ॥ १७ ॥ 
अपूपस्यसक्लुन्‌ वा चरिफलाचृणंसयुतान्‌ । 

पायसं वा वरायुक्त' शौतं समधुशकौरम्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रातभक्तस्य वा पूवंमद्यात्पव्यां पथक्‌ पथक्‌ । 
खहौकां शकंरात्तौदैः सततं तिभिरातुरः ॥ १८ ॥ 
सरोतोजांशंखतुःषटिं ता्रायोरूप्यकाञ्चनैः । 
युक्तान्‌ प्रत्ये कभेकां शेरन्धम्बूषो दरख्यितान्‌ ॥ २० ॥ 
ापयित्वा समादत्त ततस्तच्च निषेचयेत्‌ । 
रसस्कन्धकषायेषु सपतक्तलः थक्‌ एथक्‌ ॥ २९ ॥ 
वेदूयसुक्ताशङ्ानां चिभिभागैयुत ततः। 

चु णच्नं प्रयु्लोत सत्सवे तिभिरापडम्‌ ॥ २२ ॥ 
मांसौत्रिजातकायःकुद्मनौलोत्पलाभयातुलैः । 


सितकाचशङ्फनकम रिचाच्ञनपिष्यलीमधुकः ॥ २२॥ 
अ--8१ 


४८२ अष्टाङ्गहृदयसंहितायां ० १३ 


चन्दरेऽश्विनौसनाथे सुचूणितैरच््येद्युगलमच्शोः । 
तिभिरामंरक्षराजी कण्ड्काचादिशममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
मरिचवरलवणभागौ भागौ दौ कणससुद्रफेनाभ्याम्‌ । 
सौवीरभागनवक चित्रायां चुणितं कफामयजित्‌ ॥ २५॥ 
द्राच्ाख्णलोखरसे चौरमदयवसासु च। 
पघक्‌ दिव्या सोतोजं सपक्षो निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तच्ुणित खित शङ्क टकप्रसादनम्ञनम्‌ । 
शस्त सर्वान्निरोगीषु विदेह पतिनिर्भिंतम्‌ ॥ २७ ॥ 
निदग्ध वादराङ्करेस्तुय चैल निषेचितम्‌। 
क्रमादजापयः सपि; च्तौद्रे तस्मात्‌ पलदयम्‌ ॥ २८ ॥ 
काषिकस्ताप्यमरिचसोतोजकटुकानतैः। 
पटुरोघ्रशिलाप्याकशेलाच्ननफोनिके' ॥ २९ ॥ 
युक्त पलेन यच्चाख मूषाश्वर्रातचणितम्‌ । 
हन्ति काचामेनक्ताग्ध्यरक्तराजौ. सुशेोलितः॥ २० ॥ 
चूर्णो विशेषात्तिभिरं भास्करो भास्करो यथा । 
विशङ्गामा भुजङ्गस्य गन्धपाषाणपञ्चकम्‌ ॥ २१ ॥ 
श्टल्तालकयोद्दौ दौ वड़ स्यैकोऽच््नात्तयम्‌ । 
अन्धसूषौकत श्यातं पक्त विमलमच्छनम्‌ । 
तिभिरान्तकर लोके दितीय दव भास्करः ॥ ३२ ॥ 
गोमूत्रे छगणरसेऽस्लकाच्जिके च 
स्तीस्तन्ये हविषि विषे च माक्निके च। 
यत्तुखं ज्वलितमनेकशो निषिक्त 
तत्‌ ज्ाय्यादररुडसमं नरस्य चत्तुः ॥ ३२ ॥ 
खेष्टाजल भङ्रस सविषाज्यमजापय' । 
यष्टोरसञ्च यलीस सघक्ञलः एथक्‌ एक्‌ ॥ २४ ॥ 
तप्त तप्त पायित तच्छलाका नैतं युक्ता साच्ननानच्नना वा । 


अ० १३ उत्तरस्थानम्‌ द्द 


तैमियारमस वपैच्छिल्य पैलं कणं जाद्यं रक्तराजोञ्च इन्ति ॥२५ 
रसेन्द्रसरजगौ तुख्मौ तयोस्तुल्यमथाच्ननम्‌ । 
ईषत्‌कापूंरसयुक्तमच्नं नयनाख्तम्‌ ॥ २६ ॥ 

योशघ्रस्तर्णरविप्रकाशगल्- 

स्तस्यास्य समयसखतस्य गोशकडधिः । 

निटग्धं समष्टतमच्ञनच्च पेष्यं 

योमोऽयं नयनबल करोति माभ्रेम्‌ ॥ २७ ॥ 

क्ष्ण सपेवटने सहविष्क दग्धमच्ञनमनिखतधुमम्‌ । 

चरितं नलदपतविमिं भिन्नतारमपि र्ति चकतुः ॥ ३८ ॥ 
क्ष्णं सपे खतं न्धस्य चतुर्चापि हशिकान्‌ । 
सोरक्ुम्पर चिसप्ताद् क्र दयिलाथ मन्धयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
तव्र यत्रवनौतं स्यात्‌ पुष्णीयात्तेन कुटम्‌ । 
श्रन्धस्तस्य पुरौषेण प्रेते ध्रुवमच्नात्‌ ॥ ४० ॥ 
ष्णसर्पवसा शङ्क: कतकात्‌ पलमच्ञनम्‌ । 
रसक्रिथेयमचिराटन्धनां दभनप्रदा ॥ ४१॥ 
मरिचानि दणाद्पिचुस्ताप्याल्ादैपलं पिचुयच्याः । 
ती रादैदग्धमच्ञनमग्रतिसाराख्यसुत्तमं तिमिरे ॥ ६२ ॥ 

अर्तवीजमरिचामलकत्वक्‌ तुल्यष्टिमधुकंजलपिषटः । 

छाययैव गुटिकाः परिशष्का नाशयन्ति तिमिराण्यचिरेण ॥४१ 

मरिचामलकजलोद्ववतुखाच्ननताप्यधातुभिः कमः । 

षर्माकिक इति योगस्तिमिरामकू दकाचकण्ड्‌ हन्ता ॥ 8४ ॥ 
र्त्रानि रूप्यं स्फटिकं सुवणं सोतोऽच्ञन तास्रमयं सशङ्गम्‌ । 

कुचन्दनं लोहितगेरिकच्च चुण॑च्नं सवेटगामयश्चम्‌ ॥ ४५॥ 
तिलैलमक्षतैलं खङ्गसखररसोऽसनच नियु हः । 
परायसपाचविपक्र करोति दृटेबलं नस्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 

दोषानुरोधैन च नैकशस्तं सरेहासृविसावरएरेकनस्यैः । 


४८४ अष्टाङ्नदयसंडिताया ० १३ 


उपाचरेटञ्जनमूषैवस्तिवस्तिक्रियातपंणलेपसेकः ॥ ४७ ॥ 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषमतः खण । 
वातजे तिमिरे तव दशम्रूलाशभसा छतम्‌ ॥ ४८॥ 
चीरे चतुगुण खेष्ठाकल्कपक्ष' पित्ततः । 
विफलापञ्चमूलानां कषायं स्षौरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एरण्डतेलसंयुक्त' योजयेच्च विरेचनम्‌ । 
सम्रूलजालजौवन्तोतुलां द्रोणिः सः पचेत्‌ ॥ ५०॥ 
अष्टमागख्िते तस्मिं स्तेलप्रस्थं पयः समे । 
बलावितयजीवन्ती वमू लैः पलोन्धितेः ॥ ५१॥ 
यष्टोपै्तुभिंश्च लोदपावे विपाचयेत्‌ । 
लो एव सितं मासं नावनादूहंजलुजान्‌ ॥ ५२ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ दन्ति तदिशेषाहगामयान्‌ । 
केशस्यकंन्ध रास्कन्धपुष्टिलावख्य कान्तिदम्‌ ॥ ३ ॥ 
सितेरण्डजटासिंहौफलदारुवचानतेः । 
घोषया बिखवमूलेश्च तैलं पक्त पयोऽन्वितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नस्य' सर्वोह़ जतूखवातक्ेामयात्तिंजित्‌। 
वसाच्ने च वैय्याघ्रौ वाराहो वा प्रशस्यते ॥ ५५ ॥ 
ग्टभ्राहिकुक्‌ टोला वा मधुकेनान्विता एथक्‌। 
प्रत्यच््नने च सोतोजं रसक्तीर्टते क्रमात्‌ ॥ १६ ॥ 
निषिक्त पूवेवयोज्यं तिमिरघ्रमनुत्तमम्‌ । 
न चेदेवं शमं याति ततस्तपंणमाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
शताच्वाकुषटनलदकाकोलोदययष्टिभिः। 
प्रपौण्डरोकसरलपिष्यलोदेवदारुभिः ॥ ५८ ॥ 
सपिंर्टगुणचीरं पक्त तपंणसुत्तमम्‌ । 
मेदसस्तददैणेयादुग्धसिद्वात्‌ खजाहतात्‌ ॥ ५९ ॥ 
उद्तं साधितं तेजो मधुकोशौरचन्दनः । 


अ० १२ उत्तरस्ानम्‌ ४८ 


श्वाविच्छल्यकगोधानां टन्नित्तिगवदहिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
थक्‌ एृथधगनेनेव विधिना कल्पयेदसाम्‌ । 

प्रसादनं सगेहनच्च पुटपाक प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपोनसवच्चात निरूहं सानुवासनम्‌ । 

पित्तजे तिमिरे सर्पिर्जवनौयफलत्रयेः ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययित्वा सखिग्धस्य व्यधयेच्छिराम्‌ । 
शवरैलातिषठचू्मेघुुक्ौ विरेचयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

सुगीतान्‌ सेकलेपादौन्‌ युच्पात्रेवास्यस्दैसु । 
सारिवापद्यकोश्षीरसुक्ताशावरचन्दनेः ॥ ६8 ॥ 

वत्तिः शस्ताच््रने चृणंस्तथा पलोत्पलाच्नेः । 
सनागपुष्यकपूंरय्याद्वस्वणगैरिकैः ॥ ६५ ॥ 
सौवौराच्ननतुयकशङ्गीधातौफलस्फटिककप्‌ रम्‌ । 
पञ्चाश पञ्चाश तरं शमयेकाश्मच्नन तिमिरघ्रम्‌ ॥ ६६ ॥ 
नस्य' चाज्य' खतं त्तौरजौ वनौयसितोत्लैः। 
श्ेषमोइवेऽखताक्ाथवराकणशखत छतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येच्छिरां पौतवतो ददया्ानु विरेचमम्‌। 

क्राथं पूगाभयाश्वण्डोक्ष्णा कुम्भनि कुम्भजम्‌ ॥ दै८ ॥ 
छोवेरदारुदिनिशाक्षष्णा कल्क; पयोऽन्वितेः। 
दिपञ्चस्ूलनियुःह तेल पक्कच्च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
शह्प्रियङ्ननेपालौ कटु तिकफलति के. । 

म्ब मल्याय विमला वत्ति" स्यात्‌ कोकिला पुनः ॥ ७° ॥ 
कष्णलो हरजोव्योषसैन्धवत्िफलाच्छनेः । 
शशगोखरसिंदहोशटदिजलालारमस्ि च ॥ ७१९॥ 
श्वेतगोवालमरिच शएड्ूनचम्दन फन कम्‌ । 

पिष्ट' स्तन्याजद्गम्धाभ्यां वत्िस्तिभिर्णएक्रजित्‌ ॥ ७२ ५ 
र्तजे पित्तवल्सिदधिः शोतेश्वाल्र प्रसादयेत्‌ । 


४८६ अष्टाङ्हृदयसंदहि तायां अ० १२ 


द्राच्तया नलदरोप्रयष्टिभिः शङ्तास्रहिमपड्मपद्चकैः ॥७३॥ 
सोत्पलैन्छगलदुग्धवत्तितेरखज' तिमिरमाश नश्यति । 
संसगसन्निपातोले यथादोषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सिद्द मधृककछमिजिक्ररिचामरदारुभिः। 

सन्तीरं नावनं तेलं पिष्टेलपो सुखस्य च ॥ ७५॥ 
नतनोलोत्मलानन्तायश्याद्सुमिषसवौः । 

साधित मावने तैलं शिरोवस्तौ च शस्यते ॥ ७६ ॥ 
दवयादुभोरभि्यहचुर्णितं कणसैन्धवम्‌ । 

तत्‌ग़तं सष्टतं भूयः पचेत्‌ चौद्र घने चिपैत्‌ ॥ ७७ ॥ 
शते चास्मिन्‌ हितमिदं सवंजे तिभिरेऽखनम्‌। 
अस्थोनि मन्नपूर्णनि सचानां रातिचारिणाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सोतोजान्ञनयुक्षानि वहत्यम्भसि वासयेत्‌ । 

मासं विशतिरात्र' वा ततश्चोदुत्य शोषयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
समेषशरङ्खो पुष्पाणि सयच्चाह्वानि तानि तु । 
चुरितान्यन्ञनं ओष्ठं तिभिरे सान्निपातिके ॥ ८०॥ 
काचेऽप्येषा क्रिया सुक्का शिरां यन्तनिपीडिताम्‌ ! 
आम्याय स्युमेला दाच्छाव्ये रक्ते जलौकसः ॥८१॥ 
गुडः फनोऽच््रन क्ष्णा मरिच कुष्ुमाद्रजः। 
रसक्रियेयं सक्तौद्रा काचयापनमच्ननम्‌ ॥ ८२ ॥ 
नक्रुलाध्ये तिदोषोले तेमियविहितो विधिः। 
रसक्रियाष्टतन्नौद्रगोमक्खरसदुते; ॥ ८२ ॥ 
तच्छंगैरिकतासीसै्निंशग्ध्ये हितमच्ननम्‌। 

दघ्ना विष्ट मरिच रात्पाग्याच्नमुत्तमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
करच्छिकोत्यलखणेगेरिकाग्भोजकेसरैः । 

पिष्टं गोमयतीयेन वत्तिर्टोषाग्यनाशिनी' ॥ ८१ ॥ 
अजामूच ण वा कौन्तीक्लष्णास्ोतोजकैष्धवेः। 


० १६ उत्तरसथानम्‌ 8८७ 


कालालुसारौलिकटुविफलालमनः शिलाः ॥ ८६ ॥ 
सपीनाज्च्छागदुग्धेन राव्वश््ये वत्तयो हिताः । 
सन्निषेश्य यज्लन्बध्ये पिप्पलोरदटन्‌ पचेत्‌ ॥ ८ ॥ 
ताः शएष्का मधुना चुष्टा निशन्ध्ये खे्टमष्ञननम्‌ । 
खादेच भरौ दयज्षती माहिष तेलसपिंषा ॥ र्ट ॥ 
छते सिद्धानि ऊगैवन्ता. पल्लवानि च भक्तयेत्‌ । 
तथातिसुक्तकैरण्डगे फाल्ययिरुजानि च ॥ ८< ॥ 
सृष्ट छत कुम्भयोनेः परत्र पाने च पूजितम्‌ । 
धृमराख्यास््पित्तोष्णविदाहे जोणंसपिषा ॥ <° ॥ 
सिग्ध विरेचयेच्छीतै. भौदेदिंद्याच सवंतः। 
गो शकद्रसदुग्धाच्ये विक्त शस्यतेऽच््नम्‌ ॥ < १९ ॥ 
सखणगेरिक तालो सचुर्णवापा रसक्रिया । 
मेदाशवरकानन्तामच्जिष्ादावियष्टिभिः॥ <२॥ 
चौराष्टांशं घुतं पक्त सतेल नावन हितम्‌ । 
तपं त्तौरसपिं; स्यादशाग्यति शिराव्यधः ॥ <२॥ 
चिन्तािघातभीशोकरौच्यात्‌ सोत्ररटकासनात्‌ । 
विरेकनस्यवमनपुटपाकादिविभ्चमात्‌ ॥ < ॥ 
विदग्धाहारवसनात्‌ चुत्तष्णादिविधारण्ात्‌ । 
श्रचिरोगावसानाच् पथ्ये ्तिमिररोगवत्‌ ॥ < ५॥ 
यथाख तवर युच्ञीत दोषादोन्‌ वोच्छ भेषजम्‌ । 
सूर्य्योपरागानलविद्यु दादिविलो कनेनोपदहतेच्त णस्य । 
सन्तपंणं जिग्धदिमादि का तथान्नं ₹ेमघ.तेन घटम्‌ ॥९६ 
चच्तुरच्वायां सवेकालं मनुष्यं 
यनन: कत्तग्यो जीविते यावदिच्छा । 
व्यर्थो लोकोऽयं तुल्यरतिन्दिविनां 
पंसामन्धानां विद्यसामैऽपि वित्त ॥ <७ ५ 
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विफला रुधिरसुतिरविंशदिमनसो निह॑तिरव्ययञ्च नस्यम्‌ । 
शङनासनतासपादपूजा छतपानञ्च सदेव नैतरच्छ ॥ ९८ ॥ 
्रहितादशना्सदा निहत्तिभुंश्माखञ्चलसच्छवोच्चणाच । 
मुनिना निमिनोपदिष्टमेतत्‌ परमं रक्णमोचणस्य पुंसाम्‌ ॥९९॥ 


चतुद॑शोऽध्यायः। 

अथातो लिद्नाशप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
विध्येत्सुजातं निःप्र चतं लिङ्कनाश कप्तोद्धवम्‌ । 
आवत्तक्यादिभिः षड़भिविंवजितसुपद्रवैः॥ १॥ 
सोऽसच््नातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
शलाकयाऽवक्षष्टोऽपि पनरह प्रपद्यते ॥ २॥ 
करोति वेदनां तीव्रां दृष्टिञ्च सखगयेत्पुनः । 
शले; पूर्येते चाश सोऽन्यैः सोपद्रवैिरात्‌ ॥ २॥ 
चेभिको लिङ्गनाशो हि सितलाच्छ सणः सितः । 
तस्यान्यदोषाभिभवाद्‌ भवत्यानोलता गदः ॥ ४ ॥ 
तव्रावत्तंवला दष्टिरावत्तक्यरुणा सिता । 
शकंराकपयोसेशनिचितेव घनाति च ॥ ५॥ 
राजोमतोदृड निचिताशलिशूकाभराजिभिः। 
विषमच्छित्रदग्धाभा सरुक्च्छिन्राएका स्मृता ॥६॥ 
हृषिः कास्यसमच्छाया चन्द्रको चन्द्रकाकतिः। 
ङताभा नैकवर्णं च छतकी नाम नलिका ॥ ७ ॥ 
न विध्येदशिराहणं न दक्पौनसकासिनाम्‌ । 
नाजौर्णेभौरषमितशिरःक्णकिशूलिनाम्‌ ॥ ट ॥ 
अथ साधारसे काकले शुद्ठसम्भो जितामनः। 
देशे प्रकाशे पूर्वाह्न भिषग्‌ जानूचपौठगः ॥ < ॥ 
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यन्वितस्योपविष्टस्य खित्राक्स्य सुखानिलैः । 
अङ््टसदिते नेव दृष्टो दृष्टोत्‌प्रुतं मलम्‌ ॥ १० ॥ 
खनासां प्रे्तमाणस्य निष्कम्पं सुधि धारित । 
कष्णादर्बाङ्ल मुक्ता तददादमपाङ्तः ॥ ११॥ 
तज्नंनौमध्यमाङ्दैः शलाकां निश्चल ताम्‌ । 
देवच्छद्रं नयेत्पा्वादृद्व मामन्धयन्निव ॥ १२॥ 
सव्यं दक्तिणस्सन नेव' सव्यन चैतरत्‌। 

विध्येत्‌ सुविदधे शब्दः स्यादरुक्चाम्ब्‌ लवत्‌ सुतिः ॥ १३ ॥ 
सान्वयत्रातुरं चानु नेत' स्तन्येन सेचयेत्‌ । 
शलाकायास्ततोऽग्ेण निर्लिंखेत्रे्मण्डलम्‌ ॥ १४ ॥ 
श्रवाधमानः शन कैर्नासां प्रतिनुदंस्ततः । 
उसल्विञ्चनाच्ापदहरेटटृटिमण्डलगं कफम्‌ ॥ ९५॥ 
स्थिरे दोषे चले वापि खेदयेदचिबादह्यतः । 

श्रय दृष्टं षु रूपेषु शलाका माहरेच्छनेः ॥ १६ ॥ 
छताश्रुतं पिचु दत्वा वध्वात्ति शाययेत्ततः। 
विदादन्येन पार्खेन तसुत्तानं इयोव्धंघे ॥ १७ ॥ 
निवाते शयनेऽभ्यक्तशिरःपादं हिते रतम्‌, 

वधं कासमुह्वारं छौवनं पानमश्भसः॥ १८ ॥ 
अधोसुखस्थितिं ज्ञानं दन्तघावनभक्णम्‌ । 

सप्ताहं नाचरेत्‌ खरंहपौतवच्ात यन्त्रणा ॥ १८ ॥ 
शक्तितो लङ्कयेत्सेको रुजि कोष्णेन सर्पिषा । 
सव्योषामलकं वाच्यमश्रोयाल्सष्टतं द्रवम्‌ ॥ २० ॥ 
विलेपीं वा व्यहाच्चास्य कावैसुंक्ताक्ति सेचयेत्‌ 
वातच्नैः सप्तमे लद्कि सवेधैवा्ति मोचयेत्‌ ॥ २११ 
यन्वणमनुरुष्येत दृष्ट राखेयलाभतः। 

रूपाणि सच्छदौप्रानि सदसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
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प्ोफरागसजादौनामधिमन्यस्य चोडर्वः। 
श्रहितेरवेधदोषाच्च यथाख तानुपाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
कर्किताः सष्टता दूर्बायवमैरिकसारिवःः। 
मुखाक्तेपे प्रयोक्घव्या रुजारागोपशान्तये ॥ २४ ॥ 
ससषंपास्तिलास्तदन्ातुलुष्रसा्ुताः। 
पयस्यासारिवानन्तामच्िष्टामधुयष्टिभिः ॥ २५॥ 
अजा्तीरयुतेर्लपः सुखोष्णः धम्यक्षत्यरम्‌ । 
रोध्रसैन्धवस्रौ कामधुकैन्कागल पयः ॥ २६॥ 
तमाश्चोतनं योज्यं सजारागविनाशनम्‌ । 
मधघुकोष्पलङुष्वी द्रात्तालाच्चासिताज्विते; ॥ २७ ॥ 
वातन्नसिडे पयसि शतं सर्पिश्चतुगुे। 
पद्यकादिप्रतीवापं सवंकमसु शस्यते ॥ २८ ॥ 
शिरं तथानुपशमे सिग्धसखिन्रस्य मोत्तयेत्‌ । 
मनयोक्ताच्च क्रियां कुर्याद्‌ व्यघे रुटेऽख्नं खदु ॥ २९ ॥ 
आटकोमूलमरिचडहरितालरसाश्नैः । 
विदेऽच्छि सगुडा वत्तिर्योज्या दिव्याम्ब्‌ पेषिता ॥ ३० ॥ 

जातोशिरोषधवमेषविषाणपुष्य- 

वेदूययमक्तिकफल पयसा सुपिष्टम्‌ | 

राजेन ताखरमसुना प्रतनु प्रदिग्ध 

सप्राहतः पुनरिदं पयसैव पिष्टम्‌ ॥ ३१॥ 

पिर्डाच्ञनं हितमनातपश्ुष्कमच्छि 

विदं प्रसारजननं बलक्षच्च दृष्टेः । 

सोतोजविद्रुमशिलाम्ब्‌ धिफेनतीच्छ 

रस्येव तुल्यमुदि तङ्णकल्मनाभिः ॥ ३२ ॥ 


य वाससः कज्सयप्यनन्सतः 
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पञ्चदशोऽध्यायः । 


प्रयातः स्वास्िरोगविन्नानं व्याख्यास्यामः। 


वातेन नेतेऽभिष्यन्दे नासानादहोऽखख्शोफता } 
शङ्ाक्िभ्वृललाटस्य तोदस्फुरणएमेदनम्‌ ॥ १ ॥ 
शष्काल्या टूषिकाशौ तमच्छमश्चलारुजः। 
निमेषोन्मेषणं छचछान्जनन्तुनामिव सपंणम्‌ ॥ २॥ 
अरच्याष्यातमिवाभाति सूच्छैः शल्ये रिवाचितम्‌ । 
सिग्धोष्णीखापशमनं सैऽभिष्यन्द उपेकितः ॥ २॥ 
पअधिमन्यो भवैत्तत्र कणयोनदनं श्नमः । 

अरण्येव च मण्यन्ते ललाटालतिभ्वुवादवः ॥ 8 ॥ 
हताधिमन्यः सोऽपि स्यात्‌ प्रमाटात्तेन वेदनाः 
अनेकरूपा जायन्त व्रणो दृष्टौ च दृष्टिहा॥५॥ 
मन्याक्तिशङ्तो वायुरन्यतो वा प्रवत्तयेत्‌ । 

व्यथां तौव्रामपैच्छिल्यरागशोफं विलोचनम्‌ ॥६॥ 
सड्ोचयति पयश्ु सोऽन्यतो वातसंज्ितः। 
तदन्नेत' भवेज्निद्यसरूनवातविपय्यये ॥ ७ ॥ 

दादो धूमायनं शोफः श्यावता वत्म नो बहिः । 
अन्तःक्त दोऽद्ुपी तोष्ण' रागः पौताभदशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
त्ारोस्तितत्तता्तिलर पित्ताभिष्यन्दलत्तणम्‌ । 
ज्वखदङ्गारकी णभ यक्षतिरडसमप्रभम्‌ ५ € ॥ 
अधिमय्ये भवेन्नेत स्यन्दे तु कफसम्भवे। 

जाद्य शोफो मदान्‌ कण्डनिद्राज्नानभिनन्दनम्‌ ॥ १० ॥ 
सान्द्रज्लिग्धवडश्वे तपिच्छावदूषिकाश्ुता । 
अधिमन्धे नतं कछ्ष्णमुत्रतं शक्तमण्डलम्‌ ॥ ११ ॥ 
प्रसेको नासिकाश्यानं पांशपूणंेभिवेक्णम्‌ । 
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रक्ता्चराजोदूभौकश्क्षमर्डलदशनम्‌ ॥ १२॥ 
रक्लस्यन्देन नयन सपित्तस्यन्दल क्षणम्‌ । 
मन्धेऽक्ति ताख्रपयन्तसुत्पाटनसमानरुक्‌ ॥ १३॥ 
रागेण बन्धूकनिभं ताम्यति खशनाकच्म्‌ । 
अङङ्‌ निमग्नारिष्टाभ छष्णमन्धाभदशेनम्‌ ॥ १४ ॥ 
अधिमन्या यथाखच्च सवे स्यन्दाधिकव्यथाः । 
श्रहुन्दन्त कपोलेषु कपाले चातिर्क्राः ॥ १५ ॥ 
वातपरित्तोत्तरं घषेतोदमेदोपदेवत्‌ । 
रूक्तटारुणवर्मास्तिक्लच्छरो न्मौ लनमोलनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विक्कणंनं विश्ष्कत्वं शौतेच्छा शूलपाकवत्‌। 
उक्तः शएष्काचिपाकोऽयं सशोफः स्याच्चिभिमंलैः ॥ १७ 
सरक्तेस्तच शोफोऽतिरुम्दाृष्टोवनादिमान्‌ । 
पक्ोदुम्बरसडगश जायते शक्तमण्डलम्‌ ॥ १८ ॥ 
अथ्ुव्णशोतविशद पिच्छिलाच्छघनं सुः । 
अल्प्रशोफेऽल्यशोफस्तु पाकोऽन्येलंचरेस्तथा ॥ १९ ॥ 
अर्तिपाकात्यये शोफः सरम्भः कलुषाखुता । 
कफोपदिग्धमसितं सितं प्रक्त दरागवत्‌ ॥ २०॥ 
दाहो दशंनसरोधो वैदनाश्चानवखिताः। 
अन्रसारोऽन््तां नौतः पित्तरक्लोलशेमंलैः ॥ २१ ॥ 
शिराभिनतमारूट्‌ः करोति श्यावलोहितम । 
सशोफदाहपाकायु शं चाविलदशंनम्‌ ॥ २२॥ 
अस्लोपितोऽयमिलयक्ञा गदाः षोडश संगाः । 
हताधिमन्धमेतेषु साक्चिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २२॥ 
वातोद्भुः पञ्चरात्रेण दृष्टिं सप्ताहेन शेणजातोऽधिमन्धः। 
रक्तोत्पन्नो हन्ति तदत्तिरातान्‌ मिध्याचारात्‌ चैत्तिकः सद्य एव 
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षोडशोऽध्यायः । 


अथातः सवाीत्तिरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


प्रा्र.प एव स्यन्देषु तौच्छगण्ड.षनावनन्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपादन्धत्र वातजात्‌ ॥ ९॥ 
टाहोपदेहरागाओुशोफशान्तये विडालकम्‌ । 
ङ्य व्सवेत् प्रैलामरिचसख्णेगैरिकौः ॥ २ ॥ 
सरसाच्नयच्याद्वन तच्ुन्द न सेन्धवे :। 
सैन्धवं नागरं ताच्यं' अष्टः मण्डन सर्पिषः ॥ ३ ॥ 
वातजे तष्ट वा योज्य शवरदेशजम्‌ । 
मांसोपद्मककाकोलोयश्चाद्धैः पित्तरक्ञयोः ॥ ४॥ 
मनोद्वाफलिनौ चौद्ैः कफे सर्वैस्तु सर्वजे । 
सितमरिच भागमेकं चतुग्धनोद्ध' दि र्टश्यावरकम्‌ । 
सञ्ग्यं वस्त्रबदध'प्रकुपितमातेऽवगुण्डनं नेवं ॥ ५॥ 
आरख्याम्डगणरसे पटाववद्ाः 
सुखिन्रानखवितुषोक्षताः कुलल्थाः । 
तच्ुणं सक्लदटवचुःणनात्रिशौये 
नेचाणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
घोषाभयातु्यकयष्टिरोषैमू तीसख्च्छैः खथवस्ववद्धः । 
तासरख्धान्यान्लनिमग्नूति रतिं जयत्यक्िणि नैकरूपाम्‌ ॥७॥ 
घोड़्णभिः सलिलपलैः पलं तथेकं कटङ्कटे्व्यः सिषम्‌ । 
सेकोऽषटभागशि्टः चौद्रयुतः सवदोषकुपिते नेच ॥ ८ ॥ 
वातपित्तकफसन्निपातजां नेवयोवेहविधामपि व्यथाम्‌ । 
शौघ्रमेव जयति प्रयोजितः शिग्र पन्चवरसः समाक्िकः ॥ € ॥ 
तरुणसुरुवकपवत' सूलं च विभिद्य सिबमाजे सौरे । 


वाताभिखन्दसजं सद्यो विनिहन्ति सक्लपिर्डिका चोष्णा ॥१०॥ 
अ--४२ 
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्राश्रोतनं मारुतले क्रायो विल्यादिभिरहतः। 

कोष्णः सदहैरण्डजटाह्रहतोमपुशिगर भिः ॥ ११॥ 
छोवेरवक्रगाद्ध्टोदुम्बरत्न्त साधितम्‌ । 

साख्मसा पयमाजेन शूलाश्चोतनसुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
मच्िष्ठारजनोलाच्ताद्राक्तादिमघुकोत्यसैः। 

काथः सशकंर' शौ त सेचनं रक्तपित्तजित्‌ ॥ १२॥ 
कसैरुयच्याद्ररजस्तान्तवे शिथिलं खितम्‌ । 

रष्सु दिव्यासु निहितं दितं स्यन्देऽखपित्तजे ॥ १४ ॥ 
पुण्ड यष्टौनिश्ासूतीश्रुता' स्तन्ये सशकार ! 
छागदुण्ध ऽधवा दाह र्ग्‌रागाखुनिवत्तेनी ॥ १५॥ 
श्वेतरोप्रं समधुक छतशष्ट' सुचणितम्‌ । 

वस्तस्थं स्तन्य्दित पित्तरक्ताभिघातजित्‌ ॥ १६॥ 
नागरतिपफ्रलानिग्बवासारोध्ररसं कफे । 
कोष्णमा्चोतनं मि्ेभेषजेः सात्रिपातिके ॥ १७ ॥ 
खपिंः पुराण पवने पित्ते शकर यान्वितम्‌ । 
व्योषसिद्च कप पौत्वा यवच्तारावचुणितम्‌ ॥ १८ ॥ 
सखावयेदुधिरं भूयस्ततः ल्िग्ध विरेचयेत्‌ । 
आनूपवेसवारेख शिरोवदनलेपनम्‌ ॥ १९ ॥ 

उष्णेन शूले टार तु पयः सर्पिंयुंतैर्हिमैः। 
तिसिरप्रतिषेधच्च वोच्य युच्पादयथायथम्‌ ॥ २० ॥ 
अयमेव विधिः सवो मन्यादिष्वपि शस्यते 1 

अशान्त सवथा मन्यं भ्वुवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१॥ 
रुप्य रू्तेए गोदश्ना लिम्पे त्नौलत्वमागतै। 

श्ष्कं तु मस्तुना वत्तिर्वाताख्यामयनाशिनौ ॥ २२॥ 
सुमनः कोरका शङ्खिकला मधुकं बला । 
पित्तरक्तापद्धा वत्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३॥ 
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सैन्धवं तिफला व्योष शङ्नाभिः ससुद्रनः । 
फेनः ओेसेयकं सर्जो वत्तिः श्रेमादिरोगनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रपौर्डरोक यच्चान्नं दावीं चाष्टपल पेत्‌ । 
जलद्रोणे रसे पूते पुन पक्रं घने च्िपैत्‌ ॥ २५॥ 
युष्याच्नादशपलं क्च मरिचात्ततः । 
छतञच शौऽथवा वत्तिः सर्वाभिष्यन्दसश्चवान्‌ ॥ २६ ॥ 
हन्ति रागरुजाघषान्‌ सदो दृष्टि प्रसादयेत्‌ । 
श्रय घाश्पतो योगो रहस्य भिषजां परम्‌ ॥ २७ ॥ 
शएष्काकिपाके हविषः पानमच्शोश तर्पणम्‌ । 
छतेन जो वनौयेन नस्य तैलेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेको हितश्चाव पयः कोष्ण ससैन्धवम्‌ ! 
सर्पियुक्त स्तन्यपिष्टमच्नं हि महौषधम्‌ ॥ २९ ॥ 
वसा चानुपसत्लोला किञ्चिल्ैन्यवनागरा । 
छताक्तान्‌ दपंणे चष्टान्‌ केशान्‌ मल्लकसम्पुटे ॥ २० ॥ 
दग्धउ्वपिष्टा लो हस्या सा सषो सष्ठ मच््ननम्‌ । 
सशोफे चाल्यशोफ च खिग्धस्य व्यधये च्छिराम्‌ ॥ २१ ॥ 
रेकः लिग्धं ; पुनद्रच्ापथ्याक्षाथविहदुष्टतैः । 
श्वे तरोघ्र ्तखछष्ट' चू्िंतं तान्तवस्थितम्‌ ॥ २२ ॥ 
उष्णाम्बुना विष्दित सेकः शूल्रः परम्‌ । 
दावीप्रपौख्डरेकस्य काथो वाखोतने हितः! 
सैन्धवां च प्रयुच्ीत घषेरामागुरगघरान्‌ ॥ २३ ॥ 
तास््ं लोहे सूतव्ट' प्रयुक्तं नेते सपिधूपितं बेदना्नम्‌ । 
ताम्बेष्टो गव्यदन्नः सरो वा युक्तः छष्णासैन्धवाभ्यां वरिषः॥३४ 
शङ" ताम्बे स्तन्यघ्‌.्ट' घ, तातः शम्याः पज्ैधूपितं तद्यवैशच । 
नेत युक्तं हन्ति सन्धावसंज्ञ' चिप्र घं वेदनां चातितीत्राम्‌॥२५ 
उदुम्बरफलं लोहघ्‌.्ट स्तन्येन धूपितम्‌ । 
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साज्यं: शमीच्छदेदौहशूलरागासुहषंजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
शिग्र पल्ठवनिर्य्यासः सुघ टस्तास्नसम्युटे । 

घ्‌. तेन धूपितो हन्ति शोफघबांयुवैदनाः ॥ २७ ॥ 
तिलाश्चसा खत्कपालं कास्य घट सुघुपितम्‌ | 
मिस्बपतरघ ताभ्यक्तंघं ष॑शूलाुरागजित्‌ ॥ ३८ ४ 
सन्धावैनाच्िते नेतं विगतीषधकेदने । 
स्तन्येनाञ्चोतनं काय्यं चिःपरं नाख्ये कै; ३९ ५ 
तालौसपत्रच्पलानतलोदरजोऽष्छनेः । 
जातोसुङ्लकासौससेन्धवेसूतरपेषितैः ॥ ५० # 
तास्रमालिप्य सपरा धारयत्य क्येत्ततः। 

मूवेसेवानु गुटिकाः कुरखाच्छायादिशोषिताः॥ ४१४ 
ताः स्तन्यच,ष्टा घषाचुशोफकष्डूविनाश्नाः । 
व्याप्रौतश्चधुक ताम््ररजोजाक्तौरकल्कितम्‌ ॥ ४२॥ 
शम्यामलकपताज्यधूपितं शोणरुक््मणुत्‌ ) 

अन््ोषिते प्रयुष्छोत पित्ताभिष्यन्दसाधनम्‌ ॥ ४३ प 
उत्क्िष्टाः कफपित्ताख्निचयोखाः कुकूणएकाः; । 
पच्छोपरोधः शुष्कात्तिपाकः पूयालसः विस: ॥ ४४ ॥ 
पोथक्रस्लोषितोऽल्याख्यस्यन्दमन्याविनानिलात्‌ । 
एतेऽ्टादश पिक्ञाख्या दौघ कालानुबस्िनः ॥ ४५४ 
चिकित्र एधगेतेषां ख ख्सुक्ताथं वच्छते। 

पिक्लोभूतेषु सामान्धादथ पिज्ञाक्िरोभिखः ॥ ४६ ॥ 
चिग्धस्य छटिंतवतः शिराविदद्भताखजः । 

विरिक्घस्य च वमनु निलिखेदाविष्डितः ॥ ४७५४ 
तुखकस्य पलं श्वं तमरिचानि च विंशतिः । 

ति शताकान्िकपलेः पिष्टा तासे निधापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिज्ञानपिष्नान्‌ कुरते बडइवर्षोयितानपि । 
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तत्‌ पेकेनोपदेहास्तु कण्ड्शो फां नाशयेत्‌ ॥ 8८ ॥ 
करञ््रनोजं सुरस सुमनःकोरकाणि च। 
सन्लुद्य साधयेत्‌ क्ाथे पूते तव रसक्रिया ॥ ५०॥ 
श्रच्लनं पिल्ल मैषज्य' पच्छणाच्च प्ररोहणम्‌ । 
रसा्छनं सजंरसो रतोपुष्प' मनःशिला ॥५९१॥ 
ससुद्रफेनं लवणं गैरिकं मरिचानि च। 
अच्ञनं मधुना पिष्ट' कं दकशर्ड.न्नसुत्तमम्‌ ॥ ५२॥ 
अभयारसपिष्ट' वा तगरं पिष्लनाशनम्‌ | 
भावितं वस्तसूतर ण ससं हं देवदारु च ॥ ५३॥ 
सेन्धवतिफलाक्षष्णाकटुकाशङ्नाभयः । 
सताख्ररजसो वत्तिः पिन्लशक्रकनाशिनो ॥ ५४ ॥ 
एुष्यकासौ सचुर्णे वा सुरसारसभावितः। 
तासे दशाहं तत्‌ पेल्ञापच्छशातजिदच्नम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अल्च सौवौरकमच्नच् ताभ्यां समं तास्नरजश्च सूच्छम्‌ । 
पिह्ञेषु रोमाणि निषैवितोऽसौ चुर: करोल्येकशलाकयापि ॥४६॥ 

लाक्तानिगुण्डोभद्गदारवीरसेन 

ष्ठ कापास भावितं सप्तक्ललः । 

दौपः प्रज्वाल्य: सपिंषा तस्षमुलखया 

खेष्ठा पिज्ञानां रोपणे मघो सा ॥ ५७ ॥ 
वत्माीवलेखं बह शस्तदच्छोणितमोत्षणम्‌ । 
पुनः पुनर्विरेकञ्च नित्यमाश्चोतनाच्ननम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावन धुमपानच्च पिल्लरोगातुरो भजेत्‌ । 
पूयालक्षे लशान्तेऽन्तदांहः सूच्छशलाकया ॥ ५८ ॥ 
चतुनवतिरित्यच्शोर्हतुलच्णसाधनेः । 
परस्परमसङ्र्णः काद्छयेन गदिता गदाः ॥६०॥ 
सवेदा च निषेबेत खस्थोऽपि नयनप्रियः। 
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ुराणयवगोधुमशालिषष्टिकको द्रवान्‌ ॥ ६१॥ 
सुद्भादौन्‌ कफपित्तन्नान्‌ भूरिसपिःपरिशुतान्‌ । 
शाकं चेवं विधं मांसं जाङ्गलं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ६२॥ 
सैन्धवं जिफलां द्रात्तां वारिपाने च नाभसम्‌ । 
रतप पदव्राणं विधिवद्ोषणोधनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
वजंयेदेगसंरोधमनौर्णध्य एनानि च । 
शोकक्रोधदिवाखप्रनिणाजागरणनि च ॥ ६४ ॥ 
विदाहि विष्टग्धकर यच्चेहाहारमेषजम्‌ । 
डे पादमध्ये एथुसन्निवेशे शिरे गते ते बहधा च नेवं । 
तास्रक्तणोदत्तनलेपनादौन्‌ पादग्रयुक्ञान्रयनं नयन्ति ॥ ६५१ 
मलोष्णसङ्गहनपोडनादयस्ता टूषयन्ते नयनानि दुष्टाः 
भजेत्‌ सदा दष्टिहितानि तस्मादुपानदभ्यच्ञनधाकनानि ॥६६॥ 


कयो कजनममिनानकाे 


सप्तदशोऽध्यायः | 


अरधातः कणरोमविन्नानोयं व्याख्यास्यामः । 


प्रतिश्यायजलक्रौडाकणकण्ड यनैम॑रुत्‌ ।! 
मिष्यायोगैन शब्दस्य कुपितोऽन्यै्च कोपनैः ॥ १॥ 
प्रप्य ्रोतशिराः कुर्याच्च. ल खोतसि वेगवत्‌। 
अद्ावभेदकं स्तम्भ शिशिरानभिनन्दनम्‌ ॥ २॥ 
चिराच्च पाक पकन्तु लसोकामल्मशः खेत । 
खरोत शून्यम कस्माच्च स्यात्सञ्चारविचारवत्‌ ॥ ३॥ 
शूल पित्तात्‌ सदादहोषा शौतेच्छछा खयथुं ज्वरम्‌ १ 
श्रा पाक प्रपक्षच्च सपोतलसिकालखुतिः ॥ ४ ॥ 
सालसीका सणशेययत्तत्तत्पाकसुपेति च । 
कफाच्छिरोदनु्रोवागौरव मन्दतारुजः ॥ ५॥ 
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कण्ड : ष्वयथुरष्णं च्छा पाकात्‌ श्वं तघना सुतिः । 
करोति खवणे शूलमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ £ ॥ 
रक्तं पित्तसमानात्तिं किञ्चिदाधिकलचऋ्णम्‌ । 

शूलं ससुदितेदषिः सशोफज्चरतोव्रसुक्‌ ॥ ७ ॥ 
पयायादुष्णशोतेच्छ' जायते खुतिजाद्यवत्‌ । 

पक्त सितासितारक्तघनपूयप्रवाह्ि च ॥ ८ ॥ 
शब्ट्षाहिशिरासंस णोति पवने मुहः । 
नादानकस्मादिविधान्‌ कणंनादं नटन्ति तम्‌ ॥ € १ 
छ्षम्रणानुगती वायुनदी वा ससुपैचितः। 

उच्चैः कच्छाच्छति कुर्य्याद्‌ बधिरत्वं कमेण च ॥ १०॥ 
वातेन शेषितः खेमा स्नोतो लिम्पेत्ततो भवेत्‌ । 
रुग्नौरवं पिधानच्च सप्रतोनाहसन्नितः ॥ ११॥ 
कण्ड.शोफौ कफात्‌ योते सिरौ तस्सन्नया स्मृतौ । 
कफो विदग्धः पित्तन सरुजं नौरुजं लपि ॥ १२ ॥ 
चनपूतिवडक्तं ट कुरुते पूतिकशंकम्‌ । 
वातादिदूषितं खोर मांसाङक्‌क्कं दजां रुजम्‌ ॥ १२ ॥ 
खादन्तो जन्तवः कुय्यंस्तोत्रां स कमिकणेकः । 
खोत्रकण्ड.यनाल्लाते चते स्यात्‌ पूवंलच्तणः ॥ १४ ॥ 
विद्रधिः पूवैवच्वान्यः शोफोऽर्णोऽवंदमौरितम्‌ । 

तेषु रकपूति कणेत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५ ॥ 
गर्भेऽनिलात्‌ सङ्कुचिता ष्क्‌ लौ कुचिकणे कः । 

एको नौरुगनेको वा गभं मांसाङ्करः सिरः ॥ १६ ॥ 
पिष्यल्लोपिष्यलौमानः सत्निपातादिदारिका। 

सवणैः सरुजः स्तव्य. श्वयथु. स उपेक्तितः ॥ १७ ॥ 
कटु तेलनिभं पक्षः खवेत्‌ कच्छं ण रोडति । 
सङ्गोचयति रूढा च सा भ्रुवं कणेशष्क्‌ लोम्‌ ॥ १८ ॥ 


५०० अर्टाङ्नहदयसदितायां श्० शद 


शिराः कुरुते वायुः पालौशोषं तदाह्यम्‌ । 

कशा टटा च तन्वोवत्‌ पालो वातेन तन्िका ॥ १९ ॥ 
सुकुमार चिरोत्सर्गा हदव प्रवते । 

कशं शोफः सर्क्पाल्यामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २० ॥ 
परिपोटः स पवनादुत्पातः पित्तशोरितात्‌ । 
गुर्वाभिरणभारादेः श्यावो ङग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१॥ 
श्वयथुः स्फरोटपिटकारागोषाक्त टसंयुतः। 

पाल्यां शोफोऽनिलकफात्‌ सवतो निव्येधः स्थिरः ॥२२॥ 
स्तब्धः सवशः कण्ड मानु्न्थो गलिर्च सः । 

दुविं्े वदित कशं सकण्ड दाहपाकरुक्‌ ॥ २३ ॥ 
शयथुः सत्रिपातोटयः स नान्ना दु खवद्ैनः। 
कफारककमिजाः सच्माःसकण्ड क्तं दबेदनाः ॥ २४ ॥ 
लेद्याख्याः पिरिकास्ता हि लिष्ुः पालोसुपेच्तिताः। 
पिप्पलौसवेजं शूलं विदारौ कुचिकशंकः ॥ २५ ॥ 
एषामसाध्या याप्यैका तन्तिकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
पञ्चविंशतिरिव्युक्ताः कणंरोगा विभागतः ॥ २६॥ 





अष्टादशोऽध्यायः । 
श्रथातः कणंरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


कणशूले पवनजे पिबेद्रात्रौ रसाशितः। 

वातन्नसाधितं सर्पिः कणे खिव्रच्च पूरयेत्‌ ॥ १॥ 

पवां एधमगश्वलयविललाकेरण्डजन्यनाम्‌ । 

तेलसिन्धूखदिग्धानां खिन्नानां पुटपाकतः ॥ २ ॥ 
2. वो 

रसेः कवोष्ण स्तदच्च सरूलकस्यारलोरपि । 

गणे वातद्रेऽम्बेषु सूतेषु च विपाचितः॥ २॥ 


० १६ उनत्तरस्थानम्‌ ५०१ 


महाखेहो दतं हन्ति सुतोत्रामपि वेदनाम्‌ । 

महतः पञ्चमूलस्य काष्ठात्‌ हौेण वैषटितात्‌ 1 8 ¶ 
तेलसिक्ात्‌ प्ररौप्ताग्रात्‌ खेदः सयौ जाप" । 
योज्यथैवं भद्रकाष्ठात्‌ कुष्टात्ताष्ठाच्च सारलात्‌ 1 ५॥ 
वातव्याधिप्रतिश्यायविदितं हितमत्र च। 
वजयेच्छिरसा सानं शौताग्य पानसन्ध्यपि॥ ६ ॥ 
पित्तशूके सितायुक्गं छतस्निग्ध विरेचयेत्‌ । 
दराक्षायश्टि्तं स्तन्धं शस्यते कणेपूरणम्‌ ।॥ ७ ॥ 
यच्यनन्ताहिमोशौरकाकीलीरोघ्रजौवकैः । 
खणालविसमच्निष्टासारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८।। 
य्टौमधुरसप्रस्थं चौरदिप्रस्सयुतम्‌ । 

तैलस्य कुडवं नस्यपूर णाभ्यच्ननेरिदम्‌ 1 < 1 
निहन्ति शूलदाडहोषाः कैवलं चौद्रमेव वा । 
यथ्यादिभिख स्ते; कणौ दिद्यास्षमन्ततः ॥ १० ॥ 
वामयेत्‌ पिष्यलौसिदसपिः लिग्ध कफो 
धूमनावनगण्ड.षखेदान्‌ कुशात्‌ कफापहहान्‌ ।। ११ ॥ 
लशनाद्रंकशिगरणां सुरुग्था मूलकस्य च । 

कदल्याः स्वरसः ओष्टः कदुष्णः कणंपूरशे ॥ १२॥ 
श्र्काङ्रानश््पिष्टांस्तेलाक्तांज्ञवणाज्वितान्‌ । 
सनत्रिधाय खदीकाण्डं कोरिते तच्छटाहतान्‌ । १३॥ 
सेदयेत्पमटपाकेन स रसः शूलजित्यरम्‌ 1 

रसेन बौजयपूरस्य कपिलस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

सूक्ेन पूरयित्वा वा फेनेनान्ववच णयेत्‌ । 
अजाविम्ूतरवं शत्वक्सिद्ध तेलच् पूरणम्‌ ॥ १५ ॥ 
सिद्ध वा साषंप तैल दिष््‌तुम्बरनागरेः । 

रक्तजे पित्तवत्‌ काय्य शिराच्चाशःविमोक्तयेत्‌ ॥ १६॥ 
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पक् पूयवहे कशे धुमगण्डुषनावनम्‌ ! 
युच्यब्राडोविधानञ्च दुष्टव्रणहर्च यत्‌ ॥ १७॥ 
सोत' प्रख्ज्य दिग्धन्तु दी कालौ पित्तुवत्तिभिः। 
पूरयेद्‌ धृपयिला तु माकण प्रपूरथेत्‌ ॥ १८॥ 
सुरसादिगणक्षाघफाणिताक्ताच्च योजयेत्‌ । 
पिच्ुवस्तिं सुसूच्छैख तचुरैरवचुणयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
श्लक्त दगुरुत्वाना विधिरेष निवत्तकः । 
परियज्लमधुकास्बष्टाधातक्ुत्यलप्णिंभिः ॥ २०॥ 
मच्िष्ठालोप्रलाक्ताभिः कपिलस्य रसेन च | 
पचेत्तैलं तदासरावं निष्ट्या पूरणात्‌ ॥ २१॥ 
नादवबाधिययोः क्यादातशूलोक्तमौषधम्‌ । 

श्च भानुवन्पे स्वेमाणं प्रागजयेदमनादिभिः ॥ २२ ॥ 
एरर्डशिग्रुवर्णमूलकात्मतजे रसे । 

चतुगुणे पचेतैल चीरे चष्टगुणोख्मिते ॥ २३॥ 
यघ्याद्रत्तौरकाकोलौ कल्कयुक्त निहन्ति तत्‌। 
नादवाधियशूलानि नावनाभ्यङ्कपूररैः ॥ २४ ॥ 
क्तं प्रतिविषाहह्ुमिशित्वक्खजिंकाषरीः । 
ससक. पूरणात्तेल रुक्सावयुतिनादनुत्‌ ॥ २५॥ 
कणनादे हित तेल सष॑पोय्च पूरणे । 
शुष्कस्ूलकखण्डानां क्षारो हिङ महौषधम्‌ ॥ २६ ॥ 
शत पुष्यावचाङगष्टदारुशिग्ररसाच्ञनम्‌। 
सौवचंलयवक्तारखजिं कौ द्विदसैन्धवम्‌ ॥ २७॥ 
भूजंग्रन्थिविड मुस्तामधुसूङ्गं चतुर्गुणम्‌ । 
मातुलुङ्गरसस्तदत्‌ कदलौखरसश्च तैः ॥ २८॥ 

पक्ष तेल जयत्या सुकछच्छछानपि पूरणात्‌ । 

कण्ड्‌ ला दच्च बाधिव्यै पूतौ कच्च रुककमोन्‌ ॥ २९ ॥ 
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च्ारतेलमिदं खेष्ठं सुखदन्तामयेषु च । 

श्रध सुप्ताविव स्यातां कँ रक्तं इरेत्ततः ॥ २० ॥ 
सश्णेफक्त दयोर्मन्द सुतेव॑मन माचरेत्‌ 

बाधिय्ये व््येद्वालव्रदयोधिरजं च यत्‌ ॥ ३१॥ 
प्रतिना परिक्त य सेहसेदैवि शोधयेत्‌ । 
कणंशोधनकेनानु कर्णौ तैलस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२॥ 
ससुक्तकैन्धवमधोर्मातुलुङ्रसस्य वा ! 

शोधनाद्‌ रूक्षतोत्पत्तौ तमरडस्य पूरणम्‌ ॥ २३ ॥ 
क्रमोऽयं मलपूरखेऽपि कणे कण्डं कफापहम्‌ । 
नस्यादितदच्छछोफोऽपि कटुष्णश्चात लेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
कणस्ावोदितं ुरय्यात्पृतिक्मिककणयोः ! 

पूरण कटुतेल्ेन विशेषात्‌ कमिकणंके ॥ २५ ॥ 
वसिपूर्वा हिता कणंविद्रधौ विद्रधिक्रिया। 
पित्तोयकणं शूलोक्त कर्तव्य चषतविद्रधौ ॥ ३६ ॥ 
अर्गोऽवुदेषु नासावदामा कंविदारिका ! 

कणं विद्रधिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ २७ ॥ 
पालौ शोषेऽनिलखो ्रशूलवन्नस्यलेनम्‌ । 

सखेदं च कुर्य्यात्‌ खिन्राञ्च पालौसुदत्तयेन्तिलैः ॥ ३८ ॥ 
प्रियालवबोजयच्याद्वष्हयगन्धायवान्वितिः । 

तत, यु्टिकरेः खेहैरभ्यङ्ग नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
शतावरो बाजिगन्धापयस्यैरर्ड जौ ववौ. । 

तेलं विपक्ष सच्ीरं पालीनां पुषटिक्षत्परम्‌ ॥ ४० ॥ 
कलन जौवनौयेन तेल पयसि पाचितम्‌ । 
अआनुपमांसक्ाधे च पालौ पोषणवद्चनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पालौ छिच्लातिसङ्गैणां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌ । 
याप्येवं तन्ति काख्यापि परिपाटे$प्ययं विधिः ॥ ४२॥ 
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उत्वाते भौ तलेरलेपो जलौको द तशोणिते । 
जब्बुस््रपन्नवबलायष्टोरोभ्रतिलोत्यलैः ॥ ४३ ॥ 
सधान्यास्तैः समच्जिटेः सकदम्बेः ससारिवैः। 
सिद्मभ्यज्ञनं तैलं विसर्पोक्रष्टतानि च ॥ 88 ॥ 
उन्प्मन्ये ऽभ्यच्ञनं तैलं गोधाककवसान्वितम्‌ । 
तालपत्राश्वगन्धाकंवाकूचौ तिलसैन्धवैः ॥ ४५ ॥ 
सुरसालाङ्न्लभ्याच्च सिद तोदश्च नावनम्‌ । 
दरविहऽ्मन्तजग्बख्रपतरक्वायेन सेचितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तैलेन पाली खभ्यक्तां सुश्चच्णं रवचृणयेत्‌। 
चुकमेधुकमन्जिष्ाप्रुण्ड हनि शोधः ॥ ४७ ॥ 
ला्ताविडङ्गसिद्धच्च तेलमभ्यश्ने हितम्‌ । 

खिन्नां गोमयजैः पिण्डं बेहशः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विडङ्गसारेरालिम्पेदरभ्नौमूतकल्कितेः। 
कौटजङ्दकारच्छवौजशम्याकवल्कलेः ॥ ४८ ॥ 
अथवाभ्यश्नने तैर्वा कटुतेलं विपाचयेत्‌ । 
सनिम्बपत्रमरिचमटनेलंडहिकाव्रे ॥ ५० ॥ 
ङित्रन्तु कणं शुडस्य बन्धमालोचख यौगिकम्‌ । 
शदाख' लागयेल्लगने सद्य्छित्रे विशोधनम्‌ ५१॥ 
अध ग्रथिला केशान्तं छा ेदनलेखनम्‌ । 
निवेष्य सतिं सुषमं न निज न ससुब्रतम्‌ ॥ ५२॥ 
अभ्यज्य मधुसर्पिभ्यां पिचु्नोतावगुरख्ठितम्‌। 
सूत्रेएागादशिधिलं बहा चुररवाकिरन्‌ ॥ ५२ ॥ 
शोणितस्थापनैत्रंखमाचारं चादिशे्ततः। 
सप्ताहाटामतेलाक्त' शनैरपनयेत्‌ पितुम्‌ ॥ ५४॥ 
सुरूट्‌' जातरोमाणं श्िटसन्िसमख्िरम्‌। 
सुवर्णं सुरागञ्च शनै; कणं विवदैयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
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जलशूकः सखरयंगुप्रा रजन्यौ दह तोदयम्‌ । 
श्र्वगन्धावलाहस्तिपिष्यलौगौरसषेपाः । ५६ ॥ 
मूलं कोशतकाश्वन्नरूपिकासघप णंजम्‌ । 
छुच्छन्दरौकालद्ताग्दं मधुकरो कतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जन्तुका जलजन्मा च तथा शावरकन्दकम्‌ । 

एभिः कलैः खरं पक्त सतैलं माहिषं छतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
इसत्यश्वमनू तेण परमभ्यङ्गत्कणवद्ैनम्‌ । 

अथ कुयादयस्थस्य छिन्नां एदस्य नासिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
छिन्यान्रासासमं पवं तत्तृल्यच्च कपोलतः । 

लनां सं नासिकासत्रे रक्तस्तत्तलुतां नयेत्‌ ॥ ६ ° ॥ 
सोव्येद्‌ गण्डं ततः सूच्या सेविन्या पिच्तुयुक्तया । 
नासाच्छेदे च लिखिते परिवर्चयोपरि लचम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कपोलबन्धं सन्दध्याव्सोव्येत्रासाच्च यन्नतः। 
नाडौभ्यासुतक्िपेदन्तः सुखोच्छासप्रहत्तये ॥ ६२ ॥ 
्रमतेलेन सिक्ता तु पतङ्गमधुकाच्ञनैः। 
शोखितस्थापनेशान्धैः सुश्चच्ैरवचुणंयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ततो मधुष्टताभ्यक्तं बहधा चारिकमादिथेत्‌ । 
ज्नात्वावस्थान्तरं कुय्यात्‌ सद्यो व्रणविधिं ततः ॥ ६४ ॥ 
हिन्यादृटेऽधिकं मांसं नासोपान्ते च चग्धैवत्‌ । 
सौव्येत्ततश्च सुश्चच्छ' हनं संवदयेत्युनः ॥ ६५ ॥ 
निवेशिते यथान्यासं सदययम्खछेदेऽप्ययं विधिः । 
नाडीयोगादिनौष्ठस्य नासासन्धानवदिधिः ॥ ६६ ॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः । 


अथातो नःसारोगविन्ञानोयं व्याख्यास्यामः । 
+ 





५०६ अ्टाङ्नहदयसंहिताय। श्र” १९ 


अवश्यायानिलरजोभाष्यातिख प्रजागरे; । 
नौचाल्युच्चोपधानेन पौतेनान्येन वारिणा ॥ १॥ 
अल्यस्वुपानरमणच्छदिं वाव्यग्रहादिभिः । 

क्रुडा वातोल्णा दोषा नासायां ख्यानतां गताः ॥ २१ 
जनयन्ति प्रतिश्याय वद्वेमानं चयप्रदम्‌ । 

तच्च वाताग्रतिश्याये मुखशोषो श चव, ॥२॥ 
घ्राणोपरोधनिस्तोददटन्तशङ्शिरोव्यथाः । 

कटका इव सपन्ति मन्यते परितो स्बुवौ ॥ ४॥ 
स्वरमादञ्चिरात्याकः शिशिराच्छ्कफसुतिः। 
पित्तात्तष्णाज्वरघ्राणपिटि कासम्भवन््रमाः ॥ ५ ॥ 
नासाग्रपाको रूचोष्णस्तास्रपौतकफसुतिः। 
कफात्कासोऽरुचिः श्वासो वमयु गोतरगौरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
माधुयं वदने करुः सिग्धशुक्तघना सुतिः । 

सवजो लक्तरौः सरवैरकस्पाहुदिशन्तिमान्‌ ॥ ७ ॥ 

दुष्ट नासाशिराः प्राप्य प्रतिश्यायं करोव्यषक्‌ । 

उरस, सुप्रतातास्रनेत्रल खासपूतिता॥ ८ ॥ 
क्ट: खोत्ा्चिनासामु पित्तोक्त चात्र लक्षणम्‌ । 
सवे एव प्रतिश्चाया दुष्टतां यान्छुधैक्िता' ॥ < ॥ 
यथोक्तोपद्रवाधिक्याल्ससर्वेन्दरियतापनः । 
साग्निसादच्वरण्वासकासोरः पाण्ेटन ॥ १०॥ 
कुप्यत्यकस्माद्‌ बहशो मुखटौ्गब्यभो फष्छत्‌ । 
नासिकाक्तदसशोषश्बिरोधकरो मुहः ॥ ११॥ 
पूयोपमासिता रक्तग्रथिता ्रे्मससुतिः । 

सू च्छन्ति चातर कमयो दौघेखिग्धसिताणवः ॥ १२ ॥ 
पक्लिङ्गानि तेष्वङ्गलाघव चवथोः शमः । 

श्भा सचिक्षणः पीतो ज्नानच्च रसगन्धयोः ॥ १२॥ 


अ १९ उत्तरस्यानम्‌ ५.०७ 


तीत्षघ्राणोपयोगाकंरश्मिसूत्रढणदिभिः। 
वातकोपिभिरन्यैवष नासिकातरूणाखिनि ॥ १४ ॥ 
विघद्धितेऽनिलः क्रु्ो रुः खङ्गाटका व्रजेत्‌ 
निषत्तः कुरुतेऽत्यथं चवथुं स शङ्कवः ॥ १५ ॥ 
शोषयन्रासिकाखोतः कफच्च कुरूतेऽनिल. । 
शूकपूणीभनासाल क्च्छादुच्छसन ततः ॥ १६ ॥ 
स्मतोऽसौ नासिकाशेषो नासानाहे तु जायते, 
नत्वमिव नासाया श्ेर्देन वायुना ॥ १७ ॥ 
निःश्वासोच्छाससं रोधात्‌ सखोतसौ संते इव । 
पचेन्रासापुटे पित्तं त््लांस दादहशूलवत्‌ ॥ १८ ॥ 
स घ्राखपाकः सावस्तु ततृसंज्न. सेसम्भवः । 
अच्छोजलोपमोऽजसख विङेषात्निशि जायते ॥ १९ ॥ 
कफः प्रठदो नासायां रष्वा खोता स्यपौनसम्‌। 
कुर्यत्‌ सुधुरं श्वास पौनसाधिकवैदनम्‌ ॥ २०४ 
रवेरिव खवत्यस्य प्रल्तित्रा तेन नासिका । 

अजस्रं पिच्छिलं पीतं पक्र सिद्ाणक घनम्‌ ॥ २१॥ 
रक्तेन नासादम्धेन बाद्यान्तः खश्ंनासहा । 

भवेह. मोपमोच्छछासा सा दौभिदंहतौव च ॥ २२॥ 
तालुमूले मलैदु्ट मारुतो मुखनासिकात्‌। 

सेरा च पूतिनिगेच्छ त्‌ पूतिनास वदन्ति तम्‌ ॥ २३ ॥ 
निचयादभिघाताद्ा पूयाखूङ्नासिका खैत्‌ । 
तत्पूयरक्षमाख्यातं भिरोदाहरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तङ्धे्वरदोऽन्त नासायां शोषयेन्मरुत्‌ । 

कफ सश्ष्कयुटतां प्राप्रोति पुटकन्तु तत्‌ ॥ २५१ 
-अर्ोऽर्बुदानि विभजेदोषलिङ्गेयंयायथम्‌ । 

खवेषु कच्छा च्छसनं पोनसः प्रततं वः ॥ २६ ॥ 


४० अष्टाइन्हृदयसंहितायां श्म० २० 


सानुनासिकवादिलं पूतिनासः शिरोव्यथा । 
अषटादशानामिल्येषां यापयेद्‌ पीनसम्‌ ॥ २७ ॥ 


कको 


विंशोऽध्यायः | 


थातो नासारोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः। 


सर्वेषु पीनसेष्वाटी निवातागारगो भेत्‌ । 

स्रेहनस्वे दवमनधुमगर्डूषधारणम्‌ ॥ १7 

वासो गुरूष्ण शिरसः सुघनं परिषेष्टनम्‌ । 
लधृन्ललवणं ज्लिग्धसुष्ण भोजनमद्रवम्‌ ॥ २॥ 
धन्वमां सगुडक्छो रचणएकतिकटूत्कटम्‌ । 
यवगोधूममूयिष्ट दधिटाडिमसाधितमः ॥ २॥ 
बाल्ूलकजो युषः कुललयोलखश्च पूजितः 1 

कवोष्ण दशमूलाम्बु जौणा वा वारुणे पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
जिघ्रेचोरकतरका रोक्चाजाज्य॒पक्ख्िकाः। 
व्योषतालोसचविकातिन्तिडौ कान्त्रमैतसम्‌ ॥ ५॥ 
साम्यजाजोदिपलिकाल्गेलापत्रपादिकम्‌ । 

ज णाद्गुडाततुलाईन पक्षन वटकीक्षतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पोनसण्वासकामघ्न रुचिसखरकरं परम्‌ । 
शताह्वात्रगबलामूल श्योनाकेरण्डविल्वजम्‌ ॥ ७ ॥ 
सारग्बध पिबेदुम वसाज्यमदटनाऽन्वितम्‌ । 

अथवा सष्टतान्‌ सक्तन्‌ क्त्वा मज्ञकमम्युटे ॥ ८ ॥ 
त्यजेत्‌ स्नानं शच क्रोध शं शयां हिमं जलम्‌ । 
पिबेदातप्रतिश्याये सपिवतन्नसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 
पटुपञ्चकसिद् वा विदाय्यादिगणेन वा । 
खेदनस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकित्सामर्दिंतोदिताम्‌ ॥ १० ॥ 


श० २० उत्तरस्थानम्‌ ५०६. 


पित्तरक्तोखयोः चेयं सपि म॑धुरके' शतम्‌ । 
परिषेकात्‌ प्रदेहाश्च शते" कुर्वीत शौतलान्‌ ॥ ११ ॥ 
धवत्वक्चिफलाश्यामा रौ पर्णीँयश्टिविल्व कैः । 

चीरे दशगुणे तैलं नावनं सनिगै' पचेत्‌ \॥ १२॥ 
कफजे लङ्कन लेपः शिरसो गौर सषपैः । 

सन्तारं वा तं पौत्वा वमेत्‌ पिष्टं स्तु नावनम्‌ ॥ १३५ 
वस्तास्बना पटुव्योषवैल्लवत् कजौर केः । 

कटु तौ च्छैष् तैन॑स्वैः कवले" सवेजं जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
यच्छ कमिन्षमं कुवन्‌ पाययेद्‌ टयौ नसे । 
व्योषोरुवुक्क्षमिजिद्‌ दारुमाद्रोगदे गुदम्‌ ॥ १५ ॥४ 
वारत्ताकवौज तिता सिद्वाथैः पूतिमद्छकः । 
अग्निमन्यस्य पुष्याणि पीलुशिगरुफलानि च ॥ १६ ॥ 
अश्वविड्रसस्बू ताभ्यां वस्तिमू त्रेण चैकतः । 
च्ौमगभों छता वत्ति धूम घ्राणरस्यतः पिवत्‌ ॥ १७ ४ 
छवथौ पुटपाकाख्ये तोच्छैः प्रधमनं हितम्‌ । 

गों कुट क णा वेल द्रा त्ष कल्क कषायवत्‌ ॥ १८ ॥ 
साधितं तेलमाज्य' वा नस्य त्वपुरमप्रख॒त्‌ । 
नासाशोषे बला तैलं पानददौ मोजनं रसैः ॥ १८ ॥ 
लिग्धो धुमस्तथा खेदो नासानाडहेऽ्ययं विधिः + 
पाके दौप्तौ च पित्तघ्न' तौच्ण नस्वादिसंखतौ ॥ २० # 
कफपोन स्वत्‌ पूतिनासापौनसयोः क्रिया । 
लाक्ताकरच््मरिचवेज्ञदिङ्करपगुडेः ॥ २१९ ॥ 
अविमूतटुतैनंस्य' कारयेदमने छते । 

शमर सिदौनिङुग्बाना वौजैः सव्योषसैन्धवैः ॥ २२॥ 
सवेल्लसुरसेस्तेल नावनं परमं हितम्‌! 

पूयरत्ो नवे क्याद्‌ रक्तपौनसव त्‌क्रियाम्‌ ॥ २३ ॥ 


५१० अ्टाङ्ददयसंडितायां भ्र० २९ 


अतिग्रह नाडौवद्षेष्वर्भोऽवुदेषु च । 
निङ्कम्भकुम्भसिन्धूयमनोद्वालकणाग्निकं; ॥ २४ ॥ 
कल्किते्ट तमध्वाक्ां घ्राणे वक्ति प्रवेणयेत्‌ । 

शिग्ब,ादि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌ ॥ २५ 





एकविंशोऽध्यायः | 
अथातो सुख्रोगविन्नानं व्याख्यास्यामः ! 


माद्यमादहिषवाराहपिशितामकमूलकम्‌ \ 
माषसपदधि्तोरसुक्तत्तरसफाणितम्‌ \ ९॥ 
भवाक्‌ शय्या च भजतो दिषतो दन्तधावनम्‌ । 
धूमच्छटनगण्ड.षानुचितच्च भिराव्यधम्‌ ॥ २ ॥ 
्रुदाः श्ेोल्लखा दोषाः ङुवन््न्त सुखे गदान्‌ । 
तत्र खर्डोषठ इत्युक्तो वातेनोष्टो हिधा क्तः ॥ ३ ४ 
श्रोछठकोपे तु पवनात्‌ स्तबादोषटौ महाङ्जो } 
दाल्येते परिपाच्छेते परुषासितकरकंभौ ॥ ४ ॥ 
पित्तात्तीच्छासङहौ पौती सषेपाक्तिभिधिती | 
पिटिकाभिमंदाक्त टावाश् पाकौ कफात्युनः ॥ ५७ 
शौतासद्ौ गुरू शूनो सवणपिरिकाचितौ । 
सब्रिपातादनेकाभीौ दुगगन्धाखावपिच्छिलो ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्‌ स्लानसंशूनरुजौ विषमपाकिनी । 
रक्तोपष्ष्टौ रुधिर खवतः शोणितप्रमौ ॥ ७ ॥ 
खलजेरसटगं चात्र चौरे रकतेऽवंद भवत्‌ ! 
मांखपिख्डोपमौ मासाद्छातां मुच्छ तृक्तमी क्रमात्‌ ॥८\ 
तेलाभश्वयथुक्तेदौ सकण्टौ मेदसा सदु । 
चतजाववदोग्येते पावते चासक्षत्प्‌ नः ॥ < ॥ 


श्र० २१ उतत्तरस्थानम्‌ ५११ 


ग्रथितौ च पुनः स्यातां कण्डूलौ दशनच्छदौ । 
जलबुद्वुदवदातकफादौषठे जलावृदम्‌ ॥ १० ॥ 
गर्डालजो स्थिरः शोफो गर्ड दाडइज्वरान्ितः। 
वातादुष्णसदहा दन्ताः शौतस्प्णाधिकव्यधाः ॥ ९११ 
दाल्यन्त इव शूलेन शौोताख्यो दालनश्च सः । 
टन्तदषें प्रवातान्ल शी तभच्या्तमा दिजः \ १२॥ 
भवन््यन्ञाशनेनेव सरुजाश्चलिता इव । 

दन्तभेदे दिजास्तोदभेदरक्स्फटनान्िताः ॥ १२1 
चालखलङधिदं शनेर्भत्तणादधि कव्यैः । 

करालः सुकरालानां दशनानां ससुद्धवः | १४॥ 
टन्ताधिकोऽधिदन्ताख्यः स चोक्तः खलु वद्ैनः। 
नायते जायमानेऽतिरक्‌ जाते तत्र शाम्यति ॥ १५॥ 
श्रधावनान्मलो दन्ते कफो वा वातशोषितः। 
पूतिगन्धः सि रौभूतः शकरा सोऽप्युपेच्तितः ॥ १६॥ 
शातयत्यणगो दन्ताकपालानि कपालिका। 

ष्यावः श्यावत्वमायाता रक्तपित्तानिलैदिजाः ॥ १७ ॥ 
समूल टन्तमाखित्य दौषेरुल्लणमारतेः। 

शोषिते मल्ञि एषिरे दन्तेऽत्रमलपूरिते ॥ १८॥ 
पूतिल्वात्‌ क्षमय: सच्छा जायन्ते जायते ततः । 
अ्रडेतुतौत्रािंशमः ससरम्भोऽसितश्चलः ।॥ १८ ॥ 
प्रभूतपूयरक्स्तु स चोक्तः कमिदन्तकः। 

स्ेष्मरक्तेन पूतोनि वहन्यसरमहेतु कम्‌ ॥ २० ॥ 
शोय्यन्ते दन्तमांसानि ख्दुक्तित्रासितानि च। 
शओौतादोऽसौ उपकशः पाकः पित्ताणगुड्वः । २१९ ॥ 
दन्तमांसानि दद्यन्ते रक्तान्युत्सेदवन्तः। 

कण्डु परन्ति सवन्त्खरमाध्यायन्तेऽखजि सखिते ॥ २२ ॥ 


५१२ श्रष्टाङन्दह दयसदहितायां अ० २१ 


चला मन्दरुजो टन्ताः पूतिवक्तच्च जायते । 
दन्तयोखिषु वा शोफो वदरास्िनिभो घनः ॥ २३॥ 
कफाखात्तीत्ररुक्‌ शोघ्र पच्यते ठन्तपुष्युटः | 
टन्तमांसे मलैः साख वाह्यान्तः श्वयधुगुंरुः॥ २४ ॥ 
सर्गदाह" रूषद्धिव्ः पूयाख टन्तविद्रधिः। 
शखयथुटं न्तमू लेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तजः ॥ २५ ॥ 
लालाखावो ससुषिरो दन्तमांसप्रथातनः। 
समनत्निपातज्वरवान्‌ सपूयरुधिर सुतिः ॥ २६ ॥ 
महासुधिर इत्यक्त विशौणंदिजवन्धनः। 

टन्तान्ते कौलवच्छोफो हनुकणं रुजाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिहन्यभ्यवदहृतिं श्े्मण सोऽधिमांसकः । 

ष्टेषु टन्तमांसेषु संरम्भो जायते महान्‌ ॥ २८ ॥ 
यस्मिं खलन्ति दन्ताञ्च सविदर्भोऽभिघातजः । 
दन्तमां साखितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेक्तते ॥ २९ ॥ 
अरन्तस्तस्याखवन्‌ दोषः सुच्छां सच्ञनयेद्तिम्‌ । 

पूय मुहः सा खवति त॑द्लांसाख्यप्रभेदिनो ॥ ३०॥ 
ताः पनः पच्च विन्नेया लन्कै; खेयथोदितैः। 
शाकपव्रखरा सुप्ता स्फुटिता वातदूषिता ॥ २९१॥ 
जिद्वा पित्तात्‌ सदादोषा रक्तीमां साङ्रेिता । 
शल्यलौ कर्टकाभेस्तु कफ़न बहुला गुरः ॥ २२ ॥ 
कफपित्तादध' शोफो जिद्वास्तस्क्रदुन्नतः। 
मल्छगस्धिभवैत्पक्षः सोऽलसो मां सशातनः ॥ ३२ ॥ 
प्रबन्धनेऽघो जिद्धायाः शोफो जिद्धाय्रसत्रिभः। 
साङ्करः कफपित्तं लसालोषास्तम्भवान्‌ खरः ॥ ३४ ॥ 
अधिजिह्वः सरुकण्ट्‌ वा क्याहारविघातक्षत्‌ । 
तादृगेवो पजिद्धस्तु जिह्वाया उपरि खितः ॥ ३५ ॥ 
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तालुमांसेऽनिलादृदृष्टे पिटिका सर्जः खराः । 

बह्वयो घना स्रावयुक्तास्तास्तालुपिरिकाः स्मृता" ॥ ३६ ॥ 
तालुमूले कफात्ाखलात्‌ मद्छयवस्तिनिमो खदु । 

प्रलम्ब. पिच्छिलः शोफो नासयाऽऽहारमोरयन्‌ ॥ २७ प 
कगठोपरोधस्तुट्‌ कासवमिक्रहलशर्डिका । 

तालुमध्ये निरूग्मांस संहतं तालुमहतिः ॥ ३८ ॥ 
पद्चाक्कतिस्तालुमध्ये रक्ताच्छ्यथुरवुदम्‌ ! 

कच्छपः कच्छपाकारञ्चिरतदि' कफादरुक्‌ ॥ २९ ॥ 
कोलाभः श्चेष्ममेदोभ्यां पुष्युटो नोरुज' स्थिरः । 

पित्तेन पाकः पाकाख्यः परूयाखरावो महारजः ॥ ४० ॥ 
वातपित्तज्वरायासेस्तालुशोषस्तदादहयः । 
जिद्वाप्रवन्धजाः कर्डं दारुणा मागंरोधिनः ॥ ४१॥ 
मांसाङ्कुराः गीत्रचया रोहिण शोघ्रकारिणी | 
कर्डास्यश्ोषक्षद्‌ वातात्‌ सा लुखोत्ररुद्षरो ॥ ४२ ॥ 
पित्ताज््वरोषाटण्मोह कर्ठघु मायनान्विता । 

ल्तिप्रजा क्तिप्रपाकात्तिरागिणौ स्पशंनासदहा \॥ ४३॥ 
कफंन पिच्छिला पाण्डु अङ्जा स्पोटकाचिता । 
तपताङ्गारनिभा कणरुकरौ पित्तजाल्षतिः ॥ ४४ ॥ 
गम्भौरपाका निचयाव्सवंलिङ्गसमन्विता । 

दोषै कफोल्लणैः शोफः कोलवट्‌ ग्रथितोन्नतः॥ ४५ ॥ 
शूककण्टकवत्कण्ठं श्ालुको सागरो धनः । 

दन्दो इत्तोन्नतो दाहज्वर छद्‌ गल पाश्वंगः ॥ ४६ ॥ 
हनुसन्ध्याखितः कण्ठं कापासोफलसन्निभः। 
पिच्छिल मन्दर्क्‌ शोफः कटिनस्तुख्डिकेरिका ॥ ४७ ॥ 
बाद्यान्तः ख्वयथर्घोरो गलमार्गमलोपमः । 

गलौघो मूैगुरतातन्द्रालालाच्वरप्रदः ॥ ४८ ॥ 
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वलय नातिरुक्‌ शोफस्तददेवायतोन्रतः । 
मांसकौलो गले दोषेरेकोऽनेकोऽथवाल्यर्‌क्‌ ॥ ४९ ॥ 
छच्छोच्छासाभ्यवद्ृतिः एथुसूलो गलायुकः । 
भूरिमांमाइराहत्ता तीव्रढरज्वरसूदैरुक्‌ ॥ ५० ॥ 
शत्तप्नौ निचिता वत्ति; शतश्नौ वातिर्क्षरो । 
व्याप्तसवगल भौघ्रजन्मपाको महारुजः 1 ५१॥ 
पूतिपूयनिभखावी ययुगंलविद्रधि" । 

जिद्वावसाने करडादावपाक यथं मलाः ॥ ५२॥ 
जनयन्ति स्थिर रक्तं नीरज तद्‌ गलावुदम्‌ । 
पवनञ्चेखमेदोभिमंलगण्डो भवेत्‌ वहि" 1 

वद्ेमानः स कालेन सुष्कवज्ञम्बत निरुक्‌ ॥ ५२॥ 
छष्णोऽरुणो वा तोराव्छः स वातात्‌ क्ष्णराजिमान्‌। 
ठेदस्तालुगल्ते शोष कव्या विरमास्यताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
खिर. सवणंः कण्ड मान्‌ शौतस्यर्णो गुर. कफात्‌ । 
हदस्तालुगले सेप क्या मधुरास्यताम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मेदसः श्चेषवदानिहध्यो' सोऽनु विधोयते । 

टे वदिख्च कुर्ते गले शब्द खरेऽल्यताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अस्मरुद्वाऽनिलगतिः शुष्क कर्डो इह तखरः । 

ताम्यन्‌ प्रसक्त वसिति येन स खरदहानिलात्‌ ॥ ५७ ॥ 
कराति वदनस्यान्तव्रंणान्‌ सवसराऽनिलः। 
सञ्चारिणाऽरुणान्‌ रूच्ानोष्टौ तास्बौ चलत्वचौ ॥ ५८ ॥ 
जिह्वा शौतासदा गुवीं स्फुटिता कण्टकाचिता । 
विष्ठणोति च कच्छ णए सुखपाको सुखस्य च ॥ ५९ ॥ 
अघः प्रतिहतो वायुरर्णोगुल्यकफादिभिः। 

याल्युडु' वक्तदौगे्य दुवेनुध्वंगदस्तु सः ॥ ६० ॥ 
सुखस्य पित्तजे पाके दाहो तिक्वक्तता ! 
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्तारोचितत्ततसमा व्र णास्तद रक्तजे 1 ६१ ॥ 
कफजे मधुरास्यतलर कर्डमत्पिच्छिला त्रणाः। 
अन्तःकपोलमाखित्य श्यावपाण्ड कफठोऽवुदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुब्थात्‌ तत्पाटित छितर खदितञ्च विवद्धते। 

मुखपाको भवेत्सा; स्वैः सर्वाङ्तिर्मलैः । ६३ ॥ 
पूत्यास्यता च तरेव दन्तकाषठादिविदिषः। 

रोषे गण्ड दिजे सूले जिद्धायां तालुके गलते ॥ ६४ ॥ 
वक्त सवत्र चेव्युक्ताः पञ्चसपतिरामयाः । 

एकादशैको दश च चयोदश तथाच षट्‌ ६५॥ 
अर्टावद्टादशा्टौ च क्रमात्‌ तेष्वनुपक्रमाः । 

करालो मांसरक्तोष्टाववंदानि जलादिना ॥ ६६ ॥ 
कच्छपस्तालुपिटिका गलौघः सुषिरो महान्‌ । 
सखरघ्नोध्वंगदः खावः शतन्नो वलयालसाः ।। ६७ ॥ 
नादयोष्केपनिचयात्‌ रक्तात्सर्वेश्च रादिणौ | 

दशने स्फटिते टन्तमेदः पक्रोपजिद्धिका॥ ६८॥ 
गलगण्डः खरभ््र शः क च्छ्ो च्छा सोऽतिवत्सरः । 

याप्यस्तु इर्षा मदश्च शेषान्‌ शस्तौषषैजंयेत्‌ ॥ ६< ॥ 


तन्न णनः 


द्वाविंशोऽध्यायः । 


अधातो सुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
खण्डोटस्य विलिख्यान्तौ स्यूत्वा ब्रणवदाचरेत्‌ । 
यष्टौज्योतिष्मतोरोघ्र्रावणौसारिवोत्पलैः) १॥ 
पटोलया काकमाच्या च तेलमभ्यच्न पचेत्‌ । 
नस्यद्च तेलं वातघ्नमधुरस्कन्धसाधितम्‌ ॥ २५ 
मदहासनेडेन वातौ सिद्ेनाक्तः पिचुरिंतः। 
देवधूपमधूच्छि्टगुमग्‌. ख मरदारुभिः ॥ २५ 
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यश्ाद्वचुेयुक्तेन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । 

नाद्योष्ट सेदयेदुग्धसितैरेरण्ड पल्वे: ॥ ४ ॥ 
खर्डोष्टविहितं नस्य तस्य सूभ्चिः च तपंणम्‌ । 
पित्ताभिघातजावीष्टौ जलौकोभिर्पाचरेत्‌ ॥ ५॥ 
रोघ्रसल्नंरसक्तौदरमधुकैः प्रतिसारणम्‌ । 

गुड चोयष्टिपत्तङ्गसिद्वमभ्यच्छने घृतम्‌ ॥ & ॥ 
पित्तविद्रधिवच्चाच क्रिया शोणितजेऽपि च । 
इदमेव भवैत्काय्ये करौषठि तु कफोत्तरे ॥ ७ ॥ 
पाटात्तारमश्व्योषैद् ताखं प्रतिसारणम्‌ । 

धूम नावनगण्डषाः प्रयोज्याश्च कफच्छिदः ॥ ८ ॥ 
खिन्न भितं विभेदस्कं दहेन्मदोजमग्निना । 
प्रियङ्रोभ्रविफलामाकिकः प्रतिसारयेत्‌ ॥ < ॥ 
सच्चीद्रा घषंण तीणा भित्रश़े जलावुदे । 
अवगाटेऽतिह्रषे वा क्तारोऽग्निवां प्रतिक्रिया ॥ १०॥ 
्रामाद्यवस्छाखलजों गण्ड शो फवदाचरेत्‌ । 
खिन्रस्य शोतदन्तस्य पाली विलिखितां देत्‌ ॥ ११ 
तैलेन प्रतिसाया च सन्तौद्रघनसेन्धवैः। 
दाडिमलग्बराताच्यंकान्ताजम्बाखिनागरैः ॥ १२॥ 
कवलः चतौ रिणां कायैरणएतेलञ्च नावनम्‌ । 

दन्तं तथा मैदे स्वा वातडरा क्रिया ॥ १३॥ 
तिलयष्टो मशखतं चौरं ग्ड षधारणम्‌ । 

सखेह दश्ूलाम्ब्‌, गर्ड.घः प्रचलद्‌ हिज ॥ १४ ॥ 
तुखसोघ्रकणसेष्टापत्तङ्गपटुघषंणम्‌ । 

चिग्धाः शोलया यधावखं नस्याव्रकवलादयः ॥ १५ ॥ 
अधिदन्तकमालिपं यदा च्षारेण जव्नैरम्‌ । 
छमिदन्तसिवोत्माच्छे तदवचोपचर्तटा ॥ १६॥ 
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पनवस्थितरक्ते च दग्ध व्रण इव क्रिया। 
अद्िसन्‌ दन्तस्ूलानि दन्तेभ्य" शकंरां रेत्‌ । १७ ॥ 
्तारचुकतमंधुयुतैस्ततञ्च प्रतिसार्येत्‌ । 
कपालिकायामप्येवं इर्षाक्तच्च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
जयेदिसखरावणेः खित्रमचलं कमिदन्तकम्‌ । 
चिग्वैश्वालेपगर्ड षनस्यादारेखलापडेः ॥ १९ ॥ 
गुडन पूं सुषिरं मधुच््छ्टिन वा दहेत्‌ 
सपरच्छदाकंचीराभ्यां पूरण कमिशूलजित्‌ ॥ २० ॥ 
दिष्ककर्‌ फल कासौ ससजि काकुषटवेज्ञजम्‌ । 
रजो रुजं जयत्या वस््स्थं दशने छतम्‌ ॥ २१ ॥ 
मण्डुष धारयेत्तेलमेभिरेव च साधितम्‌ । 
क्षा्ैर्वा युक्तमेरण्डदिव्याध्रौभूकदम्बञेः ॥ २२॥ 
क्रियायोगीर्बंड्‌ विशैरित्यणशान्तरुजं शम्‌ । 
हृटृमप्यु्रेदन्त' पूर्व स््लादिमोच्ितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सन्दशकेन लघुना टन्तनिघौतनेन वा । 
तेन सयघ्चाह्वरजो गण्ड घो मधुना ततः ॥ २४ ॥ 
ततो विदारियच्याद्नगृद्गाटककसेरुभिः। 
तेल दशगुणच्वौरं सिद्धं युच्छौत नावनम्‌ ॥ २५॥ 
कशटुबंलहद्वानां वातार्तानां च नोरेत्‌ । 
नोदरेचोत्तरं दन्त बहइपद्रवक्षदि सः ॥ २६ ॥ 
एषामप्य्‌ इतेः ल्िग्धः खादुः शोतः करमो हितः। 
विखाविताखं शौतादे स्तौदेः प्रतिसारणम्‌ ।। २७ ॥ 
सुस्ताजु नत्व क्चिफलाफलिनौ ताद्य नागरैः ! 
तत्क्राथः कवलो नस्य तेलं मघुरसाधितम्‌ ।॥ २८ ॥ 
टन्तमां सःन्युपङुये खिन्रान्युष्णाम्ब्‌.धारणेः । 
मश्डलाम्रेण शाकादिपदेवी बशो लिखेत्‌ \ २९ ॥ 
अ--88 
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ततस प्रतिसार्ययाणि घुतमण्डमधुदुतेः । 
लाक्ताप्रियङ्पत्तङ्गलवणोत्तमगेरिकौः ॥ >° ॥ 
सङष्टशरठो म रिचयष्टौमुरसाच्ञनेः। 

सुखोष्णो घुतमण्डोऽनु तलं वा कवलग्रहः ॥ २१ ॥ 
तं च मधुरैः सिद हितं कवलनस्ययोः 1 
दन्तपुप्प्‌. टके खि्रच्छिन्रभिन्रविलेखिते । ३२॥ 
यच्चाच्नसच्िं काशुर्ठ सेन्धवे, प्रतिसारणम्‌ । 

विद्रधौ कटुनोच्छोष्णरुक्ेः कवललेपनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
घषणं कटुकाकुषटहश्चिकालीयवेङ्वैः । 

रक्तेत्पाकं हिमः पकः पाव्य दाद्लोऽवमाटकः ॥ ३४ ॥ 
सौषिरे ह्ित्रलिखिते सन्तौदरः प्रतिसारणम्‌ । 
रोघ्रमुस्तमिशिखेष्ठाताच्चयत्तङ्किशएकः ॥ ३५ ॥ 
सकट फलेः कषायैख तेषां गण्डुष इव्यते । 
यष्टौरोभरात्यलानन्तास्रारिवागरुचन्दनेः ॥ ३६ ॥ 
सगेरिकसितायुण्ड : सिदध कलं च नावनम्‌ । 
छित्वाधिमां सकं चुः सत्तौद्र' प्रतिसारयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वचातेजावतौपाटाखजिंकायवशूकजैः। 
पटोलनिम्बदिफलाकषायः कवले हितः ॥ ३८ ॥ 
विदं दन्तमूलानि मण्डलायेण शेधयेत्‌। 

तावं युक््ञयात्तता नस्य' गण्ड षादि च भौतलम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सगेष्याभयत, कायं शिरश्ापचरेत्ततः। 

नाडीं दन्तानुगा दन्त समुद्धत्याग्निना इरेत्‌ ॥ ४० ॥ 
कुलां नेकगतिं पूणां मदनेन गुडेन वा । 

धावन जातिमदनखदिरखयादुकश्टकेः ॥। ४१ ॥ 
त्तौरिक्ताग्ब्‌ गरण्ड.मे नस्य तेल च तत्‌क्ततम्‌ । 
कुस्प्रादताष्ठकापेक्त करटकेष्वनिलात्मस्चु ॥। ४२५ 
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जिह्वायां पित्तजातेषु ष्टेषु रुधिरे खु । 
प्रतिस्ारणगर्ड.षनावन मधुरैहिंतम्‌ ॥ ४३२ ॥ 
तीच्छं . कफताखेष्वम्ये वं स्ंपनचुरषणादिभिः। 

नबे जिह्वलसेऽप्यवं तं तु शस्तेए न स्पुेत्‌ ।॥ ४४ ॥ 
उन्नम्य जिद्वामाक्रद्टां वड्शेनाभिजिद्धिकाम्‌ । 
छेदयेत्मण्डलाग्रेए तौच्णोष्णौघषं णादि च ॥ ४५॥ 
उपजिद्वां परिखाव्य यवच्ञारेए घषयेत्‌ । 

कफ : शरडिका साध्या नस्यगण्डुषघषंणैः ॥ ४६ ॥ 
रेवांरुवौज प्रतिमं दायामसिराततम्‌ । 

्पग्र निरिष्ट जिह्वाया वडिशायवलब्बितम्‌ । 
ेदयेन्मर्डलाग्र ख नात्यग्रं न च सूलतः। 
डेदेऽत्यखटक्चयान्रल्ु्हीने व्याधिविवद्ेतै ॥ ४८ ॥ 
सरिचातिविषापाटावचाकुष्ठकुरनब्रटेः 1 

श्िव्रायां सघटु्लोद्रेव षणं कवलः पुनः ॥ ४९ ॥ 
कटुकातिविषापाठानिम्बराञ्ावचास्बुभिः। 
खङ्गे पुष्य्‌,2 कूमं विलिख्यैव समग्चरेत्‌ ॥ ४५० ४ 
अपक ताबुपाके तु कामोसचौद्रता्च्छजैः। 

घण कवलः भौतकषायमधुरौष्ैः ॥ ५१॥ 
पक्तेऽष्टापदवङिब्रे तीच्छोष्ण; प्रतिसारणम्‌ । 
उष्टनिम्बपटोलादैस्तिक्षैः कवलधारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तालुशोषै लटष्णस् सपिंङत्तरभक्तिकम्‌ । 
कणाशणडोखत पानमन्बेम्डुषधारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
धन्वमांसरसाः खिग्धाः सोर सपिंश्च नावनम्‌ । 
कर्ठरोगीग्वद्मो ्तस्तीच्छं नस्यादि कमं च ॥ ५४ ॥ 
काथः पानञ्च, दा्वींत्वमिनिग्बताच्य कलिङ्गजः । 
छरीतकोकष्ायो वा पेयी माक्िकसंयुतः॥ ५५॥ 
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खेष्टाव्योषयवक्तारदावींदौपिरसाच्नैः । 
सपाटाेजिनोनिग्बैः सूक्तगो मूत्र साधितैः ॥ ५६ 
कवलो गुटिका चात्र कल्यिता प्रतिसारणम्‌ । 
भिचुल कटभीसुस्त देवदारुमदहौषधम्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचा दन्तौ च मूर्वा च रेपः कोष्णोऽतिशोफदा । 
श्रथान्तवांद्यतः खिनत्रां वातरोहिखिकां लिखेत्‌ ॥ ५८ ४ 
अद्रलो शस््रकेणाशु पटुयुक्तनखेन वा । 
पञ्चमूलाम्बु कबलस्तेल गण्डुषनावनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विलाव्य पित्तखम्भूतां सिताच्चौद्रप्रियङ्कमिः। 
घषेल्रोघ्रपत्तङ्के, कवल कथितेख तेः ॥ ६० ॥ 
द्राक्तषापरूषकक्राथो हितश्च कवलग्रहे } 
उपाचरेटेवमेव प्रल्याख्यायाखसम्भवाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सागारधूमे. कटुकं. कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 
नस्यगर्डुषयोस्तेल साधित च प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
अपामाग फलेताटन्तौजन्तुत्नतेन्धवैः ! 

तदच हन्दणालुकतुर्डकरोगिलायुषु ॥ ६२ ४ 
विद्रघौ खाविते खेष्ठारोचनाताच्छ मैरिकैः ¦ 
सरोप्रपटु पत्तङ्करैगेरडष घेणे ॥ ६४ ॥ 
मसमर्डः पवनजः खिन्ना निसरुतश्णेखितः । 
तिलेबोजे्चनदोमाप्रियालशणसम्भवै, ॥ ६५ ॥ 
उपानह व्रणे रूट प्रलेप्यख पुनः पुनः । 

शिग्र तिल्वकतकारोगजक्षष्णायुननवैः ॥ ६६ ॥ 
कालाख्ताकीमूलेश् पुष्यं करारजञ. 
एकौषिकान्ितैः पिष्टं; सुरया काद्धिकेन वा ॥ ६७ ॥ 
गुड्चो निम्बङ्टजदहंसपाटी बलादेः । 

साधितं पाययेत्तेलं सकछष्णादेवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
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कत्तव्य कफञेऽप्येतत्‌ सख्वेदविच््ापने लति । 
सेपोजगन्धातिविषाविश्ल्यासविषप्िकाः ॥ &< ॥ 
गु्लालावुशकाद्वाञ्च पलाशच्तारकल्किता' । 
भूव्रश्रतं हटठच्तार पक्वा कोद्रवभुक्‌ पिबेत्‌ ॥ ७० ॥ 
साधितं वव्सकादैवां तैल सयटुपञ्चकौः। 
कफश्चान्‌ धूमवमननावनादींश्च शोलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
मेदीभवे शिरां विध्येत्‌ कफघ्नच्च विधिं भजेत्‌ । 
असनादिरजश्ैन प्रातस्ूत्रे ए पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अशान्त पाटयित्वा च सर्वान्‌ व्रणवदाचरेत्‌ । 
सुखपाङेषु सन्तौद्राः प्रयोज्या सुखधावनाः ॥ ७३ ॥ 
कथि तास्विफलापाटाख्दौका जातिपल्लवाः। 
निषटेव्या भक्यिल्ा वा कुठे रादिगणोऽथयवा ॥ ७& ॥ 
सुखपाकेऽनिलत्‌ कष्णापटरं लाः प्रतिसारणम्‌ । 
तेल वातहरैः सिद्ध' हितं कवलनस्ययोः ॥ ७५ ॥ 
पित्ताखं रक्तपित्तत्रः कफघ्न्च कफे विधिः, 
लिखे च्छाखादिपतेश्च पिटिकाः कठिनाः स्थिराः \ ७६५ 
यघादोषोदयं कुखात्‌ सन्निपाते चिकिद्सिलम्‌ । 
मवेऽरवुदे त्वसदच्चे दिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ $ 
सजि कानागरत्तौद्रः काथो गरण्ड.ष इग्यते । 
गुडुचौनिम्बकल्कोलो मधुर्तैलसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 
यवान्रभुक्‌ तीच्छतेलन स्ाभ्यूनं स्तथाचरेत्‌ । 
वसिते पूतिवदने धुमस्तौचणः सनावनः ॥ ७९ ॥ 
समङ़7धातकौरोघ्रफलिनोौ पञ्चकेज लम्‌ । 
धावन वदनस्यान्त्ुखितेरवच णेनम्‌ । 
भौ तादौपङ्शोक्त च नावनादि च शलयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
फलत्रवदौ पिकिराततिक्षयध्याद्नसिइाघकटुतिकारि । 
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सुस्तादरिद्रादययावशू कहश्ठाम्त काम््ाय्रिमवेतसाञख ॥ ८१ ॥ 
अश्बलयजम्बास्रघनच््रयत्वक्‌ लक्‌ चादिमारात्‌ खदिरस्य सारः। 
क्राथेन तेषां घनतां गतेन तच्ुणयुक्ला गुटिका विधेयाः ॥ ट८२॥ 
ता धारिता घ्रन्ति मुखेन निल्यं 
कण्ठो ताल्वादिगदान्‌ सुक्लच्छान्‌ । 
विशषतो रोहिणिकास्यशोष- 
गन्धान्‌ विदेहाधिपतिप्रणोताः ॥ रे ॥ 
खदिरतुलामय्ब्‌ घटे पक्ञा तोयेन तेन पिष्टं च । 
चन्दनजोऽङ्गकङुडुमपरिपैलववालकोभोरे; ॥ ८४ ॥ 
सुरतस्रोघ्रद्रात्तामच्िष्टाचो चपद्च कविड्ङ्खः । 
स्ृक्कानतनखकर्‌फलसूनच्छैलाध्यामकैः सपतङ्कः ॥ ८५ ॥ 
तैलग्रशयं विपचेत्‌ कषाः पाननस्यगण्डुषेस्तत्‌ । 
हलास्ये सवंगदान्‌ जनयति गाप्रीं शं खुतिच्च वाराहम्‌ ॥८६ 
उदत्तितच्च प्रपुन्राटराघ्रदार्वीभिरम्यक्तमनेन वक्तम्‌ । 
निव्यङ्गनोलौमुखदूषिकादि सच््रायते चन्द्रसमानकान्ति ६८ 
पलशतं बाणात्तोयघटे पक्ता रसेऽस्मिञ्च पलादिवौः। 
खदिरजग्ब यध्यानन्ताम््रहिमारनौ लोत्यलान्वितेः ॥ ८८ ॥ 
तैलब्रस्थ पचयेच्छच्छ पिषटैरेभि दर॑व्ेधारितं तन्मुखेन । 
रोगान्‌ सर्वान्‌ हन्ति वक्तं विशेषात्‌्येग्यं धत्ते दन्तपक्तेघलायाः८९ 
खदिरसाराद्‌ इ तुले पचेदल्कात्त॒ला चारिमेदसः। 
चटचतुष्के पादओेषेऽस्थिन्‌ पूते पुनः काथनाद्‌ घने प ९० ॥ 
आक्तिक चिप सुसुच्छ रज सेव्याय्ब्‌ यत्तक्तगैरिकम्‌ । 
चन्दनदयरोप्रपुण्ड हं य्या ताक्ाच्ञनदयम्‌ ॥ ९१ ॥ 
धातकौ कट फल हनि शातिफलाचतु्जातयोऽइ कम्‌ । 
सुस्तमच्िष्टान्यग्रोध ्ररोडसासोयवासकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पद्मकैलेयससङ्र शीते तस्ति स्तथा पालिवां प्रथक्‌ । 
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जातिपविकां सजातोफला सद्टलवङ्कड्नेक्ल कास्‌ ५ < ॥ 
स्फटिकशुज्चसुरभिकपूर कुडव च तत्रावपेत्ततः। 
कारये रिका: सदा चैता धाया सुखे तद्रदापद्ाः ॥ € ४ ॥ 
काधौषधव्यत्यययोजनेन तैलं पचेत्कल्यनयाऽनयैव । 
सवास्यरोगोद तये तदाइदंन्तस्थिरत्वे तिदमेव सुख्यम्‌ ॥ ९५ ॥ 
खदिरेणेता गुटिकास्तैलमिद वारिमेदसा प्रथितम्‌, 
अनुश्शलयन्‌ प्रतिदिन खखोऽपि दृटदिजो भवति ॥ ९६ ॥ 
चु द्रागुडुचो सुमन प्रवालदार्वयवासविफलाकषायः । 
च्तौद्रेण युक्त. कवलग्रहोऽय सर्ववमयान्‌ वक्तगताज्निष्न्ति ॥<७]॥ 
पाटादावींत्क्‌कुष्टमुस्तासमङ्ा- 
तिक्रापौताङ्गारोघ्रतेजोवतोनाम्‌ । 
चुः सक्लौद्रो दन्तमांसातिकर्ड- 
पाकश्लावाणां नाशनो घषंणेन ॥ ९८ ॥ 
गटहधृमताच्य पाठाव्योषच्तारान्ययोवरातेजो द्वः । 
सुखटन्तगलवि कार सन्तौद्रः कालको विधाय्यशुखः ॥९९॥ 
दार्वँत्वक्‌सिन्धूद्धवमनःशिलायावशूकदरि तालैः । 
धाय. पौतकचूर्णो दन्तास्यगलामये समध्वाज्यः ॥ १००॥ 
दिक्षारधुमवरापञ्चपटुव्याषवैल्नगिरिताच्छः। 
गासूरूते विपक्ता गलामयन्नौ रसक्रियैषा \ १०१ ॥ 
गेमूत्कथनविलोनविग्रहाणां 
पथ्यानां जलमसिशिकुहछभावितलानाम्‌ । 
अत्तारं नरमण्वोऽपि वक्तरागाः 
खोतार दपसिव न स्छशन्त्यनर्था. ॥ १०२ ॥ 
सष्टच्छदोश्यैरपटोलमुस्तहरोतकौ तिक्तकरोहिणोभि. । 
यच्चःहराजदमचन्दनेश्च काथ पिबेत्माकह्टरं सुखस्य | १०२ ॥ 
पटोलशण्डो तिफलाविशला- 
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तायन्तितिक्तादिनिशासतानाम्‌। 
पौतः कषायो सुना निहन्ति 
मुखस्थितश्ास्यगदानशेषान्‌ ॥ १०४ ॥ 
खरसः कथितो दार्व्या घनीभूतः सगैरिकः। 
आस्यस्थः समघु्वक्ञपाकनाडौत्रणापहः ॥ १०५॥ 
पटोलनिम्बयश्ादवासाजात्यरिमेदसाम्‌ । 
खदिरस्य वरायाश्च एधरीव प्रकल्यना । १०६ ॥ 
उ॒दिरायोवरापाथमदयन्त्यहिमारकेः । 
गण्डपोऽम्ब तै धार्यो दुबलदिज शान्तये ॥ १०७ ॥ 
सुखदन्तमूलगलजाः प्रायो रोगाः कफाखभूयिष्ाः । 
तस्म्ात्तेषामसक्षद्‌ रुधिरं विखावयेद्दष्टम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कायशिरसोविरेको वमन कवलग्रहाश्च कटुकतिक्ताः । 
प्रायः शस्तं तेषां कफरक्रहरं तथा कम्य ॥ १०९ ॥ 
यवढणधान्य भक्त विदलैः क्षारोषितेरपचेद्ाः । 
युषा भच्याञ्च हिता यच्ान्यत्‌शषे्मनाशाय ॥ ११० ॥ 
प्राणएानिलपथसख्थाः शवसितमपि निरन्धन्ते प्रमादवतः। 
करडामयाश्चिकित्सितमतोहत सेषु कुवीत ॥ ११॥ 


[षण 


वयोविशोऽष्यायः | 


अ्रधातः शिररोगविन्ञानं व्याख्यास्यामः । 
धुमातपतुषाराग्बुक्रो डातिखप्रजागरे. । 
क चि [८ 
उत्‌ सखदाधिपुरोवातवाष्यनिग्रहरोद्नेः ॥ १ ॥ 
अत्यस्‌ मद्यपानेन कमिभिवेगघार रैः । 
उपधानख्जाभ्यद्ध देषाधः प्रतते्तणै; ॥ २ ॥ 
्रमात्ममगन्धदृष्टामभाषायैश्च शिरोगताः। 
जनयन्त्यामयान्‌ दोषास्तत्र मारुतकोपत. ॥ ३॥ 
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निस्सुद्य ते खण शङ घाटा सम्भिद्यत तथा । 
भ्चुवोमेध्य ललारच्च पतती वातिकैदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते खनत खोते नि कछव्यन इवाचिौ, 
घुणतीव थिर सवं सन्धिभ्य इव सुच्यत ॥५॥ 
स्फररत्यतिशिराजःल कन्द्राहनुसग्रह । 
प्रकाशासहता घ्राणखावोऽकस्मात्‌ व्यथाशमौ॥ ६५४ 
मादंवं मदेनद्ेदखेद बन्धै जयते । 
शिरस्तापोऽयमकं तु म्नूघ्न. सोरद्वीवमेदक ॥७४ 
पक्तात्कुप्यति मासाद्ा खयमेव च शाम्यति । 
अतिहस्त नयन खवण वा विनाशयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शिरोऽभिताप पित्तोखे शसो धूमायन ज्वर. । 
खेदोऽकिददन सूखा निथि गोते मादंवम्‌ ॥<॥ 
प्रसविः कफजे मूर्तो गुरुस्तिमिनशोतता। 
शिरानिसन्द तालस्य रुग्मन्दा्कयधिका निशि} १०४ 
तन्द्राशूनाक्िकूटत् कणंकश्ड यने वसि , 
रक्ात्पित्ताधिकरुज' सव स्याव्सवलक्षण ॥ ११॥ 
सङ्ञोरैँर्माजनैम्परनचिं क्रेदिते रुधिरामिषे । 

कोपिते सन्निपाते च जायन्ते सूत्र जन्तव, ॥ १२ 
शिरसस्ते पिबन्ताऽख घोराः कुवन्ति वेदनाः । 
चित्तविश्चश्जननौचज्च रः कासो बल्यः ॥\ १३ ॥ 
रौच्यशोफव्यधच्छेट दादस्प टनपूतिताः । 

कपाले तालुश्िरसो कण्ड,. शोषप्रमौलकः ॥ १४ 
ताज्बाच्छसिङ्वाणएकता कणनाद्श्च जन्तुजे | 
वातोल्वणा. शिरः कम्पं त्स्सन्नं कुवते मलाः ॥ १५४ 
पित्तप्रधानेवीवादे : शङ्क गोफ सशोणितैः । 
तोत्रदाहर्जारागग्रलापज्वरटढड्स्बमाः ॥ १६ ४ 


५२६ च्रष्टाङ्् दयसंहितायां प २३ 


तिक्तास्यः पौतवदनः क्तिप्रकायौ स शङ्क । 
वरिरयावात्‌ जौवितं इत्ति सिध्यत्यप्याशु साधितः ॥ १७॥ 
पित्तानुबद्धः शङ्गचिभ्वुललारेषु मारतः! 

ङ्ज सस्यन्द्नां कुग्यादनुसूर्ग्योदयोदयाम्‌ ॥ १८ ॥ 
भामध्याह् विवदिष्णुः षतः सा विशेषतः| 
भव्यवस्थितशौतोष्णसखा शाम्यत्यतः परम्‌ ॥ १९ ॥ 
सग्यावत्तः स इलयक्ञा दशरोगाः शिरोगता । 
शरस्येवच्च वच्यन्ते कपाले व्याधयो नव ॥ २०॥ 
कपाले पवने दुष्टे गभंस्थस्यापि जायते । 

सवर्णो नोरुजः शोफस्त विव्यादुपशौषंकम्‌ ॥ २१ ॥ 
यथादोषोदय ब्रूयात्‌ पिटिकार्बुदविद्रधीन्‌। 

कपाले क्तं दबडइलाः पित्ताकृक्षेमजन्तुभिः ॥ २२ ॥ 
कङ्सिद्धाथकनिभाः पिटिकाः स्युररषिकाः। 

कण्डः कु शच्युतिख्रापरोच्यक्लत्‌ स्फ टन त्वचः ॥ २३ ॥ 
सुसच्छ कफवाताभ्यां विद्यादार्णएकन्तु तत्‌ । 
रोमकूपानुग पित्त वातेन सह मूच्छितम्‌ ॥ २४॥ 
प्रावयति रोमाणि ततः श्ेमा सशोणित; । 
रोमकूपान्‌ रुणदयस्य तेनान्येषामसम्भव' ॥ २५॥ 
तदिन्द्रलुप् रूव्याञ्च प्राइश्चाचेति चापरे । 
ग्लतेरपि जन्मेव सदनं तत्र तु क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 

सा वातादम्निदग्धाभा पित्तात्‌ खित्रशिराहता। 
कफाच्ननतम्बणोंश्च यथाखं निर्दिशेत्‌ त्चि ॥ २७ ॥ 
दोषैः सवाक्तिः सवैरसाध्या सा नखप्रभा । 
दग्धागनिनेव निर्लोमा सदाद्छ या च जायते ॥ २८ ॥ 
शोकखमक्रोधक्ततः शरीरोा शिरोगतः । 

केथान्‌ सदोषः पचति पलितं स्वत्यतः ॥ २९ ॥ 
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तद्ातात्‌ स्फरटितं श्यावं खर त्तं जलप्रभम्‌ । 
पित्ताव्सदादहं पौताभं कफात्‌ खिग्ध विहठदिमत्‌ ॥ ३०१४ 
स्थलं सुशुक्त' सवस्तु विव्यादयामिखल क्षणम्‌ । 
शिरोरुजोदवं चान्यदिवरं स्पशं नासम्‌ ॥ ३१ ॥ 
भ्रसाध्या सन्निपातेन खलतिः पलितानि च। 
शरोरपरिणामोलयान्यपेच्न्ते रसायनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चतुविशोऽध्यायः। 

श्रधातः शिरोरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 
शिरोऽभितापैऽनिलजे वातव्याधिविधि चरेत्‌ । 
छताभ्यक्तशिरा रातौ पिबेदुष्णपयोनुपः ॥ १॥ 
माषान्‌ सुद्वान्‌ कुलल्थान्‌ वा तदत्‌ खाटेद्ष्तान्वितान्‌ । 
तैलं तिलानां कल्क वा चौरेण सह पाययेत्‌ ॥ २ ॥ 
पिण्ोपनादखवेदटाश्च मासधान्यक्लता हिताः । 
वातचघ्नदशणम्ूलादिसिदत्तौरेण सेचनम्‌ ॥ २ ॥ 
न्निग्ध नस्यं तथा धूमः शिरः ्रवणतपंणम्‌ । 
वदणाटौ गणे क्षुखे च्षोरमर्घोदक पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
स्षोरावशिष्ट तच्च्यैतं मथित्वा सारमादरेत्‌ । 
ततो मधुरकंः सिद्धं नस्य तत्पूजितं हविः ॥ ५ ॥ 
वर्गेऽच पकं तौर च पेयं सपिंः सशकरम्‌ । 
कापासमन्नात्वङ्सुस्तासुमनःकोरकाणि च ॥ ६ ॥ 
नस्यसुष्णाम्बु पिष्टानि सवमूैरुजापहम्‌ । 
शकराकुङ्मख़तं छतं पित्तारगन्वथे ॥ ७ ॥ 
प्रलेपः स्ते: कुषटकुटिलोत्पलचन्दनेः । 
वातोद्रेकभयाद्रक्तं न चास्मिद्रिवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्य शान्तो चले दाहः क़ चोष्णं यथोदितम्‌ । 
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श्रदावमैदकेऽप्येषा यथादोषान्वया क्रिया ॥ ९ ॥ 
शिरोषवौजापामार्भसूल नस्य' विडाजितम्‌ । 
स्िरारसावालेपेत्‌ प्रपुत्राटेऽख्कल्कितः\॥ १०५ 
सग्यावत्त तु तस्मिस्तु शिरयापदरेद षक्‌ । 
शिराऽभितापे पित्तोये लिग्धस्य व्यघयेच्छिराम्‌ ॥ १९११ 
यैता; शियोसुखा सेपरेकशे धनवस्तयः । 
जोवनोयश्तोशौरसपिषो पाननस्ययोः ॥ १२॥ 
कत्तव्य रक्तजेऽप्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शङ्के । 
स्चेषाभितापेजीं णज्यस्नेहित कटु कौवमेत्‌ ॥ १२ ॥ 
खेदप्रलेयनस्याद्या रु्ततोच्शोष्णमेषलैः । 

शस्यन्ते चापवासोाऽव् निचये मिखमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
क्मिजे शाखणित नस्य' तेन मू च्छन्ति जन्तवः, 

मत्ताः शोणितगन्धेन निर्यान्ति प्राणवक्तयोः ॥ १५ ॥ 
सुतोष्णनस्यधुमाभ्यां क्ाब्रिहंरयं ततः । 
विडङ्गखजिकादन्तीदिष्मीमूत्साधितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कटुनिस्बेङ्दौपौलुतेल नस्य एधक्‌ एथक्‌ । 
अनामूतदुत नस्य छभिजित्‌ क्षमिजित्यरम्‌ ॥ १७ ॥ 
पूतिमद्छयुतेः कुयदु धुम नावनमेषजैः। 

कमिभि. पौतरक्ललप््रक्तमत न निदरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
वाताभितापविदहितः कम्पे दाहादिना क्रमः । 

नवे जन्मोत्तर जाते योजयेद्‌ पशोषंके ॥ १९ ॥ 
वातव्याधिक्रियां पके कर्मविद्रधिचोदितम्‌। 
अआमपक्षो यथायोग्य विद्रधिपिटिकाबृदे ॥ २०॥ 
भरू पिकाजलोकोभिद्न ताला निम्बवारिथा । 

सिक्ता प्रभूतलवरैलिम्पेदग्बशक्तद्रसैः ॥ २११४ 
पटोलनिम्बप्वां सदरिदरैः सुकक्कितेः । 
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गोमूवरजौणपिणयाकककवाकुमलैरपि ॥ २२॥ 
कपालबष्ट कुष्ट वा चुणितं तेलसयुतम्‌ । 

रू षिकालेपन कण्डु चेद दादात्तिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
मालतीचिवकाश्न्ननक्तमालप्रसाधितम्‌ | 

वचार षिकयोस्तेलमभ्यङ्गः क्ुर्ट्टयोः ॥ २४ ॥ 
अशान्त शिरस. शद्धा यतेत वमनादिभिः| 
विष्वेच्छिरं दारुणके लालाव्यां शौलयेन्मुजाम्‌ ॥ २५॥ 
मावन म्ूभ्नि वस्तिच्च सेपयेचच समाक्िकैः । 
प्रियालवीजमघुककुष्ठमापैः ससषपैः ॥ २६ ॥ 
लाक्ताशम्याकपतेडगजघाबोफलैस्तथा । 
कौरदूषटणक्तारवारिप्रचालन दितम्‌ ॥ २७ ॥ 
इन्द्रलुे यथासन्र शिरां विध्वा प्रलेपयेत्‌ । 

प्रच्छाय गाढ कासौसमनोद्नातुल्यकोषसैः ॥ २८ ॥ 
वन्यामरतरुभ्या वा गु्ञामूलफलैस्तथा । 

तथा लाङ्गलिकामरूलै. करवौररसेन वा॥ २९ ॥ 
सक्चौद्रुद्रवात्तकस्लरसेन रसेन वा । 

धत्तूरकस्य पत्राणां भल्लातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा साक्तिकडहविस्तिलपुष्यतिकण्टवौः । 
तेलाक्ता इस्तिदन्तस्य मषी वा चौषधं परम्‌ ॥ ३१॥ 
शक्ञरोमोद्रमे तहन्मषो मेषविषाणलजा । 
वजयेद्ारिणा मेक यावद्रोमससुद्धवः ॥ ३२ ॥ 
खलत पलत ठल्यां हरिज्ञोज्नि च शोधितम्‌ । 
नस्यव् {शर भ्यद़ प्रदेहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सिद ते. ५नत्म्रायैर्जीवनोवैखच नावनम्‌ । 

मातं वा {नस न तैल स्ीरभुङ्‌नावयेद्यतिः ॥ ३४ ॥ 
नोलोिरौऽकौरच्टअङ्गखरसभावितम्‌ । 
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शेल्वच्तिलरा माणां वौजं काकाशर्डकोसमम्‌॥ २५ ॥ 
पिष्टाजपयसा लोदाल्िप्तादकीं एतापितात्‌ । 

तैल खत चीरभुजो नावनात्‌ पतिन्तक्षत्‌ ॥ २६ ॥ 
त्तौ रात्सहचरात्‌ अङ्करजसः सौरसाद्रसात्‌। 

प्रसखेस्तै लस्य कुडवः सिद यष्टौपलान्वित. ॥ ३७ ॥ 
नस्य भीलोडबे भाण्डे खङ्ग मेषस्य वा खितः । 

तीरेण शच्एपिष्टौ वा दुश्िकाकरवोरको ॥ ३८ ॥ 
उत्पाव्य पलित देयावाशये पलिदापद्ी । 

तौर प्रियाल यच्याद्न जोवनौयो गणस्तिलाः ॥ २९ ॥ 
क्ष्णा. प्रसेपो वक्घस्य हरौ लोमवलोडहितः। 

तिलाः सामलकाः पद्मकिच्छल्को मधुकं मधु ॥४०॥ 
बु हये रजेचंतत्‌ केशणानमप्रले पनात्‌ । 

मांसौ कुष्ठ तिलाः क्ष्णा; सारिवा नीलमुत्पलम्‌ ॥४१॥ 
त्ोद्र च त्ौरपिष्टानि केशसवद्वनं परम्‌ | 
अयोरजोशङ्रजस्िफला क्ष्णखत्तिका ॥ ४२॥ 
स्ितमिक्तरसे माप समूल पलितं रजेत्‌। 

माषको द्रवधान्याक््ेयवागूखिदिनोषिता॥ ६३ ॥ 
लोदशक्तोक्टा पिष्टा वलाकामपि रद्येत्‌ 
प्रपौख्रोकमधुकपिष्यलोचन्दनोत्मलेः ॥ 8४ ॥ 

सिद धातौरसे तेल नस्येनाभ्वच्छनेन च | 

सर्वान्‌ मूदैगदान्‌ इन्ति पलितानि च भौलितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वरोजौवन्तिनिथासपयोभियमक पचेत्‌ । 

जोवनोयेखच तन्रस्य' सवंजतृष्व॑रोषजित्‌ ॥ 8६ ॥ 

मयुर पक्चपित्तान्वपादविय्‌तुरडवजिंतम्‌ 
दशमूलवलारास्नामधुकैस्िपलैय्‌ तम्‌ ॥ ४७ ॥ 

जले पक्ता ्तप्रस्थं तस्मिन च्षौरसमं पचेत्‌ । 
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कल्कितर्मधुरद्रव्यैः सवज वध्वं रोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदभ्यासो क्त पानं वसू्यभ्यज्ञननावनेः । 

एतेनैव कषायेण छतप्रस् विपाचयेत्‌ ४ ४९ ॥ 
चतुर्गुणेन पयसा कल्क रभि काषिवैः। 
जोवन्तोतिलामेदाखहौ कादिपरूषकीः ॥ ५० ॥ 
समङ्चविकाभाङकाश्मरौक कटाह्वयेः । , 
अआत्मगुप्तामहामेदा तालु खजेरसुस्तकेः ॥ ५९१ ॥ 

ख णालविससजरयष्टौ मधुकजो वकः । 
शतावरौविदायैक्षवृहतीसारिवायुमेः ॥ ५२ ॥ 
दर्वा श्वद दष भकण्ङज्ाटककसेरुके. 1 
राखाखिरातामलकौखच्छं लाशएटिपौष्करः ॥ ५३ ॥ 
पुननवातुगाच्तैरो काकोलौघन्दयासकः। 
सधृकान्लोटवाताममसुच्ातभिषुकंरपि ॥ ५४५ 
महामायुरमित्ेलन्ायु रादधिकं गुखे. 1 
धालिन्दरियसखरण्चश्रण्वासकासादिंतापहम्‌ ५५५५ 
योन्य्कश्क्रदोषेषु शस्त वव्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
आखुभि ककटेहतैः शैश्चेति प्रकल्ययेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
जत, ष्वजानां व्याधौनामेकवि शश्तहयम्‌ । 
परस्परम सड णं विस्तरेण प्रकाशितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ऊड सूलमधः श्ाखदटषय. पुरुष विदु" । 
मूलप्रहारिणस्तस्माद्‌ रोगान्‌ शोघ्रतरं जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
सर्वेन्द्रियाणि येनाख्िन्‌ प्राणा येन च संखिताः। 
वेन तस्योत्तमाङ्गस्य रत्तायामाटतो भवेत्‌ ॥ ५९ }\ 
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प्रञ्चविंशोऽध्यायः | 

अथातो व्रणविज्ञानौयप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 
व्रणो दिधा निजागन्तुदुष्टशुदविभेदतः। 
निजो दोषैः शरीरोलयेरागन्तुर्बाद्यरेतुजः ॥ १॥ 
दोषैरधिष्ठितो दुष्टः शदस्तैरनधिषठितः। 
संहतत्व विह्ठतता काठिन्यं खदुताऽपिवां॥२)॥ 
अल्युतन्नावसब्रत्वमल्यौष्णयमतिभोततःः। 
रक्त पार्ड ता काष्णंय पूतिपूयपरिुतिः ॥ ३ ॥ 
पूतिमांसशिराखरायुच्छनत्रतोल्सङ्कितातिरक्‌ । 
सरम्भदाहष्वयथुकण्डादिभिरूपदुतिः॥ ४ ॥ 
दौघेकालानुबन्धश्च विदादृष्टव्रणाक्षतिम्‌ । 
स पञ्चदशधा दोषैः सरक्तेस्तत्र मार्तात्‌ ।॥ १ ॥ 
श्यावः क्रष्णोऽरुणो भस्य कपो ताख्धिनिभोऽपि च! 
मस्तुमांसपुलाकाम्बुतुखखतन्वल्यसख्युतिः ॥ ६ ॥ 
निम्म॑सस्तोदमेटाग्यो ङूकश्चटचटावते ¦ 
पित्तेन ्िप्रजः पोते नोल. कपिखपिङ्कलः ॥ 9 ॥ 
मूत्किशकभस्माग्बु तेलोऽगोष्णवडइ सुतिः । 
्तारोक्तितक्षतसमव्यथो रागोष्भपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ 
कफेन पाण्डुः कण्डमान्‌ बहष्ल तघनखुतिः । 
स्थूलौष्ठः कठिनः ल्ञायुशिराजालस्ततोऽस्परक्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रवालरको रक्तन सरक्तं पूयसुद्धिरेत्‌ । 
वाजिख्थानसमो गन्धं युक्तो लिङ्गे पैत्तिकः ॥ १०५ 
दवाभ्यां जरिभिञ् सर्वेख वियाह्नत्षणसङ्रात्‌ । 
जिद्वाप्रमो खदुः च्छः स्यावौष्टपिटिकः समः॥ ११४ 
किच्चिदुब्रतमध्यौ वा व्रणः शदोऽनुपद्रवः । 
त्वगाभिषशिरान्ञायुसष्यखोनि व्रणाणयाः ॥ १२ ॥ 
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कोष्ठो ममं च तान्यष्टौ दु"साष्यान्युत्तरो त्तरम्‌ । 
सुसाध्यः सच्वमांसाग्निवयोवलवति व्रः ॥ १२॥ 
वत्तो दौषं स्िपुटकशचतुरखाक्तिश्च यः 1 
तथास्फिक्पायुमेदष्ठष््ठान्तवेक्तगण्डगः ॥ १९ ॥ 
च्छ साध्योऽक्िदशननासिकापाङ्नार्धिषु । 
सेवनीजठरयोत्रपाश्व कक्ास्तमेषु च ॥ १५ ॥ 
फेनपूयानिलवदः एल्यवानुद् निवमो । 
भगन्दरोऽन्तवंटनस्तथा कच्रखिससितः ॥ १६ ॥ 
कुष्ठिनां विषजुष्टानां शोषिणं मघुमेहिनाम्‌ । 

व्रण. छच्छं ए सिद्धयन्ति येषाञ् स्युवंणे त्रणाः ॥ १७ ॥ 
नैव सिद्धयन्ति वीसपंज्वराती सारकासिनाम्‌ । 
पिषासूनामनिद्राणं खासिनामविपाकिनाम्‌ ॥ १८॥ 
भिन्ने शिरः कपाले वा सस्तुलुङ्गस्य दशने । 

सखरायुक्त दाच्छिराच्छं दाद्‌ गाग्भोर््यात्‌ छमिभक्तणात्‌ ॥१९॥ 
अस्िभेदात्छश्ल्यत्वास्सविषत्वादतकितात्‌ । 
मिष्यादन्धादतिखेडाद्‌ रौच्याद्रोमातिषट्ननात्‌ ॥ २० ॥ 
च्ोभादशद्रकोष्ठल्ात्‌ सौदहित्यादतिकशंनात्‌ । 
मद्पान्दिवाख्ाघाद्‌ व्यवायाद्राचिजागरात्‌ ॥ २१॥ 
व्रणो मिष्योपचाराच नैव साध्योऽपि रोहति । 
कपोतवखंप्रतिमा सस्यान्ताः क्तं दवजिताः ॥ २२॥ 
स्थिराशिपिरिकावन्तो रोहतीति तमादिशेत्‌ । 
अथात्र शोफावख्ायां यघासन्रं विशेघनम्‌ ॥ २२॥ 
योज्य शोफो हि शद्धाना व्रशखाश प्रशाम्यति । 
कुर्यच्छो तोपचारन्तु शोफावस्स्य सन्ततम्‌ ॥ २४ ॥ 
दोषाग्निरग्निवत्तेन प्रयाति सहमा सम्‌ । 

ष्योएे त्रस च कठिने विवखं वैदनान्विते ॥ २५ ॥ 
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विययुक्तं विगेषेण जलौकादैररेदशटक्‌ । 

दुष्टास् ऽपगते सदय; शोफरागर्जां शमः ॥ २६ ॥ 

छते हते च रुधिरे सुभौतैः खथवीथयोः। 
सुश्षच्एं स्तद हः पिष्टैः च्ौरेचखखरसद्रवैः ॥ २७ ॥ 
शतधौतष्टतोपेतै मुं इरन्यैरणोषिभिः। 

प्रतिलोम हितो लेपः सेकाभ्यङ्गाञ्च ततक्षताः ॥ २८४ 
न्यग्रोधो दुस्बराश्वलश्च्षेतसवल्कलेः । 

प्रदेहो भूरिसपिभिंः शोफनिर्वापणः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
वातोखठणानां स्तब्धानां कठिनानां महारुजाम्‌ | 
खुतार्जाच्च शोफानां व्रणानासपि चेशम्‌ ॥ १० ॥ 
्नपवेसवारायेः खेदः सोमास्तिलाः पुनः 

यष्टा निवीटिताः कौर तत्पि्टादादरूग्‌घराः ॥ ३१ ॥ 
खिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ सखेडैवातकफापडैः । 
अभ्यज्य खेदयित्वा च देणुनाद्या शनैः शनैः ॥ ३२ ॥ 
विन्ापना्े खडीयात्‌ तैलेनाङ््केन वा । 
यवगोधूमसुद्गं ख सिपि: प्रलेपयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विलीयते सचेत्रैवं ततस्तमुपनाइयेत्‌ । 

श्रविदग्धस्तथा शान्तिं विदग्धः पाकमग्ुते ॥ ३४ ॥ 
सकोलतिलवल्लोमा दध्यस््ा सक्ञपिर्डिका | 
सकिग्ठङ्हलवणा कोष्णा शस्तोपनादने ॥ ३५ ॥ 
सुपक्तं पिर्डिते शोफ पोडनेरपपोडिते। 

दारण दारणारस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 

गुग्ग्‌ ल्वतसिगो दन्तखणच्तौरौ कपोतविर्‌ । 
च्ारोषधानि क्षाराश्च पक्रशोफविदारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पूयमर्भानणुदारान्‌ सोत्सङ्गान्रमंमानपि । 

नि. हैः पौडनद्रब्यैः समन्तात्‌ प्रतिपीडयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
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शष्यन्त समुपेक्तेत प्रलेषं पोडनं प्रति! 

न मुखे चैनमालिम्पेत्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ < ॥ 
कलाययवगोधूम माषसुद्द रेणवः । 

द्रव्याणां पिच्छलानाच्च त्वगसूलानि प्रपौडनम्‌ ॥ ४० ॥ 
सप्तसु ्ालनाद्यं षु सुरसारग्वधादिकौ । 

श दुष्ट व्रणे योज्यौ मेदङ्ष्टव्रणेषु च ॥ ४९१९॥ 

अथवा क्षालन क्राधः पटोलोनिम्बपवजः । 

पविशुद्धे विशदं तु न्यग्रोधादिलगुद्धवः ॥ ४२॥ 

पटोलौ तिलयच्चाद्विहदहन्तोनिशादयम्‌ । 

निम्बपत्राणि चालतेपः सपटुत्रेणशोधनः ॥ ४३ ॥ 

व्रणान्‌ विश्ोधयेद्‌ वत्या सुच्छास्यान्‌ सन्धिममंगान्‌ । 
कलतया विह्रताद न्ती लाङलौ मधु सैन्धवः ॥ ४४ ॥ 
वाताभिभूतान्‌ साख्ावान्‌ धुपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजंमदनओोवैष्टकसुराद्रयैः ॥ ४१ ॥ 

निवीपयेद्‌ शग शोतेः पित्तरक्तविषोलखणान्‌ । 
शष्काल्ममांसे गम्भौरे व्रण उत््ादनं हितम्‌ ॥ ४६॥ 
न्यग्रोधपद्मका दिभ्यामश्वगन्धावलातिलैः। 
अदयान्धांसादमांसानि विधिनोपडदितानि च ॥ ४७ ॥ 
मांस मांसादमांसेन वदते शुदचेतसः । 
उत्सब्रख्दुमांसानां व्रणानामवसादनम्‌ ॥ ४८५ 
जातौसुकुलकासोसखम नोद्वालपुराग्निकौः । 
उस्सत्रमांसान्‌ कठिनान्‌ कण््ुयुक्तांधिरोयितान्‌ ॥ ४९ ॥ 
व्रणान्‌ सुदुःखशोध्यांश्च शाधयेत्‌ क्षारकम णा । 
खवन्तोऽश्मरिजामूत्र ये चान्ये रक्तवाहिनः॥ ५०॥ 
छित्राश्च सन्धयो येषां यथोक्तैये च धनैः । 
ओाष्यमाना न द्यन्ति शे ष्याः स्युस्तेऽग्निकमंषण ॥ ५१॥ 


५३६ अष्टाङहदयसहितायां अ० २५ 


शुद्धानां रोपण येज्यसुव्सादाय यदो रितम्‌ । 
अश्वगन्धार्हाराघ्र कट्फल मधुयष्टिका ॥ ५२॥ 
समङ्धाधातकीोपुष्पं परमं व्रण्रापणम्‌ । 
अपेतपूतिमांसानां मांसखानामराहताम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कल्क सराहण कुयात्‌ तिलानां मधुकान्वितम्‌ । 
िग्धोष्णतिक्तमधरकषायत्वैः स सवेजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
सच्तौद्‌ निस्बपत्राभ्यां युक्त. संशाधन परम्‌ । 
पूर्वाभ्यां सपिषा चासौ युक्लः स्यादाशएरापणः ॥ ५५ ॥ 
तिलवदयव कल्छन्तु केचि टिच्छन्ति तदिद; । 
साद्पित्तविषागन्तुगस्भोरान्‌ साष्मणो व्रणान्‌ ॥ ५६ ॥ 
चीररापणसेषज्यग्तेनाज्येन रोपयेत्‌ । 
सयेपणौषधसिदधेन तैलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७ ॥ 
काच्छोरघ्राभयासजसिन्दराच्ननतुखकम्‌ । 
चूणित तैलम दनेयुक्त रापणसुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समाना स्थिरां साना लक्स्यानां चुणं इव्यते । 
ककुभेादुस्बराश्वलयजम्ब, कट्‌ फलरोप्रजे. ॥ ५९ ॥ 
त्वचमाश निखह्वन्ति त्वक्चृैषु णिता व्रणाः । 
लाच्यामनेद्वामल्िष्टाहरितालनिशदये. ॥ ६० ॥ 
प्रलेपः सषतन्तौद्रसत्लम्विशदिकरः परम्‌ । 
कालीयकलताम्राखिडेम कालारसात्तमै. ॥ ६१ ॥ 
लेप सगामयरस. सवणंकरणः परम्‌ । 

दग्धो वारणदन्तोऽन्तधूम तैल रसल््रनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रामसच्ञनने लेपस्तदत्तेलपरिष्चुता । 
चतुष्पान्रखरामाखित्वक्‌ङ्गखुरजा मघो ॥ ६३ ॥ 
व्रणिनि. शस्व कर्मोक्त पथ्यापय्यात्रमदिशेत्‌। 

द पञ्चस्रले वगेश्च वातच्णो वातिके हित. ॥ ६४॥ 
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न्यग्रोधपद्मकाद्यौ तु तदत्पिन्तप्रदूषिते । 

्रारग्वधादिः इब्घ्नः कफे भिखस्तु मिखके॥ ६५॥ 

एभिः प्रत्तालनाजेपष्टततेलरमक्रिया. । 

चूर्णो वत्ति सयेच्या व्रणे सप्त यथायथम्‌ ॥ ६३ ॥ 
जातौनिम्बपटोलपत्रकटु कादार्वोनि शासारिवा- 
मच्िष्ठाभयसिदतुल्मधुकेनक्ताहवौजान्वितः। 

सपि साध्यमनेन सुच्छमवदना ममाखिताः क्तदिनोः 
गग्मीराः सर्जो व्रणः सगतयः शुद्यन्ति रोहन्ति च ॥&७॥ 





षड़्‌ विंशोऽध्यायः । 

धातः सद्योव्रणप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
सद्योतव्रणा ये सहसा समभ्भरवन्यभिघाततः। 
अनन्तेरपि तेरङ्गसुच्यते ज॒टमष्टधा॥१९॥ 
छाव कत्त विच्छिन्रप्रविलम्बितपातितम्‌ । 
विद्धं भिन्न विदलितं तत्र चष्ट लसोकया ॥ २॥ 
रक्लेगेन वा युक्तं सप्नोष दनात्‌ खवेत्‌ | 
भरवगाठटः ततः कत्तं विच्छिन्न स्यात्ततोऽपिच॥३॥ 
प्रविलभम्बि सशेषेऽख्थि पातितं पतितं तनोः 
सुच्छास्य शत्यविच् तु विदध कोष्ठविवजितम्‌ ॥ ४॥ 
भिन्रमन्यदिदलितं मव्जरक्षपरिश्ुते । 
प्रहारपोनोत्प षाल्दहाख्था प्रधुतां मतम्‌ ॥ ५॥ 
सद्यः सद्यो व्रणं सिञ्चे दथ यच्याद्रसपिषा । 
तीव्रव्यथं कवोष्सेन बलातेलेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
चतोष्मणो निग्रहाथे तत्कालं विषतस्य च । 
कषायशौतमधुरज्िग्धा ज्ेपादयो हिताः ॥ ७ ॥ 
सद्यो ब्रशेष्वायतेषु सन्धानाधथे विशेषतः । 
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मघुसपिंश युद्ौत पित्तत्नोश्च हिमाः क्रियाः ॥ ८ ॥ 
ससरम्भ षु कत्तव्यमुष्वे चाधश्च शोधनम्‌ । 

उपवासो हितं मुक्तं प्रतत रक्तमोचणम्‌ ॥ < ॥ 
ष्ट विदलिते चेष सुतरामिष्यते विधि" । 
तयो्यल्य सवत्यस्र' पाकस्तेनाशु जायते ॥ १०॥ 
अत्यधमसख खवति प्रायश्तेऽन्यत्र विक्षत । 

ततो रक्तक्षथादायौ कुपितेऽतिरुूजाकर ॥ १९१ ॥ 
स्रहपानपरोषेकखेदकल्तेपोपनादहनम्‌ । 

सरेहवस्ति च कुर्वीत वातद्नैषधसाधितम्‌ ॥ 

दूति सप्ताहिक, प्रोक्तः सदो ब्रण्डितो विधिः । 
सप्ताहाद्गतकषेगे तु पूर्वोक्तं विधिमाचरेत्‌ ॥१२॥ 
प्रायः सामान्यकमंद वच्यते तु एथक्‌ एथक्‌ | 

ट्ट रुजं नि र्या त्रे चु्णनि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कल्काटोन्यवङ्लत्तं तु विच्छिन्नप्रविलम्बिनोः। 
सवन विधिनोक्तेन बन्धनं चानुपीडनम्‌ ॥ ११५॥ 
असाध्यं स्पटित नैत्रमदौणे लम्बते तु यत्‌ 
सन्निवेश्य यधाखानमव्याविशिर भिषक्‌ ॥ १६॥ 
पोडयेत्‌ पाणिना पञ्चपलाशान्तरितेन तत्‌ । 
ततोऽस्य सेचने नस्यं तपंशे च हित इविः॥ १७॥ 
विपक्कमान यश्चाद्नजौवकषभकोत्यलैः । 

सपयस्कं: परं तदि सवनेत्राभिघातजित्‌ ॥ १८ ॥ 
मलपोडावसनब्रेऽद्ि वमनोत्‌क्त शनच्तवाः । 
प्राणायामोऽथवा कायः क्रिया च चतनेतवत्‌ ॥ १६ 
कणं स्थानात्‌ युते स्यते सखोतस्तैलेन पूरथेत्‌। 
क्काटिकायां छिन्नायां निगच्छत्यपि भारते ॥ २० ॥ 
खम निवेश्य वध्रोयात्‌ स्थला शीघ्रं निरन्तरम्‌ । 
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अजेन सपिंषा चात्र परिषेकः प्रशस्यते ॥ २१॥ 
उत्तानोऽन्रानि सुद्ोत शएयौत च सुयज्वित' । 

घात शाखासु तियं कस्य गात्रे सम्यङ्निवैशिते ॥ २२ ॥ 
स्यूत्वा बवैल्ितवन्धेन बध्नीयाद्‌ घनवाससा । 

चमणा गोष्फणावन्ध. कायश्चासङ्खते व्रणे ॥ २२॥ 
पादो विलस्बिसुष्कस्य प्रोच्य नेत च वारिणा । 
प्रवेश्य षणौ सोव्येत्‌ सेवन्या तुब्रसंज्ञया ॥ २४ ॥ 
कायस गोष्फणावन्धः कव्यामावेश्य पटकम्‌ । 
खेहसेक न कुवीत तव क्िद्यति हि ब्रणः ॥ २५५ 
कःलानुसायगुवंलाजातीचन्दनपर्पटैः । 
शिलादाव्यैख्तातुल्यं; सिद्धं तैल च रोपणम्‌ ॥ २६ ॥ 
छत्रां नि'शेषतः शाखां दग्धा तलेन युक्तितः । 
वघ्नोयात्‌ कोशबन्धेन ततो व्रण्वदाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
कार्या शच्याहृते विद्धं भङ्ादिदलिते क्रिया ! 
शिरसोऽपहते शल्ये वालवर्तिं प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुलुङ्गं ख्‌ तं क्रो न्यादेनं चलोऽन्यथा । 

त्रे रोति चैकेकं शनैरपनयेत्कचम्‌ ॥ २< ॥ 
मस्तुलुङ्गख तौ खादेन्मस्तिष्कानन्यजोवजान्‌ । 

शल्ये हतेऽ दन्यस्मात्‌ सेहवत्तिं निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दूरावगाढाः खच्छास्या ये व्रणः सुतशोणिताः । 
सेचयेचक्रते लेन स॒च्छनेचापिंतेन तान्‌ ॥ २१॥ 

भिन्ने कोेऽख्जापूणं मू््छहत्याष्ठषैेदनाः । 

ज्वरो टाहृटड ध्यानं भक्तस्यानभिनन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सङ्गो विगम. त्रमरुतां श्वासः खेदोऽ्िरक्तताम्‌ । 
सेाहगन्ित्वमास्यस्य स्याद्‌ मातरे च विगन्धता \ २२॥ 
आमाशयस्ये रुधिरे रुधिर छृदेयत्यपि , 


५४० अष्टाडदृदयसंहि तायां अ० २६ 


इाष्यानेनातिमात्र ण शूलेन च विशस्यते ॥ २४ ॥ 
पक्षाशयस्ये रुधिरे सशूल गौरवं भवेत्‌ । 
नाभेरघस्ताच्येतत्व खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३५ ॥ 
भभिव्रोऽप्याणयः सच्छं खोतभिरभिपूर्यते । 
अङजास्यन्दमानेन पां मूतं ण वस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तच्ान्तर्लोहितं शौतपादोच्छासकराननम्‌ । 

रक्ञत्त पाण्ड वदनमानद च विवजयेत्‌ \॥ ३७ ॥ 
आमाशयस्ये वमनं हित पक्षाश्याखये । 

विरेचन निरूह च नि.खेहोष्णेविंशोधनैः ॥ ३८ ॥ 
यवकालकृललानां रकैः न्ने हविवजितेः। 
भुच्छीतान्र' यगागू वा पिबेतवैन्धवसयुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतिनि'"ख्‌ तरक्तस्तु भिब्रकेष्टः पिवेदषक्‌ । 
डित्रभिन्रान्तभदेन केाष्टमदेा दिधा स्मृतः ॥ 8० ॥ 
सू च्छाटयेाऽल्याः प्रथमे दितौये लतिबाधकाः । 
क्िब्रन्तः सशयो देडो भिब्रान््रो नैव जौवति ॥ ४१॥। 
यथाख' मागंमापन्रा यस्य विणम्‌. तमारुताः। 
व्युपद्रवः सभिन्नेऽपि केष्ठं जोवत्यसश्षयम्‌ ॥ ४२॥ 
अभिन्रमन्त निष्क न्तं प्रवेष्य' नत्वताऽन्यथा । 
उत्पिङ्िर्लाश्राग्रस्तं तदप्येके वदन्ति तु ॥ ४३॥ 
प्रत्ता पयसा दिग्ध ठणश्ारणितपांसुभिः। 
प्रषैणयेत्‌ क. सनखो छतेनाक्त' शनै. शनैः ।। 8४ ॥ 
च्ौरेणाद्रज्ञत शष्क भूरिसपिः परिघ्ुतम्‌ । 
अङ्गुल्या प्रश्टशस्वण्ड जलेनेदेलयेदपि ॥ ४५॥ 
तथान्त स वि शन्तयन्तस्तत्कालं पौडयन्ति च ! 
रसौ च्छपान्‌ वइलवाहा कोषटमन््रमनाविशत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्‌ प्रमाणेन जठर पाटयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 


० २७ उच्तरसथानम्‌ ५४१ 


यथास्थानं स्थिते सम्यगन्ते सोव्येदनुव्रणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
स्थानादपेतमादत्ते जौ वितं कुपितं च तत्‌! 
वे्टयित्ानुपट न तेन परिषेचयेत्‌ ॥ 8८ ॥ 
पाययेत्तं ततः कोष्णं चित्रातैलयुतं पयः । 
खदुक्रियाथं शकते वायेश्चाघः प्रहत्तये ॥ ४९ ॥ 
्ननुवर्तेत वर्षञ्च यथोक्तां व्र्यन्णम्‌ । 
उद्रान्मेदसेा वभि निगंतां भस्पना ख्टा॥५०॥ 
रवव कषायै वप श्च्णे सरलैस्तत' समम्‌ । 
ृट' वध्वा च सूतेणए व्यत्‌ कुशले भिषक्‌ ॥ ५१५ 
तौच्छ नाग्निप्रतप्तेन शस्वेणए सक्रदेव तु । 
स्याटन्यधथा रूगःटेोपे खल्युवा छिदयमानया ॥ ५२॥ 
सत्चौद्रे च व्रखे बद्धं सुजोर्णेऽन्नं छतं पिवेत्‌ । 
क्षीर वा शका राचिवालाच्तागोक्ञुरकैः तम्‌ ॥ ५३ ॥ 
रुग्दाडजित्छयच्याद्वैः पर पूर्वोदितो विधिः। 
मेदोग्रन्यु्दितं तत्न तेलमभ्यच्ञने हितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तालैस प्यकं मां सोहरेणखगुरुचन्दनम्‌ । 
हरिद्रे पद्मयवोजानि सोशोर मधुकं च तेः ॥ ५५४ 
पकं सद्योव्रणेषुकतं तेलं रोपणमुत्तमम्‌ । 
गूटुप्रहाराभिहते पतिते विषमोचवौः ॥ ५६ ॥ 
कायं वाताखजित्‌ टत्तिमदनाभ्यच्नादिकम्‌ ! 
विद्िष्टदेड मथितं चौं ममांहतादहतम्‌ । 
वासयेत्तेलपूर्णायां दोखां मांसरसाशिनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सघ्रविंशोऽध्यायः | 

अथातो भङ्घप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 

चातघाताणटभिईंषा भङ्ोऽख्छां सन्ध्यसन्ितः। 
१ १ ह 
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प्रसारणाङुच्चनयोरशक्तिः सन्धिसुक्तता॥ १॥ 
इतरस्मिन्‌ शशं शोफ सवीवस्थासखतिव्यथा 1 
अशक्ति छितिऽल्येऽपि पोद्यमाने सशब्दता ॥\ २॥ 
समासादिति भङ्स्य लक्ष बडधातु तत्‌। 
भिये भङ्गमेदेन तस्य सर्व॑स्य साधनम्‌ \ ३॥ 

यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेच्यते । 
प्राज्याणुदारि यत्सखे शब्द करोति यत्‌ ॥४प 
यत्रास्यिलेशः प्रविशेन्मध्यमखौ विदारितः । 

भग्न यच्वाभिघातेन-किञ्िदेवावशेषितम्‌ ॥ ५ ॥ 
खत्नस्यमानं क्तवद्यच्च मज्ननि मज्जति । 

तदु"साध्य क्रंशाशक्तवातलाल्याशिनासपि ॥ € ॥ 
भिन्न कपाल यत्‌ कव्या खन्िसुक्तं चुत च यत्‌। 
अघन प्रतिपिष्ट च भग्न यत्तदिवजंयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
भरश्चिष्टकपालं च ललाट चूणितं तथा । 

यच्च भग्न भवैच्छङ्शिरः एृष्ठस्तनान्तरे ॥ ८ ॥ 
सस्यग्यमितमप्यखिदुरन्यासाद्‌ निबन्धनात्‌ । 
सङ्खोभादपि यद्गच्छेदिक्रिया तदि वजंयेत्‌ ॥ < ॥ 
्रादितो यच्च दुजातमस्िसस्िरथापि वा 1 
तरुणखोनि भुज्यन्ते भज्यन्ते नलकानि तु ॥ १०॥ 
कपालानि विभिद्यन्ते स्पुटन््न्यानि भूयसा । 
अथयावनतसमुन्रस्यसुत्रत चावपौडयेत्‌ \ ११॥ 
आ्ञ्छेदति चरिप्रमघोगत चोपरि वत्तयेत्‌। 
आञ्छनोत्मोडनोन्रामचम्धेसन्लेपवन्धनेः ॥ १२॥ 
सन्धौन्‌ शरोरगान्‌ सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि । 
इत्यते" खापनोपायै" सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌ ॥ १२॥ 
पट प्रभूतसपिभिक्ष्टयिल्वा सुखैस्ततः। 
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काद्स्बोदुम्बराष्ल् सन्नी नपला जेः ॥ १४ ॥ 
वशो्धवैव एथुभिस्ततुभि सुनिवेशितः । 

सुश्चक्थौ; सुप्रतिस्तश्येवल्कले' एकनेरपि ॥ १४१ 
कुशाहयैः ससर बन्धं पट्स्योपरि योजयेत्‌ । 

शिथिक्तेन हि बन्धेन सन्धे स्थेय्ये न जायते ॥ १६ ॥ 
गाढेनातिस्जादादइपांकश्बयथु सम्भवः । 

त्यात्‌ चहाटतौ घमं सक्ताहान्मो चयेदिमे ॥ १७ ॥ 
साधारणे तु पादाद्‌ भङ्दोषवशेन वा। 
न्यग्रोधादिकषायेणए ततः शौतेन सेचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

त पञ्चसरुलपक्रेन पयसा तु सवेदनम्‌ । 

सुखोष्णं वावचाय्यं स्याच्चक्रतैलं विजानता ॥ १९ ॥ 
विभज्य टे कालच वातन्नौषधसयुतम्‌ । 

प्रतत सेकलेपांश्च विदध्याद्‌ शशो तलान्‌ ॥ २०॥ 
ग्टष्टि्तौर ससपिष्क सधुरौषधसाधितम्‌ । 

प्रातः प्रात्‌. पिवद्म्न शौतल लाक्यायुतम्‌ ॥२९१॥ 
सव्रणस्य तु भग्नस्य व्रणो सधुष्टतोत्तरेः । 

कषाये प्रतिसार्य्योऽथ शेषो भद्गोदितः क्रमः ॥२२॥ 
लस्वानि व्रणमासानि प्रलिप्य सघुखपिषा। 

सन्दधौत व्रणान्‌ वेदो दन्धनेश्चोपपादयेत्‌ ॥ २३॥ 
तान्‌ समान्‌ सुखिताजृन्नाला फलिनोरोघ्रकट्‌ फलं । 
समङ्गाघातकौ युक खु णितेरवचु णये त्‌ ॥ २8 ॥ 
श्षातकोरोघ्रचृर्देव येडन्त्याश तथा ब्रणण. । 

इति भट्ने उपक्रान्त. खिरधघातो ऋतो डमे ॥ २५ ॥ 
मां सलस्याव्यदटोषस्व सुसाध्यो दारुणोऽन्यया । 
पूवेमध्यान्तवयसाभमेकदितिगुखेः ऋमात्‌ ॥ २६ ॥ 
मासै. सेव्ये भवेच्छन्ेयथोक्ध भजतो विधिम्‌, 
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कटौजङ्ोरुभम्नानां कपाटश्यन हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
यन्वणाधं तथा कोला: पच्च काव्या निबन्धना; । 
ज्लोर्वोः पाणयो दौ तल एकश्च कौलकं ॥ २८४ 
शखोणां वा पृष्ठवशे वा वक्कस्याक्त्कयोस्तथा । 
विमोत्ते भग्नसन्पौना विधिभमेव समाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सन्धींधिरविमुक्ांस्तु जिग्धखिन्रान्‌ खदूकतान्‌ । 
उनी विंधानैवुध्या च यधाख स्थान मानयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
असन्धिभगने रूट तु विषमोख एसा धिते । 
अपोध्व भङ् यमयेत्ततो मग्नवदाचरेत्‌ ॥ २१॥ 
भग्न" नेति यथा पाक प्रयतेत तथा भिषक्‌ । 
पक्षमांसशिरास्नायुसन्धिः शेष न गच्छति ॥ २२१ 
व्यातव्याधिविनिर्टि्टान्‌ जेहान्‌ भग्नस्य योजयेत्‌ । 
चतुप्रयोगान्‌ बल्याश्च बस्तिकर्म च शौलयेत्‌ ॥ ३२ ४ 
शाल्याज्यरसदुग्धादैः पे्टिकरविदाहिभिः। 
मात्योपचरेहग्न सन्िसक्ेषकारिभिः॥ ३४१ 
ग्लानिन शस्यते तस्य सन्धिविद्धेषक्षदि सा ¦ 
लवण कटुक ्तारमन्त्ं मेधुनमातपम्‌ । 
व्यायामञ्च न सेवेत भग्नो रूकख्ध भोजनम्‌ ॥ २५ ॥ 
कष्ण स्तिलान्‌ विरजसो टृटवस्ववनद्वान्‌ 
सप्त स्िपावहति वारिणि वासयेत । 
सशोषयेदलुदिन प्रविसाय चैतान्‌ 
क्षौरे तथेव मधुकक्रथिते च तोयं ॥ ३६ ॥ 
एनरपि पौतपयस्कास्तान्‌ पूकंवदटेव शोषितान्‌ बाट्म्‌ । 
विगततुषानरजस्कान्‌ सचुख सुच शितेयु यात्‌ ॥ २७॥ 
नलदवालकलोहितयषशटिकानखमिभिष्वकुषटबला त्यः । 
अगरचन्दनङ्गकमसारिवासरलसजरसामरदा रभिः ॥ ३८ ॥ 
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पञ्चकादिमणोपितेस्तिलपिष्टं ततश्च तत्‌ । 

समस्तगन्धमेषज्यसिददुग्धेन पौडथेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
ओैलेयराखरांमतौ कसेरुकालानुसारोनतपवरोषैः । 
सक्तौरयुक्तैः सपयस्कादूर्वस्ते लं पचेत्तव्रलदादिभिश्च ॥ ४० ॥ 
गन्धतेलमिदसुत्तममस्िख्येयकब्नयति चाश विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवौयान्‌ व्यापिनोऽपि विविषैदपयोगेः४१ 





अष्टविंशोऽध्यायः, 

रयातो भगन्दरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 1 
इसत्यश्वणृष्टगमनकठिनोत्कटकासनेः । 
भर्गोनिदानाभिहितेरपरेश निषेवितैः॥ १॥ 
अनिष्टादृ्टपाकेन सयो वा साधुगहंसैः । 
प्रायेश पिटिकापूर्वो योऽडूले इग्ङ्लेऽपि वा॥२॥ 
पायोव्र॑णोऽन्तर्वद्यो वा दुष्टाद्नांसगो भवेत्‌ । 
बस्तिसू त्ाशयाभ्यासगतलात्‌ स्पन्दनात्मकः ॥ २ ॥ 
भगन्दरः स सवंश्च टारयत्यक्रियावतः । 
भगवस्तिगुदांस्तेषु दौयमारेषु भूरिभिः ॥४॥ 
वातमरूचशज्षच्छक्रं खैः स॒च्छेवेमति क्रमात्‌ । 
दोषैः एधग्युतैः सर्वेरागन्तुः सोऽष्टमः स्मृतः ॥ ५॥ 
पपकं पिटिकामाइः पाकप्राप्तं भगन्द्रम । 
गूटस्दरला ससरम्भां रुगाब्या रूट्कोपिनोम्‌ ॥ £ ॥ 
भगन्दरकरीं विन्यात्पिरिकां न ततोऽन्यथा । 
तवर श्यावार्णातोदभेदस्पुरणएर्करो ॥ ७ ॥ 
पिटिकामारुतात्ित्तादुष्टमोवावदुच्छिता। 
राभिणो तनुरुष्ाव्या ज्वरघधुमायनान्िता ॥ ८ ॥ 
स्थिरा ज्िा महामूला पाणु कण्डुमतौ कफात्‌ । 
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श्यावा तास! सदादोषा घोरर्ग्बातपित्तजा ॥ < ॥ 
पाण्डुरा किञ्चिदाश्यावा छच्छपाका कफानिलात्‌ । 
पादाङ््टसमा सवर्दोषि्ना नाविधव्यधा ॥ १० ॥ 
शूलारोचकटड्‌ दादच्वरच्छदि रुपदुता । 

व्रणता यान्ति ताः पक्षाः प्रमादात्तत्र वातजा ॥ ११॥ 
दौथकेऽणएमुखेच्किदैः शतपोन कवत्‌ क्रमात्‌ । 

श्रच्छ खवद्धिराखावमजय फनसयुतम्‌ ॥ १२॥ 
शतपोनकसन्नोऽयसुष्रग्रोवस्तु पित्तजः। 
बहपिच्छापरिखावी परिखावो कफोद्धवः॥ १३ ॥ 
वातपित्तात्परित्तेपो पररि्तिप्य गुद गतिः । 

जायते परितस्ततर प्राकारपरिखेव च ॥ १४ ॥ 
ऋजुवातकफाटज्वाा गुदो गत्या तु दौते । 
कफपित्ते तु पूर्वो दुनामािव्य कुप्यतः ॥ १५ ॥ 
अर्णोमरूले ततः शोफः कण्ड.दाहादिमान्‌ भवेत्‌ । 

स शौघ्र पकभित्रोऽस्य के दयन्मृलमभंसः ॥ १६ ॥ 
खवत्यजखं गतिभिरयम णो भगन्दरः । 

सवजः शम्बु कावृन्तः+गम्ब  कावत्तसत्रिभः ॥ १७ ॥ 
गतयो दारस्यन्छस्मिन्‌ रुगवेगे दा रुणेगुटम्‌ । 
अस्िलेशोऽभ्यवह्ृतो मांसगध्या यदा गुदम्‌ ॥ १८॥ 
क्िणोति तियडनिगंच्छन्नसागे क्षतता गतिः। 
स्यात्तत प्ूयदौर्णयां मांसकेधेन तत्र च ॥ १९ ॥ 
जायन्ते कषमयस्तस्य खादन्तः परितो गुदम्‌ 
विदास्यन्ति न चिरादुस्मामीं चतस सः । २०॥ 
तेषु रुग्दाहकण्ड्ादोन्‌ विन्द्यात्‌ ब्रणएनिषेधतः। 

षट्‌ छच्छसाघनास्तेषां निचयत्ततजौ त्यजेत्‌ 1 २१॥ 
प्रवाहिनी बलँ प्राप्च सेवनीं वा समाखितम्‌ । 
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श्रधास्य पिटिकासेव तथा यल्लादुपाचरेत्‌ ॥\ २२॥ 

शद्वाखकख्ुतिसेकाद्यैयया पाक न गच्छति । 

पाके युनरूपल्िग्ध खेषटत चावगाद्तः!! २३॥ 

यन्तयित्वाशसमिव पश्ये त्सम्यगभगन्दरम्‌ । 

अवाचौन पराचौनमन्तसुंखवद्धिसु खम्‌ । २४ ॥ 

अथान्तसुं खमेषित्वा सम्यक्‌ शस्त्रेण पाटयेत्‌ । 

वदिस खच्च निः रेष तत चारेण साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

अग्निना वा भिषक्‌ साधुच्तारेणवोष्रकन्धरम्‌ 

नाडोरेकान्तरा. कत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ 1 २६ ॥ 

तासु रूटासु शेषाश्च स्यदो गुदेऽन्यथा । 

परिक्तेपिणि चाप्येव नाद्युक्तैः चारसूक्तवौः । २७ ॥ 

अर्शोभगन्दरे पूवमणांसि प्रतिसाधयेत्‌ । 

व्यक्गो पचय्यः तजः शल्यं शल्यवतस्ततः ।! २८! 

अहरेच तथा दव्यात्‌ कमित लेपभोजनम्‌ । 

पिण्डनाद्यादयः खेदा सुलखिग्धा रुजि पूजिताः ॥ २९ ॥ 

सवेत च बच्छ शेदानालोच्य योजयेत्‌ | 

गोतोथस्वंतोभदरदललाङ्ललाङ्लान्‌ ॥। २० ॥ 

पाश्च गतेन शस्त्रेण छेदो गोतीथंको मतः। 

सवतः सवंतोभद्र. पाशवंच्ेदोऽईलाङ्गल' ! २१ ॥ 

पाश्वहये लाङ्गलकः समस्तां्चाग्निना दहेत्‌ । 

आखावमागौज्ि.शेषान्नैव विकुरुते पुनः ।। ३२ ॥ 

यतेत कोष्ठश्द्धौ च भिषक्‌ तस्यान्तरान्तरा । 

लेपो बणे विडालाखितिफलारस कल्कितम्‌ ॥ २३ ॥ 
ज्यो तिष्मतोमलयुलाङ्गलिशेलुपाटा- 
कुम्भाग्निसजं करवीरवचासुधारकैः। 
अभ्यच्लनाय विपचेत भगन्दर 


ध ४ट अषटाङ्दहृयटसहितायां ० २९ 


तेल वदन्ति परम हितमेतटेषाम्‌ ॥ ३४ ॥ 

सधुकयोघ्रकणातरुटिरेण कादिरजनौ फलिनो पटु सारिवा; । 
कमलकेसरपद्मकधातवौमदनसजंरसामयरोप्रकाः ॥ २५ ॥ 

सवोजपूरच्छटनेरेभिस्तेल विपाचितम्‌। 

भगन्दरापचो कुष्ठमधमेत्रणापदम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मधुतेलगुताविडङ्ूसारतिफलामागधिकाकणाख लोढाः। 
क्ञमिकुषठभगन्दरप्रमेदक्तनाडोव्रणरोदणा भवन्ति ॥ ३७ ॥ 
भख्तातुटिवेज्नवत्सकं कलिपध्यामलकानि गुगग्‌ लुः । 
क्रमहद्मिदं मधुृतं पिटिकाख्ौल्यभगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मागधिकाग्निकलिङ्गविडङ्गेविल्व्ठतै सधरापलषट्‌ कीः । 
गुम्ग्‌ लुना सदृशेन समेते: चौद्रयुतैः सकलामयनाशः ॥ २९ ॥ 
गुम्‌ लुपच्चपलं पलिकंशा मागधिका विफला च एथधक्‌ स्यात्‌ 
लक्‌ तुटिकषंयुतं मधुलौद" कुष्ट भगन्दरगुल्मगतिश्नम्‌ ॥ ४० ॥ 

ङ्ग वेररजोयुक्तं तदेव च सुभावितम्‌। 

क्राथेन दशमूलस्य विेषादातरोगजित्‌ ॥ ४१॥ 
उत्माखदिरसारजं रजः शौलयन्रसनवारिभावितम्‌ । 
इन्ति तुयमदहदिषाख्यमात्तिक कुष्ठमेहपिटिकाभगन्दरान्‌ ॥४२॥ 
भगन्दरेष्वेष विशेष उक्तः शेषाणि तु व्यञ्जनसाधनानि । 
व्रणधिकारात्परिशोलनाच सम्यग्विदिलौषधिकं विदध्यात्‌॥४३ 
अ्रखण्गमनं चलरोधं मद्यमेथुनमजोणेमसात्मयम्‌ । 
साहमानि विविधानि च रूट वत्सरं परिहरेदधिकं वा ॥४४॥ 





एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो म्रन्धगवुंदश्चौपदापचीनाड विज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
कफप्रधानाः कुवन्ति मेदोमांसाख्रगा मलाः । 
इत्तोत्रतं य श्वयथु स ्रयििग्रंथनात्‌ स्मृतः ॥ १॥ 


अ० २९ उत्तरख्यानम्‌ । ५४९ 


दोषाखमांसमभेदोऽखिशिरात्रणभवा नृव | 

ते तत्र वातादायामतोदभेदानज्वितौ सित ॥२१ 
स्थानात्‌ स्थानान्तरगतिरकस्सष्ानठदिमान्‌ ¦ 
खदुवंस्तिरिवानदो विभिन्नोऽच्छ सखवत्यक्‌ ॥ ३॥ 
पित्तास्सदादह पौताभौो रक्लौ वा पच्यते द्रुतम्‌ | 
भित्रोऽखसुष्ण वति श्द्मणा नौरुजो घन ॥ 8॥ 
शौत. सवण: कण्डुमान्‌ पक्क पूय सवेष नम्‌ । 
दोषेदुष्टेऽख्जि ग्रन्यिभवे च्छल जन्तुषु ॥ ५॥ 
शिरामांसच्च सखित्य सः खाप. पित्तलच्तण । 
मासलैदू षित मांसमाहारैग्रन्यिमावडत्‌ ॥ £ ॥ 
लिग्ध महान्त कठिन शिरानद्' कफाक्तिम्‌ । 
प्रवद मेदुरेमंदोनौतं मासेऽथवा लवि ॥ ७॥ 
वायुना कुरुते यन्यि ब्धेश लिग्ध खदु चलम्‌, 
श्चेमतुल्या्तिं देहच्यहद्ि्तयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ 

स विभिन्नो घनं मेदस्ताखाःसितसित खवेत्‌ | 
अख्िभङ्गामिघाताभ्यासुत्रतावनतं तु यत्‌ ॥€<॥ 
सोऽख्िग्रन्िः पदातेस्तु सहसाम्भोऽवमाहनात्‌ । 
व्यायामाडा प्रतान्तस्य शिराजाल सशोणितम्‌ ॥ १० ॥ 
वायु' सम्पोद्य सङ्गोच वक्रौक्तत्य विशोष्य च। 
निस्मरुर नौरुज ग्रन्ि कुरुत सशिराद्ययः ॥ १९१ 
अरूट रूटमाचे वा ब्रश सवंरमाशिनः। 

सादरं वा बन्धरहिते गारं ऽष्माभिहतेऽयवा ॥ १२५ 
वाताख्रमसुत दुष्ट सशोष्य ग्रथित व्रणम्‌ । 

कुग्यातस दाद. कण्ड.मान्‌ व्रणग्रन्यिरय स्मृ तः ॥ १३ ॥ 
साध्यादटोषाखमेदोजा न तु स्यूलखराश्चला- । 
ममंकण्डो दरस्थाञ्च महनत्तु अन्यितोऽरबुदम्‌ ॥ १४ ॥ 


५५० श्रषटटाडदहंदथसंह्ितायां प्म° २८ 


तज्ञचणं च मेदोऽन्तैः षोढादोषादिभिस्तु तत्‌ | 

प्रायो मेदः कफावच्यलात्‌ खिरत्वाच्च न पच्यते ॥ १५॥ 
शिराख शोणितं टोष. सद्च्यान्तः प्रपौद्य च। 
पाचयेत तदानद् साख्लाव सांसपिख्डितम्‌ ॥ १६॥ 
सासाङ्रेचित याति हदि चाशु सैत्तत' 

अजस्र दुष्टरुधिर भूरि तच्छेणिताबुदम्‌ ॥ १७॥ 
तेव्वरग्मासजे वन्य चलायन्यानि साधयेत्‌ । 
प्रखिता वङ्णोर्वादिमध काय कफोल्वणाः ॥ १८ ॥ 
दोषा मांसाखगाः पादौ कालेनासिल् कुवते । 

शनेः शनेघंन शोफ सलौ पद तव्मचकच्तते ॥ १९ ॥ 
परिपोरशुत क्ष्णमनिभित्तरजं खरम्‌ । 

खूचच वातात्पित्ताततु पोत दाहचञ्वरान्वि तम्‌ ॥ २० ॥ 
कपफार्‌. रञ्चिग्धमसक्‌चितं मां साङ्रेहै हत्‌ । 
तच्यजेदत्सरातोतं सुमहल्सुपरिखति ॥ २१॥ 

पाणिना सौकरं वदन्यके तु पादवत्‌ । 

श्लोपद जायते तच्च देथेऽनुपे भश शम्‌ ॥ २२॥ 
मेदखाः कण्डमन्याच्कक्षावङ्कणगा मला; । 

सवर््णन्‌ कठिनान्‌ स्िग्धान्‌ वात्तकामलकाक्तौन्‌ ॥२३५ 
अवगाटठ्ान्‌ बहन्‌ गर्डांिरपाकाञ कुवते । 
पच्यन्तेऽल्य श्जसत्वन्ये सखवन्लन्ये तिकर्ड रा. ॥ २४ ॥ 
नश्यन्यन्ये भवन्यन्यं दौ घकालानुवन्धिन. | 
गर्डमालापचौ चेयं दूर्वेव चयह्वद्धिभाक्‌ ॥ २५॥ 

ता व्यजेद्छञ्चरच्छदिंपाख रुक्‌ कासपीनसाम्‌ । 
भमेदात्यक्रशो फस्य व्रणे चापध्यसेविनः ॥ २६ ॥ 
अनुप्रविश्य मांसादोन्‌ दूर पूयोऽभिधावति । 

गतिः सा पूरगमनाब्राडो नाड़ोव सस्तुतः ॥ २७ ॥ 


० ३० उत्तरस्थानम्‌ भू 


नाद्ये का कृजुरन्येषां सेवानेकगतिगतिः | 
सा दोषैः एथरीकस्येः शख्यडेतुश्च पञ्चमो ॥ २८ ॥ 
वातास्छरुक्स्च्छसुखो विवरण फेनिलोदमा । 
खवत्यभ्यधिकं राचौ पित्तात्तुड्ज्वरदाहक्षत्‌ ॥ २२ ॥ 
पौतोष्णपूतिपूयाख्ुदिवा चाति निषिच्छति । 
घनपिच्छिलिससरावा कण्डला कठिना कफात्‌ ॥ ३० ॥ 
निशि चाभ्यधिकक्दा सवैः सवाक्षति त्यजेत्‌ 
्रन्तःस्ितं शल्यमनवं तु करोति नाडीं वहते च सास्य | 
फनानुविद्ध तनुमल्पसुष्णं साखच्च पूयं सरुज ञ्च नित्यम्‌ ॥२१। 





अय विंशोऽध्यायः 
भथातो भ्रन्ययबुदश्नीपदापचीनाडौ प्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

ग्रयिव्वामेषु कन्तव्या यथास शोफवत्‌ क्रिया । 
वदतो चित्कव्याघ्रौकणासिद्धेन सपिषा॥ १॥ 
स्र ये च्छद कामच्च तच्छं : शएदस्य लेपनम्‌ । 
सख दय वशो ग्रखि विरख्द्नोयात्‌ पुनः पुनः \॥२॥ 
एष वाते विशेषेण क्रमः पित्ताखजे पुनः । 
जलीकसो हिमं सवं कफजे वातिको विधिः ॥ ३॥ 
तथाप्यपक्कं छि न सिते रक्तेऽग्निना दडत्‌ । 
साध्ययेषं सशेषो हि पुनराप्यायते प्रुवम्‌ ॥ 8 ॥ 
मांसव्रणोद्धवीौ ग्रन्यौ पाटयेदेवसेव च । 
काय्य मेदटोभवेऽप्येतत्तते फालाटिभिख तम्‌ 1 ५॥ 
प्रख्दयास्िलदिग्धन छत्र दिगुणवाससा । 
शस्त्रेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सघ.ते॥६॥ 
शिगाग्रन्यौ नवे पेय तैलं साहचरं तथा । 
उपनादहोऽनिलदहरैवं स्तिक्मशिराव्यधः ॥ ७ ॥ 


५५२ अष्टाडददयसह्ितायां ० ३१ 


अ्रवृटे ग्रन्यवत्‌ कयात्‌ यथाख सुतरां हितम्‌ । 
श्रो पदेऽनिलजे विष्येत्‌ सिग्धखिन्नो पनादिते ॥ ८ ॥ 
शिरासुपरि गुल्‌ फस्य द्ङ्गले पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरण्डज तैल गोसूचेण समन्वितम्‌ ॥ < ॥ 
जोर जो णीब्रमसरोयाच्छण्डोखतपयोऽन्ि तम्‌ 1 
चूत वा पिवेदेवमशन्तावग्निना दहेत्‌ ॥ १०॥ 
गुल्‌ फस्याधः शिरामोच्न. वैत्ते सवंच्च पित्तजित्‌। 
शिरामङ्क्ठके विध्वा कफजे शौ लयेव्यवान्‌ ॥ ११ ॥ 
स्तौद्रायि कषायाणि वदमानास्तथाभयाः। 
लिम्पेक्षपवा्तकीमूलाभ्यां धान्ययाथवा ॥ १२ ॥ 
ऊष्धः शोधनं पेयमपच्यां साधितं तम्‌ । 
टन्तौद्रवन्तीविह्ताजालिनोदटेवदालिभिः ॥ १२॥ 
भोलयेत्कफमेदोघ्न धुमगण्ड.षनावनम्‌ । 
शिरयाऽपदरेदरक्त पिवेन्मेण ताच्यंजम्‌ ॥ १४ ॥ 
ग्रन्थो नपक्रानालिम्पे्राङ्गलीपदु नागरः । 

खिब्रान्‌ लवणपोरलया कठिनाननुमदयेत्‌ ॥ १५॥ 
शमोमूलकञिग्रुणां वीजः सयवसभपैः ! 

लेप" पिष्टोऽस्बतक्रेण ग्रन्धिगणर्डविलापनः ॥ १६ ॥ 
पाकोन्ुखान्‌ स्‌ ताखस्य पित्तश्चे हरे जयेत्‌ । 
अपक्तानेव चोद त्य च्ताराग्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
च्खसानि निम्बपत्राणि कित्र भल्लातकः सदह । 
शरावसम्पुटे दग्धा साधं सिदाथेकौ' समैः ॥ १८॥ 
एतच्छागाब्बुना पिष्ट गर्डमालाप्रलेपनम्‌ । 
काकादनौलाङ्लिकानडहिकोत्तुर्डिकौफलैः॥ १९ ॥ 
जोमूतवोजकर्कोरविश्रालाक्षतवेधनेः। 
पाठान्वितेः पला्ीनैविंषकषेयुतैः पचेत्‌ ॥ २० ॥ 


अण र उत्तरस्थानम्‌ ४५२ 


प्रस्थं करच्ञतैलस्य निगुंण्डोखरसाटकौः । 

प्रनेन माला मर्डानां चिरजा पूयवाह्िनो ॥ २१॥ 

सिष्यत्यसाध्यकल्पापि पानाभ्यच्नननावनेः। 

तेल लाङ्लिकौ कन्दकल्क पादे चतुगुंणे ॥ २२ ॥ 

निगुण्डोखरसे पक्त नस्यादैरपचौप्रणत्‌ । 

भद्रश्रोदारुमरिचदिदरिद्राविहदनेः ॥ २३॥ 

मनःशिलालनलदविशालाकरवोरकैः । 

मोमूल्रपिष्टः पलि कै विंषस्याद्ैपन्तेन च ॥ २४ ॥ 

ब्राह्योरसाकंजच्षीरगोशक्तदरससयुतम्‌ । 

प्रस्थं सषेपतेलस्य सिद्धमाश व्यपोहति ॥ २५ ॥ 

पानाद्यैः शौ लितं कुष्टं दुष्टनाडत्रणापचौः। 

वचाहरोतकौलाक्ताकटुरोडिणिचन्दनेः ॥ २६ ॥ 

तैल प्रसाधितं पौतं समूलामपचीं जयेत्‌ । 

शरपुह्गोद्धव स्मरं पिष्ट तण्डुलवारिणा ॥ २७ ॥ 

नस्याल्लेपा दुष्टार्रपघो विषजन्तुजित्‌ । 

मूलैरुतम कारुण्याः पीलुपण्योः सदहाचरात्‌ ॥ २८ ॥ 

सरोघ्राभवययच्याद्नशताद्वाह्यीपिदारुभिः। 

तेलं चौरसमं सिद्धं नस्येऽभ्यद्गे च पूजितम्‌ ॥ २९ ॥ 

गोव्यजाश्वखुरादग्धाकटुतेलेन लेपनम्‌ । 

पङ्टेन तु क्षष्णाहिवायसो वा खय खतः ॥ ३२० ॥ 

दत्यशान्तौ गदस्यान्यपाश्वंजङ्गासमाखितम्‌ । 

वस्ते रूष्वमधस्तादा मेदो हत्वाग्निना दहेत्‌ ॥ २१ ॥ 

खितस्योद्ध' पदं भिच्वा तन्मानन च पार्ष्णितः। 

तत ऊद" हरेद्‌ ग्रन्धौनित्याडह भगवान्निमिः ॥ २२ ॥ 
घाण्णिं प्रतिहादशचाङ्लानि सुकञन्द्रबस्तिच्च गदान्य पाशं । 


विदायंमद्याख्डनिभानि मध्याच्जायानि क्दिति सुती क्ति; ३३ 
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अगुलृफकणान्सुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टमागं खुड कौदिमज्य । 
घ्राणाजवेधः सुरराजवस्तभिंच्ला क्षमा त्वपरे वदन्ति ॥ ३४ ॥ 
उपनाद्यानिलात्राडीं पाटितां साधु लेपयेत्‌, 
प्रत्यक्‌पुष्पौफलयुतैस्तैतैः पिष्टैः ससेन्धवै' ॥ ३५॥ 
पत्ती तु तिलमल्जिष्टानागदन्ती शिलाद्रवैः । 
सैमिकीं तिलसौराष्रौनिकुम्भारिष्टसैन्धरै" ॥ २६ ॥ 
शस्यजां तिलमध्वाज्येलंपये च्छिन्न णोधिताम्‌। 
अशस्तक्लत्यामेषिश्या भिचवान्ते सम्यगैषिताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
्षारपोतेन सूत्रेण बहशो दारयेद्‌ गतिम्‌। 
व्रणेषु दुष्टसच्छास्यगग्भोरादिषु साधनम्‌ ॥ २८ ॥ 
या वर्यो यानि तेलानि तन्नाडौष्वपि शस्यते। 
पिष्ट चच्ुफलं लेपान्नाडौत्रणहरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
घोण्टाफलत्वम्लवणं सलात्तं बुकस्य पतर वनितापयश्च । 
सुगकंदुग्ान्वित एष कल्को वर्तींक्षतो दन्यचिरेण नाड म्‌॥४०॥ 
सामुद्रसौवचलसिन्युजग्मसुपक्रघोरटाफलवैश्मधुमाः । 
आस््रातगायव्रिजपल्लवाञ्च करङ्टेयावथ चेतकी च ॥ ४१॥ 
वार्कोऽभ्यङ्ग चृ व्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
गतिरिव नश्यति गतिश्चपला चपलेषु भूतिरिव ॥४२॥ 


एकचिंशोऽष्यायः । 
्रधातः ज्लुद्ररोगविज्ञान व्याख्यास्यामः । 
लखिग्धा सवर्ण ग्रथिता नौरा सुह्सग्पिता । 
पिटिका कफवाताभ्यां बवालानामजगल्िका॥ १॥ 
यवप्रख्या यवप्रख्या ताभ्यां मांसाखिता घना । 
वक्ताश्चालजोहत्तास्तोकपूया घनोत्रताः ॥ २॥ 
ग्रन्थयः पच्च वा षडा कच्छपौकच्छपोन्रता । 
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कणंस्योडं' संमन्तादा पिटिका कठिनोग्रर्क्‌ ॥ २ ॥ 
शालूकाभा पनसिका शोफसत्वल्परुजः स्थिरः । 
इतुसश्विसमुद्ध. तस्ताभ्यां पाषाणगदंभः ॥ ४ ॥ 
ऽ्गशल्मलो करटका काराः पिटिकाः सरजो खनाः। 
मेदोगभां सुखे यूनां ताभ्बां च सुखटूषिकाः ॥ ५॥ 
ते पद्मकण्टका न्या यैः पञ्चमिव कण्टकः । 
चौयते नोरुजैशेतेः शौर कफवा तजैः ॥ & ॥ 
पित्तेन पिटिका वत्ता पक्तोदुम्बरस्धिभा । 
मदहाटादहञ्वरकरो विह्ठता विहतानना ॥ ७ ॥ 
यातेष्वन्तश्च वक्कस्य टाहज्वररुजाज्िताः । 
मसूरमा वास्त णस्तस्छंज्ञाः पिटिका घनाः ॥४८॥ 
ततः कष्टतरः स्फोटा विस्फोटाख्या महारुजा: । 
या पञ्चकणिकाकारा पिटिका पिरिकानज्विता॥९.॥ 
सा विद्धा वातपित्ताभ्बां ताभ्यामेव च मदंभौ । 
मण्डला विपुलोत्छन्रा सरागपिरिकाचिता॥ १० ॥ 
कच्चेति कक्तासद्गेषु प्रायो देशेषु सानलात्‌ । 

" पित्ताङ्वन्वि पिटिकाः सच्छा लाजोपमा घनाः ॥ ११॥ 
तादौ महतौ लेका गन्धनाभेति कौत्तिता। 
धमंखेदपरौतेऽङ् पिटिकाः सरजो घनाः ॥ १२ ॥ 
राजिकावणंसस्थानप्रमाण राजिकाद्वयाः । 
दोषैः पित्तोल््रैमंन्दैवि सपंति विसपंवत्‌॥ १३ ॥ 
भोफोऽपाकस्तनुस्ताख्नो ज्वर क्लत्नालगदंभः । 
मलैः पित्तोलवरेः स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः ॥ १४॥ 
कल्ताभागीषु जायन्वे येऽग्याभाः साऽग्निरोददिणी । 
पञ्चाहाव्छपघ्तराचाहा पक्तादा हन्ति जौवितम्‌ ॥ १५॥ 
चिलिङ्ा पिरिक्राहत्ता जवुद् मिरिषैल्धिका । 
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विटारोकन्दकठिना विदागोकक्तवङ्कएे ॥ १६ ॥ 
मेदोऽनिलकफी्मयिः सरायुमांसशिराखयेः। 

भिन्नो वसाज्यमध्वाभं खवेत्ततोल्वणोऽनिलः ॥ १७ ॥ 
मांसं विशोष्य ग्रथितां शकंरामुपपादयेत्‌ । 

दुगन्धं रुधिरं क्कित्रं नानावणं ततो मलाः ॥ १८ ॥ 
तां ख्रावयन्ति निचितां विन्दयात्तच्छकौरावुंदम्‌ । 
पाणिपादतले सन्धौ जतृङं वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वल्मीकवच्छरनै््रन्धिस्तदद्बह्णभिसं सैः । 
रग्दाहकण्डक्ती दाव्यो वलौ कोऽसौ समस्तजः ॥ २० ॥ 
श्कंरो कथिते पादे चते वा कण्टकादिभिः। 

ग्रन्थिः कौलवदुखन्नो जायते कदरन्तु तत्‌ ॥ २९१ 
वेगसन्धारणदहायुरपानोऽपानसंखयम्‌ । 

अणुकरोति बाद्यान्तर्मागेमस्य ततः शक्षत्‌ ॥ २२॥ 
क्च्छराबरिगेच्छति व्याधिरयं रुढगुदो ततः। 
कुथात्पित्तनिलं पाकं नखमांसे सरुग्ज्वरम्‌ ॥ २३ ॥ 
चिप्वमन्ततरोगच् विव्यादुपनखच्च तम्‌ । 
कष्णोऽभिघा तादृ ्तञ्च खरश्च कुनखो नखः ॥ २४ ॥ 
दुष्टकद मसस्पर्णात्कण्डुक्त दाचितान्तराः । 
अङ्ल्योऽलममित्याहस्तिलाभांस्तिलकालकान्‌ ॥ २५ ॥ 
क्षष्णानषेदनांस्वकसथान्‌ माषा स्तानेव चोब्रतान्‌ । 
साषिभ्यस्तृब्रततरं मकौ लान्‌ सितासितान्‌ ॥ २६ ॥ 
तधाविधो जतुमखिः सहजो लोहितस्तु सः। 

क्ष्णं सितं वा सहजं मण्डलं लाञ्छनं समम्‌ ॥ २७॥ 
शोकक्रोधादिकुपितादातपित्तान्ुखे तनु । 

श्यामलं मण्डलं व्यङ्गः वक्तादन्यव नलिका ॥ २८ ॥ 
परुषं परुषस्य व्यङ्‌ श्यावञ्च मारुतात्‌ । 
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पित्तात्तास््ान्तमानौल श्वेतान्तं कण्डुमत कफात्‌ ॥२९॥ 
रक्ताद्रकान्तमातासखं शोषं चिमचिमायते। 
घायुनोरौरितः श्ेा च प्राप्य विष्यति ॥ ३० ॥ 
ततस्र ग्‌जायते पाण्डुः क्रमेण च विचेतना । 
अल्पक ख्डर विल दइ सा प्रसुधिः प्रसुितः ॥ २११५ 
असम्यग्बमनोदीणपित्तश्ेमाब्रनिग्रहै. | 
मर्डलान्यतिकण्डुनि रागवन्ति बहनि च ॥ २२ ॥ 
उत्कोठः सोऽनुवदस्तु कोठ इत्यभिधोयते। 

श्रोक्ताः षट्‌ तिंशदिल्येते क्तुद्ररोमा विभागशः ॥ ३२॥ 





दादविंषोऽध्यायः। 


अथातः ज्ञुद्ररोगप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः 


वि ख्ावथेष्जलौकोभिरपक्रामजगल्िकाम्‌ । 
श्वे यित्वा यवप्रख्यां विलयाय प्रलेपयेत्‌ ॥ १ ॥ 
दारकष्ठभनोद्वाजैरित्यापाषाणगदं भात्‌ । 
विधिस्तांश्चाचरेत्पक्रान्‌ व्रणवत्साजमल्िकान्‌ ॥ २॥ 
गोध्रकरुस्तुम्बरुवचाप्रलेपो सुखदूषिके । 
वटपल्नवयुक्ता वा नारिकेलेलयश्एक्तयः ॥ २ ॥ 
अशान्तौ वमन नस्यं ललाटे च शिराव्यघः। 
निम्बास्बु वान्तो निभ्बाम्ब॒ साधितं पद्चकश्टके ॥ ४ ॥ 
पिबेत्‌ चीद्रान्वित सपिनिंस्बारग्बधलेपनम । 
विहतादँस्तु जालान्ता्चिकित्सेननिरिवेल्लिकान्‌ ! 
पित्तवौ सपंवत्तइत्‌ प्रत्याख्यायाग्निरोह्िणीम्‌ ॥ ५॥ 
विलद्कनं रक्रविमोकणशच्च विरूचणं कायवि शोधनच् । 
धाल्नौप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुथ्धात्छदा जालकमदंभस्य ॥६॥ 
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विदारिकां हते रक शे खग्रन्थिवदाचरेत्‌ । 
मेदोऽवदक्रियां कुय्यीसुतरां शवोरावदे ॥ ७ ॥ 
प्रवद" सुबदहुच्छदरं सशोपं ममंरि सितम्‌ । 
वल्कं हस्तपादे च वजंयेद्‌ इतरत्य॒नः ॥ ८ ॥ 
शस्या हते लिम्पेत्‌ सपटुरेवताखतेः । 
ष्यामाकुलयिकामूूलदन्तौ पललसक्तभिः ॥ ९ ¢ 
पक तु दुष्टमांसानि गतीः सर्वाश्च शोधयेत्‌ । 
शस्तेण सम्यगनु च चारेण ज्वलनेन वा ॥ १० ॥ 
शस्व णोत्क्लव्य निःओेषं सेहेन कद्रं दहत्‌ 
निरश्दमणिवत्काय्ये रुदपायो्िकित्कितम्‌ ॥ ११५ 
चिषप्य शुद्धया जितोभराणं साधयेच्छस््रक्मणा । 
दुष्ट कुनखमप्येवं चरणावलसे पुनः ॥ १२॥ 
धान्या्लसिक्तौ कासौसपटोलो रो चनातिलैः । 
सनिम्बपतेरालिम्पेदङेतत॒ तिलकालकान्‌ ॥ १३ ॥ 
माषांश्च सूयकान्तेन चारेण यदि वाऽग्निना । 
तद्वदुत्‌कत्य शस्त्रेण चमरेकोलजतूमणौ ॥ १४ ॥ 
लाञ्छनादिचये कुब्धादययधासन्न शिराव्यधम्‌ । 
लेपत्‌ च्ौरपिष्टं खच चोरि्त्गङ्ुरेः ॥ १५ ॥ 
व्य हु चाज्ञनलम्बा मच्िष्ठा वा समाकिका। 
से रनवनौता वा ्वेताखखुरजा मपी ॥ १६॥ 
रक्तचन्दनमच्िष्टाकुष्टरोघ्प्रियङ्वः । 

वटाडरा मसूराश्च व्यङ्घ्रा सुखकान्तिटाः॥ १७॥ 
दे ॐरफे लष्णतिलाः सर्षपाः पयसा सदह । 
पिष्टा. कुवन्ति वक्कैन्दुम पास्तव्यङ्गलाच्छनम्‌ ॥ १८ ॥ 
चोरपिष्टा छतच्रोद्रयुक्ता वा गष्टनिस्तुषाः | 
मद्राः त्तौरपिष्टा वा तौच्छाः शाल्मलिकण्टकाः ॥ १९ ॥ 
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सगुडः कोलमज्जञा वा शशाखूकच्तौद्र क ल्कितः । 
सपाहं मातुलुङ्लस्' कुष्ठः वा मधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा वा छागपयसा सन्तौद्रा मीणलौ जटा । 
मौरख्िमुशलौम्बरलयुक्त वासाज्यमाक्िकम्‌ ॥ ॥ २१॥ 
जम्बुास््र पल्लवा सस्तुहरिदरे ह नवो गुडः । 

सेषः सवणंक्तत्‌ पिष्ट खरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२॥ 
उत्पलपत्न तगरं प्रियङ्कालीयकदम्बदरमन्ना । 
इदमुदन्तनमास्यं करोति शतपत्रसड्ाशम्‌ ॥ २२॥ 
एभिरेवौषषैः पिष्टेसुं खाभ्यद्गय साधयेत्‌ 
यथादोषन्तेकान्‌ ज्ेहान्‌ मधुकक्रायसयुतै; ॥ २४ ॥ 
यवान्‌ सजेरस रोघ्रसुभोरं चन्दनं मधु । 

छतं गुडच्च गोमूत्रं पचेदादविलेपनात्‌ ॥ २५ ॥ 
तदभ्यङ्ाबिहन्याश नोलिकाव्यङ््टदूषि कान्‌ । 

मुख करोति पञ्चाम पादौ पद्मदलोपमौ ॥ २६॥ 
कुङ्कमोशौरकालोयलाक्तायच्चादवचन्दनम्‌ । 
न्योग्रोघधपादास्लरुणान्‌ पद्मकं पद्चकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सनोलोत्पलमच्छिष्टं पालिकं सतिलाटक । 

पक्का पादावशेषेण तेन पिष्ट श्च काषिंकौः॥ २८ ॥ 
लाक्षापत्तङ्मल्िष्ठायष्टोमधुक कुङ्मेः । 
अजाच्ौरहिगुणित तलस्य कुडव पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
नोलिकापलितव्यङ्वलौतिलकटूषि कान्‌ । 

न्ति तन्नस्यमभ्यस्त सुखो पचयवणेक्लत्‌ ॥ ३० ॥ 
मच्जिाशवरोदह्ववस्तुवरिकालाच्तादहरिद्राइयम्‌ । 
नेपालौहरितालङङ्कमगदागोरोचनागेरिकम्‌ । 

पत्र' पाणर्डवरटस्य चन्दनयुग कालोयकं पारदम्‌ 
पत्तङ्गः कन कल्रचं कमलजं वोजं तथा केसरम्‌ ॥ २१५ 


५६० अष्टाङ्हृदयसंहितायां श्र० ३२ 


सिक्थं तुलं पद्मकाव्योवसानज्य 

मन्ना क्षोर चौ रिवक्ताग्ब चाग्नौ । 

सिद्धं सिद व्यद़्नोल्यादिनाश्र 

वक्त छायानेन्दवीं चाशु धत्ते ॥ ३२॥ 
माकंवखरसच्तौरतोयपिष्टानि नावने । 
प्रसुप्ौ वातक्ष्टोक्त कुबादाहं च वद्धिना | 
उत्कोठे कफपित्तोक्त' कोठे सञ्च कौष्ठिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 


[र 


वथस्विंशोऽध्यायः । 


अरधातो गुद्यरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
स्तोव्यवायनिटत्तस्य सहसा भजतोऽथवा । 
दोषाध्य॒षितसडौणंमलिनानुरजः पथाम्‌ ॥ १॥ 
अन्ययोनिमनिच्छन्तीमगम्यां नवस्तिकाम्‌ । 
दूषित स््शतस्तोयं रतान्तेष्वपि नैव वा ॥ २॥ 
विवद्दैयिषया तोचणान्‌ प्रजलेपाटौन्‌ प्रयच्छतः। 
सुषटिटन्तनखोत्मौडावि षवच्छक्रपातनेः ॥ ३ ॥ 
वेगनिग्रहदोर्घातिखरस्पशं विघष्नैः ¦ 
दोषा दुष्टा गता गुह्य तयोषिशतिमामयान्‌ ॥ 8 ॥ 
जनयन्ुपदशादौन्‌ उपदंशोऽव पञ्चधा । 
ण्धग्दोषेः सरुधिर, समस्तेश्वातर मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
मेद शोफे सजश्चिचा,. स्तम्भ क्परिपोटनम्‌ | 
पक्तोदुस्वरसङ्गाशः पित्तेन श्वथथुज्च रः ॥ & ॥ 
श्ण कठिनः ज्जिग्धः कण्ड. मान्‌ शौोतलो गुरुः । 
शोणितेनासितस्फोटस्भ वोऽखसुतिज्व र, ॥ ७ ॥ 
सवेजे सवलिङ्त्व खयथुसुष्कयोरपि । 
तीत्रारूगाश्ुपचनं दरणं छभिसम्धवः ॥ ८ ॥ 


० ३३ उत्तरख्यानम्‌ ५६१ 


याप्यो रक्तोद्वस्तेषां सत्यवे सत्रिधातजः। 

जायन्ते कुपितैदटोदिगद्याखूक्पिशिताखये' ॥ < ॥ 
श्रन्तवेदहिर्वा मेदुस्य कण्डूल मां नकौौलकाः 
पिच्छिलाखखवा योनौ तदच छतसत्रिभाः ॥ ९० ॥ 
तेऽशीस्युपे्तया घ्नन्ति मेदुपुंसतवभगात्तवम्‌ । 

गुह्यस्य वह्िरन्तवा पिटिकाः कफरक्तजाः ॥ ११ ॥ 
सघेपा मानसखाना घनाः सर्षपिका स्मृताः । 
पिटिका बहवो दौ दौयन्ते मध्यतख्चयाः॥ १२५ 
सोऽवमन्धः कफाखग्‌भ्यां कैदनारोमहषेवान्‌ । 
ञ्ग्मीकारक्तपिन्नोया जाम्बवास्थिनिभाऽशभा ॥ १३॥ 
जलजो मेहवचचिद्यादुत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । 

पिटिका माषसु्ाभां पिटिका पिटरिकाचिता ॥ १४५ 
कणिका पुष्करस्य व न्नेया पुष्करिकेति सा। 

पाणिभ्यां शशसंव्युट संब्युढपिटिका भेत्‌ ॥ १५ ॥ 
खदितं सृदितं वस्वरसरब्ध' बातकोपत'। 

विषमा कठिना भुग्ना वायुनाऽष्टोलिकास्मृता॥ १६ ॥ 
विमह नादिदुष्टं न वायुना चमंमेटजम्‌ । 

निवत्तते सर्ग्दा ह कचत्पाकञ्च गच्छति ॥ १७ ॥ 
पिण्डितं ग्रन्थितं चम तत्‌ प्रलम्बमधोमणेः | 
निहत्तसंज्न सकफं कण्डु काटिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
दुरूढ' स्फ्टित चमं निर्दि्टमवपाटिका । 

वातेन दूषितं चमं मणौ सक्तं सुणि चेत्‌ ॥ १९ ॥ 
खोतोमूतर ततोऽभ्येति मन्दधारमवेदनम्‌ । 
मशेविकाशरोधञ्च सनिरुदमणिगंदः ॥ २० ॥ 

लिङ्क शृकौरिवापूणं म्रथिताख्य' कफोड्वम्‌ । 
शूकदूषितरक्तोला स्मशंहानिस्तदाद्वया ॥ २१ ॥ 


४६२ अष्टाङ्ग दयसंहिताथां भ० ३३ 


दट्ररणमुखैयंत्त मेहनं सव तश्चितम्‌। 
वातशोणितकीपेनं त विद्याच्छतपोनक्म्‌ ॥ २२॥ 
पित्ताखगभ्यां लचः पाकस्त्व॑क्‌पाकौ ज्चरदादहवान्‌ । 
मांस्पाकः सवजः सर्ववेदनो मासशातनः ॥ २२॥ 
सरागैरसितेः स्फोटैः पिटिकाभिश्च पौडितम्‌। 
मेहन बैदना्रोग्रास्तं विद्ादखूगवदम्‌ ॥ २४॥ 
मासाबुद प्रागुदितं विद्रधिश्च चिदोषजः। 

क्ष्णानि भूत्वा मांसानि विणशोयन्दै समन्ततः ॥ २५ ॥ 
पक्वानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्तिलकालकान्‌ । 
मांसोयमवद पाकं विद्रधिं तिलकालकान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वजंयेदेषां शेषान्‌ भौप्रसुपाचरेत्‌ ! 

वि शतिर्व्यापदो योनेर्जायन्ते दुष्टमोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
विषमस्थाङ्गशयनश्शमेथु नसेवनेः 
दुष्टा्तवादपद्रन्यवींजदोषेण दैवतः ॥ २८ ॥ 

योनौ क्रुदोऽनिलः ङर्व्याद्‌ रक्तोदायामसु्ताः। 
पिपोलिका्िभिव स्त्म ककंशतां खनम्‌ ॥ २९ ॥ 
फनिलारुणक्लष्णाल्यतनुरू त्ात्तंवसखुतिम्‌ । 

ख स वङ्ग णपा््वादौ व्यथां गुल्म कमेण च ॥ २० ॥ 
तास्तांच्च खान्‌ गदान्‌ व्यापद्‌ वातिकौ नाम सा स्मृता। 
सैवातिचरणा शोफसंयुक्ताऽतिव्यवायतः ॥ २१॥ 
मेथुनादतिवालायाः गृ्ठजड्ेरुवङ्कणम्‌ । 

रुजन्‌ सदूषयेदयोनिं वायुः प्राकरणेति सा ॥ ३२॥ 
वेगोदावत्तेनायोनिं प्रपीडयति मारुतः । 

स फनिल रजः क्च्छरादुदाहत्तं विमुञ्चति ॥ ३३ ॥ 
द्यं व्यापदुटाहत्ता जातपघ्नौ तु यदानिलः। 

ज्नातं जातं सुतं इन्ति रौच्छादृष्टात्तवोदधवम्‌ ॥ ३४ ॥ 


+. उत्तरस्थानम्‌ ५६३ 


अत्याशिताया विषम खितायाः सुरते मरुत्‌ । 
अन्नेनोत्मोडितो योनेः खितः खोतसि वक्रथेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
साख्िमांसं सुख तौत्ररुजमन्तसुंखौति सा । 
वातलादहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ २६ ॥ 
सियो योनिमणदारां कुथासूचीमुखौति सा । 
वैगरोघाहतौ वायुदुषटो विख्मु्रस ग्रहम्‌ ॥ २७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च शष्काख्या सातिकेदना । 
षडषहात्सप्तरात्ादा शुक्रं गभोशयान्मरुत्‌ ॥ रे८ ॥ 
वभेत्षरूङ्नौकर्जो वा यस्याः सा विनो मता । 
योनौ वातोपतघ्ायां स्वौगसमें वोजदोषतः॥ २८ ॥ 
कुदे षि्यस्तनौ च स्यातृषरटसंज्ञाऽनुपक्रमा । 

दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्य' गभेकोष्टं च मारुतः ॥ ४० ॥ 
कुर्ते वितां खस्तां वातिकौमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्छव्रमांसां तामादमदायोंन मदहासजाम्‌ ॥ ४१॥ 
यथाचखैदषगौदुष्ट' पित्तं योनिमुपाखितम्‌ । 

करोति दादहपाकोषापूतिगन्धज्वराज्िताम्‌ ॥ ४२॥ 
अशोष्णभूरिकुणपनौलपौ तासितातंवाम्‌ । 

सा व्यापत्वैत्तिकौ रक्तयोन्याख्याङूगतिख्‌ तेः ॥ ४३ ॥ 
कपफोऽभिष्यन्दिभिः करदः कुब्थादययोनिमबेदनाम्‌ । 
शौ तलां कण्डलां पाण्ड पिच्छिलां तदिधस््‌,तिम्‌ ॥ 9४ ॥ 
सा व्यापत्भैश्षिकौ वातपित्ताभ्यां क्तौयते रजः । 
सदादका्यैवण्यं यस्यां सा लोदिताक्लषया ॥ ४५॥ 
पित्तलाया संवासे त्षवथुद्नारधारणात्‌ । 

पित्तयुक्तेन मरता योनिभंवति दूषिता ॥ ४६ ॥ 
शूनाखर्णासदह्ा सात्तिर्नीलपौतासवाहिनौ । 
वस्तिङक्लिगुर्‌त्वातौसारारोचककारिणो \ ४७ ॥ 


५६४ अष्टादइदह्ृद्‌यसंदह्ितायां प्म० ३४ 


खरिवङ्कए सक्तो दज्वरक्लत्सा परिघ्रा । 
वातञ्ेमामयव्याप्ता खे तपिच्छिलवाहिनौ ॥ ४८ ॥ 
उपञ्चुता स्मता योनि विश्रुताख्या लधावनात्‌ । 
सचा तजन्तुः कण्ड,ला करण्ड चातिरतिप्रिया ॥ ४९ ॥ 
अरकालवाहनादायुः सभरकवि मूच्छ त. । 
कणिकाच्ननयेदयोनौ रजोमार्गनिरोधिनी ॥ ५० ॥ 
सा कणिंनौ विभिदषिर्योनिगर्भाण्याखिवैः । 
यथाखोपद्रवकरेव्यापत्सा सान्निपातिकौ ॥ ५१॥ 
इति योनिगदा नारौ यैः शक्र' न प्रतीच्छति । 
ततो गभं न खह्वाति रोगांशाप्रोति दाङ्णान्‌। 
भखग्दरार्थोगल्यादोनावाघधाश्चानिलादिभिः॥ ५२॥ 





चतुश्िंशोऽध्यायः । 
अरधातो गुद्यरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 

मेट्‌ मध्ये शिरां विध्येदुपदंशे नवोलखिते । 
श्रौतां कुयात्‌ क्रियां एदि विरेकेण विशेषतः \॥ १॥ 
तिलकल्कष्टतच्तौ दलप" पक्रं तु पाटिते। 
जम्बु स््रसुमनोनौ पखेतकाम्बोजिकाद्ुरान्‌ ॥ २॥ 
शल कोवदरोबिल्लपलाशतिनिशोडइवाः । 
खचः क्तौ रिदमाणां च विफला च जले पचेत्‌ ॥ २॥ 
स काथः चालनं तेन पक्त तैलं च रोपणम्‌ । 
तुखयमेरिकलो प्रेलामनोदह्वालरसाल्ननैः ॥ ४ ॥ 
खरेण पुष्यकासोससौराद्रलवणोत्तमैः । 
लेपः चतौद्रयुतैः सच्छे रपदं शव्रणापदः ॥ ५॥ 
कपाले विफला दग्धा स्ता रोपणं परम्‌ । 
सामान्यं साघनमिद प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥ ६ ॥ 


्र° ३४ उत्तरस्थानम्‌ ५६५ 


न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा शशणम्‌। 

पक; खरायुशिरामासैः प्रायो नश्यति हि ध्वजः ॥ ७ ॥ 
अशंसां छित्रदग्धानां क्रिया कार्ययोपदशवत्‌ । 

सषेपा लिखिताः सच्छैः कषायैरवचु णयत्‌ ॥ ट ॥ 
तैरेवाभ्यच्न तैलं साधयेद्‌ व्रणरोपणम्‌ । 
क्रियेयमवमन्य ऽपि रक्तं खाव्य तथोभयोः 1 < ॥ 
कुम्भोकायां हरेद्रक' पक्रायां शोधिते व्रणे । 
तिन्दुकतिफएलारोप्रर्लपस्तेलच्च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
अलज्यां ख्‌, तरक्लायामयमेव क्रियाक्रमः । 
उत्तमाख्यान्तु पिटिका सषि बडिशोबुताम्‌ ॥ ११॥ 
कल्कौ चुः कषायाणां चौ दरयुक्तौ रुपाचरेत्‌ । 

कमः पित्तविसर्पोक्तःयुष्करव्युढयोहिंतः ॥ १२॥ 
ल्क्‌पाके स्मशेहान्याच्च सेचयेन्मुदित पुनः । 
बलातेलेन कोष्णेन मधुरेश्ोपनाहयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

अष्टौ लिकां हते रक्ते ्षेभग्रन्थिवदाचरेत्‌। 

निहत्तं सर्पिषाऽभ्यज्य खेदयिलोपनाहयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
विरात्र पञ्चरात्र वा सुलखिग्धंः शाल्वलादिभिः। 
खेदयित्वा ततो भूयः लिग्ध चमप समानयेत्‌ ॥ १५॥ 
मणिं प्रपद्य शनकैः प्रविष्टं चोपनादइनम्‌ । 

मणौ पुनः पुनः निष भोजनाच्चात्र शस्यते ॥ १६ ॥ 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाच्ामपि क्रमः| 
नाडोसुभयतो द्वारा निरुद्ध जतुना ताम्‌ ॥ १७ ॥ 
सेाक्तां सोतसि न्धस्य रिच त्‌ ख्ेदैश्चलापदैः | 
वरहात्‌ त्र्हात्‌ स्थुलतरः न्यस्य नाडीं विवद्वेयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
खोतोदारमसिदो तु विदान्‌ शस्तेण पारयेत्‌ । 


सेवनीं वजंयन्‌ युच्यात्सव्यः क्षतविधिं ततः ॥ १९ ॥ 
अआ---8द 
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ग्रत्यितं खेदित नाद्या लिग्धोष्णै रुपनादयेत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कषायैः सन्तौदैलिं खित्वा एतपोनकम्‌ ॥ २० ॥ 
रक्ञविद्रधिवत्‌ कार्य्या दिकिल्छा शोकितावटे । 
व्रणोपचारं सवेषु यथावस्य' प्रयोजयेत्‌ ॥ २९१ ॥ 
योनिव्यापल्मु भूयिष्ठ स्यते कमं वातजित्‌ । 
स्रेहनसं दवसत्यादिवातजासु विशेषतः ॥ २२॥ 

न हि वातात योनिवनिताना प्रदुष्यति । 

अतो जित्वा तमन्यस्य ङ्यादोषस्य भेषजम्‌ ॥ २२॥ 
पाययेत बलातेल मिखक सुकुमारकम्‌ । 
ल्िग्धखित्रा तथा योनिं दु.खखि तां खापये्समाम्‌ ॥ २४ ॥ 
पारिनोन्नम्रयेज्निद्यां सत्तां व्यधयेत्‌ पुनः । 
प्रमैशयेन्नि'ख्ताञ्च विहतां परिवत्तयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
खानापदठत्ता योनिदहिं श्यभषता सतियो भवेत्‌ । 
कमभिवेमनायैश्च ख्द्भिर्योजथेत्‌ स्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
सवतः सुविशुद्ायाः शेष कमं विधौयते । 

वसत्य भ्यङ्न्परोषेकप्रजेपपिचुधार णम्‌ ॥ २७ ॥ 
काश्मवचिफलाद्राक्ताकाशमदंनिश्दवैः। 

गुड़ चस्य काभौ रुएकनासापुननेवै. ॥ २८ ॥ 

परूष वौश्च विपचेत्‌ प्रखमच्स्मष्ट तात्‌ । 
योनिवातविकारन्न तत्मोत गभद परम्‌ ॥ २९ ॥ 
वचो प्ञ्चिकाजाजोक्षष्णाहषकसेन्धवम्‌ । 
अजमोदायवन्लारशकंराचित्रकान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिष्टा प्रसन्रयाऽ$लोड खादेत्तदतभजिंतम्‌ । 
योनिपार्खबात्तिद्धद्रोगगुल्मरर्शोषिनिहत्तये ॥ ३१ ॥ 
छषकं सातुलुङ्कस्य सरलानि मदयन्तिकाम्‌ | 
पिवेम मलवरैस्तथा कछष्योपङुञ्धिकौः ॥ २२॥ 
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राद्धाश्वदष्ाहढषकैः खत शूलद्रम्पयः। 

गुड्चौ तिफलादन्तौक्रायेश्च परिषेचनम्‌ ॥ २३२ ॥ 
नतवा्तकिनोक्रसेन्धवामरदारुभिः | 

तैलात्‌ प्रसाधितादायः पिचुर्योनौ रुजापहः ॥ २४ ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः। 
श्रौठाः पित्तजितः काः खेहनायं तानि च ॥ २५ ॥ 
तावरौम्ूलतुलाचतुष्कात्‌ च्ुखपौडितात्‌ । 

रसेन दीरतुख्येन पाचयेत छताटकम्‌ ॥ २६ ॥ 
जौवनौवैः एतावय्य खौ काभिः परूषकैः । 

पिष्ट; परियासैखात्तांजैमधुकादिवलान्वितैः ५ २७ ॥ 
सिदशौते तु मधुनः पिष्यल्याश्च पलाष्टकम्‌ । 
शकंराया दशपलं चिपेलिद्यात्पिचुन्ततः ॥ २८ ॥ 
योन्यरटकशक्रदोषघ्न ष्य पुसवन परम्‌ । 

चत च्यमङ्क्‌पित्त कास वास हलौ मकम्‌ ॥ २९ ॥ 
कामलां वातरूधिरं विसं हच्छ्रोग्रहम्‌ । 
अपस्मारादिवायाममदोन्मादां श्च नाशयेत्‌ ॥ ४० ४ 
खमेव पयः सपि्जींवनौयोयसाधितम्‌ । 

गमद पित्तजानाच्च रोगाणां परमं हितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
वलाद्रोणइयक्ताथे छतवेलाटक पचेत्‌ । 

चीरे चतुगुषे कष्णाकाकनासासितान्वितैः ॥४२॥ 
जीवन्तौक्तौरकाकोलौख्िरवौरदजिरवौः। 
पयस्वाखवणेसुदपीलुमाषाख्यपणिभि. ॥ ४३५ 
वातपित्तामयान्‌ हला पानाद्‌ गभं दधाति तत्‌ । 
रक्योन्धामरग्बशेरनुबन्धमर्च्य च ॥ ४४ ॥ 
यथादोषोदयं युच्याद्‌ रक्तस्थापनमीषधम्‌ । 
पाठाजस्बाखयोरस्िशिलोज्ख दं रसाच्नम्‌ ॥ ४५॥ 
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अम्बष्ठं शल््मलोपिच्छछां समदनं वत्स कत्वचम्‌ । 
बाहौ कविल्वातिविषारोघ्रतोयदगैरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शरौ मधूक माचौ करक्तचन्दन कट्‌ फलम्‌ । 
कटृङ्वत्सकानन्ताधातकौ मधु काजनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
एथ गला सुख सचतौद्रं तर्डुलाग्भसाः ! 
पिषबेदशं.खतौ सार रक्त यञ्चोपवैश्यते ॥ ४८ ॥ 
दोषा जन्तुक्तता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोष रनोटोषं श्यावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चे पुष्यानुगं नाम हितमाव्र यपूजितम्‌ । 

सोन्धां बलासदुष्टायां सवे रूचोष्णमीषधम्‌ ॥ ५० ॥ 
धातक्यामलकौपत्रखोतोजमधुकोत्वलैः । 
जस्वास््रसारकासौसरोप्रकट्‌फलतिन्दुकेः ॥ ५१ ॥ 
सौराश्िकादाडिमत्वगुदुस्बरशलाटुभिः। 
अच्तमाचेरजामूतं चीरे च दिगुणे पचेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
तेलप्रख्ं तदभ्यङ्गपिन्ुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
शूनोतानोत्रता स्तब्धा पिच्छिला खाविणणै तथा ॥ ५३॥ 
वि्ष॒तोपश्चुता योनि" सिद्धयलस्फोटशूलिनी । 
यवात्रमभयारिष्ट सीोधुतेलच्च शौलयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिष्पल्ययोरजःपथ्याप्रयोगां श्च समाक्िकान्‌ । 
कासौस विफलाकाङ्कौ सास््रजम्बुखिधातुकौ ॥ ५५ ॥ 
पैच्छिल्ये चतौ द्रसयुकतुर्णो वेशव्यकारकः। 
पलाशधातुकौजम्बुसमङ्ामोच सजंजः ॥ ५६ ॥ 
दुगन्पे पिच्छिल कं दस्तम्भनशुणं इष्यते 
आरग्बधादिवगेस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स्तव्धानां ककंशानां च काय्यै मादंवकारकम्‌। 
धारणं वेसवारस्य क्सरा पायसस्य च ॥ ५८॥ 
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दुगन्धानां कषाय" स्यात्तेलं वा कल्क एव वा 1 

चूर्णो वा सवेगन्धान पूतिगन्धापकषणः ।। ५९ ॥ 
श्ेखलानां कटुप्रायाः समरूत्रा वस्तयो हिताः । 

पित्ते समधुकचररौरा वाते तैलाम्तसयुताः।॥ ६० ॥ 
सत्रिपातसमुखायाः कमं साधारणं हितम्‌ । 

वं योनिषु शासु मभ विन्दन्ति योषितः ॥ ६१॥ 
अदुष्ट प्राते वोज जौवोपक्रमणे सति । 

पच्चकर्म विद्धस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीच्य वरतँर्दोषासां दुष्ट तदर्चनं रपाचरेत्‌ ! 
मच्िष्टाङ्गष्टतमरविफलाशकंरा वचाः ॥ ६२ ॥ 

दे निशे मघुकं मेदा दौप्यकः कटुरोदिणौ । 
ययस्यादिङ्काकोलो वजिगन्धाशतावगोः ॥ &8 ॥ 
पिष्टं तप्रस्य पचेत्‌ तस्तौ राचतुगुं णम्‌ । 
योनिश्क्रप्रदोषेषु तत्वेषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
अ्रायुष्य पौष्टिक मेध्य धन्य पुंसवनं परम्‌ । 
फलसपिंरिति ख्यातं पुष्यं पौतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
स्ियमाणप्रजानां च गभिंशोनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परच्च बालानां ग्रहघ्र देहवदेनम्‌ ॥ &७ ॥ 


॥ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अ्रधातो विषप्रतिषेष व्याख्यास्यामः । 
सध्यमाने जलनिधावषटताधं सुरासुरैः । 
जातः प्रागख्तोत्पत्तेः पुरुषो घोरदटशनः॥ १॥ 
रौपतेजाशतुदेद्र हरित्केशोऽनलेक्षणः । 
जगदिषसष त दृष्ट्रा तेनासौ विषसज्ञितः ॥ २॥ 
इङ््‌तो ब्रह्मणा सत्ती ततः स्थावरजङ्गमे । 
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सोऽध्यतिष्ठत्रिज रूपसुज्‌मित्वा वञ्चनासकम्‌ ॥ २ ॥ 
सिरमल्युलख्लणं वय्यं यत्वन्देषु प्रतिष्ठितम्‌ । 
कालकूटेन्द्रवत्साख्यङ्गोहालाइहलादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
सपंलुतादिरदषास दारुणं जङ्गम विषम्‌ । 

स्थावरं जङ्गमं चेति विष प्रोक्तमक्लतिमम्‌॥ ५॥ 
कतिम गरसन्नं तु क्रियते विविधौषपैः। 

हन्ति योगवगेनाशु चिराच्धिरतराच्च तत्‌ ॥ ६ ॥ 
शोफपाण्डुदरोन्माददुनामादीन्‌ करोति च । 
तोचूणोष्णरूकविशद व्यवाव्याशुकरं लघु ॥ ७ ॥ 
विकाशि सुच्छमव्यक्ररसं विषमपाक्ि च। 

श्रोजसो विपरोतं तत्‌ तीकषादीरज्वित गुरः ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तर दरणं सद्यो हरति जौवितम्‌। 

विष हि दें सम्प्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोखितम्‌ ॥ < ॥ 
कफपित्तानिलांशानु समं दोषान्‌ सहायान्‌ । 
ततो हदयमाख्ाय टेदोच्छेदाय कल्यते ॥ १० ॥ 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेग पूरवे प्रजायते । 

जिद्वायाः श्यावता स्तम्भो सूच्छ तासः क्रमो वमिः॥११॥ 
दितोये वेपथुः खेटो दाहः कण्ठं च वेदना । 

विष चामाशयं प्राप्त कुरुते हृदि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
तालुशेषस्तुतोये तु शूलं चामाश्े शणम्‌ । 

दुबले हरिते शूभे जायेते चास्य लोचने ॥ १३॥ 
पक्वाशयगते तोद हिष्राकासान्तकूजनम्‌ । 

चतुथे जायते वेगे शिरसश्चातिगौरवम्‌ ॥ १४ ॥ 

कफ प्रसेको वैवश्यं पवंभेदख पञ्चमे । 
सवेदोषप्रकोपश्च पक्राधाने च वेदना ॥ १५॥ 

षष्ठ सन्नाप्रणाशञ्च सुष्टशं चातिसार्ययवे। 
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स्कन्धण्ढडकटौभङ्गो भवेन्मुल्युञ्च सप्तमे ॥ १६ ॥ 

प्रथमे विषबेगे तु वान्तं शो ताम्बुसेचितम्‌ । 
सर्पिंमधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ हुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
दिते पूवंवद्ान्त विरिक्त चानुपाययेत्‌ । 
ठतोयेऽगदपान तु हित नस्य तथाच्ननम्‌ ॥ १८ ॥ 
चतुर्थे खरेहस युक्तम गद प्रतियोजयेत्‌ । 

पञ्चमे मधुकक्राथमक्िकाभ्यां युत हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
षष्टेऽतिसारवल्सिदिरवपोडस्तु सपमे । 

मधि काकपदं कना सारग्बा पिशितं च्िपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातक्यग्निकः पाटासूयवस्यख्ताभयाः। 

शेलुः शिरौषः किणि हरिद्रे चौद्रसाद्नया ॥ २१॥ 
पुमनंवे विकटुकं बुहत्यौ सारिवै वला । 

एषां यवागू नियुदहेऽभौतां सष्टतमाक्िकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युच्छयादेगान्तरे सवेविषघ्रीं कतकमंणः । 
तदन्मधूकमधुकपद्मकैसर चन्द नेः ॥ २२ ॥ 

्च््नं तगरं कुष्ठं हरितालं मनःशिला । 

फलिनो तिकटु सङ्गा नागयपुष्य सकैसरम्‌ ॥ २४॥ 
हरेण मधुकं मांसो रोचना काकमालिक्षा। 
ओविष्टकं सजंरसः शताह्वा कुङ्मं बला ॥ २५ ॥ 
तमालपत्रतालोसभूर्जोशोरे निशायम्‌ । 
कन्योपवासिनी स्नाता शक्तवासा मधुदरुतेः ॥ २६ ॥ 
दिजानभ्ययं तैः पुष्ये कल्ययेदगदोत्तमम्‌ । 

वैया तदा मन्तं प्रयतात्मा पटेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 
नभः पुरुषसिंहाय नमो नारायणाय च। 

यथासौ नाभिजानाति रणे कछष्णपराजयम्‌ ॥ २८॥ 
एतेन सत्यवाक्येन भ्रगदो मे प्रसिद्धयतु । 
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नमो वैदूथमाते इलुहलु रक्त मां सव विभ्यः ॥ २९ ॥ 

गौरि गान्धारि चरण्डालि मातद्कि खा । 

पिष्टे च दितीयोमन्त, गं हरिमायि खाहा ॥ ३० ॥ 

अरेषविषवेतालग्रहकार्मणपाप्रसु । 

मरकव्याधिदुभिंक्तयुदाशनिभयेषु च ॥ ३१॥ 

पाननस्याच्नालेपमणिबन्धादियोजितः | 

एष चन्द्रोदयौ नाम शन्तिः सखस्ययन परम्‌ ॥ २२॥ 
जीशे विषप्नौषधिभिहंत वा दावाग्निवातातपशौषित वा । 
खमावतो वा सुगुखनं युक्त दूषो विषाख्यां विषमभ्युपेति ॥३२॥ 
वी््याल्यभावादविभाव्यमेतत्कफाह्त वघंगणनुवन्धि । 
तेनादितो भित्रपुरौषवर्णणे दुष्टाख्ररोगी ठडरोचकात्तः ॥ २४ ॥ 
मू च्छन्‌ वमन्‌ गह्गदवाक्‌ विसुद्यन्‌ भवेच दृष्योदरलिङ्गलुष्टः । 
आमाशवयस्ये कफवातरोगौ पक्राशयस्धे;निलपित्तरोगौ ॥ २५॥ 

भवैत्ररो ध्वस्त शिरोरुहाङ्गो विलुनपत्तः स यथा विहङ्गः । 
खितं रसादिष्वथवा विचित्रान्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकौारान्‌६ 

प्रागवाताजौगभौताखरदिवाखप्राहिताशनेः । 

दुष्ट दूषयते धातूनतो दूषौ विषं स्मृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 

टूषौविषाततँ सुखिन्रसूध्वं चाघश्च शोधितम्‌ । 

दूषी विषारिमगद लेहयेत्‌ मधुना श्रुत्‌ ॥ ३८ ॥ 

पिष्पद्यो ध्यामक मासौ रोप्रमेला सुवचिका। 

क्टत्रट नतं कुष्टं यष्ट चन्दनगैरिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

दूषौविषारिनास्नाऽय न चान्यत्रापि वायते । 

विषदिग्धेन विद्वस्तु प्रताम्यति सुद्सं ह; ॥ ४० ॥ 

विवरंभाव भजते विषादं चाश गच्छति । 

कौटेरिवाहतं चास्य गाव्र' चिमिचिमायते ॥ ४९॥ 

खोखिष्ष्ठशिर. स्कन्धसन्धयः स्युः सवेदनाः । 
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छष्णदु्टास्रविखावो रम्‌ च्छज्वरदाहवान्‌ ॥ ४२॥ 
टृषिकालुष्यवमयश्वासकासकर च्णात्‌ | 
प्रारक्तपौतपयन्त श्वावमध्यऽसिस्गत्रण. ॥ ४३२ ॥ 
सूयते पच्यते सव्यो गला मांस च कष्णताम्‌ । 

प्रक्लिन्न शोयतेऽभोकच्ण सपिच्छ्िलिपरिखवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुर्याद ममं विद्धस्य इदयावरणं द्रुतम्‌ 1 

भशल्यमाक्षष्य तप्तेन लोडेनानु ददद्‌ व्रणम्‌ ॥ 8५॥ 
अथवा सुष्ककग्बेतासोमत्वक्‌तास्रवल्लित' । 
शिरौषाद्‌ गघ्रनख्याश्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
शएकनासाप्रतिविषाव्याघ्रौसूलैख लेपयेत्‌ । 
कौीटदृष्टचिकित्सां च कुर्य्यात्तस्य यथाह तः ॥ ४७ ॥ 
व्रणे तु प्रूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपवत्‌ । 
सौभाग्या स्वियो भर्ते राज्ञ वाऽरातिचोदिताः ॥ ४८ ॥ 
गरमादहार संएटक्त' यच्छन्त्यासनवत्तिनः । 
मानाप्रायङ्गएमलविर्दौषधिभस्मनाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
विषाणां चाल्मवोग्याणां योगो गर इति स्मतः । 

तेन पाण्डु छशोऽल्पाग्निः कामश्वासञ्चरादितः ॥ ५० ॥ 
वायुना प्रतिलोमेन खप्रिचन्तापरायणः 

महो दरयक्लत्‌प्नोद्ी दीनवाम्‌ दुब॑लोऽलस, ॥ ५९ ॥ 
शरोफवान्‌ सतताश्यातः शष्कपादटकरः चयो । 

सप्रे गोमायुमाजीरनकुलव्यालवानरान्‌ ॥ ५२ ॥ 
प्रायः पश्यति शुष्कांञ्च वनस्परतिजलाशयान्‌ । 

मन्यते क्रष्णमात्मानं गौरो गौर च कालकः ॥ ५३ ५ 
विकणेनासानयनं पथ्येत्तिहतेन्द्रियः । 

एतेरन्येख बहुभिः क्किष्टो घोरे रुपद्रवैः ॥ ५४ ॥ 
गरात्तो नाशमाप्रोति कश्चिव्छदयोऽचिकिल्सितः । 
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गरार्तो वान्तवान्‌ मुक्ता तत्पथ्य' पानभीजनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
श्ुदह् चशे लयेष्ेम सूत्रस्थानविधे' स्मरन्‌ । 
शकरा्षौदरसयुक्त चु णं ताप्यसुवणयोः ॥ ५६ ॥ 
लेह प्रशमयल्युग्र सवयोगक्षत विषम्‌ । 
मनुवांखतानतकणापटोलौचव्यचितकान्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचासुस्ठविडद्गानि तक्र कोष्णाम्ब्‌ मस्तुभिः। 
पिबेद्रसेन वास्बन गरोपहतपावक ॥५८॥ 
पारावतामिषश्ठोपुष्कराद्न खत हिमम्‌। 
मरटष्णारजाकास्वासदिश्याज्वरापहम्‌ ॥ ५८ ॥ 
विषप्रक्ञतिकालान्रदोषदृष्यादिसङ्गमे। 
विषसङ्टसुदिष्टः शतस्येकोऽत्र जौवति ॥ ६० ॥ 
चुततष्णाघमंदौवल्यक्रोघभशोकभयखमेः । 

ञ्जी रवर्चो दरवतः पित्तमारुतहदिभिः ॥ ६१ ॥ 
तिलपुष्यफलाघ्राणभूवाष्यचनगजितैः । 
हस्तिमूषिकवादित्नि.खमेविंषसद्टैः ॥ ६२ ॥ 
पुसेवातोत्पलामोटमदने वक्ते विषम्‌ । 

वर्षासु चाञ्ब योनिलात्सक्घ द गुडवद्गतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विलपति घनापाये तदगसतयो हिनस्ति च। 
प्रयाति मन्दवीयल्ल विष तस्मा्ननात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रकतिसास्यतुंस्थानवैगवलाबलम्‌ । 
आलोच निपुणं बुदा कमोनन्तरमाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
सैभिक वमनैरुणरूच्तौ चं; प्रलेपनैः । 
कषायकटुतिक्गं ्च भोजने: मयेदिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पैत्तिक ख सनैः सेकग्रदेदैश् शौ ततः । 
कषायतिक्तमधुरेष्ट तयुक्लश्च भोजनैः ॥ ६७ ॥ 
वातामक जयेत्‌ खादुखिग्धाद्धलवणान्वितेः। 
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स्ठतेर्भोजनैर्तपैस्तयेव पिशिताशनैः ॥ ६८ ॥ 
नाध्रत ख सनं शस्तं प्रलेपोभोल्यमोषघम्‌ । 

सर्वेषु सर्वावस्येषु विषु न तोपमम्‌ ।) &< ॥ 
विद्यते मेषज किञ्चिदिशेषात्‌ प्रबलेऽनिले । 
अयलात्‌ क्रैषिक साध्य यज्ञात्पित्तायाखयम्‌ । 
सुदुःसाध्यमसाध्यः वा वाताशयमत विषम्‌ ।॥ ७० । 


"ग 


घट्‌वि शोऽध्यायः । 


~. ८, = 


अ्रथातः सर्पविषप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 


दूर्वीकरा मण्डलिनो राजोमन्तख पन्नगाः । 

विधा समासतो भौमा भिद्यन्ते ते त्वनेकधा \ १॥ 
व्घासतो योजिसेदटेन नोच्यन्त ऽनुपयोगिनः । 
विशेषाद्र्कटुकमम्त्ोष्ण सखादु शौतलम्‌ ।। २ ॥ 
विष दर्वीकरादरौीनां क्रमादततादिकोपनम्‌) 
तारुखमष्य रत्वे वष्टिशौोतातपेषु च ॥ २ ॥ 
विषोलयणा भवन्त्येते व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु । 
रधाङ्लाङ्लच्छतरसस्ति काद्ुशधारिणः ।॥ 8 ॥ 
फणिनः शौघ्रगतय सर्पा दर्वोकराः स्मृताः, 

ज्ञया मण्डलिनोऽभोगा मर्डलैविविषेशिताः ।॥ ५॥ 
प्रावो मन्दगमना राजोमन्तस्तु राजिभिः 
सिग्धा विचित्रवर्णपस्तिव्धगू ह" विचिताः । £ ॥ 
मोधासुतस्तु मौधेरो विष दर्वीकरः समः, 

चतुष्पाद्‌ व्यन्तरान्‌ विद्यादेतेषामेव सङ्रात्‌ ॥ ७ ॥ 
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व्यामिखलक्णस्तं हि सत्रिपातप्रकोपनाः। 
श्राहाराथे भयात्पादसख्णादतिविषात्‌ क्रुधः ॥८॥ 
पापद्व्तितया वैरा व्षियमचोदनात्‌ । 

दशन्ति सर्पास्ते बुक विषाधिकय यथोत्तरम्‌ ॥ < ॥ 
पदिष्टात्तारशं ज्ञात्वा प्रतिकुर्य्यादयथायथम्‌ । 
व्यन्तर, पापभौललान्मागंमाखित्य तिष्ठति ॥ १० ॥ 
यत्र लालापरिक्तटमात्र गाते प्रदृश्यते । 

नतु दष्ाक्घतं दश तत्तुर्डाह तमादिशेत्‌ ॥ ११॥ 
एक दंषटरापद दे वा व्यालौटाख्यमशोणितम्‌ | 
दंष्टापटे सरक्तं दं व्यालुप् तमीणि तानि तु॥ १२॥ 
मांसच्छदादविच्छिन्ररक्षवाहौनि दष्टकम्‌ । 
दंषटापदानि चतवारि तददृष्टनिपौडितम्‌ ॥ १२ ॥ 
निर्विषं इयमत्रादयमसाध्य पश्चिम वदेत्‌ । 
विषमाडेयमप्राप्य रक्तं दूषयते वपुः । ९8 ॥ 
रक्तमपि तु प्राप्र बवैते तेलमम्बुवत्‌ । 

भोरोस्तु सपंसंस्प्रशद्धयेन कुपितोऽनलः ॥ १५॥ 
कदाचित्‌ कुरुते शोफ सपाङ्ाभिहत तु तत्‌ । 
टुष्टान्धकारे विद्वस्य केनचिदृष्ट शया ॥ १६ ॥ 
विषोहेगो ज्वरच्छरदिंमू च्छ दाहोऽपि वा भवेत्‌| 
म्लानिर्मोहीऽतिसारो बा तच्छङ्का विषसुच्यते ॥ १७ ॥ 
तुयत सविषो दशः कण्टुशोफरुजान्वितः। 

दह्यते ग्रथितः किञ्चिदिपरौतस्तु निविंषः ॥ १८॥ 
पूर्वे दर्वोक्ञतां वेगी दुष्ट सरावोभक्त्य्क्‌ । 

भ्यावता तेन वद्नादौ सपेन्तौव च कौटकाः ॥ १९ ॥ 
हिते ग्रन्ययो वे ठतो मूध्नि गौरवम्‌ । 
दुमन्धो दं गवि दतुं हौवनं वमिः ॥ २० ॥ 
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सन्िविश्च षणं तन्द्रा पञ्चमे पवेमेदनम्‌ । 
दट्टो डिस्ाच षष्ठे च इत्पोडा गाचगौरवम्‌ ॥२९१॥ 
सच्छा विपाकोऽतोसारः प्राप्य शक्रन्तु सपमे । 
स्कन्ध कटीभङ्ः सवंचेष्टानिषत्त नम्‌ \ २२१४ 
अथ मख्डलिदष्टस्य दुष्ट पीतोभवव्यखक्‌ । 
तेन सोताङ्ग्ता दाहो दितोयै श्वयथुङ्वः ॥ २२ । 
ठतोये दशविक्कं टः खेदस्तष्णा च जायते । 
चतुथे ज्वय्यते दाहः पञ्चमे सर्वगातगः ॥ २४॥ 
दष्टस्य राजिलेदुष्ट पाण्डुतां धाति शोखितम्‌। 
पाश्डता तेन गात्राणां हितोये गुरताऽति च ॥ २५। 
ढतोये दंशविक्त दै नासिकाक्तिसुखखवाः। 
चतुय गरिमा मूर्तो मन्यास्तम्भश्च पञ्चमे ॥ २६ ॥ 
गात्भङ्गे ज्वरः शोतः श्रेषयोः पूवेवददेत्‌ । 
छय्यात्पच्चसु बेगेषु चिकिसा न ततः परम्‌ ५ २७॥ 
जलाञ्च्‌,ता रतिद्ीणा मोता नकुलनिर्जिताः। 
शोतवातातपनव्याधिज्ञततुष्णाखमपीडिताः ॥ २८ ॥ 
तूणं देशन्तरायाता विसुक्षविष कञ्चुकाः । 
कुशोषधोकर्टकवद्‌ ये चरन्तोव काननम्‌ ॥ २९ ॥ 
देशच्च दिव्याध्युषितं सर्पीस्तं ऽल्प विषा मताः । 
अम शानचितिचेत्यादौ पञ्चमी पचसन्धिषु ॥ ३० ॥ 
अष्टमोनवमोसस्यामध्यरातिदिनेष्ठ च । 
याम्याग्न यमघाञ्च षाविशाखापूर्वने ते ॥ ३१॥ 
ने ताख्यं मुह्धत्त' च दष्ट मर्मसु च त्यजेत्‌ । 
दष्टमातः सितास्या्तः गोय्यमाणशिरोरुहः ॥ ३२ ॥ 
स्तब्धजिद्धो मुदम च्ैन्‌ शोतोच्छासो न जीवति। 
हिश्मा श्वासो वमिः कासो द्टमा्स्व देहिनः ॥२३॥ 
च- ४२ 


४७८ अष्टाइद्हदयसंहितायाम्‌। [२६ भर 


जायन्ते युगपद्‌ यस्य स दच्छली न जोवति । 

फन वमति निःसन्नः श्यावपाद्‌ कंराननः ॥ २४ 
नासावसादो भङ्गोऽदधे विभेदः थसन्धिता । 
विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धं नाभिहतस्य च ॥ ३५ ॥ 
भवन्ं तानि रूपाणि सम्प्राप्तं जोवितक्तये । 

न नस्यैखेतना तीच्छैनं तात्‌ त्तजागमः ॥ ३६ ॥ 
ट्ण्डाइतस्य नोराजीोप्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । 
अतोऽन्यथा तु तरया प्रदोप्ताङ्गारवद्धिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
रक्षन्‌ करणठगतान्‌ प्राणान्‌ विषमा शमं नयेत्‌। 
भ्राताश्तं बिष खित्वा दशे दष्टस्य देहिनः # २८ ॥ 
दें प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ । 
एतस्ित्रन्तरे कमं दंशस्योत्‌कत्त नादिकम्‌ ॥ २९ । 
कुर्य्याद्धोघ्र' यथा दे विषवक्ञो न रोहति 
दष्टमात्रो दथेदाश तमेव पवनाशिनम्‌ ॥ 8० ॥ 
लोष्ट महीं वा दशनेज्डिच्चा चानु ससंभ्रमम्‌ । 
निष्टोषेन समालिम्पे दशं कणंमलेन वा ॥ ४१ 
दशस्योपरि वन्नोयादरिष्टा चतुरङ्ले । 
च्ौमादिभिर्वणिकया सिद्ैमन्तेखच मन्त्रवित्‌ ॥ ४२॥ 
अम्बुवत्‌ सेतुबन्धेन बन्ध न स्तभ्यते विषम्‌ । 

न वदन्ति शिरश्चास्य विषं बन्धाभिपोडिताः ॥ ४३॥ 
निष्पीद्यानदरेह शं ममंसन्ध्यगतं तथा । 

न जाथते विषावेगो वोजनाशादि वाङ्कुरः ॥ ४४ ॥ 
दंशं मर्डलिना सुक्का पित्तलल्वादधापरम्‌ । 
प्रतपरहेमलोदहाद्य दहेदाशूल्यकेन वा ॥ ४५ ॥ 
करोति भस्मसात्‌ सद्यो वहिः किं नाम न चणात्‌ । 
भाचुषेत्‌ पूणंवह्लो वा ख्डस्मागदगोमयेः ॥ ४६ ॥ 
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प्रच्छायान्तररिष्टायां मांसलं तु विशेषतः । 

अहं सदैव देन रेपयेदगदैर्मुहः ॥ ४७ ॥ 
चन्दनोगशीरयुक्त न सलिलेन च सेचयेत्‌ । 

विषै प्रविष्छते विध्याङ्छ्ांसापरमाक्छिया॥8द॥ 
रक्घ निद्कियमाणे हि कतृच्न' निद्कियते विषम्‌ । 
दुगेन्ध सविषं रक्तमग्नौ चटचटायते । ४९ । 
यथादोषं विशुद्ध च पूवैवल्न चये ददक्‌ । 
शिराखटश्यमानामु योज्याः खृङ्जलौ कसः ॥ ५० । 
शोणित सुतशेषं च प्रविलोनं विषोष्मणा । 
लेपसेकेस्तु बहशः स्त्येद्‌ शीतकः ॥ ५९१॥ 
स्कन्ने विषवेगाहि सूच्छीयमट्‌ह्दुद्रवाः। 

भवन्ति तान्‌ जयेच्छछोतेरवोजेचारोमहर्षतः ॥ ५२ ॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सदयो विषेगः प्रशाम्यति 

विष कषेति तीच्छत्वाद्‌ हदयं तस्य गुस्थे ॥ ५३ ॥ 
पिबेद्‌ तं घुतन्नौद्रमगद वा घुताष्क तम्‌ । 
हदयावरखे चास्य क्ल स्रा दय पचीयते ॥ ५४ ॥ 
प्रह त्तगौरवोत््ग द्ल्ञासं वामयेत्ततः । 

द्वेः काल्िककौलल्यतैलमद्यादिवर्जितैः ॥ ५५ ॥ 
वमनेविंषद्ृद्धिश्च नैवं व्याप्नोति तदपुः । 
भुजङ्टोषप्रक्षतिखयानषेगविगेषतः ॥ ५६ ॥ 
सुखच्छं सम्यगालोच् विशिष्टां वाऽऽचरेत्‌ क्रियाम्‌! 
सिन्धुवारितमरूलानि श्वं ता च गिरिकर्भिंका ॥ ५७॥ 
पानं दर्वीकरेद्टे नखं भष सपाकलम्‌ । 

छष्णसपेण दष्टस्य लिम्पं ह'शं तेऽख्जि ॥ ५८ ॥ 
चारटोनाङुलोभ्यां वा तीचएमूलविषेष्ड वा । 

पानं च च्षौद्रमच्चिष्टाखटहधुमयुतं घृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
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तच्डलीय ककाश्म्ययकिलिदहीगिरिकणिंकाः ! 
मातुली सिता सेलुः पाननस्याच्नेहितः ॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषै राजोमतामपि। 

समाः सुगन्धा दीका खताख्या गजदन्तिका ।६१॥ 
अर्वाग सौरसं पत्र कपिद्यं विल्वटाडिमम्‌। 
सच्तौद्रो सरण्डलिविषे विशेषादगदो हितः ॥ ६२॥ 
पञ्चवल्कवरायष्टोनागपुष्पं लवालुकम्‌ । 
वोजकषेभकौशीरं सितापद्मकमुत्मलम्‌ ॥ ६२। 
सत्तीद्रो हिमवान्राम हन्ति मण्डलिनां विषम्‌ । 
लेपात्‌ यथुवी सपं विस्फोटज्वरदादा \ ६४ ॥ 
काश्मग्य वटश्ङ्मणि जीवकषंभकौ सिता । 
मच्िष्टा मधुकं चेति दष्टो मरण्डलिना पिवेत्‌ ॥ ६५ ५ 
वं शत्क्वोजकटुकापाटलीवीजनागरम्‌ । 
शिरोषवोजातिविषे सूलं गावेधुकं वचा । ६६ ॥ 
पिष्ट गोवारिणाष्टाङ्ो न्ति गोनसजं विषम्‌ ¦ 
कटुकातिविषाङुष्टग्टहधुमदरेण काः ॥ &७ ॥ 
सन्तौद्रव्योषतगरा घ्रन्ति राजीमतां विषम्‌ । 
निखनेकाण्डचिताया दंश यामहय भुवि ॥ ८ # 
दत्य प्रखितं सपिर्षान्यखङ्भां प्रलेपयेत्‌ । 

पिबेत्‌ पुराणं च तं वगाचूर्णावचूणितम्‌ ॥ ६९ ¢ 
जो विरिक्त भुच्ीत यवात्र' सूपसंस्छषतम्‌ । 
करवोराककुसुममूललाङ्गलिकाकणाः ॥ ७० ॥ 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंयुताः। 

एष व्यन्तरदष्टानामगदः सावेकामिंकः ॥ ७१॥ 
शिरोषयपुष्पखरसे सप्राहं मरिचं सितम्‌ । 

भावितं सप॑दष्टानां पाने नस्याश्नने हितम्‌ ॥ ७२ 


३६१ अण | उन्तरसख्थानम्‌ 1 ५८१ 


दिपलं नतङुष्टाभ्यां छतच्तौद्रचतुष्पलम्‌ । 

अपि तत्तकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ७२॥ 

अथ दवींक्लतां वेगे पूवे विखाव्य शोणितम्‌ । 

अगदं मधुसर्पिभ्यां संयुक्त त्वरितं पिबेत्‌ ॥ ७४ ॥ 

दितीये वमनं क्षत्वा तदटेवागदं पिवेत्‌ 

विषापहः प्रयुक्लोत ठतीयेऽच्ननावने ॥ ७५ ॥ 

पिवैचतुे पूर्वोक्तां यवागू वमने छते । 

षष्टपञ्चमयोः शोतेदिग्ध' सिक्तमभो च्छः ॥ ७६£ ॥ 

पाययेदमनं तोच्णं यवामू' च विषादः । 

गद्‌ सप्तमे तीच्णं युच्पाद्नननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 

क्ल्वावगाट्‌' शस्ते ए स्ुध्ि काकपदं गतः। 

मांसं सरूधिरं तस्य चमे वा तल निदिपेत्‌ ॥ ऽर ॥ 

ठलीये वभितः पेयां वेगे मर्डलिनां पिषेत्‌ । 

अतीच्छमगदं ष्ठं गख वा पञ्मकाद्कम्‌ ॥ ७९ ॥ 

्राद्येऽवगाट्‌' प्रच्छायवेगे दष्टस्य राजिलैः। 

अलाम्बुना रेद्रक्ष पूववच्चागदं पिवेत्‌ ४८० ॥ 

घषटेऽच्छनं तोचएतममवपोडं च योजयेत्‌ । 

अनुक्तेधु च वेगेषु क्रियां दवींकरोदिताम्‌ ॥ ८१ ॥ 

गभिंसो बालवदेषु शद्‌" विध्य च्छिरां न च। 

त्वद्धनोद्ानिभे वक्र रसः शादलजो नखः ॥ ८२ ॥ 

तमालः केसर भोतं पीतं तण्डुलवारिणा । 

हन्ति सर्व॑विषार्यं तदचिवच्वभिवासुरान्‌ ॥ ८३ ॥ 
विल्वस्य सूलं सुरसस्य पुष्य फलं करब्ञस्य नतं सुरा छम्‌ । 
फलतिकं व्योषनि शादयञ्च वस्तस्य स्रुचेण सु द च्मपिष्टम्‌ ॥८४॥ 
भुजङ्लतोन्दुरह्चिकादैविपूचिकाजी चगरच्छर चर । 
आर्तानत्ररान्‌ भूतविधषमिंतांख खश्धी कशेव्य.डछनपाननस्यैः ॥८५॥ 
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प्रलेपायैख निःशेषं दंणाद्युद्रेदिषम्‌ । 

भूयो वेगाय जायेत गेषं दृषीविषाय वा ॥ ८६ ॥ 
विषापायेऽनिल क्रु ख हादिभिरुपाचरेत्‌ । 

तैलम दय कुललाग््रवज्ये; पवन नाशने ॥ ८७ ४ 

पित्त' पित्तच्वरदरेः कंषायस्न हवस्तिभिः। 
समाक्चिकेण क्गेण कक्षमारग्क्धादिना ॥ दद ॥ 
सिता वैगन्िको द्राज्ञा पयस्या मकं मघु। 

पाने समन्वपूताग् प्रोक्तं सान्त्रहषणम्‌ ॥ ८९ 
सर्पाभिदते युच्छयात्तया शद्ग विषादिते। 

ककेंतनं मरकतं व्च वारणमीक्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
वैदूय्य गदभमणिं पिद्ुक विपमूषिकाम्‌ | 
हिमवद्भिरिसम्भ तां सोसराजों पुननवाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तथा दरों सदाद्रोणं मानसीं सपजं मणिम्‌ । 
विषाणि विषशान््यधें वोग्यवन्ति च घारयेत्‌ ॥ ९२ ४ 
कती जजरपाणिश्च चरेद्रातौ विशेषतः| 
तच्छायाशब्द वित्रस्ताः प्रख्श्यन्ति भुजङ्गमाः ॥ ९३ ॥ 


क@ श द 
सप्रति शोऽध्यायः । 

अथातः कोटलुतादिविषप्रतिषिधं व्याख्यास्यामः ¶# 
सरपाणामेव विरम वशक्राणड एव कोधजाः 1 

७ 2 0 इ 0 
दोषेव्यस्त ; समस्तश्च युक्ताः कोरटाश्चतुविषाः ॥ ९४ 
दष्टस्य कीरर्वायव्यैदं शस्तो दरनोल्वणः 
आग्नं येरल्यसस्लावो दाहरागविसपंवान्‌ ५२॥ 
यक्षपीलुफलप्रष्यः खजरसदटशोऽथवा । 
कफाधिकमन्दरुजः पक्रोदुम्बरसत्रिभः ॥ ३ ॥ 
खावाव्य; सवंखिद्स्तु विवनज्य; सान्निपातिकः । 
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वैगाञ्च सर्पवच्छोफो वर्िष्णुर्विखरक्रता ॥ ४१ 
शिरोऽत्िमौरवं सरुच्छ भ्बमः प्वासोऽतिवेदना। 
सर्वेषां कणिंकाशोफो ज्वरः कण्ड.ररोचकः॥ ५ ॥ 
हशि कस्य विषं तीच्छमादौ दहति बद्िवत्‌ । 
ऊर्मारोहति च्तिप्र दंॐे पश्चात तिष्टति । & ॥ 
दंशः सद्योऽतिरूक्ण्यावस्तुद्यते स्फ्‌टतीव च। 

ते गवादिश्क्षत्‌कोधादिग्धदष्टादिकोधतः॥ ७। 
सपकोथाश्च सन्धुता सन्दसध्यमदहाविषाः। 

मन्दा' चीता: सिताः श्यावा रूचकवुरमेचकाः ॥८॥ 
रोमश बहइुपवाणो लोहिताः पाण्ड रोदराः । 
धुस््ोटरस्विपवाणो मध्यास्तु कपिलार्णाः ॥ < ॥ 
पिशङ्गाः शवलाशिाः शोणिताभा महाविषाः । 
अग्न्याभा इकपवीणो रक्ताः केचित्‌ सितोदराः ॥ १० ॥ 
तैदं्टः शूनरसनः स्त्धगात्रो ज्वरादिंतः। 

सवंसन्‌ श्तेरित कष्णमिन्द्ियाधनसविदन्‌ ॥ ११। 
खिद्यग्यच्छ न्‌ विशुष्कास्यो विदछलो वेदनातुरः । 
विशोय्येमाणमां सञ्च प्रायशो विजदहात्यसून्‌ ॥ १२। 
उचिट्द्स्तु वक्तण द शत्यभ्यधिकव्यधः | 

साध्यतो हिकात्‌ स्तम्भं शेफसो इष्टरोमताम्‌ । १२ । 
करोति सेकमङ्भमनां दंशः शोताम्बुनेव च । 

उद्रधुमः स एवोक्तो रातिचाराच्च रातिकः# १४ ॥ 
वातपित्तोत्तरः कोटा: खेभिकाः कणभोन्दुराः। 
भ्रायो वातोल्वणविषा इशिकाः सोष्रधूमकाः ॥ १५ ॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिङडमधिक्यं प्रतकयेत्‌ | 

तस्य तस्यौषधघैः कु््याहिप्रोतगुखैः क्रियाम्‌ ॥ १६ ४ 
इत्पीडोद्धानिलस्तम्भः शिरायमोऽखिपवंरुक । 


५८४ अषशटाङ्ूइदयसंहितायाम्‌। {२७ अ० 


घुणनोदेष्टन गात्रश्यावतां वातिक विषे ॥ १७ ॥ 
संश्ञानाशोष्णनिःष्वासौ इदाह' कटुकास्यता । 
सांसावदरणं शोफो रकपी तञ्च वैत्तिकषे ॥ १८ ॥ 

छ्य रोचकहृल्लासप्रसेको तृक्त एषीनसैः । 
सशैत्यमुखमा धुर्यवि्यात्‌ खं साधिक विषम्‌ ॥ १९ ॥ 
पिखाकेन ब्रणालेपस्तेलाभ्यद्श्च वातिके । 
नाडोखेदो पुलाका दयं हेहणश्च विधिहितः॥ २० ४ 
पैत्तिकं स्तम्धयेतसेनैः प्रदेदैषातिशोतले' । 
रेखनच्छेदनखेदवमनैः स शकं जयेत्‌ ! २१ ॥ 
कोटानां विःप्रकाराणं तेविध्यन प्रतिक्रिया । 
खेदालेपनसेकांस्त॒ कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌ ॥ २२॥ 
अन्यत्र सूच्छिताद्‌ दशपाकतः कोयतोऽथवा । 
केशः सवेपाः पीता गुडो जोणंञ्च धूपनम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषदशस्य सवस्य काश्यपः परमत्रवोत्‌ । 

विषश्नञ्च विधि सवं कुर्यत्‌ संशोधनानि च ॥ २४ ॥ 
साघयेत्सपवदष्टान्‌ विघोबरैः कोरहञ्चिकरः । 
त्डलीयकतुल्यां शं तिष्ठतां सर्पिषा पिबेत्‌ ४ २५॥ 
याति कीटविषैः कम्पन कौलास इवानिलैः। 
चीरिहक्लवगालेपः शद्धे कोटविषापदहः ॥ २६ ॥ 
सुक्लालेपो वरः शोफ तोद दाडज्वरप्रणुत्‌ । 
वचादहिङ्विड्ङ्गानि वैन्धवं गजपिष्यलो ॥ २७ ॥ 
पाटा प्रतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिसिंतम्‌ । 
दशाङ्मगदं पीला सवंकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सदो हिकजं दंशं चक्रतेलेन सेचयेत्‌ 
विदारिगन्धासिचेन कवोष्णेनेतरेण वा ॥ २९ ४ 
लवणोत्तमयुक्तेन सपिंषा वा पुनः पुनः। 
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सिष्चेत्‌ कोष्णारमालेन सन्लोरलवणेन वा ॥ ३० ॥ 
डपनादो छते ष्टः कलकोजाज्याः ससेन्धवः 
आदंश स्वेदितं चर्ण प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ \२१। 
रजनीसैन्धवव्योषणशिरोषफलयपुष्यजैः । 
मातुलुङ्ास्लरगोम्रूचपिष्टद्ध सुरसाग्रजम्‌ ॥ ३२॥ 
सेषः सुखोष्णख हितः पिख्याको मोमयोऽपि वा । 
पाने सपिंमेधुयुतं चीरं वा भूरिशकंरम्‌ । २२ ॥ 
पारावतशक्त्‌पथ्यातगरं विश्वभेषजम्‌ । 
वीजपूररसोग्िञ्रः परमो कागदः ॥ १४ ॥ 
सभ्रैवलोष्ट्दष्ा च दन्ति विकलं विषम्‌, 

दिङ्ना हरितालेन मातुलुङ्गरसेन च ॥ २५ ॥ 
लैपाच्नाभ्यां गुटिका परमं व्र्चिकापद्दा। 
करच््ाजुनभैलनां कटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६४ 
शिरीषस्छ च पुष्पाणि मस्तुना दंशलेपनम्‌। 

यो सुदति प्र्लसिति प्रलपल्युग्रवेदटनः ॥ २७ ॥ 
तस्य पथ्यानि शाक्तष्णामच्िष्ठातिविषोषखम्‌ । 
सान्ताग्बुच्ठतं वान्तीकरसपिष्टं प्रलेपनम्‌ ॥ २८ # 
स्वेन चोग्रालिविषे पाथयेदधिसर्पिंषो । 
विध्येच््छिरां विदध्याच्च वमनाक््नननावनम्‌। 
उष्ण्निग्धा््म धुरं भोजन चानिलापद्म्‌ ॥ ३९ ५ 
नागरं गहकपोतपुरोषं वोजपूरकरसो हरितालम्‌ । 
सेन्धवञ्च विनिहन्त्यगदोऽयं लेपतोऽलिक्रुलजं विषमाशु। ४ ०॥ 
अन्तं दिकदटछ्टानां ससुटोणें शं विके । 
विषेणलेपयेद्‌'शसुचिरिङ्गेऽप्ययं विधिः ॥ ४१॥ 
नागपुरोषच्छवरं रोडिषमूल्च श्लुलोटेन । 

कुय्थाद्‌ गुटिकां खेपादियमलिविषनाशनी ्रे्ा ॥ ४२४ 
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अकस्य दुग्ध न शिरीषवीलं विभवितं पिप्यसीचू्ण॑मिखम्‌ । 
एषो गदो इन्ति विषाणि कोटभुजद््लूतोन्दुरहिकानाम्‌॥४ २॥ 
शिरोषपुष्प' सकरच्छवीज' काश्मीरज कुषठमन.शिला च । 
एषो गदो रातिकह्वश्चिकानां संक्रान्तिकारी कथितो जिनेन 
॥ ४६ ॥ 
कोरिभ्यो दारूणतरा लताः षोडशा ता जगुः! 
अ्टाविंशतिरिद्यं के ततोऽप्यन्यं तु भूयसीः।॥ ४१५ ॥ 
सदसररश्मयनुचरा वदन्त्यन्ये सदख्शः | 
बहृपद्रवरूपा तु लुतेकेव विषामिका ॥ ४६ ॥ 
रूपाणि नामतस्तस्या दुक्ञयान्यतिसङ्रात्‌ । 
नास्ति स्ानव्यवस्या च दोषतोऽतः प्रचक्तते ॥ ४७ ॥ 
कच्छसाध्या 'एथग्दोषेरसाध्या निचयेन सा 1 
तद शः पेत्तिको दादृठय॒स्फोटज्वरमोवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
शोष्मा रक्तपोताभः क्लं दो द्राक्ताफलोपमः। 
जलौ पिकः कठिनः पाण्डुः परूषकफलाक्लतिः ॥ ४९ ॥ 
निद्रां शोतज्वरं कासं कण्ड.खःकुरुते शम्‌ । 
वातिकः परूष' श्यावः पवंमेदज्वरप्रदः ॥ ५० 1 
तदिभागं यथाखच्च दो षलिङ्केविंभावयेत्‌ । 
शरसाध्यायान्तु इन्मोदशखासदहिश्माशिरोरुजाः ॥ ५१ ॥ 
श्वेताः पीताः सिता रक्ता पिटिकाः खययुद्धवाः । 
वेपथुवंमधुर्दास्त डास्य' वक्तनासता ॥ ५२ ॥ 
श्यावौष्ठवक्तटन्तलं एष्ठग्री वावभन््नम्‌ । 
पकजम्ब्‌ सवणंच्च दशात्‌ खवति शोणितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सर्वापि सवज प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा । 
तीमध्यावरत्वेन सा चधा इन्त पेकिताः ॥ ५४ ॥ 
सप्राहेन दशाहेन पचेख च परं क्रमात्‌ । 
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लृतादं शख सर्वोऽपि दद्रूमण्डलसन्निभः ॥ ५५ ॥ 
सितोऽसितोऽरूणः पीतः श्यावो वा खदुरत्रतः। 
मध्ये ऊष्णोऽथवा श्यावः पय्यन्तं जालकादठतः ॥५६॥ 
विसपंवान्डधोफयुत स्तप्यते वडवेटनः । 
ज्वसश्ुप(कविक्त दकोधावदरणान्वितः ॥ ५७॥ 

क्त देन यतस्णश्ल्यङ्ग तवापि कुरते व्रणम्‌ । 
श्वासदष्राणक्लन्मृत्रएक्रलालानखातवेः ॥ ५८ ॥ 
भरष्टाभिरुदमल्येषा विषं वक्तौ विशेषतः । 

लूता नाभेदंशत्यदमृदधं वा ऽधञ्च कीटका ॥ ५९. ॥ 
तद.पितच्च.वखादिदे दं एक्त विकारछत्‌ । 

दिनाधं लच्छते नेव दंशो लृताविषोद्धवः । ६० \ 
सूचोव्यघवदाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽहनि । 
श्रव्यक्तवणः प्रचलः किचचित्कण्डुरुजा ज्वितः ४ ६१ ॥ 
इितीयेऽभ्य्‌ ्रतोऽन्तेषु पिटकैखिव वाचितः। 
व्यक्तवर्णे नतो सध्ये कण्ड्मान्‌ गरन्िसन्निभः} ६२५ 
ठतोये सज्वये रोमदषकद्रक्रमण्डलः । 

श रावरूपस्तोटाव्यो रोमकूपेषुःसखवः ॥ ६२ # 

महां तुये खयथुस्तापण्बासश्चमप्रदः । 

विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पञ्चमे विषकोपजान्‌ ॥ ६४ ॥ 
षष्ठे व्याप्नोति ममासि सप्तमे दन्ति जीवितम्‌ । 

दति तच्छं विषं मध्यं हीनच्च विभजेदटतः ॥ ६५ ॥ 
एकविंशतिराचेण विषं साम्यति सवेधा । 

अधा लूतादष्टस्य शख णएादंशसुदरेत्‌ । ६६ ॥ 
दरे जाम्बवौष्ठादैने तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ , 

ककं भिन्नयोमाणं ममंसब्धयादिसंखितम्‌ # ६७ ॥ 
प्रत खवतो दंशं न छिन्दीत ददेन्न च। 
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सै पथेदग्धम गदेम॑धुसेन्धवसंयुतैः ॥ ६८ ४ 

सुशोतेः सेचयेश्चाज्ु कषायैः चीरिदत्लैः। 

सवं तोऽपद्रेद्रक्न खष्नदयैः सिरयापि वा॥ ६९ ॥ 
सैकालेपास्ततः भीता बोधिं मान्तकाच्षरः। 
फलिनीदिनिशान्तौद्रसपिभिः पद्मका्हयः ॥ ७० ॥ 
अगेषलूता कोटानामगदः सवेकामिकः। 
खरिद्रादयपत्तङ्गमख्जिष्ठानतकेसरे; ॥ ७१ ॥ 
सौद्रस पिःपूरवस्मादधिकश्चम्पकाहयः। 
तदद्गोमयनिष्योडाशकंरातमाकचिकः ॥ ७२ ॥ 
अपामाग॑मनोद्वालदा्वीध्यामकमेरिकैः। 
नतेलाकुढमरिचयश्चाद्ष्टतमाचि कैः ॥ ७३ ५ 
श्रगदो मन्दरो नाम तथा ऽन्यो गन्धमादनः। 
मतरोप्रवचाकटीपाठेलापचकुङ्कमेः ॥ ७४ ॥ 
विषघ्न वडदोषैषु प्रयुद्लीत विशोधनम्‌, 
यश्याद्छमदनाडनेज्नजालिनोसिन्दुवारिकाः ॥ ९५ । 
कफे खष्ठा्बुना पल्ला विषमाशु{समुहमेत्‌। 
शिरोषपत्रत्वञ्म,लफल वाङ्गोलमूखवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच् विफलानोलिनोविहतादिभिः। 

निहत्ते दादशोफाटौ कणिकां पातयेद्‌ रणात्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुसुम्भयुष्प' गोदन्तः खणच्ीरो कपोतविट्‌ । 
चिहतासैन्धव दन्तीकखिंकापातन तथा ॥ ७८ ॥ 
म्रूलमुत्तरवारुष्या वं शनिलेखसंयुतम्‌ । 

तदच सेन्धवं कुष्ठं दन्तो कटुकदौण्धिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
राजकोशातकोमूलं किणोवा मयितोद्धवः। 
कणिकापातसमये हंदयेच विषापहः ॥ ८० । 

सरह काय्येमयेषञ्च सपिंतैव समाचरेत्‌ 
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विषस्य वदे तैलमम्न रिव ठणोलुपम्‌ ॥८१॥ 

डे बेरवै कङ्तगोपकन्यासुस्ताशमो चन्दन टिष्टुकानि । 

शेवालनोलोत्पलवक्रयष्टोत्ग्ना कुली पदइ्कराटमध्यम्‌ ॥ ८२ 

रजनोचनसपलोचनाकण्श्ण्टी कणम्मल वचि त्रकाः । 

वरणागुरुविस्बपाटलीपिचमन्दाभयशेलु केसरम्‌ । ८२ ॥ 

विल्व वन्दननतोत्परलश्ण्डो पिष्मलोनिचलवेतस ङ्खम्‌ । 

क्तिणशकवरपारलिभ ङ्गा सन्दुवारकचाटवराङ्गम्‌ ॥ ८४ ॥ 

पित्तकफानिललृताः पानाच्ञनगस्यलेपकेकेन । 

अगद्वरा तत्तस्या: कुमतोरिव वारयन्ते । ८४॥ 

रोघ्र सेव्य पञ्चक पञ्चरेणुः कालोयाख्य चन्दन यच रक्तम्‌ । 

का न्तापुष्प दुग्धिनीका खणालं लताः सर्व॑ घ्नन्ति सवक्रियाभिः 
॥ ८६ ॥ 


अष्टविंशोऽध्यायः । 

्रधातो स्रूषिकालकविषप्रतिषैध व्याख्यास्यामः ॥ 
सालनश्चपलः पुत्रोहसिरखिद्िरोजिरः। 
कष्ायदन्तः कुलकः कोकिल. कपिलोऽसितः ॥ १॥ 
अरुणः परवल: खेत: कपीतः पलितोन्ुरः । 
छुच्छन्दयो रसालाख्यो दण्ट चेति मूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्र पतति यतैषां शक्रदिग्धं : खटखन्ति वा । 
यदद्धमङ्कैस्ततराल्े दूषिते पाख्डुतां गते ॥ २४ 
गरन्ययः श्वयथुः कोथो मण्डलानि च मोऽरचिः । 
भीतचञ्वरोऽतिदक्‌ सादो वेपथुः पवमेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमहषः सुतिसुच्छ टीचंकालालुबन्धनम्‌ । 
स्च ालुवद्ववद्वाखुपोतकच्छरन' स्ट ॥ ५॥ 
व्यवाय्याखुविषं लच्छ भूयो भूयस कुर्यात । 

छ्‌ -- ध © 
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मूरच््छगशो फवैवय्य ल्त द शब्दाुतिज्वराः ॥ ६ । 
शियोगुरत्व' लालाखक्‌ छदिंश्वासाध्यलक्षणम्‌ । 
शूनवस्तिं विवर्लाष्ठमाख्यामैग्रयिमिितम्‌ ॥ ऽ । 
छच्छन्द्रसगन्धच्च वजयेटाखुदूषितम्‌। 

शुनः श्ेप्रोल्वणा दषाः संज्ञां सज्ञावहाथिताः ॥८॥ 
मुष्णन्तः कुवते त्तोभं धातूनामतिटारुणएम्‌। 
लालावानन्धवधिरः सव॑तः सोऽभिधावति ॥ < ॥ 
खस्तपुच्छहनुस्कन्धशििरोदुःखो नताननः । 

दंशस्तेन विदष्टस्य सुः क्ष्ण चरत्यर्क्‌ ॥ १० ॥ 
इच्छिरोरुग्‌ज्वरस्तश्भस्तृष्णासूर््छोद्धवो नु च । 
अनेनान्धेऽपि-दोष्वव्या व्याला दष्रप्रहारिणएः॥ ११॥ 
कण्ड्निस्तोदवेवश्यं सुधिक्तं दज्वरभ्यमाः 
विदाहरागर्क्पाकशोथग्रनिविकुच्चनम्‌ ॥ १२ ॥ 
दशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च। 
सर्वत्र सविषे लिङ्ग विपरोतन्तु निविषे ॥ १२। 
दष्टो येन तु तच्वेष्टा रुतं कुवेन्‌ विनश्यति । 
पष्यंस्तमेव चाकस्माटादशंसलिलादिषु । १४ ॥ 
योऽद्धसस्येददष्टोऽपि शब्दसंस्पश दर्शने; । 
जलसन्तासनामान' दष्ट तमपि वजंयेत्‌। १५। 
आखुना दष्टमातस्य दंशं काण्डेन दादयेत्‌ । 
दर्ष॑खेनाथवा तीत्ररुजा स्यात्‌ करिकान्यया ॥ १६॥। 
दग्ध विखावथेह शं प्रच्छितरञ्च प्रलेपयेत्‌ । 
शिरोषरजनीवक्रकुडुमा खतवल्िभिः ॥ १७ । 
सगारधुममच्िष्ठारजनोलवणोत्तमेः 

लेपो जयत्याखुविषं कणिकायाख पातनः ॥ १८ ॥ 
ततोऽच्छं; च्ालयित्वाऽनु तोयैर्लु च लेपयेत्‌ । 
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पालिन्दोश्वेतकरटभीोविल्वसरलगुड.चोभिः ॥ १९ ॥ 
अन्यैश विषशोफन्न; शिरा वा मोचयेद्‌ दतम्‌ । 
कदनं नोलिनोक्षाधैः शुका ख्याद्ेक्ञयोरपि ॥ २० ॥ 
कोशतक्वाः शकाख्यायाः फल जोम्रूतकस्य च । 
मदनस्य च सच्ुख दध्ना पल्ला विष वमेत्‌ ॥ २१॥। 
वचामदनजोमूतकुष्ठ वा मूत्पेषितम्‌ । 
पूुवंकल्येन पातव्यं सर्वोन्दुरविषापदहम्‌ ॥ २२॥ 
विश्चन' तिह्ठन्नोलो तिफला कल्क इग्यते । 
अच्न गोमयरसो व्योषद्च्छरजोऽन्वितः ॥ २३२॥ 
कपिलखगोमयरसो मधघुमानवल्ेहनम्‌ । 
तन्दुलोयकम्रुलेन सिद्ध पाने इतं छतम्‌ ॥ २४॥ 
दिनिशाकटभोरक्लायच्चाद्ं बीऽखतान्वितैः। 
अस्फोतस्रूलसिदं वा पञ्चकापिल्मेव वा॥ २५॥ 
सिन्धुवारनत' शिग्र विल्लम्रूल' पुननंवा । 
वचाण्वदंष्राजोसुतमेषां काथ समाक्तिकम्‌ ॥ २६। 
पिवेचछाल्योदन दक्षा भुच्लानो मूषिकादितः। 
तक्रेण शरपुद्ाया वीज' सच्ुख्यं वा पिवेत्‌ । २७ ॥ 
अद्ोलम्पूलकल्को वा वस्तम्रुचेण कल्कितः । 
पानाक्लेपनयोयुक्घः सवाखुविषनाशनः ॥ २८ ॥ 
कपिलखमध्यतिलकतिलाङ्ोन्नजटाः पितैत्‌ । 
गवां मूतेण पयसा मन्ञरो तिलकस्य वा ॥ २८ ॥ 
अथवा सैय्यकान्मूल सच्चं तन्दुलाम्बुना । 
कटु कालाम्बुविन्यस्त' पोत वाम्बुनि शोषितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सिन्धुवारस्य मूलानि विडालाखिविषं नतम्‌ । 
जलपिष्टो गदो दन्ति नख्याद्यैराखज विषम्‌ ॥ ३१॥ 
सेषं मूषिकविषं प्रङुप्यत्यश्रदशने । 
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यथायथं वा कालेषु दोकाणं हदविहेतुष्‌ ॥ ३२५ 

तवर सवे यघावख प्रयोज्याः स्य॒रुपक्रमाः । 

यथाखं ये च निर्दिं्टास्तथा दूषोविषापदहाः ॥ ३३ ॥ 

दशं ह्ललकदष्टस्य दग्धसुष्णेन सपिषा । 

प्रदिद्यादगदैस्तेस्तै' पुराणञ्च षत पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

अकरीरयुतच्चास्य योल्यम्मश्ए विरेचनम्‌ । 

होलोत्तरमूलाम्ब्‌ विफल सहविः फलम्‌ ॥ २५॥ 

पिवेत्‌ सधततूरफला ष्डेतां वापि युननेवाम्‌ । 

रेकध्य पलल तैल रूषधिकायाः पयो गुडः ॥ २६॥ 

भिनत्ति विषमालकं घनहन्दमवाजिलः । 

समन््र' सौषधोरन्न' ख्रपनञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

चतुष्पादव पाह्वं नखटन्तपरि क्तम्‌ । 

शूयते पच्यते रागज्वरस्रावरुजान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 

सोमवल्कोऽश्वकणंश्च गोजिह्वा हंसपादिका| 

रजन्यौ गैरिक लेपो नखदन्तविषापड्ः ॥ ३९ ॥ 
इति विषतन्त षष्ठ समाप्तम्‌ । 


एकोनचल्वारियोऽष्यायः । 


अरघधातो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
दोषेमायु' स्मृति मेधामासेम्य तरुण वयः । 
प्रभावख्खरौटाय्यं देन्दरियबलोदयम्‌॥ १॥ 
वाक्सिद्ि हषतां कान्तिमवाप्रोति रसायनात्‌ 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ २॥ 
पूवे वयसि मध्ये वा तत्‌प्रयोज्यं जितातनः। 
चिग्धस स्रुतरक्तस्य विशुद्धस्य च सवथा । ३ ॥ 


श्रविश्ुधे शरोरे हि युक्तो रासायनो विधिः, 
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वाजोकरो वा मलिने वखं रङग दइवाफलः ॥ 8 ॥ 
रसायनानां दिविधं प्रयोगद्छषयो विदुः । 

कुरी प्रावेशिकं मुख्यं वातातपिकमन्यथा ५ ५॥ 
निर्वाते निभ॑ये र्ये प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिश्युटोच्यां शमे देे तिगभ सच्छलोचनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
धुमातपरजोव्यालस््नोमरूखाद्यविलङ्किताम्‌ । 
सज्नवैद्योपकरणणं सुखष्टां कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ पुण्व ऽङ्कि सम्पुज्य पूनज्यांस्तां प्रविथेच्छुचिः। 
तत्र सशोधन: शद्धः सुखो जातवलः पुनः ॥ ८॥ 
व्रह्मचारो छतियुतः खदधानो जितेन्द्रियः । 
दानभीलदयासत्यत्रतधमं परायणः ॥ < ॥ 
देवतानुस्म तौ युक्तौ गुक्तखप्रप्रजागरः । 

परियौषधघः पेशलवाक्‌ प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० 
हरीतकोमामलकं सैन्धवं नागरं वचाम्‌ । 

हरिद्रां पिष्मलों बेल्लं गुडच्योष्णाम्न्‌, ना पिवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
चिग्धः खिन्नो नरः पूवं तेन साधु विरिच्यते । 

ततः शुद्धशरीराय क्ञतसंसजनाय च ५१२॥ 
जिरात्ं पञ्चराचं वा सप्ताह वा घुतान्ितम्‌ । 
दद्याद्यावकमाणशुधेः'पुराणशङ्तोऽथवा ॥ १३॥ 

दर्यं सस्कतकोष्ठस्य रसायनसुपाहरेत्‌ । 

यस्य यद्यौगिक' पश्येत्‌ सवेमालोचख सात्मयवित्‌ ॥१४। 
पष्यासदखं िगुणधातीफलसमन्वितम्‌ । 

पञ्चानां पञ्मूलानां सादं पलशतदयम्‌ ॥ १५ ॥ 
जले दशगुणे पक्का दशभागस्थिते रसे। 

आपोय्य क्षता व्यस्धीनि विजयामलकान्यथ ॥ १६। 
विनीय तस्मित्रिर्यडे योजयेत्‌ कुडवां शकम्‌ । 
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त्वगीलामुस्तस्ननोपिष्ल्यगुर्चम्दनम्‌ ॥ १७ ॥ 
मण्डुकपणींकन कशङ्पुष्पौवचाश्चवम्‌ । 
यण्चाद्वयं विडङ्ग चूणित' तुखयाधिकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सितोपरलादभागच्च पाव्रारणि तरीणि स्पिंषः। 
दे च तैलात्‌ पचेत्‌ सवं तदग्नौ लेहतां गतम्‌ ॥ १९ ४ 
अवतोशें हिमं युच्ञाादिकैः चौद्रशतेखिभिः । 
ततः खजेन मथित निदध्याद्‌ घुतभाजने ॥ २० ॥ 
यानोपरुन््यादाहारमेक माचास्य सा स्मृता, 
षष्टिकः पयसा चात जख भोजनमिष्यते । २९१ ॥ 
वेखानसा वालखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
ब्रह्मणा विहित धन्यमिरट्‌ प्राश्य रसायनम्‌ । २२१ 
तन्द्रा म्मवलोपलितासयवलिंताः। 
मेधास्मतिबलोपेता कभूवुरभितायुषः॥ २३ 
अभयामलकसदखं निरामय पिष्पलोशहखयुतम्‌ । 
तरूणपलाशक्तारद्रवोक्त खाषयेद्वार्डं ॥ २४६. ॥ 
उपयुक्त च चारे छायासंश्ष्कचूणित' योज्यम्‌ । 
पादागेन सितायाश्वतुगुषाभ्या मधुघ॒ ताभ्याम्‌ ॥ २५ | 
तद्तकुग्धे भूमौ निधाय षरमाससख्छसुदुल्य । 
प्राह्ण प्राष्य यथानलसुचिताडहारो भवेत्‌ सततम्‌ ॥२६। 
इत्युपयुच्छादशेवं वषंशतमनामयो जरारहितः।! 
जोवति वलपुष्टिवपुः स्म्तिमेधाव्यन्ितो विशेषेण ॥२७] 
निरुजाद्रपलाशस्य छिन्नं शिरसि तत्‌ चतम्‌ । 
अन्तहिंहस्त गन्धोरं पू्यमामलकनवैः ॥ २८ ॥ 
आस्ूल वेष्टित दर्भैः पञ्चिनो पड़ लेपितम्‌ । 
आदीप्य गोम्ैर्वन्धं निर्वाते ख दयेत्ततः ॥ २९ ॥ 
खिन्रानि तान्धासलकानि ठ्या खादेव्ररः चौदष्टताचितानि। 
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चोरं खतं चानुपिवेग्रकामं तेनैव वततत च मासमेकम्‌ ॥ ३२० ॥ 
वर्ज्यानि वर्ज्यानि च तत्र यन्नात्‌ स्छृष्य च गोताच्वु न पाणिनापि 
एकःदणाडेऽस्य ततो व्यतीते पतन्ति केशा दशना मखाश्च ॥२० 
श्रयाल्यकेरेव दिनैः सुरूपः स््ीष्वत्तयः कुच्ञरतुल्यवीय्यं : । 
विशिष्टमेघाबलबुदधिसच्लो भवत्यसौ व्ष॑सडस्जोवी । ३२ ॥ 
दशमरलबलासु स्तजीवकषंभकोत्मलम्‌ । 
पशिन्यौ पिष्यलोख्ङ्गो मेदातामलकोलुटिः ॥ ३३ ॥ 
वन्तो जोङ्क द्रात्ता पौष्कर चन्दन शटी | 
पुनरनवदहिकाकोलोकाकनासाख्तादयाः ॥ ३४ ॥ 
विदारोद्रषसूरूलं च तदैकध्य पलोन्धितम्‌ । 
जलद्रोखे पचेत्‌ पञ्चधातलोफलगतानि च ॥ ३५ ॥ 
पादशेषं रसं तस्माद्‌ व्यस्योन्यामलकानि च । 
ग्यहोत्ा भजयेत्तेल्ताद्‌ दाद यभिः पलैः ॥ ३२६ ॥ 
मव्छर्छि कातुलाद्वन युक्तं तक्षेडवत्‌ पचेत्‌ , 
स्र हां मधघुसिदं तु तुगाचोव्याशतुष्यलम्‌ । ३७ ॥ 
पिप्पल्या दिपल द याचतु्जात कणादिंतम्‌ । 
अतोऽवलेहयेन्मात्रां कुटोखः पथ्यभोजनः ॥ ३८ ॥ 
इत्यंषघ च्वनप्राशणो यं प्राश्य वनो सुनिः। 
जराजजंरितोऽप्यासीन्रारोनयननन्दनः ॥ ३८ ॥ 
कास खास ज्वरं शोषं इट्रोगं वातशोणितम्‌ । 
मूत्रश्टक्राखयान्‌ दोषान्‌ वैस्य्ये च व्यपोदति । 
बालघद्वस्षतत्चीरक्शानामङ्वद्धंनः ॥ 8 ० ॥ 
मेधां स्मृतिं कान्तिमिनामयत्वमायुःघरकषं पवनानुलोम्यम्‌ | 
स्तोषु प्रहषरं बलमिन्दरियाणमग्नेश्च कु््यादिधिनोपयुक्तः ॥४१॥ 
मधुकेन तुमाचीष्यौ पिप्पल्या सिन्धुजन्ना । 
पथग्‌लोदैः सुवर्येन वचया मधुसपिंषा ॥ ४२ १ 


४२६ अ टाङ्हदयसंहितायाम्‌। [ ३९. अ० 


सितया वा समायुक्ता समायुक्ता रसायनम्‌। 
चिफला सवंरोगन्नो मेधायुःखपृतिवुदिदा । ४२ ॥ 
मण्ड. कयरय खरसं यथागनिक्ोरेण यष्टोमघुकस्य चणम्‌ । 
रसं गुडच्याः ससूलपुष्पयाः कल्क प्रयुच्रोत च शङ्गयुष्पया; ॥४४ 
आयुःप्रदान्यामयनाशनानि बलाग्निवणंस्वरवदैनानि । 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शह्पुष्पो ॥४४॥ 
नलदं कटुरोहिणी पयस्या मधुकं चन्दनसारिवोव्रगन्धाः । 
विफला कटुकत्रय इरिद्रे सपटोल लवण च तैः सुपिष्ट; ॥४६॥ 
तिगुणेन रसेन शङ्पुष्यणाः सपयस्कं छतनल्वण विपक्तम्‌ । 
उपयुज्य भवैन्नडोऽपि वाग्मो अुतधारो प्रतिभानवानरोगः ॥४७ 
पेषेर्खणलविसकेसरपत्रवीजैः 
सिद्ध सहेमशकलं पयसा च सपिंः। 
पच्चारविन्दमिति तत्‌प्रथितं एथव्यां 
प्र्र्टपौरुषवलप्रतिमैनिभेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
यन्रालकन्द द लकेसरवदहिपक्त 
नीलोत्पलस्य तदपि प्रथितं हितीयम्‌। 
सर्पिश्वतुः कुवलय सदहिरयपव 
मेध्य गवामपि भवेत्‌ किशु मानुषाणाम्‌ १ ॥४९॥ 
त्राद्मीवचासैन्धवशङ्पुष्यीमत्छाचकत्रद्म सुवचं सेन्यः । 
वैदेडिका च व्रियवाः पथक्‌ स्युयंवौ सुवणंस्य तिलो विषस्य॥५० 
सर्पिष पलमेकत एतद्योजयेत्‌ परिणते च एताव्यम्‌ । 
भाजनं समधु वत्सरमेवं शोलयत्रधिकधोस्मृतिमेधः ॥५१॥ 
अतिक्रान्तजराव्याधितन्द्रालस्यखमक्तमः। 
जोवत्यब्दशत पूं ख्ोतेजःकान्तिदीपिमान्‌ ॥ ५२॥ 
विशेषतः ङुष्टकिलासगुल्यविषज्वरोक्ादगरोदरणि । 
अधवेमन्तादिक्ताञ् क्षल्याः शाम्बन्तनेनातिवलाश्च वाता; ॥५३ 


३९ खण | खउक्रस्थानस्‌। ५९० 


शरन्मुखे नागवलां पुष्ययोगे ससुचरेत्‌ । 
अक्षमात्रं ततो स्रूलाचुखितात्‌ पयसा पिवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
लिद्याग्मधुताभ्यां वा त्तषोरहत्तिरनन्रभुक्‌ । 
एव वषप्रयोगेण जोवेदषशतं बली ॥ ५५ ॥ 
फलोनछखो गोह्लरक. सम्पूल्डायाविशुष्कः सुविचूणिताङ्गः । 
सुभावितः खेन रसेन तस्मन्ातां परां प्रातिकों पि बेद्; ॥५६ 
त्षोरेण तेनेव च शलिमश्रन्‌ जोर भवेद्‌ सदहितुलो पयो गात्‌ । 
शक्तः सुरूपः सुभगः शतायुः कामो कङ्द्यानिव गोङ्लस्थः ॥५७ 
वाराही कन्दमाद्रद्रं चीरेण चीरपः पिवेत्‌ । 
मास निरन्रो मसच्ध चरोराब्रादो जग जयेत्‌ ॥ ५८ । 
तत्‌ कन्दश्चच्एचु्ं वा खरसेन सुभावितम्‌ । 
छतन्तौद्रक्च तं लिच्यात्तत्‌पक्ष वा छतं पिबेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तदि दास्यतिबलाबलामघ्ुकवःयसीः । 
खं यसोखेयसोयुक्ला, पथ्याघातोखिराख्ताः॥ ६० ॥ 
मण्डको शह्करसुमावाजिगन्धाशतावरो' । 
उपयुष्लीत मेधावी वय स्ैय्येवलप्रदाः ॥ ६१ ॥ 
यथास चित्रकः पुष्पं ज्ञ यः पौतसितासितैः । 
यथोत्तरं सगुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२॥ 
छायाशष्कं ततो सूलं मासं चण क्षतं लिहन्‌ । 
सपिषा सधुसर्पिभ्या पिवन्‌ वा पयसा यति; ५६२१ 
्रम्भसा वा हितान्राणो शतं जीवति नोस्जः । 
मेधावो बलवान्‌ कान्तो वपुष्मान्‌ दीप्तपावकः॥ &8 ॥ 
तैलेन लोदढ़ो मासेन वातान्‌ दन्ति सुदुस्तराम्‌ । 
भूत ण भ्वित्रकूटानि पोतस्तक्रेण पायुजान्‌ ॥ ६५॥ 
भल्लातकानि पुष्टानि धान्यराशौ निघापयेत्‌ । 
ग्रो संग्यद्य हेमन्ते खादुलिग्धद्ितैवेपुः \ ६६ ४ 


५९ अटाङ्दृदयसंहितायाम्‌ । [ ३९ अथ 


संस्कत्य तान्यष्टगुखे सलिलेऽद्टौ विपाचयेत्‌ । 
अष्टांशशिष्ट' ततृक्षाथ स्तीर शोतलं पिवेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
वद्धैयेत्‌ प्रत्यहं चानु ततेकौकमरुष्करम्‌ । 
सप्तरा्रतरयं यावत्‌ तरि तोरि ततः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
चत्वारिंशतस्तानि सयेद्‌ ठदिवत्ततः। 
सदहृखरमुपयुद्लीत सपाहेरिति सप्तभिः । ६९ ॥ 
यन्िताता छतत्तोरशएलिषट्टि कभोजनः । 
तदचिगुखित' कालं प्रयोगान्त ऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अशिषो लभते पूर्वा वङ्कदोंति विशेषतः । 
प्मेहक्मि ङष्टार्णोमिदो टोषविवजिंतः ॥ ७१९ ॥ 
पिष्टखेदनमरुजैः पूर भल्ला तकैविंजजेरितैः । 
भूमिनिखाते कुम्ब प्रतिष्ठित कष्ण लिप्तम्‌ ॥ ७२॥ 
परिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयाग्निना खदुना । 
त॑त्सखरसो यश्चावते गह्लोयात्तं दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३ ॥ 
श्रसुसुपयुज्य खरस मध्वष्टमभागिक दिगुणसपिः । 
पूवैविधियन्वितात्ना प्राप्रोति गुणान्‌ स तानेव ॥ ७४ ॥ 
पुष्टानि पाकेन परिचयुतानि भल्लातकान्यादकसभ्थितानि। 
टटिकाचूणंकशैजंसेन प्र्ताल्य सथोष्य च मारुतेन ॥ ७४ ॥ 
जजंराणि विपचेच्न लङुग्धे पादशेषष्टतगालित शीते । 
तद्रस पुनरपि अरपयेत कोरकुख्सदहित चरणस्य ॥ ७६ ॥ 
सपः पक्तं तेन तुद्यप्रमाण युच्ञयात्‌ खेच्छं शकंराया रजोभिः, 
एकी भूतं तत्‌ खजक्षोभनेन खाप्यं घान्ये सप्तरात्र सुगुप्तम्‌ ॥७७ 
तमष्टतरस्पाकं यः प्रगे प्राण्मखन्‌ 
अनु पिवति यथेष्ट वारिदुग्धं रसं वा। 
स्मृतिमतिवलमेधासक् सारेरपेतः 
कनकनिचयगौरः सोऽश्च ते दीषंमायुः ॥ ७८ ४ 


३२ अ | उन्तरस्थानम्‌ ५२२. 


द्रणेऽग्भसो व्रणक्ततां तिशतादिषक्तात्‌ 

क्ताथादट्के पलसमेस्िलतेलपातम्‌ । 

तिक्ताविषादयषरागिरिजन्म ताः 

सिद्ध परं निखिलकुष्टनिवदंणाय ॥ ७€ ॥ 

सहामलकशक्तिभिदंधिसरेण तैक्ेन वा 

गुड न पयसा एतेन यवसक्लभिर्वां स । 

तिलेन सह माच्तिकेण पलसेन सूपेन वा 

वपुष्करमरष्कर परममेध्यमायुष्करम्‌ ॥ ८० ॥ 
मल्लातकानि तीच्छानि पाकोन्यग्निसमानि च। 
भवन्ल्यखतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८१॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धोऽस्ति कखन । 
यंन भक्ञातकं इन्याच्छोघ्रमग्निवलप्रदम्‌ ॥ ८२॥ 
वातातपविधानेऽपि विशेषेण विवजंयेत्‌ । 
कुल दधिसक्तानि तेलाभ्यङ्ाग्निसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वरत्तास्तुवरका नाम पशिमाणंवतीरजाः । 
वीचोत्रङ्गविच्तोभमारतोडूतपनल्लवाः ॥ ८४ ॥ 
तेभ्यः फलान्धाददोत सुपक्रान्धम्ब्‌ टागमे । 
मलना फलेभ्यश्चादाय शोषयित्वाऽवचृख्यं च ॥ ८५ ॥ 
तिलवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोधां काथयेदा कुसुम्भवत्‌। 
तत्त ल सम्भतं भूयः पचेदासलिलच्यात्‌ ॥ ८६ ॥ 
्रवताय्य करीषे च पत्तमात' निधापयेत्‌ । 
न्निम्धख्िन्नो हतमलः पन्तादुष्ुत्य तत्ततः ॥ ८७ ॥ 
चतुथंभक्ता न्तरितः प्रातः पाणितलं पिबेत्‌ । 
मन्तेणानेन पूतस्य तैलस्य दिवसे शमे ॥ ८८ ॥ 
मच्नासार ! मदावीय्य ! सर्वान्‌ धातून्‌ विशोधय। 
शङ्चक्रगद्‌ापार्स्त्वामाज्नापयतेऽखुतः ॥ ८९ ॥ 


८ अ्ाङ्हृदयसंहितायाम्‌ । [ ३९ अ° 


तेनास्योष्व मधस्ताच दोषा यान्दसंकषत्ततः। 
सायमज्ञेहलवणां यवागू शौतलां पिबेत्‌ ॥ ९० ॥ 
पञ्चा हानि पिवेत्ते लमिखय' वर्ज्यानि वजंयेत्‌ । 

पत्त मुद्रसान्नाशी सवङ्ुदेविसुचखते । ९१॥ 

तदेव खदिरक्ताधे विगुणे साघु साधितम्‌ । 

निहित पूववत्‌ पक्त पिवेन्मास सुयन्चितः ॥ ९२। 
तेनाभ्यक्तरोरश्च कुवंब्राहारमीरितम्‌ । 

अननेनाशु प्रयोगेण साधयेत्‌ कुष्िन नरम्‌ ॥ <३॥ 
सपिंमधुभुतं पीतं तदेव खदिरादिना। 

प्तं मांसरसाहारं करोति ईिश्तायुषम्‌ ॥ ९४ ॥ 
तदेव नस्य पञ्चाश्दहिवसानुपयोजितम्‌ । 

वपुष्मन्त' खुतघरं करोति लिश्तायुषम्‌ ॥ ९५५ 
पच्चा्टौ सप्तद वा पिष्पलीमघसपिषा । 
रसायनगुणान्वेषो समामेका प्रयोजयेत्‌ ॥ ९ £ ॥ 
तिखस्तिखस्तु पूवाद भुक्ता ग्रे भोजनस्य च । 
पिष्यल्यः किशकच्तारभाविता छतभजिताः ॥ <७ ॥ 
प्रजोज्या मघुखमिखा रसायनगुरेषिणा । 
क्रमदद्धया दशानि टश पेष्पलिक दिनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
वद्येत्‌ पयसा सादं तथेवापनयेत्‌ युनः। 
जी्णोषधश्च भुद्लीत षटिक च्ीरसपिंषा ॥ <€ ॥ 
पि्मलोनां सदष्छस्य प्रयोगोऽय रसायनम्‌ । 
पिष्टास्ता बलिभिः पैयाः खता मध्यवलेनरैः ।१००॥ 
तदच छागदुग्धन इ ससं प्रयोजयेत्‌ । 

एभिः प्रयोगैः पिष्यव्य' कासण्वासगलग्रषहान्‌ ॥ १०१॥ 
यच््ममेग्रहस्यशेःपार्डत्विषमज्वरान्‌ । 

श्रन्ति शोफं वमि हिधा द्मीद्ानं वातशोणितम्‌ ॥१०२॥ 


३९. अ० | उभ्सरख्थानम्‌ । ६०१ 


विबाच'मातेण च पिप्पलीनां पावर प्रलिम्पेदयसो निशायाम्‌ 
प्रातः पिवैत्छ लिलाच्नलिभ्यां वषं ययेष्टाशनपानचेष्टः ॥ १०३ ॥ 
शर्टो विडङ्गतिफलागुड चौयष्टौहरिद्रातिबलाबलाश्च 1 
सुस्तासुराद्वागुरुचित्रकाञ्च सौगन्धिकं पङ्जमुत्पलानि ॥१०४। 
धवाग्बक्णणीसनवबालपवसारास्तथा पिष्यलोवत्‌ प्रयोज्याः । 
लोदहोपलिगा' एषीव जोषेत्छमाः शतं व्याधिजराविमुकः १०५ 
्तोराच्छलिभ्यां च रसायनानि धुक्रान्यमून्यायसलेपनानि । 
कुवन्ति पूर्वोक्तगुणप्रकषंमायुःप्रकषं दिगुणं ततश्च ॥ १०६॥ 
असनखदिरयुषेभवितां सोमराजीं 
मघुष्टतशिखिपथ्यालोडचूै रुपेताम्‌ । 
शरदमवलिहानः पारिणामान्‌ विकारान्‌ 
त्यजति मितदिताशषै तदइदादारजातान्‌ ॥१०७॥ 
तोत्रेण कुषेन परौतसरू्तिंयैः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ । 
सवत्छरं कछष्णतिलददितीयां ससोमराजीं वपुषाऽतिेते ॥१०८॥ 
ये सोमराज्या वितुषौक्कतायाशुेरुपैतात्दयसः सुजातात्‌ | 
उद्ुत्य सारं मधुना लिहन्ति तक्र तदेवानु पिवन्ति चान्ते ॥१०९॥ 
ङुषश्िनः कुष्यमानाङ्गास्तं जातालिनासिकाः । 
भान्ति क्ता इव पुमः प्ररूटनवपल्लवाः॥ ११० ॥ 
शौतवातद्िमदग्धतनुनां स्तव्धभुग्नङ्टिलव्यथितास्युाम्‌ । 
मेषजस्य पवनोपदहतामां वच्यते विधिस्तो ल्नस्य ॥१११॥ 
राहोरखटतचौर्खेण लृनाद्ये पतिता मलात्‌ । 
अरख्तस्य कणा भूमौ ते रसोनल्वमागताः॥ ११२) 
दिजा नाश्रन्ति तमतो दैत्यटेससुद्घवम्‌ । 
साक्तादखकषसन्भ.तेग्रांमणोः स रसायनम्‌ ॥ ११३२॥ 
शौलयेल्लश्न शौरे वसन्त ऽपि कषठोल्णः । 
घनोदयेऽपि वातात्तः सदा वा ग्रीमलौलया । ११४ ॥ 


५१ 


६०२ अ ाङ्हदयसंदितायाम्‌। [ ३९ ० 


चिग्धशवचतनुः शौतमषुरोपस्कताश्यः । 

तदुत्तमावतंसाभ्यां चचिंतानुचराजिरः ॥ ११५॥ 

तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्तं हिमवच्छकदेशजान्‌ । 

अपनौतल्चो रातौ तोमयेन्मदिरादिभिः॥ ११६॥ 

तत्‌कल्कस्लरमं प्रातः एचितान्तावपीडितम्‌ । 

मदिरायाः मुरूटायाखिभागेन समन्वितम्‌ \ ११७ ॥ 

मद्यस्यान्यस्य तेलस्य मस्तुनः काञ्जिकस्य वा 

तत्काल एव वा युक्त युक्षमालोच मातया ॥ ११८ ॥ 

तैलस्पिवंसामन्नत्तीरमासर पैः एथक्‌ । 

क्रायेन वा यथाव्याधि रस केवलमेव वा ॥ ११८ ॥ 

पिवेद्‌ गण्डुषमात्र प्राक्‌ कर्डनाडो विशये । 

प्रततं खेदनं चानु केदनायां प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 

शोताम्बसेकः सहसा वमिमूच्छायमोमुखे । 

शेषं पिबेत्‌ क्मापाये सिरता गत ओजसि ॥ १२१ ॥ 

विदाहपरिहाराय परं शोतानुल्लेपनः। 

धारयेत्‌ सास्बुकणिका सुक्ताः कपूरमालिकाः ॥ १२२॥ 

कुडवोऽस्य परा मात्रा तदङ़ँ केवलस्य तु। 

पलं पिष्टस्य तन्मन्न" सभक्त प्राक्‌ च शौलयेत्‌ ।१२३॥ 

जी णंशाल्योदनं जो रें शङ्कन्द न्दु पार्डरम्‌ । 

शुच्छीत युषैः पयसा रसेव धन्वचारिणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 

मदयमेकं पिवेत्तत्र ठटप्रबन्धे जलान्ितम्‌। 

अरमदपसत्वारनालं फलाम्बुपरिसियि काम्‌ । १२५ ॥ 

तत्व वा समश्ठतं तपात्रे खजाहतम्‌। 

सितं दशद्हादस्नौयात्तददा वयसा समम्‌ ॥ १२६ ॥ 
विकच्चुकप्राज्यरसोनगभान्‌ सशूल्यमांसान्‌ विविधोपदंशान्‌ । 
विमदंकान्वा एतशुक्तयुक्तान्‌ प्रकाममद्याल्ञघु तुखमश्न्‌ ॥१२७॥ 


३९ अ] उन्तरख्यानम्‌ । दै०३ 


पित्तरक्षविभिरुक्समस्तावरणाघ्तते ! 

शुषे वा विद्यते वायौ न द्रव्यं लशनात्‌ परम्‌| १२८॥ 
प्रियाम्बुगुडदुग्धस्य मांसम याग्बविद्धिषः । 
मतितिक्ोरजौरं च रसोनो व्यापतेट्‌ रुवम्‌ ।१२९। 
पित्तकोपभयादन्तं युच्छयान्बुदु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणनिव परिपरूणान्‌ समश्रुते । १३० ॥ 

ग्नौ ज्ेऽकतप्ता गिरयो जतुतुल्य वमन्ति यत्‌ 
₹हमादिषडघातुरस प्रयते तच्छिलाजतु ॥ १३१ ॥ 
सरवै च तिक्तकट्कं नाव्युष्ण' कटुपाकतः। 

शेटनं च विशेषेण लोह तव प्रशस्यते ॥ १३२ 
गोमूत्रगन्धि कष्ण गुम ल्वाभ विशकरं खतसम्‌ । 
चलिग्धमनम्ब कषायं खदु गुरु च शिलाजतु खेष्ठम्‌ ॥१३२॥ 
व्याधिव्यधितसात्‌म्य समनुस्मरन्‌ भावयेदयः पाच । 
प्राक्‌ कैवलजसधौत शष्क क्राधेस्ततो भाव्यम्‌ ॥ १२४ 
समगिरिजमष्टगुणिते निःक्रा्य भावनौषघ तोये। 
तन्निय्यहऽष्टां पूतोष्णं प्रक्छिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥ १२५॥ 
तत्‌ समरसतां यातं संश्ष्क प्रक्षिपेद्रसे भूयः । 

खे स्वैरेव कायैर्भाव्य' वारान्‌ भेत्‌ सप्त ॥ १२६॥ 
अथ ल्िग्धस्य शुद्धस्य छतं तिक्तकसाधितम्‌ । 

त्यह युच्लोत गिरिजमेकंकेन तथा तयडम्‌ ॥ १२७॥ 
फलतयस्य युषेण पटोल्या मधुकस्य च । 

योगयोग्यं ततस्तस्य कालाप प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
शिलाज्मेवं देहस्य भवत्यल्यु पकार कम्‌ । 

गुणान्‌ समग्रान्‌ कुरुते सहसा व्यापद न च ॥ १३६ ॥ 
एकचिसप्तसप्तादं कषंमद्पल पलम्‌ । 

ह नमध्योत्तमो योगः शिलाजस्य क्रमान्मतः ॥ १४० ॥ 


६०४ अ टाङ्हृद्‌ यसषदितायाम्‌ । [अ० ३६ 


सस्छतं संस्छते देहे प्रयुक्' गिरिजादहयम्‌ । 

युक्त व्यस्तैः समसतं वा तास््रायोरूप्यहेमभि. । १४१॥। 

त्ोरेणालोडितं कर्य्याच्छछोघ्र रासायनं फलम्‌ । 

कुल्यां काकमाचीं च कपोतांश्च सदा त्यजेत्‌ । १४२ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जल्वश्मजं यं न जयेत्‌ प्रसद्य । 
तत्‌ कारयोगैविधिवत्‌ प्रयुक्त खस्थस्य चोज" विपुलां दधाति 

॥ १४२ ॥ 

कुटो प्रबेशः च रिनां परिच्छद्वतां हितः| 

्रतोऽन्यथा तु ये तेषां ख्य्यमारुतिको विधिः ॥ १४४ ॥ 

धातातपसदहा योगा वच्छन्त ऽतो विशेषतः । 

सुखोपचारा श्च शेऽपि ये न देहस्य बाधकाः ॥ ९४५ ॥ 

शीतोदकं पयः चौद्र एतभेकंकशो दिशः । 

चिशः समस्तमधवा प्राक्‌ पोतं स्थापयेदयः ॥ १४६ ॥ 

गुड न मधुना शुण्डया कष्णया लव खन वा । 

दे दं खादन्‌ सदा पथ्यं जोवेदषंशतं सुखी ॥ १४७ ॥ 
हरीतकीं सपिषि सम्रताप्य समश्रतस्तत्‌ पिबतो घुतच्च । 
भवैखिरस्यायि बलं शरोरे सक्रत्‌ छतं साधु यथा कंतज् ॥१४८॥ 
धात्रीरस्ौद्रसिताघृतानि हिताशनानां लिहतां नराम्‌ । 
प्रणाशमायान्ति जराविकारा ग्रन्या विशाला इव दुग्टं होताः 

॥ १४९ ॥ 

धात्रीक्लमिघ्नासनसारचूणं सतैलसपिमधुलोहरे्‌ । 
निषेवमार्स्य भवेत्ररस्य तारुणखलावखमविप्रन्टम्‌ ॥ १५० ॥ 
लोहं रजो वेह्लभवं च सपि: त्तौद्दरुत स्थापितमब्दमातरम्‌ । 
सासुद्गके वोज कसारक्त.से लिन्‌ बलो जोति छष्ण केशः ॥१५१ 
विडङ्गभक्ञातकनागराणि येऽग्न्ति सपिम॑भुसंगुतानि । 
जरानदीं रोगतरङ्िणीं ते लावश्ययुक्ताः पुरुषास्तरन्ति ॥१५२४ 


इर अ० | उत्तरद्यानन्‌। ६०५ 


खदिरासनयूषभावितायाखिफलाया घुतमाक्तिकश्र तायाः । 
नियमेन नरा निषिवितारो यदि जोवन्रुजः किमव चित्रम्‌ 
॥११५२॥ 
वीजकस्य रसमङ्लिदाय्यं शकरामधुघुतं चिफलां च । 
प्रीलयत्‌सु पुरुषेषु जरता खागतापि विनिवत्तत एव ॥१५६॥ 
पुनन वस्याङ्पल नवस्य 
पष्ट पिवैद्‌ यः पयसाङईमासम्‌ । 
मासदयं तत्द्विगुख समावा 
जीर्णोऽपि भूथः स पुननवः स्यात्‌ । १५५॥ 
सूर्वीवदत्व शमतीबलानासुशोरपाठासनसारिवाणम्‌ । 
कालानुसारय्यगुरुचन्दनानां वदन्ति पौननवभेव कल्यम्‌ ॥१५६॥ 
तावर कल्क कषाय सिद्धं ये सपिर खनन्ति सितादितोयम्‌ | 
तान्‌ जीविताध्वानमभिप्रपन्नान्र विप्रलुम्पन्ति विकारचौराः१५७ 
पीताश्वगन्धापयसा्वैमासं घतेन तैलेन सुखाम्बुना वा । 
शस्य पुष्टं वयुषो विघत्ते बालस्य शस्यस्य यथा सुतदरः ॥१५८॥ 
दिने दिने कष्णतिलप्रकुच्च समखता शो तजलानुपानम्‌। 
पोषः शरोरस्य भवत्यनल्यो टृटीभवन््यामरणाच दन्ताः | १५९॥ 
चूं ्बदद्रामलकाश्तानां लिहन्‌ सस्पिमेधूभागमिखम्‌ । 
ज्रषः सिरः शान्तविकारदुःखः समाः शत जोवति कष्णके शः 
॥ १६०॥ 
सादं तिलैरामलकानि क्ष्णं रत्ति संज्ञुय हरीतकी । 
येऽद्य मयूरा इव ते मतुष्या रम्यं परोणाममवा प्रुवन्ति ॥१६१। 
शिलाजतुच्चौद्रविडङ्सपिर्लोहाभयापारदतप्यभवः। 
अआपूव्यते दुबलदेदधातुस्िपञ्चराचेण यथा शशाङ्कः ॥ १६२ ॥ 
ये मासमेकं स्लरसं पिवन्ति दिने दिने ङ्गरजःसमुलम्‌ । 
चीराशिनस्तं बलवोग्ययुक्ताः समाः शतं जीवितमाप्र उन्ति९६२ 


६०६ पअष्ाइद्दयसंह्ितायाम्‌ | ॥ ३९ ऋ 


मास वचामप्युपसेवमानाः चीरेण तैलेन घुतेन वाऽपि । 
भवन्ति रत्तोभिरष्ट्यरूपा मेघाविनो निमलसष्टवाक्याः ॥१६४॥ 
मण्ड कपणोमपि भच्यन्तो गरषटां घृत मास्तमनन्रभच्याः । 
जीवन्ति काल विपुलं प्रगल्ास्तारुषयलावश्यगुणोदयसथाः ॥१६५ 
लाङ्गली त्रिफलालोहपलपच्चाणतो कतम्‌ । 
साकवखरसे षष्ठया गुटिकानां शएततयम्‌ ॥ १६६ ॥ 
छायाविशुष्क गुटिकारईम दात्‌ पूवं समस्तमपि ता क्रमेण । 
मजदिरिक्तः करस म्रण्ड पेया विजतेपों रसकौदनं च ॥१६७॥ 
सर्पिः किग्ध मासमेकं यतात मासादृष्वं सवथा खेरठत्तिः। 
वच्छ यललात्‌ सवकाल तजी शं वर्धेरीव योगभेवोपयुल्ञपात्‌॥१६८ 
भवनि विगतरोगो योऽप्यसाध्यामयात्त; 
प्रबलपुरुषकारः शोभते योऽपि हः + 
उपचितपृटगातखोतनेतादियुक्तः 
तरुण इव समानां पञ्च जोवेच्छतानि ॥१६९॥ 
गायतरीशिखिशिशिपाशनशिवावेल्लात्तकारुष्करान्‌ 
पिष्ष्टादश्सङ्‌ णेऽस्भसि तान्‌ खण्डं ¦; सहायोमयैः 
पात्रं लोहमये तरह रविकरैरालेडयन्‌ पाचयेत्‌ 
श्रमी चानुखदौ सलोहशकल पादखित तत्‌ पचेत्‌ ॥१७०॥ 
पूतस्यांश, सीरतोऽ शस्तथाश्टौ 
भाद्गानिर्यसाद्‌ डौ वरायास्वयोऽ शः । 
अशाश्चत्वारश्च इ हेयङ्गवोनात्‌ 
एकीक्चव्यं तत्‌ साधयेत्‌ कष्णलोडहेः ।१७१ ॥ 
विम्रलखर्डसितामधघुभिः एक्‌ 
युतमयुक्तमिद यदि वा घुतम्‌। 
ससरुचिभोजनपानविचेष्टितः 
भवति ना पल; परिशेलयन्‌ ॥ १७२ ॥, 
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खोमाच्रिष्टुतपाम्या वनमदिषवबलो वाजिषेगः स्थिराङ्कः 
केनैषङ्गाङ्नीलैमंधुसुरभिमुखो नैकयोषिन्निषेवो 
वादं घाधीसखद्ः सपटुइतवदहो मासमातो पयोगात्‌ 
धत्तं ऽसौ: नारसिंह वपुरनलशिखातप्तचामो कराभम्‌ ॥१७२। 
अ्रत्तार नारसिदहस्य व्याघयो म स्णणएन्यपि । 
चक्रोऽ्वलसुजं भोता नारसिडमिवासुराः ॥ १७8 ॥ 
भरद्गप्रवालानसुनेव खष्टान्‌ घुतेन यः खादति यन्तितामा। 
विशुद्वकोष्ठोऽसनसारसिददुग्धानुपस्तत्‌ छतभोजनाथः ॥ १७५॥ 
मासोपयोगाक्‌ ससुखो जोक्त्यब्द शतहयम्‌ । 
ग्टह्लाति सक्तदथ्युक्त म विलुप्तस्म. तो न्द्रियः ॥ १७६ ॥ 
अनेनैव च कल्येन यस्तेलसुपयोजयेत्‌ | 
तानेवाप्रोति स गुणान्‌ कछष्णकं शख जायते ॥१७७॥ 
उक्तानि एक्यानि फलान्ितानि युगानुरूपाणि रसायनानि । 
महहानुशछान्धपि चापरारि प्राष्यादिकश्नि न कोत्तितानि 
॥ १७८ ॥ 
रसायन विधिश्च'शल्जायेरन्‌ व्याघयो यदि । 
यथासखमौषध तेषा काय्यं सुक्क रसायनम्‌ ॥ १७६ ॥ 
सत्यवादिनमक्रोघमध्यात्प्रक्णन्द्रियम्‌ । 
शन्त सदृ्त्तनिरत विद्याज्नित्यरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 
गुरैरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 
स नित्तात्ा दीर्घायुः परतरे च मोदते ॥१८१॥ 
शास्वालसारिणो चय्य१ चित्तन्नाः पाश्डंवस्ति नः । 
बुद्िरद्वलितार्थेषु परिपणे र्ायनम्‌ ॥ १८२ ॥ 
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चत्वारिंशेऽध्वायः। 





अथातो वाजौकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वाजो करणमनिच्छेत्‌ सतत विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टिः पुष्टिरपत्य च गुणवत्तच संखितम्‌ ॥ १॥ 
अपत्यसन्तानकर यत्‌ सद्यः सप्रहषेणम्‌ । 
वाजी वाऽतिबलो येन यात्यप्रतिहतोऽङ्गनाः ॥ २॥ 
भवत्यतिग्रियः स्वौणं येन येनोपचौयते। 
तदाजौकरण तद्धि देस्योजंस्कर परम्‌ ॥ २ ॥ 
धम्यं यशःस्यमायु्य लो कदयरसायनम्‌ । 
अनुमोदामहे ब्रह्मचय्यैमेकान्तनिमंलम्‌ ॥ ४ ॥ 
अरलपसत्वस्य तु क्त शैवध्यमानस्य रागिणः । 
शरौरक्यरक्ताथं वाजौकरणमुचते । ५ । 
कल्पस्योदग्रवयसो वाज करणसेविनः। 
सवेष्ुतुष्वहर हव्य वायो न निवाते ॥ ६ ॥ 
श्रध लिख्विशुद्धानां निङूहान्‌ सानुवासनान्‌। 
घुततेलरसन्चौरशकांरान्द्रसयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगविव्योजयेत्‌ पूवे चौरमांसरसाभिनम्‌। 
ततो वाजौकरान्‌ योगान्‌ शक्रा पत्यविव्ैनान्‌ ॥ ८ ॥ 
अच्छछायः पूताकुसुमः फलेन रदितो दुमः। 
यथेकथैकशाखश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ < ॥ 
सलद्नमनमव्यक्तवचनं धुलिधूसरम्‌ । 
अपि लालाविलसमुख इदयाह्वादकारकम्‌ ॥ १० । 
अपत्यं तुद्यत केन दशंनस्यशनादिषु । 
कि पुनथद्यशोधमंमानयौकुलव्ैनम्‌ ५ ११॥ 
काये यथाशक्ति ठग्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
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शरेल्तुङणएकाशामां विदा वौरणस्य च । १२॥ 
सरलानि करटका््यीश्च जौवकषभकौ वलाम्‌ । 
भेदै डे द च काकोरौ शूष्म पर्यौ शतावरौम्‌ । १२॥ 
अ्रश्वगन्धामतिवलामात्सगुप्ता पुननंवाम्‌ । 
वौं पयस्या जौवन्तोखङ्धि राख्ां ति कण्टकम्‌ ॥१४। 
मक शलिपणो च भागांस्िपलिकान्‌ थक्‌ । 
माषाणामाटकं चेतद्‌ हिद्रोखे साघयेदपाम्‌ ॥१५॥ 
रसेनाठटकशेषेण पचेत्तेन एताठृकम्‌ । 
द्वा विदारोधालौज्ञुरसानामाढ्काटकम्‌ ॥ १६ ॥ 
छताचतुगण चौरं पेय(णौमानि चाववेत्‌। 
वौं स्लगुसां काकोल्यौ यष्टौ फल्यूनि पि्यलोम्‌ ॥१७॥ 
द्रां विदारों खजुर मधुकानि एतावरौम्‌ । 
तत्‌ सिद्पूतं चु णस्य एथक्‌ प्रसेन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शकांरायास्तुगायाञ्च पिष्मल्या' कुडवेन च । 
मरिचस्य प्रकुञ्चेन परयगद्पलोन्बितेः॥ १८ ॥ 
स्वगलकै सरे: श्छ: नौ द्राद्‌ दिक्रुडषेन च । 
पलासमात ततः खादेत्‌ प्रत्य रसदुग्धभुक्‌ ॥ २० ॥ 
तेनारोहति वाजौव कुलिङ्ग इव इष्यति । 
विदारी पिष्पलौ शलिप्रियालेक्लरकाद्रजः ॥ २१॥ 
थक्‌ खगुप्ा मूलाच्च कुड्वांश तथा मधु } 
तुलां शकंराचुर्णात्‌ प्रख्यां नवसपिषः 1 २२॥ 
सोऽत्मावमतः खादेत्‌ यस्य रामाशतं ग्ड । 
सात्छगुप्ताफलान्‌ कौर गोधृमान्‌ साधितान्‌ हिमान्‌ ॥२३॥ 
मसषान्वा सछठतन्तौद्रान्‌ खादन्‌ खष्टिपयोऽनुपः। 
जागत्तिं राति सकलामखिन्रः खेदयेत्‌ खियः ॥२४॥ 
बस्ताण्ड सिद्धे पयसि भावितानसक्तत्तिल्लान्‌ । 
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यः खादेव्सितान्‌ गच्छेद स्तौ एतमपूवंवत्‌ ॥ २५ ॥ 
चुर विदां बहशः खरसेनेव भावितम्‌ । 
्ौदरसर्पियुतं लदा प्रमदाशएतख्च्छति ॥ २६ ॥ 
छ्वष्णाधात्रोफलरजः खरसेन सुभावितम्‌ । 
शकरामधुसपिंभिंलदूा योऽनु पयः पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
स नरोऽशोतिवर्षोऽपि युवेव परिद्ृष्यति। 

कधं मधकचस्य छतन्चौद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽनुपान' यो लिद्यान्निव्यकेगः स ना भवेत्‌ । 
कुलौर््गा यः कल्कमालोद्य पयस पिवेत्‌ ॥ २९. ॥ 
सिताघुतपयोऽन्राशी स नारीषु हषायते। 

यः पयस्यां पय.सिद्वां खादेन्मधुघुतान्िताम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबेहाष्कयणं चानु चोर न क्षयमेति सः । 
खयंगुेन्चरकयो नीजच्‌ं सशकंरम्‌ ॥ ३१ । 
धारोष्णेन मरः पीला पयसा रास्तभायते। 
उच्चटाचुणमप्येव शतावय्याश्च योजयेत्‌ ॥ ३२ । 
चन्द्रशुश्च' दधिसरं ससित' षष्टिकौदनम्‌। 

पटे सुमाजिंत' भुक्ता हद्लोऽपि तरणायते ॥ ३२ ॥ 
श्वदषटृ्तुरमाषात्गुप्तावोजएतावरोः। 

पिवन्‌ रोरेण जोर्णोऽपि गच्छति प्रमदाशतम्‌ । २४ ॥ 
यकिच्चि्मधुर लजिग्ध 'हणं बलवदैनम्‌ । 

मनसो हषण यच्च तत्सवं ठष्य मुखते । २५ । 

द्रवयेरेवं विधैस्तस्मादपिंतः प्रमदां व्रजेत्‌ । 

आबेरीन चोटीखेः स्वो गुरौश प्रहितः । ३६। 
सेव्याः सर्वेन्दरियसुखा धमंकल्यदुमाइराः । 
विषयातिशयाः पच्च शराः कुसुमधन्वनः ॥ २७ । 
इष्टा द्येकेकशोऽप्य्था इषेप्रोतिकराः परम्‌ । 
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किं पुनः स््नीशरोरे ये सङ्मतेन प्रतिष्ठिताः ४ २८॥ 
नामापि यस्या दरदयोक्छवाय यां पण्यतां ठिरनाप्पूर्वा। 
सर्वेन्दरियाकषं खपा्रभूतां कान्तानुद्ठत्तित्रतटौकिता या ।३९॥ 
कलाविलासाङ्नवयोविभूषाश्ठचिः सलच्ना रहसि प्रगल्भा । 
प्रियवदा तुश्यमनःश्यायाक्षादख््ी वषत्वाय परं नरस्य ।४०। 
अचरे सकलां रतिचय्धां कामशस्तविदितामनवद्याम्‌ । 
देशकालव लश च्यनुरोधाद्‌ वैद्यतन्समयोक्यविरुषाम्‌ ॥४१। 
अभ्यच्ञनोदत्त नसेकगन्धखटक्‌पव्रवस्त्राभरणप्रकाराः। 
मान्धवेकाव्यादिकथाप्रवीणाः समखमभावा वश्यगा वयस्याः \४२॥ 
दोिका खभवनान्तनिविष्टा पद्मरेखमधमत्तविदक्ाः । 
नोलसानुगिरिक्ूटनितम्बे काननानि पुरकर्गतानि {४२५ 
ृष्टिसुखा विविधा तरुजातिः खोत्सुखः कल कोकिलनादः । 
अद सुखन्तु वशेन विभूषाचित्तसुखः सकलः परिवारः ॥४६। 
ताम्ब,लमच्छमदिरा कान्ता कान्ता निशा शशाङ्गद्घा । 
यद्यच्च किञ्िदिष्ट मनसो वाजोकरं तत्तत्‌ ! ४५ । 
मधुमुखमिव सोत्पल प्रियायाः कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 
कुसुमचयमनोरमा च शय्या किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा 

॥ ६६ ॥ 
देशे शरीरे च न काचिदत्ति र्थेषु नाल्पोऽपि मनोविघातः । 
वाजोकराः सत्निहिताश्च योगाः कामस्य कामं परिपूरयन्ति॥8७ 
सुस्तापपंटकं ज्वरे कषि जल खद. सोटोज्ञव' 
लाजाच्छदिंषु वस्विजेषु गिरिज मेषु धालोनिथे । 
पाण्डौ शेष्टभयोभयानिलकपफे श्नीदहासये पिप्पली 
सन्धाने क्मिजा विषे कतर्म दोऽनिले गुगम्‌ लु" ॥४८॥ 
हषोऽखपित्ते कुटजोऽतिल्लारे भल्लातकोऽशःसु गरेषु हेम ) 
स्थलेषु ताच्े छमिषु छमिघ्र शोणे सुराच्छागपयोऽलु मांषम्‌४< 
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अ्रच्याभयेषु विफला गुडुची वाताखरोगे मथितं ग्रहिण्ाम्‌ । 
कुष्ट सेव्यः खदिरस्य सारः स्वेषु रोगेषु शिलायं च ॥५०॥ 
उन्माद घुतमनव शोकं मद्य विस्मृतिं ब्राह्मी । 
निद्रानाशं क्षौर जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ५१५ 
मांसं काश्ये लश्नः प्रभच्ञनं स्तस्गात्रतां खेदः । 
गुडमनच्ञय्याः खपुरो नस्या स्कन्धांसबाहरुजम्‌ । ५२ ॥ 
नवनीतखर्डमदितमीषट मूतं पयश्च न्त्य दरम्‌ । 
नस्यं मूदैविकारान्‌ विद्रधिमचिरोलखमसखविक्लावः ॥५द) 
नस्यं कवलसुखजां नस्याच्ञनतपणानि नेत्रः । 
ह्लं चीरघ ते मृच्चछ शोताम्ब्‌ मार्तच्छायाः ॥५४॥ 
समशुक्नाद्रकमाचा मन्दं व्क खमे सुरा खानम्‌ । 
दुःखसहत्वं ख्य व्यायामो गोच्तुरुहितः कच्छं ॥५१॥ 
कासे निदिश्धिका पा्वंशूले युष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने घाती तिफला गुग्‌ लुतव्र शे ॥ ५६॥ 
वस्तिवीतविकारान्‌ पैत्तान्‌ रेकः कफोद्धवान्‌ वमनम्‌ । 
त्तौ दरं जयति बलास सपि; पित्त समीरणं तैलम्‌ ॥ ५७ ॥ 
इत्यग्रय' यत्‌ प्रोक्तं रोगाणमोषधं शमायालम्‌ । 
तदेशकालवलतो विकल्यनोय यथायोगम्‌ ॥५८॥ 
दृत्यात्रेयादागमय्याथसूतर तत्‌ सक्ताना पेशलानामटठप्तः। 
भेडादोनां स्तो भक्तिनखः पप्रच्छेदं संशयानोऽग्निवेशः ॥५९ 
टृण्यन्ते भगवन्‌ ! केचिटात्वन्तोऽपि रोगिणः । 
द्व्योपस्ाठसस्यन्ना ठदवेद्यमतानुगाः ॥ ६० ॥ 
चीयमाणामयप्राणा विपरोतास्तयापरे | 
दिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिञ्चितम्‌ ॥ ६१ । 
किं शसि शस्मस्मित्निति कल्मथतोऽग्निषेशसुख्यस्छ । 
शि्थगणस्य युनवंसुराचस्यौ कात्‌ ल्नय'तस्तच्म्‌ ॥ ६२ ॥ 


४०० | उन्रस्थानम्‌ | ६९३ 


न चिकिस्षाऽचिकिव्सा च तुल्या भवितुमहंति । 

विनापि क्िययाऽखाख्थ्यं मच्छछतां षोडशा शया ६२४ 

श्रातङ्ल्पङ्मग्नानां इस्तालम्बो भिषग. जितम्‌ । 

लीविवं सि यमाणानां सवेषामेव मौषधात्‌ ॥ &४॥ 

न दुपायमपेक्तन्तं सवं रोगा न चान्यथा । 

उपाय साध्याः सिध्यन्ति नाहतुरंतुमान्‌ यतः ॥६५॥ 

शअरप्येवोपाययुक्गस्य धोमतो जातुचित्‌ क्रिया । 

न सिध्ये ववेगुखयात्र तिय षोडशास्मिका ॥६&। 

कस्यासिद्दोऽग्नितोयादिसेदस्तम्भादिक्मसि । 

न प्रीणनं कथनं वा कस्य चीरगवेषघुकम्‌ ॥ &७ ॥ 

कस्य माषात्मगुप्तादौ ष्यत्वं नास्ति निश्चयः । 

विगम.लकरणाक्ेपौ कस्य संशयितो यके ॥ ६८ ॥ 

विषं कस्य जरां याति मन्तन्त्रविवजिंतम्‌ । 

कः प्राप्तः कल्पतां पथ्याहते रोदहिणिकादिषु ५ ६2 ॥ 

श्रपि चाकालमरणं सवंसिद्ान्तनिचितम्‌। 

महतापि प्रयब्नेन वाय्येतां कथमन्यथा ॥ ७० ॥ 

चन्दनादपि दाहादौ रूढृमागमपूवंकम्‌ | 

शास्त्रादेव गतं सिद्धं ज्वरे लक्कन तरं हणम्‌ ॥ ७१ ॥ 

चतुष्पाद्गुणसम्पनत्र सम्यगालोच्य योजिते । 

मा कथा व्याधिनिघौतं विचिकिल्छां चिकिस्षते ॥७२॥ 

एतद सत्य पा्ानामकण्डे छेदनं दद्म्‌ । 

रोगोत्‌तासितभोतानां रत्तासूत्रमसूत्रकम्‌ ॥ ७२ ॥ 

एतत्तदखतं साक्ताल्नगत्यायासवजिंतम्‌ । 

याति हालाहलत्व' च सद्यो दुरभाजनास्ितम्‌ ॥७४॥ 

अन्नातशास््रसद्भावान्‌ शास्मात्रपरायणान्‌ । 

त्यजेद्‌ दूरःदु भिषम्‌पाशान्‌ पाशान्‌ वेवखतानिव ॥७५॥ 
५. 


६१४ अशाङन्हृदयसंडिता्यौम्‌। [४० अण 


भिषजां साशुषत्तानां भद्रमागमशालिनाम्‌ । 
अभ्यसकसशां भद्रं भदरं भद्राभिलांधिसंम्‌,॥ ७६ ॥ 
इति तम्गुरथुक्तं तन्व दोषविवर्जिंतम्‌ । 
चिकित्‌सा शस्मखिलं व्यापल्य परितः खितम्‌ 1७७) 
विपुलामल्विन्नानमदहामुनिमतालुगम्‌+ 
महासागरगग्भोरसंग्रहार्थोपलच्णम्‌। द ॥ 
श्रष्टाङ्वैयकम्नोटधिमन्यनेन 
योऽद्टाङ्संग्रहमहाखतराशिराप्तः। 
तस्माटनलयफलमल्मससुदयमानां 
्रौल्यथमेतदुदितं एथगेव तन्त्रम्‌ 1७€ ॥ 
इटमागमंसिद्चत्ात्‌ प्रल्य्फलदशंनात्‌। 
यन्ववत्‌ सम्प्रयोक्तव्यः न मोमांस्य कथञ्चन ॥ ८०-॥ 
टौघेजीवितमासेग्य धमंमथें सुखं यशः । 
पाढावदोधानुष्टानेरधिगच्छत्यतो ध्रुवम्‌ ॥ ८१ ॥ 
एतत्‌ पठन्‌ संग्रहंवोधभेक्तः खमभ्यस्तकमा भिंषगप्रकम्पयः। 
अआ कम्पयत्यन्यर्विशलंतन्वक्लताभियोगान्‌ यदि तन्न चित्रम्‌ ॥८२ 
यदि चस्कमघीते तद्‌ रुवं सश्चत दि- 
प्रणिगष्दितिगदानां नासमावेऽपि बयः । 
अथ चरकविद्धनः प्रक्रिथायामखिन्ः 
किमिह खलु करोतु व्याधितानां वराकः १।८२॥ 
अभिनिवेश्वश्ादभिगरुज्यते सुभणितेऽपि न यो दृटमूुटकः । 
पठतु यन्परः पुरुषायुषं स खलु वैदयकमायमनिविदः ॥८४॥ 
वाते पित्ते श्व मशान्तौ च पथ्य तैलं सपिं्माच्तिकञ्च ऋभेख । 
एतद्‌ ब्रह्मा भाषते ब्रह्मजो वा का निर्मन्वे वक्तभेदोक्षिः ?।८५ 
्रभिधाटवशात्‌ किवा दव्यशक्तिविशिष्यते। 
अतो मत्सरसुत्‌ख्ज्य माध्यस्धमरवलम्बाताम्‌ ॥ ८६ ४ 


४ ०अ० उच्तर श्थानन्‌ । ६१५ 


ऋषिप्रणोते प्रति सक्ता चरकमसुश्चुतौ । 

मेडाव्याः किं न पलयन्तं तस्माद्‌ ग्राह्य सुभाषितम्‌ ॥८७। 

दयमिव इ टयमेतत्‌ सवायुवेंदवाञ्लयपयोधैः । 

ट्टा यच्छ्भमाप्रं एभमस्तु परं ततो जगतः ॥ ट्ट ॥ 

इति खरोसिंहगुक्सरूनुवागभटविरचितायामष्टा ङ्ह दय- 
सहितायासुत्तरस्थान समाप्तम्‌ । 





ख चो पतम्‌ । 


श्रथ सूत्रस्थानम्‌ । 
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